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རན ཟླ ཟཀའ་བྱ་ཧད་བདག་ཤིགས་འདས་བལས༔ ཟལངྱ་རཱ་མཚོ་ཞེས་བབ་གཛེ་ཀའི་མན་ངག་ཁཞ་གས་བྷ་ངོ 
: 1 ཀཀ ཀ༡ཤ2ཤཤ2ཤ2ཤཾེེིེིེི 














ཤབ 'དཆ་དྱཿ ་ 
བསྒུབ་པྲ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ ༡ ,#་$ཧཱཧ ཌྷཱ སཱ ེཾ 
ིའིང་ྲ ཐུགསྔ་རེས་ཀུནྭའུབ་ཏུར་མཆིག་དངོགཉི་སྐད་ཡང་ང་ རྫོས་ངམ་དྲེགརིདང་ འར  ་ > ± | 
ལ་བའྱི་ཁབ་ཅིག་ཏྭ་ཧཱརངཿ ཇིབཉ་ི་ཁམས་ཚམསངདི བར་བར ཨསཿ ཁྱུང་དཾརིལུས་ཐ མས་ཅད་ཁ་བེ་དང་། 'དུ་གྒྱུར་ཏེཿ ` བྱ་ཕག་པ་ཅིག་གྲིབ་མཆད་ལཿ 
ཅིའྲི་ཕཱི་རཞེན༔ ༣ ཨྤུ་ཧྒན་དང་༔ མ་སྐལ བདས བདག་བྱ་བེད་པའི་ ཁཝ བརད | 


ལཿ ཁབུལ་ནས་ད་ལ་ཡུང་ཆེས་པར 
སྨབདཔན་དང་བནཔ་མ་འཆམ་པསཿ གཏོར་མའི་ནུས་པ་ པ་ག ས་པས བྷན་པན་གཏར་མའི་ལིང་ འན་ུམསཅཧགེན་ར -་ རཔ༨ཿ རོ 
དབུལས་སྦལ་བའི་བྱ'ཆུངཆེ་པ་ཅིགཏུ་བྤུལ་ཏཿ 


མབ་5ང་ག"ཌྱོ་བར་མ་དཀཿ 
2, གྱར༔ བིནས་སེབ་དབན་ཆེན་བས་གཏར་མཁིི་སེངདྲ༔ ཆོ བ་བར་བས་ཏེ༔ སྟག་དྷ་རམས་ཁྱང་གི་ལྟ 


ཐ ཧཿ ༔ནམ།ཁུའིདྱ་དདཊ་ལྷ་འཇུབས༔ རྒྱལ་བདང་ཁ་ཆེརིབན་བགཉིས་འྱ་ཧལ་ 'བ་བྱ་ཧལ་ཨབས་ཙ་ན༔ ༡53 ༤༠༠༠ཉས-་དྲེ། རྒྱལ་བ 
བབར་བ་གཉིས་ཀྱིས༔ ཐངཔོན་ལ་ཕུག་ཕུལ་ཞས་ གས བསྩུནགཡལ་མསཿ མབདབན་ལྭ་བ་མཆོང་ཞུས་ས ལོ གིངེལཿ ཟུགསསཿ ཁྱི་ཆལ་ཁྲན 
ཧི གསུམ་ཧུ་སུ་ཅནཿ ཞས་པའའདི་ཁྱུང་ཁན་ཡི ཟར་བའིས་མཚེསཿ ཅེས་པཆརི༔ ཅར ཅུ་་ ད་དམར་ ཡབསཿ རཿ ཚཀན་མདུང་ 
༢ དྲུས་རཆེ་མོས་ཆེམསཿ འསང ར་ར འ ཕིས བདད  ་ དབས མཱི ཆུཅཾ་གཞིས་ངང་༔ མི 
ནརྭབུའོཿ གཡབ་ིས་འདེབས་པ་ནིཿ ཁམས་སུམ་དབངདྭ་ ་ གཡོས་ནས་བསྐེར་ནསྷལ་སིར་བྷཝཱངྤ༔ ག་ཡོན་ནས་བསར་ནས་ཀླ། ཀླང་ལས་བསྐར་ནས་དུང་ 


དབུང་འཇེམསཿ སྲིག་ལ་དབང་བྱེད་དྲེང་ལ་ཁྱབཿ ལྟསངན་ ཁླཟིག་ཏུ་གསཾལཿ ཅིས་ཕསཿ ཁྱུང་ཁོན་ཡིན་ཕའྲི་ལིར་རྡོ༔ དེཡང་ ཡལ ལེ་ཐབསཏི་ཆེས་ལ་བསང་ཅེས་བནི། 


ངགཟུགས༔ གསྲིན་པའོ་འྲ་ལེབ།ལ་ཏེན་ཏེ་གཙངས་ཉིས་བསར་བཿ མདའངདེ་བླཟླིཀ་པ་ལ་བརན་ཏ༔ ཟཾརབཀམས་པཿ ཕཡུང་སི་འདུལ་བ་ལ་བརྟེན་ཏ བྱང་ཤརདུ་སྦྱིན་སྲཾག་བྱབ་དང་བརྒྱད་དེར གཏེར་ 
མའེ་མཚན་འེང་ནིཿ ༨ ༢༤ དེཿ ངར མི ཙོ ང་རིབ་མཆེག་རབ་ལ་མི་ཏེན་པ་མེངཔ་སོཿ ཕོཾའྲ་གཏེར་མསའཁཁར་བྱ་པ་ང། 
ལས་འདས་པ་ཡང་དེའི་ངང་ལས་བླཟྲག༔ ནང་གིགཏརམས་ས་མས་སངསྦྱ་ཆུས་སུ་བླགཔ་ཡང་དེའིངང་ལསབླ་འིགཿ གསང་བཆིགཏར་མས༔ ༧༣༥ ༣༢༥ ` 

ཏརྦ་མ་ཡཾ་ཤེསྒ་ཝ་རྷུ་སེང་པ་ཡང་དེའི་ངངལསབསདཿ ཆེས་ཧིདངེནྩཧིགཏར་མ་ཡང་དྲེ་ཡཾར༔ སྣང་ལ་རང་བཞིན་མད་པཌེ༔ འདུས་བསྔ་བ་སཀྲི་གཏེར་མ་དེ་འནར གཟུགས་སྣུང་ཐམས་ཆད་གཏོར་ 
འབརག་ ནབྷརེནྦ་ལའི་གཏིར་མ་ཡངདས་ཤེསཿ ཚཾར་བླཟཾགཅིདྱ་ཧཱརཔ་ལང་དེས་ཤེས༔ ཡ་རལ་མཆེད་ཅིང་ཚུར་ལ་དངསྤྲ་གུབ་བང་བ་ཡང་བེཤེས་པར་བའོཿ ཡ་དམྭ་ལའི་རྐྱད་རིམས་ངང་མྲ་བལངཿ། 


ཆིང་ལྤགས་ལ་བཏྟེན་ཁེ་དམྲ་ར་གྱིགུ་འབུབ་པ༔ཿ ཚེལ་ཆེཊལ་བརྟེན་ཏེ་དཀརྦ་ཧི་ཇིགྲདནཔཿ ` ཐུན་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཉུབས་ཀརགཟུག་སཿ ལྟས་ངན་བླཟིག་པ་ལ་ཏེན 


ཿརིག་པའི་གཟེཔས་སེདལ་འཕྲིན་ལས་བཅེལ་ལྭ ཟབ་བོ ཨིཐི་ ས་མ་ཡཱཿ 'ཡི་དམ་མ་ཁའའགྲོའི་ཆྲོགསྣ་རམས།ལཿ སྡེགསུམ་ 


ཤས་བསྡ་སགའཚལ་ལྔའོ ཐུང་གཡུས་ལ བིང དྱེ 
ལག་དོ རྨ བ་ལ་འ ཀྲ རའི་་ག་་དུག་དང། ད་རི ཧཿ 


ཁྲཆེཆ་ལུནཱ་གྲུབ་སྣུང་བྱེད་དངཿ ་ ཆེན་པདང༡ ཁེ་ཆེན་ཟྭ་བད་བརྟུལ་ཡུགས་ཅན་དང་ཿ ཁ་ཆེན་སྐྱེད་བྱེད་ 
'གས་པ་ཅ ན་དང་༡ ེེ་་་ དང་བྱངདའཿི གཤེགས་ཟུརགཉཅེསཔ་ལཿ ཏེ སི་རྡ་བེ་འ ྲ 
བྱཀལ་ཝིན་བཾ་བཅན་བསམས་པཿ༔ ཧའང་སཉ་མོ བཁྷམསབ་ མི ཨིཡའ་ཡཇིང ཤཿ ༩༦ = པ་ལི ནཨ་རྒྱལ་ དཀར་ཕ་ནའུ་བྷས་མས 





ཏྱ ཏུ་ བདུད་རྱི་འྱིལ། ༣ ༡༤༧ 
༣ འུ བ་ས ཏི ིས་ི་་ྱ་ བྱི་ 


༡ འཛིད ཤ་མ མས་པ 


གས་བ ༢༡། ལལ གཞོག་ངགསར་གལུ་ སིདབལ་ 


ཀི ལ་གམཛདྱ་ཧྒལ་པ་དང་ཿ 
ཞུ་དང ཁྲ་ཆེན་ལ པཾ པའ ཟརོར་འཇིཀ་རིལ་བརར་བཛུར ཛའ 


'བངཿ བཅུགས $; པེ ག་ཇི་ཝན་འང་བེར་ཅན་ངང་༔ འཇིགྲ་ཟིད་འདྱ་ཏི་འགེངས་པ་དང་2 མིང 


་ཁྱབ་ཧྲེད་དང་ །ཁམསསུམ་ཡངས་སྡེལ་དང་ཿ འཇི་ ༨ གྷ ཆ་ཁར་ཀྲཾག་མ་སྦཾན་ངང་ཿ ཁྲ་ཆེན། ན་མཁའི་མངངས་འའཾགང་བྱངའྭ༔ ཆེ་ 
98 རྩུལ 


སུང་གི་འཁེར་ ཀྲབ 


སྐེར་ཏེ༡ ༨པའི་རིསའལན་ཐཛང་་ ་ ལ་བ ལྷ་རྔ་གཟིག་གདེང་ཅན་དང་༣ ནུབ་ཏྲུ་བདྱ་ཀི་མགོཆན་དང་༧ ཟབ 


༡ 'ཀྱི་འ་།ཁེ ཧྱ “ཏི ༥ རྭ 
རཾ རཔ ༢ _ ༡ ི་ ཆེ་མཆོག་ཐུགས་ཀྱིའཁེརྡ་ལལ་སཿ གསང་བའི་ཁབ་ཆེན་བ་བྱརས། ར་ཏ གབུ་བཞི་ནིཿ ཏྭ ལྒདྡཱ་ཀང 


མགེཅ་ན༔ ཨྱ་མགོ་ཅན༔ ཆི་ཨཱརོ གྲལ་རིད་རོསའ མཿ . དབལྱ་ཀྲི་་བེངྱརསྦ་སེར་ཏེ༔ སླ པ་ ཡཿ བཅི 
ཟིར་ཅན་དང་༔ ཌདུཅམ་ཿ ལྟ མི་ནད བྱང་དུ་རྡོརྗ རིབ ནར་བ ཟི་གཆོགྲ་འེན་། འབ་ལས༔ རྫི་གས་ཆེན་ ས་བཀར་ཁེཿ གྒ་བ་ཛཞི་ 
ཡང་དེ ཅདྱུ་རུགསུ། ཇིགསྤ་བེི་བྷ་ཝངབ ་འཛོནཿ ུ་གསས་འའི་ པས་བ ནུ རག་བ - ཤཾང་ཧཱགས་འཇིག བྱེད་ཁྲག་གི་ལ་ཆ་ 
ཅཏཱ་རང་༔ ལྟར་སྡོབབ * གིག་ཤོག་ཟུ་རྫལ་བལྔ་ ང་ཁྲཾ་བེ གཡར་ 


ཆགས ་མ་གཉེསཿ 
བད་་་ ལེལ་ ཟུར་གཉིས་པ་ལཿ འ་ད་.⁄ྲོ་ ཅི ཨཀ་ཛཾཏིཿ ཁ་རོ ༦༦ འབར་་ 


བ་མདང་ཿ གསང་བད་མངང་༡ ཟླ་བང་མདང་༔ ཇི ལ་བྷསྣ་བ་བྱེང་མདང་བདུན་ནོ༔ གཡནྫོ་གིགཤིག་ཟུར་བཟི་བ་ལ༔ གདང་མ་བཞིདང་༡ རྒྱལ་མ་བཞི་དང་ཿ དུས་བཞིརྱི་ཆལ་མབནིའོ གཡུནྦ་ཧི་ 
གཤག་ཇུརྦ་ལ་པ་ལྔཿ མཧུབྱསང་ བལ་ལ་བརངས༔ ལ་ད པ་ང་བཏུཆོ་ ལ་ཁ ཅྱིཟད་པལ༔ པལ གཟངམ་བིའ བྷ་ཝརྨ་ཚགོ་ཱཚོགས་རམས་བྲཀང་ 
པརྨ་བཌ༔ ཟབྱ་ཆཿ གཡོད ཁཾ ༩བཅེམ་ལན་འདས་དཔལ་ཆེ་མཆེག་ཏྲེར་ཀལྭ་པག་འཚོལ་ལ༩ དནས་སྦྱན་དྲངས་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་དང་བ་དང་ཅེ་དམ་ཚིག་གིསལ ར་ 
གཤེགས་ཚུར་གཤེགས་བཅོམ་ཝན་འདསཿ འཇབཆགས་རྒྱལ་བཀརུནཿ གསིར་མིག་འྱའིལ་བའྱི་ཁུང་ཆེནང་ཀར་ལ་མཚེརཿ གནམས་ལྕགས་སུར་མའི་མཆྦུསར་འཆངབ་ཡེསཿ ས་བདག་ཀུགཉན་འདར་ཅིང་ 
འཇིགྲས་པ་རྦ་ཧེངཿ གཤོག་པ་གསེར་གྱི་མུ་གི་བདེངས་པ་ཡེསཿ གནམས་མ་ལུས་ཟིལ་་གིས་གནན་བརྗེ་ཧད༔ གཡུའི་ཁ་ཁམ་གནམ་ལུགས་ཕ་ཛགཉིསཿ འཇྲག་ལྫེ་ཝུརུ་མཚོན་ཆེན་ལམས་ལམཿ ཆྣལ་འབྱཾར 
༠ིབད་གཞིས་བྱ་ཁུངབས་པའི་ཚཿ སྨནནས་ཁགགི་དལང་ཁིལ་ལི་ལིཿ གགསཔ་གཡས་བསཉི་མ་ཅིག་བརའབེནཿ མས འབརར་ ཆཆུངྱ་ཧལ་བ་བས་པས་སྐར་མསཿ 


ཇར བགཡ་བསྭ་སྔན་མབྷརལ༧ ངམ་རིང་2 [བཿ ཿ ལ་བ་ད འགབ་མྲ་ལིཿ ཆཧ་ 
ྲྲགིྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾ་ཾ 
® ཞེས་བསཿ རིདགཉིང་ཆེ་མཆེག་ གི་དབུ་ལྷ་བཁུངྱ་བཊ་ཁ་རབསམ་མེ༩ ¦ 55 ཀ་རུནཿ ང་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་རངཿ དམྔ་ར་སཿ བད་ཆའི་མཆངང་པང༔ ཡ་རྭའའི་མཆོད་བ 
མ་གཏུན་ཨཱ་རྩཇ་མཧབ་ལིང་ཏ་ཁཧི༔ སྔ་ར་ཨ་མཱི་ཏ་ཁྷིཿ གན ཏ་ན། ཅཅ མི རྱ ད་པསཿ ཙུའདབརོགསྒ་རལ་བྱར་བུང་འརུནཿ གསྲ་ཏྱི་མཆུཝ་པཚངས་ཡུལ་ཆ་ནས་མཆོར༔ 
འེག་པྱ་ཆང་ནས་གཟའཀུ་དབང་དུ་བསྟུད༡ རྤུ་གྲི་མཆེབ་ཚྱིགས་ཤིཔའ་ཇིགས་པ་ཡེཿ ཀླུ་ཆེ་ ྒདཔ་ས་དཡའོལ་བར་ མཿམང་ཐབསཾ ས་དགས། ལ་བ་ན མ་ཁའ་འགྲོ་དག་ 
དང་དགོངས་པ་སམ་པར་བཆུགསཿ ཐབས་དང་ཝན་བས་ཤེས་རབ་ཡུམདང་སྦེརཿ དྲག་བགེགས་གཤརདྱུ་གུར་པ འི་རྒྱནྱ་༤ལ་བ་ཡིསཿ ལྟས་ངན་མ་ཡུསཿ གབརྒྱར་འཕྲིན་ལས་ བརེས 


ག་ས་ག་ལ ཅེས་བངོད་ལྭ་བྱ་ཁུད་གི་ཞལ་ཕིར་བྱ་མར་ལ་བླཞགཾ་པྱ་བ༔ རྒྱས་བ རམ་རཾ་རེལྭ་ཁུང་རེ་དྲེ་བས་ལ་ལནབྱརླ་བའ ཅད་བརྱ་ཁུད་ཤིས་ 
༩༢༨༠ ནཿ ཆེས་བྔ་དད་ལ་སྒུ་ བ་ཀ ` ར་བི གཏུར རེལྭ་ཁུང་རེ་དྲ་བས་ལ་ལན་བྱརུ། རཅརིཾིེིེི་ 


= འདི་ཤི པ་ཇི་ཤམབྭུ་ཇཱང་དྲ་སྲས་པ་ནིཿ དྭྷལཝས་ངན་སཱར་ལ་བླ་ཟིགཏཉ ཅཆས་ 

རྟག ཤར་མ ཀཀ" ཧཱ་ཐུགས་མཆོག་འུར་བ་ལསཿ ག་ཡེརྱཱརི གལི་བུ་གྲས་མ་ན༔ མགས་རྩ་ཀྱི་ཀོག་པ་ལཿ རྡེ་རི་ཧཱ་ཡི་འབྲཾང་བས། གས་ར 
བོགས བ་བོ ཁྱདཀྱི་ཐྲུག རའ ་ རར ་.་་ ཟླིས ཡུྱ་སིདགསལྭ་མལཔ་ཏ མ་ཐ་ཡང་ ཡྲི ཏཿ 
རི་རབ་ཉིདྱ་ཏི་ཟེམ་ལ་འབརཿ མཿ ཙ་ར་ཚྡ་ཅན་བའི ་ན་ལལཿ གངའང་གི་རང་རྟེགས་པསཿ ་ཤནཱ་སླད་ཀག་དི་ཧྟས་ ཟཆེན་དྭའི་དྲད།བནིཿ རི་རབ་བུམ་ 
10པའི་ལེ་ངང་མཉམཿ རབ་ལ་གཡུའིརལ་འབརབསཿ ནོམཁའི་ཁམ་ས། ཧཿ "ཚི 'རྒྱ་མཚོའི་ག འདས་འདྲཿ །ནིཉིབཱ་འབར་བསཏེ༔ 


ཧཾཿ འདུང་ཟི་ལྱ་གྱི་གནན་པ་རྔ་ཧིཏ༔ ཡུསས་ཞེའུ དྲ སཾ་མས་ནི་ཆག ནཿ 
རྔང་ནའུན་བཞིནཱ་དཱ་ཆགས༔ དུང་ིག་རིཏ་གཀྲ་འབམ་འའོས༔ ར་ ག་པོའ ངནས་འན མགཧི་་པ་སདོ ས་པསཿ འོས་འབབ ༡? གཡས་ 
“2 ཇཾ པ་ཡྲི ཁའི གནས་ལྷ་སེབསཿ གཡན་གྱི) རར ་ གསིརྒ་ཧིས་གཞིའབརང་ཤྲིག ཀ་ལ ག་སྔིན་འབར་བ་འྱུང་༔ = 
གོ་ཆན་བའབེབས་ཿ །གས་ཀྱི་སཾ་ར་ཆེན་འབེབསཿ གེ ཐ་ས འས ༈ མཁལུལ་པ་གཞ་འབུར་བས་ 
ོ་ འྔའིས་པ་གསདྲ་བུང་ཆེན་བས་ཏི ཟརསྭཝ་ཡི ་- བརབས་ཏཿ + ས་ཆེན་ཏེ༔ ྲ >; 
འབར་བར་སྦྲུལཿ རྒལ་ ཚིགས་འཁར་ལ་བྱར་དུག་ལཿ ཐའ་ གཡས་ བང་ཤོག་བྱར་དྲ་ཡིལ་ཊ ཁྲག་འཐུང་ལྔ་བཅུ་རྔ་དྲུག་སྨུལཿ གཡནྫོ་ིའདབ་ག 


ཝེརམ་གཡུ་རྔར་འབར་བ་ ཡི 'ཨིན་ནག་པོའི་སིང་ནསའདེནཿ ཁ 


(རཿ ངཿ ཧ་ ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་བཅུ་གསུམ་ལཿ ཡུལ་གྱི་མ་མེབཅུ་གསུམའཆརཿ དཔལ་བདེ་ཐུགས་ ་་་བསླེལབཅེ་བརྒྱང་ལཿ སམསཀྱིམ་མ་བཅེ་བརྐང་ ཤ་སྒོ་མ་ཐིག 
སགས་ཏ་ ས་དོག ས་དེ བདི བརྱད་འཆརཿ ༤༧༦༤ ས་འ ང་ཆེན་ ཡི་ཁཛས་ཛིགས༔ ཐལ་བ དང་ཿ གོད་པའྤི་འྲ་་་ བིལ 
༢༡༢ ཁོ བའི་བ ་ རྒུ སསམས་ོ་ོ ཀུ ངསམས་འྭཁུགས་པསཿ སིང་པའིམ་མསོམས་འའུགསཀ དྲ་སིར་བྐམང་དང་བླ་མ་ 
པགསུངས༔ ཟབྱ་ཧཿ  ོསདུས་འཟ་གཉར་ཡི་བླནཁཔ། £ = བདག་ཆམཆོག་གངབ་ལ། ང་གིས་བླནན་པར་ཁྲགཌཿ ཉིང ངུ 
ིགསལགཅིགའི་ག།ཿ ༨ རས་ལཔད། ངའ ་གྲ་་འརྒྱར བྱས་པ ངགི་ལྭས་ངན་བ དབལ་ཆེནཆེ་མཆེག་ཡབྱ་ཀིས་ 
12༨2 -- 223 ཁེད་ཟེར་ཟིབས་ཡི 'སྦྲུལ་པ་འགྱེདཿ རྱང་གཤིག་ནམ་ཁའི་རླུང ༥ ཞུཔརུརལོབྱ་ཝིར་ཟོགས་འཚམས་མཔརཝིངཿ བཀྲུང 


ཤཱ ༡གཤེག་འདེབས་ཁམས་སུམ་སིད་གསུམ་འདུལ༔ཿ རི་རངྱ་གིཔབྒཞི་འཇིག་ཏེན་ཟཾལྷ་གིས་གནོན༔ ༡ ཧ་ར འཆོས གལྔང་༔ .ལས་ངམནངྲག་བགེགས། 
མ་ལུས་ཆགས་མས་འདེབས༔ གཤག་ཟར་གཡིཞ་བྱ་ཕགསྤྱ་ཉིས་རཆཀླལ་ རར ° སྔཾནཿ ི་སན་ གཡུའི་བྱ།ཁུང་གསཾར་འི་སྱན་མིག 


„ ཅན༔ཾ མང་བརྱ་པ༔ སྭི བར་བ་ཡིས༔ ས་ རཿ གའདྲཾ་སཾན་ པོ འདགས་ཤུག་ 
ཤྲ ཁལ་འུར་ £ འྱིརི་དའ་ཇོཉས་འ ཉེ་བའི མ་ར, རི བྱེར་དེན་དུ་ཡིད་པ། ལ་ར ཙུ 
དུག་ཝྔ་ཟས་ཧུཿཐ དྲག་པའི་འདྲིན་ལས་། 'མཛོདརིང་མི་མཐུནྲ་ལོགས་ནམྲས སབྷ ་ དན་བླ་མག་ཅིང་ གཅོད་མཛོངཿ ཁྱུང་ཆེན་སྦུལ་ །ལ་གྱག་འཚལ་བསྟེདཿ , 


ྦྱིལ་པའིཆུརཚ་བསྐུལ་བཞི༔ ཌཾསཱཾེ་བའི་བྱ་ཁྱུང་ཐབས་ཆེན་ཡབཀྱི་བཌོཾ་ ཁྱང་སྨན་རླུང་གཤོག མྱྱི་ཟཿ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དངེ་ཤེས 'སྦུལ་ཕ་ལསཿ ཡ་སལྐལཔཅི་ཞོངོ་ 


14 ལྦ་རུ་བུང་༡ མ་དངཚྭ་བས། ངབྲདངལ་ཕབཿ ཐུགས་རེས་རིག་བཞི་ཤུགས་ཉིགཏོལ་བལསཿ ཡ་མཚར་ཆ་བའྲིབྱ་ཁུང་ལྭ་བུང་སེཿ རྫུ་འཕྲུལ་བདུད་པས་ཆེ་ལ་རིག་པྷ་ཝ་བསྡ་རོ༔ ཤུགས་ནི་ཐཾག 


པས་ཟྦཾགལ་བང་ནྲི་ཀིག་པས་མ ན་ནིཤལ་ལས་ཇངས་ལ་སྟམནྲི་བལས་གསང༡ ཨ་རར་ལཧ་འཇམས པཿ དཔལ་ཆར་ཆེ་མཆེགྲ་བུགསྡ་ངེ་འི་ངང་གྱི་བ༔ རངུ་སྦལ་པའི 
'ཏྱངད་ཀར་ལ་འཚེརཿ དུང་ ཞྱ་ཚིས་ཤརྱ་སིནམ་ཁར་གངཿ ༄ཤལྱ་གྱི་མཆུ་སྔ་མངགྲཿ ས་ ཇནས་ཡཤར་ཕྨོགས་ཁབ་བརའལ་༔ ཁྱུངཆེཨ་ཀར་བས་བ་ཚུག་པའི 
ཚོགས་རམས་བླཆོག༔ ཉི་མགུང་ལཝིང་ཅིང་སིང་པ་ཁཆབ་པརལཿ ༩ ཌཏཱི་ཙཱསངན་ཁཆོག་པའྩི་བ ཛྲ ངི རི འོོ ཤར་ནསྭ་ཝས་ངན་ཧང་བ་མས་ཅང་བླཟགཿ ཇུར་ 
པའི་དམ་རྫས་གཏེར་མ་འདི་བཞས་ལཿ། ལྟ་ས་ངན་བླཾཟཾཿ 


བའིའྲིན་ལས་མཛོང༔ ལ་བྱ་པེ་ཆས་མཐུགྷ་ཧེད་བྱཿ དཔལ་ལཝན་ག གཤིན་་ཇེའི་དབང་བ ངཿ སྐུ་མངྦོག 
ས་རབ་གསི་རདུའང་དའབརཿ ཐོ ར་ལམ མས བཞི 'སིགསི་སྱན་ཐཾ་རྲགང 9༤ ཉེ ཡེས བོ ཤོག་བྱབ་བརའ་ང་ ་མཁའ་ལྱ་རུཿ ཅིས པོས་ལུ བིའི་ཚོག 


ཟེར་མཁལལ་འགྱིདཿ ཟ་པས་ཀྱི་མཆུ་ ༼ཁྲག་ལ་འཐུངཿ ངགངས་དང་ 2༦ ༦ 


[༤༣༨ རཿ གཿ མྔ་བུན་པའི་དམྡ་ཛས་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལྔ༔ ལྟ་སཾ་ངན་བླཟེག་ ཨཿ ཟེ་ཆའ་ལཤུས 
ཞས་འགུག་སྲ་བད་བཿ རྡི་ཇེ་གཞོར་ཆུའིམ་ཁའ་ཀེངལསྱ་ཀྱི་ཁུང་༔ ཐབངྲུ་མྦལ་བའྲི་བྱ་ཁུང་ཝ་ལ་ཕེས༔ གཡུའི་ ངས་བར་ ངརིམཞབའབ་བས། 
ཡིས་ཿ དྲག་བའིི་ཁག་དངྱརྒྷུ་ཆཱས་ཇ་བ་འྲགལཿ ཡ་ད ད་བ ཐེམང་རྒྱག་ཅིང་ད་གྲ་ འུ་ྦམ་༣ ཏྲ ང་མས ལུ 


1༢ཁཿ ྫུསབླ་མག༔ ་ྱུ་ཐུ་ཞིང་དྲ་བབའཝགྱོ་གཅེད་ 
བ་ག ི་ི་ མདི བུ ཌླ་རྷས་དི 'བླརླེག་བ་ ÷+ - ཧྱ རཾེཾིཾེཾེིེིེང་ ལས 8) ཅམ 
ཌ་ཁུ་གས་ངཱ ཨ་ལ་བ་བ ཧོ བཱུ བཿ 








།ཞ]ཤི་ཁྱང་ཡིན་ཏེཿ གནོད་སྫོན་ལྔག་པའི་ནདྱང་ཁྱེངཀྱིསཿ ན་པའི་དམ་རན།༥ ཝསངན་བྲབཀོ་བྫསར་འྲཕིན།ལ་ས་དས་ལ་བབ་ སཿ :སནས་གཤེགས་ཨུ་ནིཿ 
ས་ ཆོག་ན གྲེབ་བའི་ལྷ མཐིང ` :༦༡༥༣༨མ༢ ན་སིང་གསུམ་ ཡལ་ག ར་བར་་ མ་འ ཊཿ འཇུང་ 
མྭ་ལཾས རས ཧྱིས་གནིནཏ འཕྲ་ཐབས་སན་པརྡ་སྦལ་པའྱི་བླ་ཁུངགིས༔ ༡ ཡི་ཨ་མོ * ཆེ་སཾག་འཇྲོགཿ 
ནིདངས་དཔའཚ་མེས རྐ འཇོག་པར ཧེ་ནུའི་ལས་ བོ་མ ངབུས་དང་འཚམས་ནས་ལྟེས་ངན་ ངེབ་བཟླེཾགཿ དམ་ཛས' ཌི (ཞེསལཿ༔ ལཱས་ 4 
ངརྒྱར་བ མམས ༡ ལྷ ཙཱ་ཧིད་པ ལལས་རིགན།"ལྔ་ལས་༔ བངདགང་ ངཱ རའཁྭར རྣམས: ཀིསཿ ཡས: ལ་བབ .་བ་། ལ་ཤ 
`: པའ་བཀའབབས ན་ཟརཆས་ཟར་སདོ་མཆུ་ཡུརཁ་བཟླཾགཿ རའདྲེ་མ༩ བརརང་ དར་ཚན་སྟངོ་འདྲེ་སྐྱ་བའ་ཡེ་མ་བཟླེགཉ ལྟསཾ་ངན་བརྒྱང་ཤུ་ 


ཉར་བཞིལ་སྐོགས་པ༔ ལཾ་སེགྭ་ཟཱ་སྙེག སྲ ཞྭ་སྐེག་ཟ་ཞིག་ ཁའ རླག ལར གཿ བརཁྱི་ར་ 


འྲཾགཨུམ་རྒྱ་དུགཆུ་བཆློག ཌ་་་བ་བུ་བཁཀ། ་ ད་ཁ 
མཁའ་ལ་བླརོགཿ རགཅིང་ རཅིག་མྤཐུ་མ་ཆུངཿ 

གཿ ནང་ཁརམ་ཁ་ཟར མཿ རར ་བྷཱ་ཡ་ མཆུ ལྨན་རག་བྲན༔ ; 
དེནས་ད་ལ་མ་དུནྱརུ་བསལཿ དྲག གསྱ་ཉིསྔ་ཕིགསསྭུ་ལེལ་ལཿ ཀུང་གི་བསྟེད་བསྐུལ་གུ ཁྲ་རྒྱོལ་ཁམས་ 


གཏདྱ་ཧྲཿ ཏོ ༡སླུབ་པ་བ་ཀ་འབརྒྱང་ལྷ་ལ་བྱག་འཚལ་ལཿ བབ བཅས་གཞན་ཐམ་ས་ཅད་གཞུང་དང་མཐུནཿ 


དངདལ་ཁ་གོ ནུ་བོ 
ˆ ར་མས་བླཟོག༔ དགེ རུ 
བདབ ར་ཤོག ར་ཚ 
གཏེར་མ་རེ་རེ་ལཿ ཆམ ྦ 


- 


ས་ར་ཤྱོ་ཁུང་ 
ར་མ་ར་གཟུག༔ 
ཟབྱ་རཿ 






རངཾེཾིི ལྟ་ས་ངན་བཟློ་གཅེསྱ་བུ་བྲ་དིས་ལ་གྲཟུག དེ་ཡང་ཁུངགི་རལ་པ་ཅནཿ བཛྲ་སི་ཧསྣ་ཝ་ངན་བླ་ནེགཿ བ་ཤོ་མུ།འཿ༔ 
བཛྲ་ཁ་ པཿ ༥ བཏྷ་ནཱ་ཁ་ཿ སསབས བྗཛ་ཨ་ཁཀ༔ གོ་བ བཛས་མས་ལ་སྔར་ལྟས་ངདན་ ནཱ དཾགཿ ཅེས་ 

གཡས་ཀྱིག་ཤིག་ཟུརདང་བལཿ བྫ་ཀྲི་ྷིཿ བ བར་པང་མ་ཀཏཾ༔ ད་པ བཛ་ཀེའརཾཿ བཛཛ་ཚིརུ་རི༔ བཛྲ་པ་མདོཿ བཛཔ་ཏ་ལཿ བཛྲ་པུ་ཁ། 

5 བཿ སྒཤནིཿ ག་ཨ ཧིལཾསྣ་ཝས་ངན་བླ་ཟགཿ ཅུད གཉིས་པ་ལ ཧཾ་ཀར་བཛྲ་མཧཱཀྲ་ཏ་ཤཱཾ་ལྕས་ངན་བཟློག༔ ཌྷི་ཛ་ཡནིལ་ཏན་ཏཿ ཡ་མན་ཏ་ཀྔ ཨྩར་ཨ་ཙལཿ ཧགྲི་བཿ 

ཏ་ཀུརྷ་ང་ ཡིཿ རཿ ་ ༄ེས་པ་དཿ རོ་ཁ བྭདཱ་ཧོ ་ རི མི པངམ་ཧེརུཀཀསཿ ཀར་བེརྭ་ཀའཿ ཟཤཧེ 

1 རུ་ཀསཿ བུརྡྷ་ཧེ་རུ་ཀསཿ སནུ་བེ་རུཀསཿ མཧྭ་ལཾ་ཧཾདུ་ཀས་ལས་ངན་བླ་ཟེཊ བཞི་པ་ལ་ཏ ༩ྫས་ངཿ་བླབཱགྭེ༔ ལྷ་མགྲི་ནརྫབརྒྱང་ཀྱི་ཝཱས་ངན་ཁཛྫོགཿ ཅེས་པ་ཧྲིཿ ལྔ་པ་ལཿ 








199; 


ཅེ 
ཅང་བ་བའར 
༽ ༨བ 


རྲིལཿ 


ཤགས་ངས་དྲབགཿ 


ག་ཡའྩོ་གི་ག་ཤག་ཟུར་ 
ཏཾ དུས ར་ ངབ་ 
མ་མཕག་ཤཾ་ཡཿ 


7 ཨོཾ་མཱཤྲི་ཧེ་རུཀ་ཧཱུཾ་ལྟས་ངན་བཟླཿ 
སྭི 


གས་ལས 


གསུམ་བ་ལྭ་ རག་ཤརུ་ཙཿ ར་ནི 
མུགས འགྲ་མནིཿ ཇི་པ་མནིཿ ཧ་ར ཐུམ་རི་པི་ལཾ 


ངན་བླ་ཟིག༔ 


ས་མ་ཡཿ 


ཆག 


ང 


བ་ད ༣༦༦༦ ༦ བ་ཁ ཀཿ ཨ་ཀར་ཧིར་ཿ ཨོཾ་བཛྲ 


ཀེ་ཏི་ཤ རཾ ཏེ ཏྭ་གླཾགོཿ ས་གསུ་མ་ཁང་ར་ ' གཅོདྷ་ཁུས་ངན་ 
གཉཅེས་པལ7 ཀྲག་རག་ཤ བ། 
མངོ ་ དཔིལ ཤོ་ 


་ 
32 


ཛཇོཿ ད་ ` ྱ 


=ེ༦༠༠༢ེ༣༡༠༣༠ 


ཚངས་བྱ་ལ་ལྟི་ལས་ངན་བླ་རོག༔ 
ར་ ཧཱ 5 


ཚཱ ཟོ : ཏོ མམ་བདུད་ 
བཿ ་ཧཱོར་ཚཱ ཁླིསིགས རྣམ 


ཛ་ལྷ་ཟྭ་རྣམ་ཧ་འིག༔ ༡ འེང་ 


སྣང་གསལ་གྱི་ལྟས་ངན་བཟླེག༔ ཌྱིབྱི་མིང་མིངཧ་འགྲིག༔ ཤཡང་གྲསལ་གཡསཿ བླ་འས་དར་འགིན། ཀྲག་གསལྤ་བ་ཤི་སན་ཏི་བའྲགིགཿ གས་ཁ 
སག་སྙིན་ཛེརབ་གངང་གྱི་ལས་རནབླ་དེག༔ རག་མརགམ༔ོ  ཆུ་ལ་ཙ ཙིང་ཁ་རག་མ་ བྲ་སཾནྲ་དད་མགདང་གྐྭ་ལཱས་དན་བ 

ལཾ ཆུ་སྲིན་གདོང་གི་ ངཿབྲ་རྦཾགཿ ཨཱཿ 
རགཤངིབྷོཿ 


ག་སལ་མསཿ ༦ ( 
རག་མཙབ་ཅཙབཿ རབུ་ཞུག་ཁ ལ་ཧྱམབྣཾཛཿ ཏེངིར་བུནྨ་ཐང་གངོགྷ་ུས་ངན་༤་ *་བཟླཾག ༤ ༤༨ 

' མནུརགཤཡ ཤཿ 1 ཏ་མཆནྷིབྷེཿ རྭ ཏི་ལེ་བྷྱཿ བས་བ །ཨན་ཏཱ་ཡ་མྫིབྲེ༔ ཧི ཡི ཧེ སོཿ དན་དན་བྷཾཿ 
མྭ་བཿ མྭ་ཐཱཿ མོནཱ་ཧྷ་བོཿ སི་ཏེ་ཀ་ཡམ་ཐོཿ ལྟར མཧཱ་ཤ་ར་མ་བྩཾཿ ལམ་བཏར་མྱོ་བ༔ ༧ འའ - ཅོབ  རྫ་ 
29བོ་བརྨྱད་པ་ལཿ ཀཏའིརྩོ ཧྭ མས་ལྟས་ངན་བཟླ་གོ༔ ང་མ་བྷཿ ལི་ཛ་བང་དབ་རང་ར་ མུའི ཅྱིང ཤན་ཧཾབྷྱོ༧ བརྱ་སྱི་ཧྒལ་མཾས་ངམདྨནྡཾགཾཿ 


2 ཙཱཧཱནཏི་མ། ཏོ (ག་སས་སུས་ཅའ་གཙུང་ཏ ར་ པང་མས་ལྟས་ངན་བཟླེག༔ ཀྐ ༠ གཉེས་༢ ཉིལ་འ,ེུ་ 


བ་ི་དབང་མ་ཆེས༡ རས འ་གོ་གུང་ ཛུན ཐོག ཡིད་ག མགན པའི་པརལརིཿ ཐལ ཟླ ཤཱ 2. རྒྱལ་མ་ལྔ་འམ་དག་གྱི་ལས 

ངན་བཟླིགཏ བན་ མ་བཞིསྣ་ཝས་རན་བླཟིཁ་ གྭ ༡ ས་ཡོ པོ ༣༠ ༥ འགྲིན་ལས་ཐགི་པ་དངིཏིང་ངོ་ 
“ཤཱ འཛིན་གསལ་བས་ཟར་འཕང་ངོཿ བྱི ཤུ་པང་ཏར་བུགསས་ལའི་ ༢ ་ལ་ཐམས་ཅང་འུརཤརྦ་བཱས་ལ༔ དྲ་གའི 

ཁྱིམ་དུ་བཟླག་པར་བས་མས་ལཿ : ན་ཤ ཚགས་དང་གྲི་བགསལཿ ལོོར་ཡོང་པོ། ཁ་ཧོ རྒྱམཚོ་ལྟ་ཕུའེ་བདེ་གཤོགས་འ་དུས་ 


་བ་ལསཿ རར པྨ།་་ ཁྱད་པར་ལྟས་ངན་བཟླེག་པའི་ཡཾག་ཆུང་འདིཿ མ་རིག་ཆེངས་པའི་མུན་པ་གསལ་བ་དང་ཊ སངཊ་རྒྱས་བསྟན་བ་ཡུན་དུ་བསུང་བ་ངེང་ཿ 


སྔགས་འཆང་འདེལ་མས་པའེགང་ཟགནམསཿ ཟླ་མེད་བྱང་ཆུངྭ རངུ་ཐེབ་པར་ཤེག% དམཉམས་ལགཏུ་ཤརན་ཝིང་ཁྲག་ཕ ཁྲི་བརེལ་པ་འི་གཏེརའྷཟག་གི་གཟིར་ཁྱ་རིགསྒ་སོགསཿ 


( 2 ཟབྱ་རཿ རྒརྒྱ་རྒྱ༔ ° ༡གཏོན་བླ་ཐག་གི་མཆདག་འདི་ལ་བདུནཏེཿ ༥་བསག་པ་ངངྷ་ཆིག2 ཏིང་བའཛིན་སྐང་པ་ངང་གིསཿ འབྲིཾན་ལས 
བཅེལབ་དང་གསུམཿ དྲག་བགོགས་བཀུག་ལ་གཏམ་པ་དང་བཞིཿ ཉ༡མས་པ་ཁི་ཚེ་དང་གཟི་བཇིང་འཕགཔ་ངང་ལྔ༔ བདག་གི་ཚེ་བསྐྱང་། 'ཡཱན་པར་བྱ་བ་ངང་དྲུགཿ གཏེར་རྗེ་ངོ་གདབ་ཅིང་བྷྱ་བཟླེག་བྱ་བ་དང་དདནེཿ 


'རྫ་ས་བསག་པ་ནྙི་ དརྦའེང་ནས་བཾ་གཙང་མྭ་བངས་ལ་བཀྲོལ༔ དཔལ་ྱ་གྱི་གཏརྷ་མ་བཅཿ ཟངས་སམ་སྣ་དེ་ཅེ་བཅིགཏུ་བཤམསོཿ འབྲས་ཆེན་ངང་༔ ཤན་ཚོགས་པ་དང་ཿ ཁགཀྭལ་ཚོགས་པ་ལས་གས། 

དྷ ཛཾ „- ¬ (པེ 1 སར 

ཡངན་ནགྱ་ཀྱི་ཆེ་རྲ་བུ་བྲི་ཊིང་དུཿ ༨ གཏེར་མ་དྭཀུ་བཞ་གཿ༔ བལོ་ང་ཁ་ ཅང བཅའ་བ འ་ དེ་ཡང་མངན་༧མས་པའི་ལོང་ཁ་བྱརྭ་ཟིས་ལཿ དམ༧མས་དུ་ཐྭའདིལ་ ངགཤིང་ཕང་ 
བྲབིས་ལཿ ངེརྙིསེངད་ཟེནྱ་ཀྱི་ཉ་བ་བྱར་བཞགཿ ཤུར་མངས་ཀྱི་མཆོང་པ་དདུན་ངང་༔ ཁྱང་པར་མ་ཆེང་པ་བཅུ་གསུམ་བཤམསཿ རྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྱངཀྱི་རྟེན་ངངཿ རངཤི་ཡི་དམྱ་གི་ཏིན་བཀམ༔ 







ˆ 


རང་རང་གི་གཙོ་བེཞ།ེར་དང་བཅས་པ་སཿ ཤཱི 'གཔ་འིདམར་གཏེར་ཐོགསནས༔ ༡མས་པའི་ལཱ 'ལ་སཾག་པར་བས་མས་ལཿ གཟུགས་སྭུ་མངབ 
ཚྲོགས་རང་རང་གི་གསུང་སྒ༔ སྟངོ་གསུམ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅང་སྔག་པའིད་མར་གཏེར་ཤྲཾགའ།ཞ༥ཿ གང་ཡིངྱ་གནག་པའི་སིང་ལྕ་ཧབ་པསཿ རིགས་རྒྱད་ 
པ་ནིཿ ཁྲ་བ་བཅུ་བཀུགལཿ ས་སརང་རང་གིས་ཕ་ཉས་བཏབ་པ་རྦ་བའ ཡང་ན་ས་ཨཱ་རང་རང་གི་ཕཾཉསྱ་བས་ལཿ ཏིང་ངེའ་ཛིན་ ་བཀུགལཿ རང 

བྱའོ སྷམས་པའི་ལྙིང་དང་ཁྲགརྣམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་དུ་གསེལ་བར་བསམ་མཿ ཉམས་བའིཚེདང་གཟྲི་མདངས་འཕྲག་པ་ནིཿ ཡང་ན་བུར་པའི་ཚེ་ལུ་ 


ལ་ཚོགས་གང་འུ།དུབ ༦ 


༥ ཙབྱ་སྣང་པ་བཀའ་བྱ་༅ད་འཛིན་ལས་གཞུང་སང་ཿ འཇབའབུལཿ བསན་བྱ་བཿ བསདོ་བྲ་ད༔ དནས་ཚགསཝ་མའི་དུས་སྱུ་བབརགསུངས་ཏེཿ བ་ཡང་བསྒྲུབབ་བཀའ 


རྩངྲ་ཀི་འཛིན་ལས་གཞུང་སངོ་བ་ཡདནཌ རགཏུ་ནལ་འདད་པ་རདེས་བཀའ་དྱ་ཧདརརྱ་བ༔ དྭསྣ་ནྲིངས་བས་གུས་པ་དང་ཆ ཆོསྤ་བོའི་ཡ་ནལགྱ་ཐགས་སྣུགོས༔ ཿཅིང་རེའ་ཛིན་བསྙིད་པ་ནིཿ 


གས་ཇརས་སྔ་ 


དྲ་ཀག་པར་བསམ་མོ༔ེ བཏ་བཅང་དགུགས་སྔན་ 


ཏབ་པར་པྲ༔ ལུར་བསྐེར་དང་བཏབ་པའི་ལས 


རྱབཿ ཡང་ན་བདགདཔལ་ཆེ་མཆེག 


(རོ 
གིང་རྒྱལྱི་ 





ཕུར་པ་བཏབ་པ་སཿ དམ་ཉམ་ཧྭཱ་ཀྱི་ལི་ ནས་༔ འགྲེ་བྱ་སིད་པར་བད་པའི་ས་བེནཿ ༥་ཤྭྷི་ལ་བ་ཁྲུག་ནས་བ་ཿ ཡུར་པསླ་བངུ་ལ་བདག་གི་ཐུགས་ཁར་ཐིམ་བསཿ པ་དལ་བཾའག་ཟི་མདངཊ་དུང་བྲ་ཀག་ 
ཉམས་པར་བས་མ་མཚོ བནག་གིཉོབརན་པྲརྩ་བ་བནཿ ཡ་དམ་ཆེ་མ་ཆེག་ཤི་དྱ་ཚིལ་འཁར་དད་རང་གྱི་པ་ཚོགསྱ་ཀི་ཐུགས་ཁརྟར་མགྲིནཿ དིའི་ཐུགས་ཁརཡ་ཤས་ས་མསདཔ་ ? འའི་བུགས་ཁར་རང་རང་གི་ཨ་བེན་ 
ཧྙིང་བཙུ་བསམ་མོ ཁྱང་བར་དུ་བདག་ཡི་དམ་དུ་བསམ་མ7 ད་ཡངདུས་ཐམས་ཅང་དྭཱཉམས་པ་མང་པར་བསམ་མོ གཏརྡ་ཛིངསྱ་བ་བནིཿ ཛྲ་བརྡུང་ཿ དྭབའ་བུདཿ དར་ནག་གཡབ༔ མ་ཆེད་ 
ཉྩ་མ་རྣམཾས་ནས་འབྲུ་དང་ཞུངས་དཀར་བཟྲུང་ནསཿ ཟྩིས་གདབཿ ཉས་ངན་བླཟྲག༔ ཤུར་ཁ་བཟཾག༔ སྣང་ཡིད་ག་ཡ་པ་ཐམས་ཅང་བླ་བགར། ཅསྤྱ་བཟ བརྩི་ལ་ཆོགས་ར་བལ་ཁིང་ངེའཛིན་དང་ 
གགས་པཿ བཏོབ་པ་ལ་ཨུགས་བ་ར་རི་ལྱ་བའཌོ ཟིརྨ་ཟཱག་བྱ་བ་ངང་ཿ ཉབླཾ་ཐྭལ་བདང་༡ གཏར་མ་ར་དང་བཅས་པ་འལ་མེབཀལ་ཞིང་༣ི ཐིས་གངབ་པཿདཔལ་ཆོན་པ་ལྔ་འབུལ་ལ༔ ལྔྷ་ཚོགས། 
24༥ཡོལརྔ་སཱགན།ལ༔ བརཛཛིག་སཱགས་བཏགན་ལ་བླཊས་པྱ་བའྱཿ ཐརམས་ཅད་ལེ་དྷེལ་རྦ་བའཌེ བསྔགས་པ་བྱརསཿ ཆ་ཚོགས་ར་རའ་ཏང་ མབསྐང་པ་འང་༔ གཟི་མེདངས་བཀྐྱེད་པ་རབྱའོཿ 














༡ ༡གཅིག་གི་ཆེ་ཆོགྱ་བ༔ གཅིག་གིས་བཏབ་པྱ་བཿ གྷེ་ལར་བམགས་པ་མ་ཆོགསནཿ བདག་གིས་ཁག་ཕུག་ལ༔ ཆཚོགས་བཿ བཤགས་བྱ་བ༔ དེནས་པོ་གེ་ 

བྱ་རྱ་པ་འདེནཿ འཕྲིན་ལསྭ་བཟེཿ ས་མ་ཡཿ རེ / བར་ུ་ཚགསྒྲེགསཔ་དང་ཿ ཆ་ལང དད་པས ཌྷ་ཚོགས་ཁྱིན་པ་ཐྲམས་ 

ཅདྱ་ཉིསཿ ཁྲག་ཤི་དྲམར་གཏེར་ཐིགས་ནས༔ ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགསཿ ཚོགས་སྣ་ཚོགསཿ རི 'ཆང་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་རྣམས་དགྲ་ལ་གཏོང་བར་བསམ་མཿ དེ་ནས་ཧཏརྡ་ཝཾགན་ཁནས་ཕྲབནསཿ གཟའ 

ཌྷ རྒྱ་བའི་ཕྱོགས་སུ་གཏངངཾ ཁྲོབའྲེལ་བའི་ཡི་གྲ་ཆུང་ཅེས་བྲ་བཿ ཨ་ཆན་པད་མ་བདག་འདྲ་ཡིསཿ གཟིར་ཁགཏང་མའི་བླཟགོཔ་འདིཿ མས་ཡི་གརབཀད་པ་ཡེནཿ ༼0ཊཱཿལཿངག 

༢ འཛརྭ་གིང་བད་དུ་མྭ་སྒགས་པརཿ ཤྱིརབས་དན་དུ་གཏེརྐདྲ་སསཿ ས་མ་ཡཿ  རླརྱ་ཆ༔ བབྱ་ཆཿ གཏངདརརྒཿ ཌརྒྱལ་ འཁེརདང་བཅས་བ་ལྭ་ལག་འཆལ་ལཿོ གཏེརམ་ལ་བཏེམ་ 
བདུག་བཙོར་ མནང་གཏུ་ཐིལ་བའདྭི་ 


ནས་བླ་ཟག་པ་ལིགཟེར་ཁཿ ལྟས་ངན་བླཟཾགོ་པའི་འཆེངྷ་ལན་ཐབས་སུ་བ་ཀད་བ་འཛིནིཿ རོལ་འབྱཾཇཔ་ལས་འཁྲེདང་ལྡན་ཞིང་༔ ལྟ་སྦྱདཀྱི་གདེད་དང་ 






ལྡན་བ་འགུའ་ཞུག་གསྐ་ཏོགས་པརྱ་བབའྲི་ཕྲི་བབ་ཏེན་ཅིང་ བླཆུང་ལས་འབྲ་ཞན་བྷ་ནམས་ལ་ཆིག་ཅམ་ཡང་བྭ་སནཔར་མྲི་བའཌོ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ཛཱ ?དེ་ལ་༡མས་སྲུ་བང་བའིམ་ན་ངགྲའྲི་ 
སྐ་བས་འདི་ང་ཆེག་གསུ་མྱ་བིསུཿ བདག་ཤིང་དབལ་ཆིན་བ་ཀུ་མདེགྷ་སཱུག་ཞགཿ དབྱུཉེར་གཅིག་ལ་འྲ་ཆུལ་ཉེརག་ཅིག༔ ཚག་བཞི་བྱར་ཆ་གཉིས༔ ཞབས་བྱཧྐོད་བྲགང་བ༔ དུར་ཁྲངོ་ཆས་བྱ་ཧང་ 

རི སར་བ ༦ དབུངགུ་ུག་བཅོ་བྱ་ཆང་བ་༔ གཟིག་གཤབསགསལ་བ༔ ཞའབས་བཞིདང་ཝན་པ་བསར་དེཿ ཁྲཆུལ་ཤེ་རགཅིག་གང་ཅེ་ན༔ འབྲུ་ཤར་ 
གཅེག་ངང་ཁྲེ་ཚུལ་ཉེརགཅིག་སྦྱོར་ཏེཌི དབུས་ཀྱི་དབུ་དང་བ་དང་ཿ ཡ་བ ག་ཡསྭ་ཀྱི་ངབུ་རང་བཁམ༥་གསུམ་རྣམ་རྒྱལཿ གཡིྱོ་བིདང་དང་པ་ང་བདུདཅི་འྱའིལ་བ༔ དྭུས་ཀྲི་གཀིས་ 
པ་ངང་རཱམ་པརྱ་ཧཱལ་བཿ༔ གཡསལ་ཀྱི་གཉིས་པ་ལ་ཅ་མཀིརཿ གཡནྡོ་གི་གཉིས་པ་ལ་མི་གཡ་མགེན་བྲ༔ དབུས་ཀྱི་གསུམ་བ་ལ་གཤིན་ཇོགཤཾདཿ གཡུསྱ་ཧི་གསུམ་བ་ལ་དབག་བ་ཕན་པོ ག་ཡོརྫི་གྱི་གསུམ་ 
ལ་གཞན་ཧྱིས་མི་ཐུབ་པཿ དབུས་ཀྱི་བཞི་པ་ལ་ཡག་ཤ་ཧཾརུ་ཀཿ ཤཡསྱ་ཀིབཞི་པ་ལ་རག༨ཧཾརུ་ཀཿ ག་ ནཾ་བཞི་བ་ལ་སནཱ་ཧེ་རུ་ཀཿ དབུས་ཤྲི་བ་ྲ་ཐི་ཤཾ ༔ གཡས་ཀྱི་ལྔ་ཕ་ལྔ་པ་ཤ་ཧེ་དུ་ཀཿ 


274 ༨ 
ཁྲུ × བནགི་བག་འ རྨར རད ཨཿ ཀཀ རྱི 


བྲ་ལ༔ སེམས་དབའ་བྱཧད༔ ཧཤབ་བྷའི་ ༔ ག་ཨྭ་རྩོ་བི་ཉེར་ག་ཅིག་ནཿ སྔུ་པ་ཨུམ་ཇཱཿ སཱམས་མ་བྱརདཿ ཧྲ 
ཁས་དཔལི་དབ་བ༔ ས་པ སངསརྒྱས་བརིབ་ ` ཀརཱནོཿ ག་ཡང་བཞིཿ ཤམ་ཐབས་ཿ ༥༣ ་ཤིས་ 





ཏཱཾ ཿ ༠༥༦༩ ༢ ༦ 
ཤྭ ཧབ ཁ་འ བྱབྱ་ཀིས་བརྱན་བ༔ བ དཔའ་བ: ད་དང་ ༣༤༡༩ རྔམས་བ་ཿ བཤེ་བཿ བྲུ ༩ མ་ཆེ རི ཞལ་ནས་བྟམཚ་རབ 
ཏ་ཧ་དང་ཿ ཧི་ཧི་དང་ཿ ཧཱཾ་ཧཱུཾ་དང་ཿ དུག་བའི་ང་རྗེ་མོགས།ཏེ༔ འབར་བའི་གརད་ ན་ལགས རིགས་ལས་དབུལ་བྱཅན་བ༔ རྱཾ་བེརའཇམ་དཔལ་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའཿ མནན་པ 


རས་གྲཟིགས་དྲ་བ ཐུགས་ཁར་རྡེ་རྫེ་ས་མས་དཔའཿ ལྟཾ་བརཛཛེ །འཆང་ཆནུ་བ སམས་དཔའ་རིགས་བཞིའེཿ རླུལ གཤདཿ ཀླད་བདང་དུང་ཁང་དུ་མ་མའོགཉེནང་ོ 
ཤ་གའིགས་དབང་བབཤུཿ པོ ཅུ་་ང་་ རུ་ཀ་ི་གྲབའི་ཉིན་པྱོ བད་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི དཀིབ དགཉིད་དྲེཿ ལེབ ༤༥ ྱ་དདྲ་དཔས་ཅ ན་བ ཨ་མ ཤདི་ཕྲར་ 
རེྲེིྲེྲེྲེཾིརོ གསུང་འདྲབ་མ་ཏུ་ རུ་ཀཿ མྱ་རྨད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྙེན་པ བདེ་བརག་ཤསས་པ་བཐམས་ཅད་པབྱལ་ ར་ས ཉིད་དེ འབས་གཡས་བའིབལ་མེའི 

རར ་་་་ ས་གཡན་པའི་བལ་གོངདུཿ་ སྟབས ཀག བདུད་ཐམས་ཅང་འདུལ་བརྲི་སེན་བའརོ འདབ་མགཤགས་ད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དྲག་བགགས་ 
ཕྲ དཿ དབལ་ཆན་པ་འི་དྭབུ་གཙུགཏུ་ཏ་མགྲཝང་ཁུརཿ „དྡཾགས་པ་ཐཾམས་ཅད་དགང་དུདླཝུང་ཅིང་དན་དུ་བཀེལ་ལ། བཞྲུགས་པའི་དབུས་མའིསེངདུཿ ༡༩༦ མ་མ་ས 
ཆེསྒ་ཏི ར་་ རིགས་འཛིན་ཐེདོ་བྭ་སལ་ཿ ཕ་པ དགས བྱ་ཁུང་ང་ཀརནག་གཞི་ས་སྟཿ སཾ་བདག་ཐམས༤ཧྱ་ཀྱི་ཧོ་ན་བ བདབར་གཤིགས་བ་ཐམས་ཅང་སྒྲུལ་པ་སྐའིབ་ ག་ཉིད 

༼༧༠༠༡༠༦༨༣ ༤༠༣༣༠༨༨༤༦༦༣ 






ཤེ དདས་བ་བབས་ཅང 
འདུས་་པ་སསཅདགབ 


བལ་ 


མས་བཀེད་ལ༔ གཙོ་བའིདབ་གཙུག།ཏུཿ རུལ་བ 


རབས ་ 


འི་ཏྭགས་སཱཿ ལས 
ཙིལི་ཛགས་སཱཿ སའོ ཨང 


ཕ་མཚན་འྭ འུགས་ 


ཀ་ཁ་པ སླར ལ་བས་འ་ ༢༤༨༦ ས་ལུ 


བབ ོཾ་ 


ྲཿ གཞུང་བུསོ་འད། སོ ུས་བྲཱ་ཟཾརུ་འདྲུག་བཿ ་འ" བཿ 
ཤོག་བུ 


རི 


ཅི་ལ །བ་ལསཿ ཨྱིགིག་པཏཿ གན 


བཟས ར་ཁབ དྭ 


ད་མཚན་མ་ལ༔ 
ལྤལ །༦༦༣༦༦༦ ༤ ༡༠ ས་ས 
འབི བ་བ 
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སགབུ་བབ་སེལ་བཉབ་འཐུང་ཿ 
ྱབཚོཏ་ནས་འྭབག་ ཞྭསྦྱ་བྭ་སཾཿ 


མངཤེའ་གཏེར་བཅྱབ་ཿ ནང་གི་ཏགས་སུཿ ས་ལ 


བྷསྲ་ཏེཿ ནམ།ཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་འད་དང་ཿ 


ཁྱབ་འཇུག” དགའ་བཞི ནིའཁྲུགསེ་བསཿ 
བྱས་ཏེཿ 


འིཟིག་འཇམས་ཆི་ ༠ 


༧ 
ེ 


རྨུ་ཞཐུངཿ ནང་གྙི་ཅགས་སུ་ཡུགས་ས་མརལ་འཇིངས་དད་པ་དངུནད་མཚོན་སྣ་ཚོགས་པ་འུང་༔ 


ཅཐ སྐར་མདའས་ལ་ལྟང་བས་བྱསྟཿ -ས་ལ་བབས་པ་འབྱུང་༔ ི་ ཤ་།་ ག་་སཏི 


རཾ ལའ `" རི་བལྱ་ཆ་དང་༡ ཅུ་ཚག་བླགསས་བའ ང་ཿ 


ཁྱད་དྭགསུད་པ་ 


བ་ 
རི དྭ་འེང་༔ བསསྔ་དྲེ་བག་དཀར་དང་༔ 


རོ་བ་ཛི་བས་སྐདོ་པ་ཞྭསྲ་བག་ཏ སྤེའབ་དང་ཞདོ་ ་ཡམས། 


༩:33 ས་བཟངས་དང་༡ 
བྱད་མ་བདུན( ཨ་པསཿ༔ 


ངེ་ཿ སའབའིང་ ༔ ནམཁའྱི་ཧལ་མ་འྭཁུགས་པས༔། 


ས་པའི་མི འཁྲུགས་ལསཿ 


འདྲིང་གི་རི་ཏིདང་༔ འཁྲེས་པས་མ་བཞི་འཁྲུགས་པ་ས༔ 
རི ིིཾིཾིཾིཾེཾེཾེ 


` ་ 


གདུད 


རྱིལི་ཛགས་ཨཱཿ མཁོ་བྲསསག་མངོ་བ་ང་ 


པཿ དཀར་མའངས། ཨ་པ་འྭབུང་ཿ ནང་གི་ཏགས། 

; ཏཱཾ ར་བྱ ཌེ ས་བདག ཨ ག་ུན་དགའ་ཞུགས ཅར རུ ཿ ང་གི ཐང་ཆད 'ལ་ཌིངུ་བ་འབྱང་ཿ གའ 
` བཞེས རས ག །འབུད་བ་ཞྭསྲ་བསྣཿ ` 
ཌྡྲ ཆར་བ ༣༢. ཁ་ཤ ི་ོ ཡས ཆ་་་ ནིངྷལ་དང ་པབ་ལས༔ ཤལ་དཀར་ བླི 
?1༢༩2ས་ད་མཿ གས་མཡ་གཞི་ཚསནལ་བོྱབུ་ མདུང་རེ་དང་༔ ཨ།ཀ་ཛར་ལ་འཁུགས་པས༔ ཟབས་སང་དམ་ར་ ཆེསྤ་བས་ཏེཿ དམར་བ ལ་ར 


ཤུགས ༧ ཤག. དགལ སྨེས་གས ་ 
སྲུ 


རྡ་ཧཾས་གསང་བ་ ངཿ སང་ དུས་ཐཞིའྩི་ཧུལ་མ་ཁབུག་སུ་པ་ '༔ ༢ེང་ཤ་གངས་ཉྱི་ཕྲ་ངད་འ།ལང་བ་ཞེསྤྱ་བ་ཏ༔ རྒྱལ་པའཾ་ཆད་ ཇཱ༔ཿ ¬ ཡུལ་ 

ཅི སྲེ འརྐ་ཡི་ ཟ གྲིབ་མ་དང ཅ་བ ངཿ བ་་ མྱིརིརྭགསསུཿ སལ་བ རལ་པ་ཅན་ 
རཆ བོས་བ མདྲསཾབ ནང་གི་ཉགས་སུཿ མབུ་ ང་ཆེན་ཟགས་བཞས་བྱོ་སྟཾཿ ་ཿ ཉང མྲི བསཿ 
| ཕིའྟི་ཛོགས་སུཿ བསྔ་སང།ཌྲ་མྱ་ཆམ་ ལ་ དཀར་ཐབས་དམ་དམར་ཐབ་ཤེར་བས་ནད་སྣུ་ཚོག ལཿ དཿ ཤྭདསས་བཞུས་བཱཊཱཿ བག པི 
32ཚོགས་འབྱང་༔ སེ་བརྒྱང་རང་ལ་མ་ལཞུགས་བསཿ སྭ་སཱུཿ གཟའ་སྐར་ལྭ་འུགཔ་ཞས་བས དགས རགས་སུཿ བར་བྱཆད་ཆེ་ལྭ་ཕཱརབ་ཆགས་བཅེས 


ཤིར ་། 1 ལུ རི་ཞཀའར་མུབ་།དམ་་ུ སེངབཅེསྲ་བ་སྟཾཿ མཚོན་ངང་དབང་པ་ཡན་ལག་གི་ནད་འང་༧ གཟའ་དང་དམག་གྱི་ཆལ་མ་འཁྲུགས་པས། མ་ཐད་འབར་བའི 
སྔ ཛྷ ༩ 







6ཿཿ བཞུག་པ་མཐེངས་ཁར་བུངབས་སྟེཿ གནད་པ་ 1 ཡངཿ ད་དག་ནི་ར་བ་དང་ལན་ལགགི་དམ་ཆིགཉམ་ས་བསཿ སད་པའི་ཕྱ་རད་ད་ 
༽ཁུགས་པསཿ སྒུས སམསཅནྒ་གའི་འགིས་ ཨུཏླཱ་བུངཚུལ་བྟས སྟན་པའེཿ ༼ རྨ ༔དནས་ད་མ་ཆིགཉམས་བ་བསང་བངང་2 པའི་འ ཆེ་ 


 དདག་ལ་འང་གསལ་བ་རྣོམ་པ་བདུན” ངྲ་ལན་དགས་ཏེཿ ལྷ་ཡཾ་ཤེས་སེམས་དབའ་གསལ་བཿ བདགངམ་ཆིག་སུམ་ས་པ་གསལ་བཿ ལུསལ་ ཀ༨ལ་བཿ ས་དམིག ིགས་པ་མད་པ་ཏིང་བའཛིན 
% གསལ་བ ངག་ཝགས་བླཟས་པ་འྲི་ཝགས་དང་ཆུ (་ སྣང་གྲགས་ཆེས་སྐུར་གསལ་བཿ  འཁརའདས་སྩྱ་མ་ལག་སལ་བརྩབསལ་༡ མྲ་བལཿ ཟྫཾག་པ་འྲི་ཆཱ་ག་བྱསཏཿ ཤཱ 
ཌྭ སཏིངྱ་ཀིགདྲེང་དང་མྲ་པལ་བཿ ངགྲ་སྲ་ཀས། ཉ༨་དང་སྲ་བལ་བྱ། ལས་ཀ ྱགརྒྱ་དང་མདྲལ་འཿ མཆེང་ །རྫས་རང་མ་བྲལ་འགྱས་ལཿ ངབ ་པ་རི་ཆ ཚག་ཅི་རིགསོ་པར་བུ། 
བིནས་གཞན་པའིལ་སེགསྟནམ་ས་ནི་ ལསྦ་ཕན་བ་ཅུགཉིས་དང་ཿ སཝ་དགུ་དངཾཿ གཟེར་ཁ་བཅུར་ཤས་པརྦ་བའ ཐམས་ཅང་ཀུནྱལི་ཁ་བསེངས་ ཧེ གསྲ་གས་དྷཉྱསིཅབཔངྟས་ཤྷཿ 


ཨཾ་མ་གསང་ གྲས་བདེ་བར་ག་ཤེགས་བ་ཡོཿ །ཤེད་བཀར་བླསྲབ་བམརྩ ཿམ་ས་ལཾ་ན་བཀརཿ འདི་ནི་བསགླབ་སྐྱེར་མཐའ་བདད་ཡིནཿ ཁྱད་པརའཕྲོཾ་ལས་གཟེརལྔ་ལསཿ. འདི་ནི ཨྱི་ཆ་བ་ཡནཿ འངི་ 

རར ཤྱ སམས་བ ཏི འདི་མེང་ལག་ ཡུབག་ལ་འཇ ཙེ་མར་ཝཾགའདང་སྲབ་ལ་ལུང་༔ འདི་མང་སེས་བག་མིཆོད་མདཿ གདོང་ངས་ཆེས་ཡང་གཡུལ་ 
འདི་ནི་མཉངག་དམ་བ་སཾཿ རྣལ་འབྲཾར་ ༢༦༦༥ སྤན་ཡིང་བའ་ གིན་པ་ལིག་ཏེརབཞིན་འཆོངས༔ ཀུནལ་མེལ་བརེ་མ་གསུངསཿ ཆིགསཿ རཐྩིགསས སམ་ཤཱཿ 

ཁྲ་པ༔ ན་རཀནཿ ཟབ་རྒྱཿ གཏེ་རྱ་ཧ སྦས་རྱྱ༔ ༅༅༅༔ ༣༠༥༥ 


46£15* 





མ་འ 


༈ བཀའའརྒྱད་བདཾག་ཤེགས་འདུས་པ་ལསཿ གཟེ་ར་ཁའི་འཁྱོད་བསྲེ་འབྱེད་ཟེར་འཕེན་བཞུགས་སྔཏ 





ར་ ཅར དང་བྱ་ཧ་དྱའེ་བ་ནྭི་ ཤཱ གསིགས ཞེ །ཁྲེམ་རྡེ་རྔ 'དང་༔ ཐུགས་ངརེ་ཐབས་ 
གཿ ཤརྦ་ཟོགས་ ་ ཛ་བཛྲ་བུ་བ་ཤ་ལ་བཿཿ ཙཱུ རྒས ར་གས ཛི ཀླིག འབུསར་ཐབས་ 
ཝི་མི་གགེས༔ ཞྫ་བེགོས་གསེ༽ ་ཱ་ཿ 5 བཟིག་ཡ་བུཏྭ༔ ཱནུབཀྱི་བྱོག ག་མཿ༔ ྡི་ཕགསྤ་བག་གགན་བྱཐུམསྔ༔ ངཿ 
རག ཤསྱ་ཀ་ཧཾ་མ་ནིཿ ཁུར ཌཱ ༩ དྡིིི་བའིཔ ༼ོདང་ ༡༡ ཿ 
, ྱང་ཁྲཾགས་གབུ་གྲཛྡན་མ་འྲེཿ གྒ་མ་ཁྱེད་ཀྱི་དུསལ་བབཿ ཧཀྲ་བཤ་ཡ ཤེལངོ གཉིས་པ་གཟྲུག་དཔ་ང་གསལོ་བིའ ཧཱིཾགཟུགས་ངངདཔངང་དཀེན་མ་ཆོག་ཞུགསཿ གིས་ 


ཤཿ ན་ཁྱ་བྷཾ་ཝ་འངེས་ཆདཿ རྣ་ལ་འངྱོར་དབ་དབྱུག་ཟེ་ར་འབེན་ཆ༔ ཐཟྱགས་བ རའ །ནོས༔ སྡང་ཡིད་ལྷ་འདྲེབཞུགས་བ་རྣམསཿ མཐེ་མ་ཐྷཾ་རམསྱ་ཀང་ཞབས་སྐམ་ལ༔ དམའ་ངམལ་རམས་ 


(ཤཿ ནིདབུུ་སྐད་ཅིགཿ༔ བརྡ་སྣང་བཞུགས་ ཁབ་་ (ཞ་བསྭ་ས་ལ་འག་པར་སིང༔ སལལཔྲཾབ་ མ་ཆིག༔ གྱི་ལ་ལ་ཟེར་ཚེ། འཕེནཏ འགོ་པ ཧ༦༦༡༣ལ་ 
བརྡ་སང་གཉན་ལ་ཟིར་མི་འབ རྫིབ བྱཔད་ཛམསཅ་དྲ་ཁང་ཿ གསེང ༦ པ་བ ཡ་ཡ = ཁཿ ° སའ [ སཏསར་འཅུས་ ་་ 
བཤེགས་ནམས་ལ་འབེན༔ ཆལ ་ ཅེས་གཏར་ ་ ཏག ཁུགས་པ རང ངཿ ད་ཅིང 
ང་ཆེ་མཆེགའེ་རུཀཿ ང་ ར བནིབཏེགཤེགས་ཀནྒ་ཀི་གཙོང ༥༩༦༢ བཿ ་ ང་ནི་མཁའ་ ཿ འ འའ ངེ ཆུ་ལ 

རུ ངོ ༨ ཡུ བཞི་བ ཏྱ 1 ེང་་ ཇི ཇས་རེངས༔ 


དམ་ཅ བསྟེ་པལ་བ༔ མཚོན་ཛེ་ 
ཧཾཿཾཏུངས་: ཉི་གོ་ུ་གདུང་ཁུག་སཁུག༔ ༢༣༦༧༦ མཿ "ཀཀ ིྣནཟག ཡིར ཟིརོ་ཞོད་བའིབེགབར་ ཞས་སྐྱེམ་ 


དྲག་ཏུ་སྟེར༔ རྔདྲ་ཀཏུ་འརྡུང་ངོཿ ད་འབའ་བག་ཚལེ་ ཨི་དར་ཤིཀ་པདན་ི་ཅ་ དངཔན་ཝཱང་པ་འྱེ་ཧཱ༔ བརྡ་དུ་འདེད་ཆགས་མའི་མངལཿ དནས་ཉོན་མངས་ལྟ་འ་ 
གཟུགས༔ རཝྔ་བུང་རང་ནས་བཅང་བའིི་རིརྩ༔ ` ་ གཏེར་བར་ཡཿ འདད་ཆགས་ཁག་ལ་གཏེར་ཟོར་ཡཿ རྷ་ཧལ་རུས་ལ་༢ཿ ཕྲ་དེག་དབུགས་ལྭ་གཏར་ཟིར་ཡ༔ རྡིང 
སླབཾ་ངཔར་སྐུ་གྲ་དང་ཿ མ་ཆད་ངང་ལྱམ་བྲུཿ རྣམསཿ ཐམས་ཅངྱ་རབླཱ་ཤལ་བ འིར དྲགབགེགས་འྱུང་བལ་ ༔ རགྲ་གིརྟསབརྒབོལ༔ཿ ལུ་ ལུ 
ཟྲུང་ཡན་ལ་གབངས་དྲུ་རོག དབལ་ཆེ ང་མས ཐ མ་ཟས་མཛོང༔ རེ ་ སྲུ་སརཿ བཅལ 

བབྲེ་ཀ ་རྲ ཊྲ་ག་ཏེ གའ་ཚ བསངས་༔ མྱ་ཅནཿ ཅེས་ ° ངྲ་མཐུགན་ 
རྨ སྨ བས་འ རག་བ མ་བ རྲི ཙཔྩོ་ཚགས རྩ རྩ ར རིགས་འཛིནླ་བ་མའྟིལ་ཚོགས༢༔ འཇི་ཀ་ངར་མཆེ གསས 











༡8 


ནཿ ° ཆེ་མཆོག་ཡེན་ཏནྷ་ཝ་ཆོགས་༢ ཕུར་པ་འབྲཾན་ མ་ 







དབང་བ ་ ° 
༡ཿཚབཿ ་ སྙིང་གི་དཀྱིལ་ད ཅེས་སེབ་དབེན་པླདས་མཛད་པ༔ 


39052 
ཏཱ ༡སྨད་པ་དྲག་སྔགས༔ 
མཅན་ལ་ས་མཛད་མ༔ ༔ དཔལྱ་བི་བཀའ་ཨཱད་ 
± ཱ ° ག༥་དའམ་ཅན2; ྱུ རཱ 
གི ཧཾ་སས བས་ས འདར་བ 
+ རར 
་ ཧུ སྱཅན་གཤེགས་ 
མ 


ཀཀ ་ པི མདི རོའི ཤཱ 
རྒྱལ་བེའྲི་པག་དབཿ གཏེརབླཟཱག་ལཾས་འྲནཿ རྩཾགསཿ ལ་ཁ འགོགས ཧཿ 
། ཏུ ° སརྱཿ གཏད་རྒྱ༔ ྲ ° 


40 


41 


1 











༄༅ བདེ་གཤེགས་བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལསཿ ིནརགམཁཉ་ལསབག་སམ་བིནབཚུགསགཞལ་ནམས་བཅུགས་ཕྲེ༔་ ། 





ཅསཱཾན་མི་ཟལ་མྱ་གི་མདས་བསག་ཡུགས་ལ་འདྷི་ཝུར་རོ༔ དཀྱིལ་འཁར་མདའ་གངྲ་གུ་ལཞྱི་བས་ལཿ །ཁམ་ཚོགས་སུ་བས་གྲ༔ 


ཅཙ་ འི་མམ་ཅ༔ དའི 2 ག་ཅནཿ མབ་་་ ་ 
རི མོའི ད་རིཿ འབྲང་རྲས་རེརེ 
4¿ ཡ་པ ཾའྷི་སྱབས་ལབཀརྟས ཕག པས ར་ས 


° བརེདྱཀི་མགེང 


འའ ་གཞུལ་གོངས 
ང་ག 


ཡ་མགྲ་ཧན༔ ཤྲི ཁྲག་གི ཤོ 


དོསོཾི ི་ོ £ 


༡ཌཤོར མ་མེ་དདུནཿ ུ 


གྭ་ཡུལ་ནགནསཿ ཞག་མ་དམ་རནགད ལ་ཀ འོ 


གནསནྲི་གུན་ ༡ འདད་སནོ་ ན་དཚུརྱ་བོཿ་ ཧ་ལོ ཡུ གཏུས་འ 
ཀུུ་ ལ་བིན་དཀར་ ནཿ པའི་རྐལ་འབྱཾ ལི ང་ཀ 5; གན་ ཟོ གནན བ་ ༧༤ 
༨ མ་དྲ་ཚུ་རའུན གནས་ནི ་ ཟླུ་བ་དཀར་མ་དཚུ་ ཛོ སྟོ ༢ ༈ བགས་མོ་ནུང་བོཿ ཆོ་ ས་ནི ད་ཆ ལས་ཁ 
་ན་གགནས°༔ རྟཾ་བས་ཆན་དཀར་མད་རུ་དྲ་བན༡༔ གནས་ ཝངས་མག ་ནས་བཤེགས་བའི་ རབདུནཿ གནས རའ དགའ 
ཟ ༡ ད། མ་་་་ £ ༦༦༠༦ ཁནགན༥ཿ ་ གནཅོ་ནིབའིཀར་ཡུལན་གནས་ པ་དམར་མདྦ་ཚུར་བེནཿ 


ཨཾ ༡གནས་ནིརྨ་མཆོའིགཏིང་ན་གནསཿ ཨཾན་མེ་ལྨག་ནག་དཚུ་ངབྱནཿ ཤིབགནསཿ ཚངས་པ་དམ་ངས་ གནས་ནི་རིན་ཆེན་བྲག་ལ་གནན་ “དཀར 
རྱ བླི རཔ རར 


པཿ 1” ྫའིདུམརཁཾ ས་པའི་དབངྱགག 
བསར་༢༔ གནས་ནིས་ཤད་ཁ་ནགནསཿ ཨག ༤ གནས བྲ འུས བད སཿ 
ཁི ཁོ ཨ་ནི་སུག་གཟིག་ཡུལ་མགནསཿ ཅ་བིནོམ་ བོ་དུམནཊཏསོངས་མདྱ་ཆུ ངཿ བ་གནས་ན 
ཨལ 7 ཆེཿ བ་ར མ་བབྱ་བཟས་ ཤ་བ 1 8 མ་འཛམ་ མ་པི་སངཊ་ཨམི་ཚི རཿ དམ་ཅན 
་གཤེགཨུ་གནེལཿ སིན་མེ་ཉེར ༡ ཕ་འདན་ངོགསྲི་ འཁ་སང་ལ་ 
༔ ཤབྲ་སསཉིབྱསདམསོ་ རཔདནོནྐདཉིཔའཁེརངེན་བནོན༔ གཟུགས་ཆེན་དཀིལ་རཁོ་དམ་བ་འདེར ཟའགརས་སནའབརཔ་དང་༔ 









བུརཔེའི་གདན་སྟེངས་སུཌ གེས་ཤིང་བ རཔ་ར་བཞུགསུ་གསལ༔ ཉྷ་ཝེགིས་ ; 
„ཌ ཏྱབངེ་དེའི་གདན་སྟངས་སུཿ ` རྱ ཡུ "° རམ མས་ངོ ཟཿ 4 རེ་བ 21 
ཚཱ བྱགཨ་ཤིང་བརྟན་བར་བཞུགས་སུ་གསུལ༔ བང་བགས་ལསའ ཨ་པ ཤདྱ་འགས་གླུངལི་གྲེབངད ཟ་འག་རས་སན་འབརའ་དང་ ཞིདྱ་ཧུང་རེ་རེའི་གདནྷ་སངས་སུཿ དྱ་གེས 

༢ པ་རབཞུགས་སུ་གཡལ་ཿ སུཾན་མ་ཉེརགརྒྱདཀྱི་སྤྱན་འདྲིན་བཞུགས་གསལ་ 


༡ རྐང་རེ་ ཿ ཤིང་བ རའ ཤ ན་མེ་བདུནཿ ར་ཏ ངས་ཨུ༔ ཟ་འགརས་ལྟན། ར་བ 
ཏད ་རེའིགདན་སྟངས་གུ་ དགྱེས ཧན ལཿ ཤར་ཌྲཟ བོས་། འི ལྟ 


འཛེལ་ལྭ་ ༡༣༩༥ 


46 


47 


ཨྫ 





¬ཤ༥༡འོ།།“ཁ༡༡༣༡པ༥ེ ༢) 
ཀཿ ༣༠ ༧༥༠༥ དྲག་རྫགས་ཁྲེབེ ཁབེརེལ་པ་ཡི༔ # 7 རང་ཅིང་ཆ་མཆག་གསལ་བརྡ་སྡམོ༔ སྐུལ་དྭཔལ་གྱི་ཆས་བརྒྱད་ 
གསེལ༔ ས་བཤིན་བཟང་བ་དགལན༔ ག་སྣཱ་དཱག་སྣས་སྒྲུསཔ་ཡི¥, _ ད་ལྔར་མའི་ག་ཟུགས་བས་ནི༔་་ ་* དཔའ་བའྲི་སིབདྷཱ་སཾས་པ་ཐགཆས་དགཿ དཔུང་པ་གཡས་ལ་ལྔགས་ཐལ་མི་ལྡབ་པོརགུ 
དབུང་བ་གཡུནད་བཅུ་པ་༔ ྫ་གསཔ་དགུ་ རྫིཟུར་ག་ཡས་ལྔ་རིས་ཡོས་དང་འུརརྡཐགས་བ་དགཿ :་ ལད རྩིབ་ལ་གས་གཡསལ་བན་བྭ་ཅི་ལནདགུ 
ཅིབ་ཁཾ་གག་ཡརལ་ངརྡ་བུང་ ༠ ,*ཾ་ ཧྭ ཛཿ ཤལ རྒུཾབུད་དཱབྲང་གཟུགས་བྱས་ཏེ༔ ཁྱུ་ཁ་རལ་པའུ་ ཅུ་གསུམ་ ལར ༦༨༩ 
བཤགྲ་ཟརྡུལ་ཝ་བ། འཇུག་ལྔ་དྲརགཅི་ས :: ཀཡསའི་བཞིག་ཟུད་བི། སིང་གེེ་འྲུབ་ བོའ་བབད། དྲཾཟུགས་གངྷ༔ གཞིས་པ་ལ་སགངང་ཨང་གའཛང་པའའྲི་བདྱད གསུམ་ 
45 བ་ལ་དུང་མང་རས་འཇེངས་བྱེང༔ པ་ལ གགིཅརོ་ཀུའི ངཿ ལྔ་བལ་རིརབ་མྱཾ་ལེ་འཆང་པའ་རར་ ས་གཟུགས་དྷ་རམས་གཡས་ལྭ་གདྷ༔ ཤཡརྩོ་གྱི་བཤྲག་ ཟུར་དང་པ་ལ༔ རྒྱ་མཛོར་ངུག་སྦྲལ་ 


རུ རུ ངྒེ ཆི 

“དཿ ྲ ༡འཆིལ་པ་འིགཟུགསཿ གཉིས་པ་ལ་མཁའ་ལ་སྟག་འཆེབའིགྲཟུགས༔ གསུམ་པ་ལྷ་བརྡ་དོང་སྡེ་ར་འཛིདས་བང་བླཟསྣ་ཞོད༔ བཞི་པ་ལ་གཡུ་ཤ་ཝན་མེའི་གཟུགས་དགེདྷཿ 
ལྫ་པ་ལ་ རལ་གྲི མདུང་རྨ་བྱ་གཡུ་སྒོངཿ ལྔགསཀྱིསེར་བཏ ྭ ཚུ ས་གང ༄ལ་དཀརྱ་སི་སྫངདཏ༔ མི་དང འཇུགག་བཅ་ཨཱ་ལཿ བས་ 
§ སླིངངང་ངར་དྲུད་བྲན༔ འག་པ་ནམས་འགོདཿ རལ་པ་ལྲ་འེམརལ་འཛིངས་ཀྱི་གྲཟགས་བགད༔ མདུནང་ཟརྭ་སངདང་ཟེར༔ མས་དང་ཿ ར་གེད་ཕུས་བཏབ་པཁྲིག།ཁ་མིགྲ་དིས་ལ་བགོངཿ 
དཱ་ནས་བཟླེག་ལྒྱར་གྱི་སྲེ་གྲེང་དང་བཅས་པ་འདི་སྐད་དེཿ ཌཱཾ་དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆེགེ་ཧེདུ་ཀའིཿ བརཟེག་སྒྱར་བྱེད་པའི་ཕཾལ་མེཏེ པལ ཁང་རོ ཀྱིས་པ་ཐཱག་ཆས་བྱས་པ་དགུཿ དབྲལ་བའི་ 
¦ིརནོསྒསི་འདི་ས༔ཿ བདུག་པཿ ་མབིད་ཅེང་ རྣལ་འབྱོརབདག་ཅག་འཁེརའཅས་ལཿ ཉས་པའི་མདའ་ཟརའལོན་པ་ཡིཿ ༔ ཇ་མའིདངུཔཔ་གཡས་པལཿ 
ཝྔགས་པ་ཐལ་མ་ཝིབ་པ་དགྲུ༔ ཝགས་པའི་ཟར་ཁ་འབེན་པ་ཡི༔ དེ་ཡྙི་ཝས་ངན་དྲག་ལ་བླཟག༔ ཇ་མའི་དབུང་པ་གཡན་པ་ལ༔ བྱཙནབ་སྙེཊ་པྲ་ཛོགས་པ་དྲགཿ ཆཨ་པའི་ཟར་ཁ་འཕེར་པ་ཡིཿ 


ད་ཁང ལ་བླ་ཟེག༔ ཧཱཾ་སྟེངས་གྲལས་བ་ལུ རྱིཾས་པ་འུར་རྔེཐཾགཔ་དགུཿ ཧྷཾས་ཆུང་སི་ལྕད་པ་ཡི་ ལིལྟས་ངན་དག་ལ་བླཟིགྷ༔ ཇ་མ་ལྲིཝ་སིངསག་ཡོན་པ ལཿ བང་མད་དལ་རྲ་ 
འདེབས་པ་དྭགཿ ཟབ་མདུད སི་ལོ འཛང ༦ ་ ` ༤ ཏཱ 8 ་་ིཀ་ཀ་གསུང་ལུང བདའི ཅར 
ངན་དྲག་ལ་བླནག༔ ཇ་མཾའྡི་ཙིབ་ལ་གས་གཡེན་པ་ལ༔ དངརྦ་ཀྲི་དུང་ཆེན་ནང་དམརདགྟུ་ ནལ་འབྱརྭ་ལས་ངན་བླ་ཟེག་བའྲི་ཕིརྭ ལ་ངན་བྱཆདྱ་ཅཱ་ཆཱ་བཆིབླ་ཐིགྷྭ ཙཇམའྷཾསིངན་ཞནཔ་ཡི༔ ཆེ་མཆོག 
2 ་ ནག་བྱ་ལགས་ཀི་རལ་པཅན༔ གནམ་ལགས་རྡེ་རེའ་ར་གཉིས། གྱཙགཱནརྡ་བུ་འབར་བས་བྱཏན༔ གནམྱ་ལགས་ཨུར་མའི་མཆུ་ཝེར་ཅནཉ༔ ཤྭཾཟ་འབར་བའི་སྱན་མགག་ཁྲིཀླ༔ 
སྐད་འདྲུག་སྒྲས་ཀླ་དང་ས་བདྲག་འདུལ༔ ཟམ་ས་ཅང་འདུལ་བརིའུང་ཆེན་མཐུ་བརཿ བྲུགས་དམདུས་ལ་བབ་བས་མ་ལཿ ཤང་གི་རལ་པ་ གཔ་ལསཿ  ཡུལྱ་ཀི་མ་མི་བྱར་གསུ་མོ་འྱ་གེད 
ཞག་མཁའ་དམུགནག་འཇིབས་པའ་ དྲེད་མའལ་འཇིངསྟལ་སཛ་མོ་་ གཡསྱ་ཀེས་བཤག་བི་ཕདང་བལ༔ གི་འེང་འབང་བ་ུ་ལོཿ སང་གི་འབུགྲ་འནོ་འཐབ་པའྱི་བད༔ གནམ་ལ 





བསཿ ཿའབར་བའི་ལྷས་ངན་བླཟག༔ བཤེག་ཟུར་འབར་བ་གཉིས་པ་ལ༔ གསང་བའྲི་ཁ་བྲ་ཞེན་པའརཿ ཟང་ཆེན་ཇལ་འཆེང་བའྱི་བང༔ སགཡང་འཛིངས་པ་རི་ལ་ས་ང 
གཤེག་ཟུམའབར་བ་གསུམ་པ་ལཿ སྤིས་དཔལ་ཁྲེ་བེ ནི གནན འ་འ གཡྭྭ་ཀིག་ཤགབར་བི་པལཿ འིཡུས་ང་དླམཿ 
ཟླ ཁྲེབཅུ་ཤརཿ རབ གིནརི་སརནབླཿ གཡས་ཀྱི་གཤེགྲ་བུརྡ་ཝ་པ་ལཿ ཏྭ་ཀིད་གེབབྱརྲ་དུགཤརཿ རི་རབ་ ཆད་པའྱི་དད༔ །ྩིབ་ཟསྭ་ཀྱི་ལྟ་སངན 
༢ བཟླག༔ གཡནྦ་ིགཤེགཟུར་དང་བལྔ༔ སྭཀྩོ་པའི་མྭ་མེ་བདུན་ཤཱརབསཿ རྱམཚོ་དུག་སྦྲལ་འ་ཁྱིལ་བའིབྱངཿ མཉེག་བྱར་དཅམསྟ་ཡུའན་དགཿ གཡན༔ ལེ ཉིཀྲབག་མེ་ 
དམ འ་བ རྫི་ཡིས་སྟེད་པའི་ལྟ་ས་ངནབཟློགཿ རརབ་་་མ་བགམ་པ་ཡཿ སྲཾན་མའ་བངབའི་བདུན་དུ་ཤའར༔ མཁལལྲ་བེང་ཝར་འཛིངས་བངཿ གཏེར 
ུ་ས་ ག གཟུར་བཞི་བ་ལ༔ ཝོང་མ་བཞི་དངྱ་ཧལ་མལེཿ གཡུུ་བཅུ་འཇིངས་པའྱི་བདཿ སང་གེངུའབངྷ་ཝས་ངན་བླཟོགཿ གཡནྩོ་གིག་ཤིག་ཟུརྔལཝ་པ་ལ༔ཿ 






ཉིཤུ་བརྒྱདཀྱི་སྤལ་པས་ཏེ༔ རིརྦལ་གྱཾ་ལྷས་ངན་དང་ང གཡང ངཿ + ˆ` གངདཀྱི་སཾར་བའབ་པ་ངངཿ ཤལྲ་སང་ ངུ་དུག་ཤིར་དངཿ ཟངས་སླེང་ད་མར་བ་ 
དིམ མི་ཟདའབརབ་ཀླངལ་བསརཿ སྦྲ ཀ་ བགག ཀེ ང་ཡརབདང2 1 ་ ༣ ༢༠༠༨ 

བངམ་ཌ་ཤྷཱ་ར་བྱཧདྱ་ཀྲིས༔ ལྟས་ངནབཅུ་གསུ་མ་སྲ རལ་བླཟག༔ ཚའ །སྨ་བྱད་བཡཿ བསྟར ལི ཿ སྦུལ་བ་བཞིནའྲངས་ལ་ཤརཿ་ གསྒུ་གངྒ་ཁྲ་མཾ་སཱན་ཏརེ༔ བཅུག་བྲན་ 
པ་ གཟའ་ རའྱའུཤས་པའྲཔདྱབབྲཿ ཟེ ་ ཆགསཿ ད་ཡྭལས་ངན་ཨརལ་བླཟིཀཿ རཁྱོངགི་ཝྔར་ཆེན་བྱཧད་པ་ལྟ རྒྱལ་པ་བཞིདང་སྦྲལ་པ་བཞིཿ ར་སཾ་ཅན 
སྣལ་ས་ངནབ་ ཁྱུངགི་ཝྔེང་ཞལའཁྲེས་པ་ལས༔ཾ སྡངམ་བྷའནི་དྱ་པན བརྙི ཧག རེ ཁྱུངརུ་ནག་པཾའདེབས་པལཿ གཡས་ན ཝུང 

52|ག་ཡོན་ནའཿ རིས་དང རཾ་ཡི་ར་ཆེནྷ་ཝས་ངན་བླཟིག༔ ཆགས་ཆ༧མཁཛར་ལམ་ངན་ ལྟསངན་གནེང་སྡིག་དེགྲལ་བཟླེགྐ ༄ས་པའི་ཤམ་བུར་བཟླག་སྒྱར་གྱི་སྔ གས་མང་དུངཇེངོ༔ 






ཡའཕྲཾག་སུམཿ བླཟག༔ ཟཐཾུར་འདུན་བྱ,ཉི་ཤུ་བླཟོག༔ དུས་མིན་འཆི་བ་རམ་བྱཧདསགོསཿ བཟླཾག་པ་ཐུན་མང་མ་ལན་པ་འྱི་ ལས་མཐའ་རྙིངགིས་དམབུཌཿ ག 
ཤིང་བ (ཌྷ པང ས་རན་པད་མའི་བཀའཿ ཿ་ སྩེགས༔ གཞེརྒ་རས༔ ཝྔས་ཆས༔ གཏེརྦ་ཧ ས་མ་ཡ 
༡༥༤“ 





55 


:&3 


བཀའ་བྱ་ཧད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས་ ཕོཉ་བྲསཱལ།ཆིང་ཟེར་འཕང་བའི་ 


དར 


ལ་བངོ་བཞུགས་གཧ ཧེ་ཧེ 


རུ་རུ 





ཌདབཿ ག་པཱི་དྲའིན་ལསྦྱ་ཀིབ 'བྲ་བནོ་ནས་གཏར་མྭ་སེལ།ཁར་ཁརྩོ་ཧི་བྷཾ་ལབླ་སྐལ་བནྱིཿ༔ གས་རྒ་པེམ་ས་བཏང་ཆིང་ 
༡ ༦ ག་བཞི རེཾེི་ རོ རྟ་ང ལྷཧསིྷ་གླང་་ ༢༡ བླིགས་བསོ། ཤྱ སྔེནོ་ཝས་ངྲ་ཤྲ་ 
རི་ག མ་ར སྲ ་ཀུནར༔ དྲགབགགས་ངམ་གའརྩིསང་ 


གས་བསྐེམས་དམ་བ་འ དྭ་དུབ་བདག་ཁ་སྟངྲ་ཀགས་ཁ་ཛོད ེ 
རི་པ ཀཀ ་ ཚ་གས ཡུ བྷཱ ཨོཾ་ུ དམརྦྱ་གི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ གསང་ཨང བླ་མ 
དྭ་ནུབབདག་ལྷ་ཐངྦཀགས་མཛོད༔ ནད་དང་གནེད་བ་ཀུནཿ 


ཁྲ་ཟགས་ཕ་གི་ན༔ སོད་པ་རི་མ་མཚཆེང་བབདནཿ༔ རྩག་ནངཟླེཾག་ 
56 བའེ་རྡེ་ཟེར་ཐྲཾགས་༔ སྔེན་ནས་སྔགས་ཁྲེར་བཟླགཔའི་ལྷ༔ ྨ༧༠བཝ་ྨ་ པེར འལ གསལ་ལཿ ངཾཆུབ་བདགལ་བརྡོ་ཀགས་མ་ཛོད འཚ 














ཏེར་མ་འ་ 

ཏྱ 2 

བྱོ , རེ་ཆེ་མ་ 
བྱ་གན་ར་ཟློག་པའི་ཐུན་ཟེར་ཐཾག 


མ་ཤར་ཧྲོག 


= དྲག ི རི་ 


ས་ཕ་གི་ནཿ སཾད་བའི་མ་མེ་མཆེད་དེ་བདུནཿ = 


'ཐགསཿ སནནས་སྔགས་ཟཾརབ་ཟླུག་ 


ཞད ལ་བ་མཐུའཆེཿ 


༤ ་ ་ ཁྲ་བོ ཞས སྭ རི 
བབདགསིཨོ་གས་མཛོ་༔ ར་ཚ ཤྱཾ་ཆེ་མཆེག་འཕྲིན་ལས་ „ཨཾ ( མའ 
ཏེར་མ་འཿ ཞས་ལཿ 


གསུ་རྩ་སཱ་མས་ད བ་བདགགྲིགགས་ལྱ་བིཿ ཅེས་ 


འི $; = 
ང་ཟར་ཐོགསཿ 
` ཧཱཾ རླ ¬; ཏི 


བྱ ལཏེ 
ཅས ་ བ་ཀ + ཉིསྱ་བཟགས་བགྡོ གི་བ 














༡་ཤད་ནཿ བལ་མ་གཅེར་བུ་རལ་པ་ཅནཿ འལཤགན་དླ་བགཔཿ ཙྡུགགོ་ས ༔ མནོ བྱངགི་ཕྱེགས་ནས་འདིར་གཤགས་ལཿ 
བུ་རལ་ཏེ་མཆེོདཿ ད་མར་གཏོར་གསརྩ་སཱམས་འདི་བྲཞེས་ཡ༔ ཅ་ཆིང རར ་ ༡༡༤༦ མཚ 
ཏཱ རི ྲ་བོག་ས་འཀིབྲ་ག་མོད་ན༔ ཡི་དྲ་ཀྲི་གཅན་ནང་ཤེད་ གོ སྭ༔ མྔན་ནས་འྲོཟིགེཔ་ ཤྱིསྣ་ 
བོད་ན་ད་གབཤྲི་ཀབ་བ དགམར་གཏར་གསའར་མམས་འརི་བས། ། ༦ རོའ རྭ 


འེར ཨོའི ཤི བོར་བརྲ་བ་བའྲི་མང་མཆོད་ཅ་ གར རམ་་་ བ་ག 


ར་རོ 
ཿ དག་པ་ཟརྩ་ཀི་ 
རཁང་ 
དགད 
མཆད་དེའདུན༔ ལགན་ཁག་གྱི་སྐེགས 


རྨ ལུ་ ནས་ཅས་པའིད ལེ རྣ བརྩི་སུའདིས། ནུབྲ་ཟིགས་མབདུན་ད་ གླག ཧཾ ལཱ དས་རགཏར་གསུ་རྩ་ཤུམས་འདི་བཞེས་ལ༔ དདུབ་བ 


གསྐ་མ་བདུར་ང་ དྲ ་ ལེགཞ་ཁག་གྱི་གགས་ཟང་ཐིགསཿ ཛཱན་ཆིས་བླ་ཐུག་པའི་དབ་མརྩེ་ ཟ་ རཆ 
བམ་ ་ ཨལ ་ྭེ = ཌི  བ་བ་གཞུང་གགས་མཛོ༽ ཅ གྱད་དང ངམ་རཿ ༢༨ ཅཅ 
ང པ་གསཡོབ་ང་་བར་་འའར་འྲ་ དྲེ འའ བདག་ལ མ་དནང་ གས་མ དམ་ཉམས་དྲག་བ ཧྱ སངས་རྒྱ”་ 
ཞྭ ན་རླངར་བདག་གྲང རྟང་བཾ གྲི་ཀ་ལ་མི་འཕེར་ནྷེ བརྩྱ་ཤི་བཙན་ལྭ་ 


ཏཱ ཤཟ་ 
ྲ ཁའ ཡི དངས༔ ཀ་ལོང་སྟ་ག་པ་དུད་ན་༠ཡརཾ་ གས ས་དཔ་པའད་གྲསའ། བོབས རར ལ་ 









ནི་ཟར་འདི་གར་ད་རའེནྟ ཟར་འདྲི་ཝདཱ་བའི་དྲ་གལ་འཕེནྱཿ ཟར་འདི་ག དྲ་ག་བགེ་གས་འདི་ཡྲི་རི 
་; ལོ་ངོ དཀེན་མ རོར ཱ ¡ 


ཇམཆེ་གྲོ་བུ་ག་བྱ་ཀྱི་སླ་ལ་བ་ལ་སྭ་ 0 དཱ་ནི་རེརབ་ཇ མཿ གག འབགཔ ཅད་རཿ རུ ྲ 
༔ ཡན་ཏུན་འག་གེ་དེནྭ་ཁི་ཚོགས་མཛད་ སཁྲ་གྲ་བགགས་ལ་མོའཿ ག་པ་འི་འྲཟིན་ཡས་མཛོད༔ ཁག་གི བུ་ག ངུ ངེ ཨའི 
ལཱ བར ར་པ་ཁླ་ཟག༔ བལ མ་བདུང་ན་མསྱ་ཀྱི་འཆད་པ་བླ་ཟྲག་༔ ཕུང་ཤུལ་དགུའི་ས་ ཟྱ 





མ།ཁའཿ 


སྲ ཁང་ཤ ¡ སི སེེ ཨ་བ ཞ་ རའ པཱ ་ིུ་ 





ཧྲ མབླ་ོ་ ཕུར་པ་གཡབ་དང་རྟགས་པ 
ཟད་པ གཱ སོཾ ་ ‡÷ 





བརུར་འདིས་༔ ལྷ་རཆྦ་རམ་སཀི་འཆད་བ་བླ་འགོཿ ས་ལན་ངརགསུམ་རལྲ་ལི་འདེས 





༡དྲིལ་འདེས་ཿ ིསང་ུས་ནདཇུས་ག་ཅད་ཀ་ཞ་་ 


སཾ 


£ ལྕགས་མམྨ་ད་ྫ་ངའི་ས་རེཔར༔ འཐྲུནགཿ 


ཀྲུག 


དྲིབཝྲརཤངལ་། 


འའ  ་ དྷར 
- ར་ཁབནཱགཿ འབྲུ་ རོ ད་ 
ས་དག ི་ོ དབུས་སུ་སཾན་མེའིཞལ་བྷསར་དྭ ༩༨ 


༠ 


ར་ཟནྲ་བས༔ 


ཀཀ 3 5 འྭ་ཁྲ་འདིསཿ ཉའ 


པར ངམཁྲི་ཁམ་ཤིཔ་རི 
ཁཱ མཁ བྲེག ༔ ཟ་ 
"2 རར ཁཱ ༥. 










:་ 


རྩངས 0 ༨གཇང་ཁག་ཤི་རབྱ་ཧན་ཏེཿ བཀ ྲ(ཁ་ཀྲེ ༠ ༠ པས་ས བཟདུ་གི་ཁས་བགེགག་དེས ཡལ་བརྡེག༔ 


ཏོ 7 མུལ་ངང་མཁར་ལ་གཏེར༔ རཾ ཏརབརལཱཿ རས ་ ི་ོ ` 

བའིཀྲཿ ་ ༢༩ ༧ སིན་ཏེ༔ དྲི རཔ ་་ ° ༢ ཏེན་ཚིག་མའི་གཞུ་བླ་མགནསཿ : བསྙིན 

བུ ་ གསུར དང་པོཞྲསང་ལ་ལས་ལྩེས ར་ཡ བེར་དུ་འདེད་ཆགན། 
མའི་མ་པལ༔་ 


གོ་བ འོ་་་ོ་ 







9? ༡དུར་ཁྲེད་ལྔེ་ནག་བ་ཆུགཞས་སུ༧ ཤནྐ་ལུགསྭ་ཐེགས་ཨཱ་ཚ བིན་རཱབས། ཧཾཿ རངདྲག་གནེད་པའི་བགགས་ལ་འཛེ༔ =: 'ཝིངལཱརྔོ་ 
རཾ་ཡཿ_ རྷ་སྟཾང་གསུམ་གས་རིས་བསྐེང་བ་ནས2༔ ཤགནདེ་ ༦ ཅུང རླི ཐྷཿ ༢ ༢ ༦ † གནོད་ རས ཐ་བ སརིས་ཆྫོང་ 
ས་རིས་བྲོསར་བ་ནསཿ གནེད་སྫིནརཏ སྡང་བའི་དགྲ་འོཾ༡ཿ ཏུ བ་ར ག་པ་རི་ཤཾ་ལ། ༢ ཧཾ ལ་གཏང་ཟྲརྦཾ་ཧེཾ་བ༔ ཌྲ་གན་ 
མ་བནྨ་ད་ ར་འ ་བའི་ཐུན་བཤམས་ཏྲེ་ གརངས་ནད་པིན་ཆིནརབས་ཏེ བསྙིན་པ་བཤིག་པའི་དྲགལ་འཕིནཿ ཤོས་ས་བ་ཁཱཿ འེད རོནསཿ སཾནཱ་མེ་ 
ངྷ་སངྡ་པང་བའི་ངག་ལྷ་བཱོ༔ ཌོ ཅན་ཞ་བསྦ་ཀིས་མནན་པའི་ད་ཀིལ་འ་ཁཾརྒ་ནུས་ཿ ད་དུ་བདྲགལ་ཚ་ ཀཀ སཾན་མཾཏ༨ སྐལ་པ་མ་ 

ར་བའིཀིལ་ རྨ ན་མ ཆུ་ཆེན་དབ་ཏཱ་འཁཁུགས་པའི་དྱཧིལ་འཁར་ནསཿ སན་མ །ཨརྐ་རིང་བྷ་ཚེགས་པའ་དྱཉིལ་འཁེར་ནས༔ རག་ཏ་མ་ཆོ་ལར་ཁྔ་ལིལ་བའི་ 


675 ༧ བ་ར་བལ་ ༨, ད། 
དྭགུལ་ཁཁ་རནུས༔ སུན་མ་ནངྷ་སེངོ་སང་བའི་དྲག་ལྷ་བློ་ ཏུར་རུས་རྷི་ཝར་བྱམེ་གས་པཱའི་དྲ་ཀིལ་འཁར་ནཾས༔ གཱན་མ་དོད་སྡོ་ཝ་པབ་འི་དྲག་ལྱ་བ དྲག་པོ སྡང་ 
བསུ་གཞིད་ང་གིགས་ཇཿ ་བའི་ཇུལ་དྲུ་ཀཱག༔ „ཕྲང་བའྲི་དྲོག་བའཡིད་ལ་ཤནགཔབ་དིས༔ མོ་སདོ་ཁཱཾམ་ཤིག་ནེར་ དྲ་ཐལ་བར་ཐང་ཉ ཨའེསྤྱ་ཧས་བྷས། ལུང་བ དལ ངོ་འ དིངི་ 
ཤན་པ བཟ་གས་ལྷ་ཧོཿ བོར་ཟཾརརཔི་གས་པ་འི་ཞུལ་ལ་ཁརྩ༔ ཅམྭ་ཐུནྡཛས་རམས་ངྲ་འིགགོཿ དྨི་ཆེག་པའི་མགས་བླ་བས་མོ་ལཟུནྱ་སྲི་དབ་བེང ཐབའའེ་པའི་གཏིའོ་ ཨཛོགསྦལཌ 
ད་མས་མ་ངང་པའ༡ ྔྲ ཧོ 


ཝལ 


སཁ་ལུ༔ རཚྩྱཆཿ རཆ ཧ¦ ཁ་ཛ༔ རྱ་སུཿ ༡༩༥༣ 


༦༄: 


¿ ཅཾཅྭའཁཿནཊས།༔ ཞྲི་ལོ་བཀའ་རྒུདད་ཡོངས་སྫོག་ལཱཁྱ་ཕག་འཚལ་ལོ༔ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའྱི་རུད་དག་ལས༔ སྟོབས་ལྡན་རུང་གིས་ལས་སྦྱོར་ནི༔ ཡ་ད་རྡེསེམས་དཔའནས༔མ་ད་ཐེརང་ 
་ ེ། གནག ་ སྙེབས་བསྐྱེ ་བསྐྱེད་པའེཿ ལས་སྦྱོར་རླུང་ སྦྱར་ླུང་ལ་བཅོལ་བ་གྲུབ༔ ཅེས་པའེ་དོན༔ ཨིད ར་བི དགོས་ཧད་ཐབས་དང་དངོས་ 
དོ་ར ཆོས་སྐུའིརང་རུ་ ལ་ལོ༔ གཉིས་བརེས་ཆི་གནི་གཡོ་བསྐྱོད་སྟོབས་དང་ལྡན་བས་རླུང་ཞེས་ཧྲཁོཿཿ འགག་མེད 'ཞིང་ངོས་བཟུང་བལ་བས་འཁོར། འཁོར་ལོ་ 
༤༦ འཕན་བེད་ལས་ཀྱི་རུང་དང་༔ ཀུན་་བེད་ཆུག་ཛའི་རང་གེསལས་ཀུའ་གུབ ་པརྱ་ཤན་ཐཾའཾཿ བཞི་པླ་རུངགི་གོས་ཆེད་ནི༔ རངར་ལ་ 
63 ༡ ཀོ་གི་གོསསརིའི འཕནབེད་ལས་ཀྱི་ཆུངཐངས་ཀྱིས་ཟིན་ན༔ ཡེ་ཤེས་ འཆར་བིའ་དགོས་པ་ཡེདོ༔ ཀུན་ཁྱབ་ཐུག་ཚྫོའེ་རླུང་གིས་ནཾམཁའ་ལ་ ཁབ་ཧཱེཿ ཀུན་ཀྱྱ་ 





ཡ།།༠༔ ཅ་གྲོ་འེདམ་གུབ་པྲ་ུའཔནབེདཿསླི་གཟལྟསར་འདེག༔ སྨིནགཡོ་འཆརའབྲེབཔའིདགས་པ་ངང༔ ས་ལྱ་བབ་ཤངནགའཚལ་ལོཟོག་བསྐྱེདཿསོི་བགའཐུན 

ཤྲ རོར རཿ ཀྐ ༽ ཿ 

„, པ་བསྲུངས་སྐྱེབ་རྩིང་ལས་བྱེན་ཱ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་དངཿ མེལ་ཁྱབ་སྙ་འབར་ཞིང་རབཏུ་འབར་བར་བུད་པ་དང་༔ ཚབ་ལས་རབཏུཚབར་ཤེད་པ༔ གཡོ་ཞིང་ལས་ཧེད་དུ་འཇུག་པའི་དགོས་པ་དང་༔ ཆུ་ལ་ 
༼ཁྱབཐ་ པྷ་རཱའདབས་པ་དང་༔ བསྐྱིལ་བ་དང་༔ བསྐྱེད་ནས་ལས་ཀྱད་དུ་འཇུག་པ་དང་༔ ཚོགས་བཅུར་འགྲེན །ས་པ་ངང་༔ རུམག་འདུལ་རུའེ་རྩ་ལརྡོན་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ༔ ང་བཞིན་དུ་བདུ་ད་ཀི་འཇིག་ཏྟེན་ 
སེམས་ཅན་ཐམསཅད༔ བསྐེད་བསུང་སྐྱོད་སྤིན༔ སྦ་ཞིངངགནུས་འཁྱིན་པཿ སྙོབས་བསྐྱེད༔ ཟས་ལོང་མྐྱོད་ཐམས་ཅདྱི་བཅུད་བསྐེད་མི་འགྲུལ་བར་ཁྱེད་པའེ་དགོས་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་སངས་རྒྱས་ཅེ 
འྲྲེན་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱོད་ཅིད༔ འགྲབ་པ་ཐམས་ཅད་རུད་མཾ་ཟ་བརབྱེད༔ གསལ་དྱྭ་པཕས་ལས་འྱགརབའྱེ་མཚསགསཀནུས་པ་འབྱོན་བའེདགས་ཆད་ཡེད་དོཿ ཝ་པྲ་རུང་གེ་འཁོར་ལོ་བཅའ་ཐབས་དདོས་ 


”།བསྟུན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ༔ སྔོནའྲགོ་དང་ཿ དངོས་བཞི་དང་༔ རྗེསྱ་ཅི་རིས་པའོཿ ཐེག་མརའཁོརལོའིསོན་དའོབནི༔ རྒྱད་ལས༔ གང་ཟག་གནས་དུས་ཕུན་སུ་ཆོགས་ནས་ཅེས་བས༔ གང་ཟགདམ་ཆིག་གཙང་ཞིང་ 
དབང་ནམས་ཇོོགས་པ༔ སེམས་བ བདུས མི་བ མཆོད་ཁང་ཐོག་ག༔ རང་ཡེདེམ་ཐད་པའེགནས་སྱུ་བའོ༔ 
དུས་ནྲི་པོ་བདང་བླ་བས་པའེདུས་ཏེལོ་ཟུ་དར་བའེ༔ བཟའ་སྐར་གྲུབ་པའེཉིེམའིཞི་རྒྱས་སྔ་གྲོ༔ དབང་དྲག་ཕི་གྲོ་ཐའོཿ ཕུནསུ་ཚོགནིཿ རོ ོའྱི་ུད་ཏེན་དམ་ཇས་ཀུན་འཇོམ་པར་བའོ༔ བཀའ་གླག་པ་དང་༔ ཚ་ཚ 
ཆུགཏོརཿི་འགབྱ་ཀིསྱ་ཀང་ྔོན་འུགྲོ་བུ་ཐ་ཅེས་སེ༔ དཔོཔ་བཞི་བསྟན་པ་ནི་གསུཏེ། ཟི་ཐབས་དང་ཿ རགཏ་གནས་བཧ་ཐབས་དང་༔ བླཔར་ཝབསཿ བྲི་ཐབས་ནི་རྒྱད་ལསཿ ཆུབ་ཐོབ་བསྙན་རྫོགས་ལྤག་ 
པ་ལ༔ ཅེས་པས༔ རབ་གུབ་པེ་ལེག་པར་གསང་མྲག་ལ་ཐོབ་པ་འི༔ ཡེ་ཤེས་པ་གངན་གངཤིས་བསྟེན་པ་ཇོགས་པའི༔ཿ བདྨརུབསེམས་པའི་ལྷག་པ་རབ་པོ༔ གྲོ་གའི༔ རམ་སཾཿ ཐནཤོ་ལོག་ཀྱང་རུང་ཏེཿ འཁོར 


༡།༄༦ཿ ༔ལའིདཔ་རུངྱ་རྦཏོན༔ གཞི་མ་ཆ་དུང་༔ སྦགས་མཚ་ ན་རྦིག་བས་དཔག་པའྱེ་རཁོནོ་ཁ༔ ཙཿ ནོདན་ག་པུར་དེས་བྱུག་ རིན་ཆེན་ལྔ་དང་ ཚྭསར་བས་འཁོར་ལོིབས་བཞི་མུ་ཞུང་ 

༠ བདུན་དངཿ བཅས་པ༈ ཡང་དོག་སྔགས་མཆན་དང་སྦྱར་བྲིའོཿ གས་མཛ པག ས༔ རྩཾབཱ་བཞི་དབུས་ལྔར་ཤགམཆན་ལྔཿ རབ ་ མིང་རུས་འདོད་གསོལ་བསྣོར་བཟིཿ 
ཅེས་བས༔ ས་ས་ལ་བ ང་ རོལ་པ མོ་ལ་ལ་བསིུནཆེ་ནོ་ུརབརྒད་ལྟེ་བར སྭ་མཾ ས་གར ཨ་པ 
བྱང་རྩིབསུ་རྡོརུརྒྱ་ྲ་ལྟེ་བརཿ ཧྭ་ ཏིཾ་བཛ་གྲིག༔ ཿ མཱཾ བདག་འཁོར་དང་བཅས་པའེ༔ བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགུབ་པརྩ་གུར་ཅིག གང་འདོད་གསོལ 
བཅས་པས༔ སདཾེཾ་ ས་ས ི་ོ | ་ བསྐོར་བར་ུའོ༔ སཱའདན་འཱིག༔ མེ་མོ་བའཏིཿ བབ ་ ་མཁོས་ 


རམིགྷ༔ ཛཾརགར་ཏི༔ འདོང་གསོལ༔ ཧྲ་པ་ཉ་ཱཾག༔ ་ཏོ་བཛར་ཏི༔ འདོད་གསེལ་རྩི་བས་མཆན་བཞི་ལ༔ སྤད་བ་གང་ཡིན་ཐིས་ཏཿ ནད་གདོན་ཐམས་ཅད་དང་སམིག་སིབྱ དྲགྲག་ལསེགས་པའི་མྭ་བུན 
ཁོ + མི་དགྲ་སག་སྲེབ་གཉིས་པའཿ དྲག་དགེག་ནད་གདོན་བར་ཆོད་ཐམས་ཅད་ཤནཏིད་ཀུ་རེ་ཡེ་སྟད༔ ཅོས་དགོད་ངོ་ 
ས་ཁྱུད་བང་པོ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལ་དབྱངས་ཡིག་དགད་པཞི༔ ཨ་ཨཱཿ །མི་ཨི། ས་སུཿ རིདིཿ ལི་ལིཿ ཨཾ་ཨཾཿ ཨོ་ཨོ ཨ་ཨ།ཿ ཅེས་བིའོཿ མུ་ཁུད་གཉིས་པའཁོར་ལྷ་རིབས་མཆོན་པ་ 
པ་གཉིས་ལྔ༔ གསལ་ཧེད་སྔགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་དགེདཔཞི༔ ཀཁག་ག་ངཿ ཙཆངྭ་ཛཱཏཿ ཤྭ་བཌྷཌོཌཿ ཏ་ཐ་དྷ་དཱནཿ པ་ཕ་བྱ་བམ༔ ཡ་ཝ་ར་ལ༔ ཤཁ་ས་ཧྭཿ ཀཱ་ཀན་ཏཿ ཡཀན་ཏ་ 
ཚཡཿ ཁ་ཁྭ་གྟི་ཧི༔ ག་གརྫང་ཡ་གར་སྭ་ཨཱ༔ གྷ་གྷཏ་ཡ་གྷ་ཏ་ཨཱ༔ ཙ་ཙལ་ཡཙ་ལ་ཡཱ༔ ཙ་ཚནཏྟལ་ཆན་དྷ་ཨཱ༔ ཛ་ཇམ་པ་ཡ་ཛམ་པ་ཡཱཿ ཛཱཛྙཱཏ་ཡ་ཛཱ་ཏ་ཡ༔ ཊ་ཊུ་ལ་ཡཾ་ཊ་ལ་ཡཱ༔ ཐབྲ་ཀ་ཡབྲ 


ལོ ར་ག ག་ཅ་དང ཁའ ླ་། ་ ཾ 


ཧདྲ་མུརདུ་བླ་བ་ཅིག༔ ཝེལ་ཅི་ག༔ཿ ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམཱ་ཅད་བྱང་བར་གྱར་ཅི་ག༔ ཅེས་བ་གང་དགོས་འདོད་གསེལ་བིའོ༔ དེནས་མྱུང་གྷུ་པ་ལ༔ ིབྷོཏ་ུ་བཞི་པ་དང་༔ ཡོངས་ཆོགས་དབལ་ ། 

དགུའེ་ཧང་པོ་དང༔ ཁྲོ་འདུས་ཕོ་ལྔ་པ་རྣམས་ལ༔ འདོད་གསེལ་སྤེལ་ཏེ་དགོད་བར5འོཿ ཨཱུཉཱ་གནི་པ་ལྭ་ ཆདཔག་མེད་དང་༔ ཉི ཅིངསྨིབ་པ་སྦྱོང་ཀྱེ་དགོད་བརའོཿ ཡི་གབྒཧ་བ་དགོདྱེ་ 
རྒྱུདལས། ཞི་བ་ཕན་ཡེནཆེ་ཝགས་དགོད༔ ཅེས་པས༔ གསང་སྔག་གྲཟངྫསགས་པན་ཡོན་ཅནཀུན་དགེདཿ མུ་ཁྱུད ་ལྔ་པ་ལཿ དམ་ཅན་ཡེས་པ༔ རང་གི་ཆོས་སྐོང་གང་ཡོང་ཀྱི་བསྙན་བསྒྲབ་ 
ཁས་གསུམ་འདོད་གསོལ་དངབཅས་པ་བཀོད་དྷོ༔ དེནས་མྩུདུ་རུག་པ་ལ༔ ྡི་དབནས་བཅུས་རྱརདདམ༔ སྡེ་བརང་དམ༔ རངགཱ་ཆས་སྐོངས་གང་ཡིན་པ༔ བོདསྦྲང་གསད་གསུམ་ དམོད་བྱད་དེ་བཅས་ 

༡ཆཔ་འཀདངོ༔ དེནས་སྱུ་བུད་བཅུན་པནི༔ ལོ་ཆུའིསྔགས་ངང༔ རྡེ འཁོར་ལ རྒྱ་མ རཕགྲཾཿ ཡུརཐུ་ལསོགས་སྟ་མཆོན་ཚའེ་གུརུ་ཟིའོ༔ ཡི་གེ་གཟབ་དིུས་ཏེ་ལྷག་ཆད་མེདཔར་དག་པར་ཤ༔ 


„ ༡ཿ. ཧཿ་ དཱ་ནས་ལཁོར་ཁེ་ལ་རབ་གནསྣ་བ་བནིཿ བསཿ དེག་ཡོང་རོགས་འཚོ ་ 
རཿ ངམ་དང་ཿ དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ༔ བསྒབ ྲབ་གཏོར་༔ ཀ་ས ལམ 
|  གུ་གུལ་ནག་པོས་གདུག༔ ཏུ སུ 'བསྐང་པར5༔ བིམ ཡང་ 


ཤཾ༄༅༔ ༔་འ་ཁོར་ལོ་འིཞལ་ཁྷམ་ཟིས་དང་མ་ཐུན་པའེདར་བཟང་པོ་ལ༔ ཟིན་ཆེན་ཟུར་བྱ་ཧད་ནང་དྭུ་བ་མའི་མ་ཚན་དངཿ རྡོ་རྗི་ནམ་པར་འཇོམས་བའི་བྲ་བུངས་ས་གསྭ་ཀག་ཐབསུ་འཁོར་བར་ 
ཁོ་ཀླེ་ 
སྣཾས་པ་ཁ༔ ཨཐོབ་ྷ་བ་བིཤད་དྷ་བདྣྨཧབུ་ཏྟེཿ ཅེསཔ་རྒྱནཿ དག་བེདབརུད་ཙ་འིཆུརྱན་ད་ཉིན་རྱས་བརླབས་ཏེཿ སྐུ་ཁུས་གསེལ: ± དམ རི་ 


༔ འཁོརལོངོབས་སྟེང་ཞིར་མི་དམླིག་བ་ལསཿ ༡ ག་ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་བདེ་གཤེག་མཆོད༔ འགོ་དོན་ས་ཚུར་འདུས་པ་ལས༔ ཙྭཀ་རམ་ཆིག་གོ་ས་ 
'བཀ་ལམ་ཀྱིས་བས་མ༔ གྲཱ་སྙིཡ༔ ཅེས་བནི་ བདེ་གཤེགས་རླིག་ ཏ་པ བང་འི་གསངསུསྟས ༔‡ ༨༥ 
བ་གང་རུང་ཙགྡི་གཱ་ཡངཿ ར་ ད་གས འཾཿ འོན་ འོབག་ཤེགས་ཚམསཅད་ནགེའ དཔན ༔ མཆོད་བ་ཀུན་མཆོད༔ 
མའ་དབུལ༔ ཆོོགུ་འཁོརྱ་ཀང་བ༔ ཡི་ག ་ 'འཇིག་རྟེན་ཐཅད་ཌ་པརདུས་ཟླམ་ཅད་ཏུ་སྒྲག་པར་བས་ལ༔ སས རར 
76 ལ་འོ རོས དལ བསྐོར་བའི་ཟབས་ནིཿ རྒྱ་ལས༔ སེང་ལྡེད་ཕུར་བུའི་སྲེག་ཤེ་ལ༔ དབའ་ཟུར་བཞི་ལ་སྤྲོ་བཏག་ཏེ༔ རླུང་ལྷཤ་ཞོན་དར་ཐོགྤ་བྲི༔ ཅེས་པསཿ 





ྣིང་ཁར་ལམྭ་གིས་མཚན་པྲབི༔ ཅིགལ་རུའི་ལཱ་དཀར་ལོཞལཅིག་ཆུགགཏི ལམ་གོཅནབུམ་པཐོགས་པ༔ དས ་ གོང ་ ཨཾཨཱཏཱ 
གསར་གྱིས་ཆར་བརྒྱངཇིཿ རྒྱམདུད་འོག་མ་ལ༔ ་ རྒྱམདུངསྐྱི་བོརརད་ནའེ་ཐུག་ཁརམ་སེརབཅུ་གསུ་པ་ཅིག་བཙུགྲ་ཏེ༔ ཅཀའེལྟེབ་ལཱམཱ་ཏེདར་གུར་སྲེག་ཤིང9ཿ ཕ་རྱེ་ཐོ་གླ་ཡ་ 





གཞིས ིའགབ་ཁིརུས རབ་ཁུནི་།ཅ་ས༔གཞནཁདས་ཁགི་ཁ་ྱུ་གའཿ སྲི དག 
ྩ་ཡིལ་ཚད་ལ༔ ནད་དུ་གཤོརགཡས་སུ་འོག་པར་བ༔ གཁོར་ལུག་ནི་རུད་ལས༔ གཡས་བསོར་གཡེནྡ་ཞེར་གང་ཉེརྱ་ཀང་ཿ སྔགསྨ་རམས་ཀླག་ཕོགླ བྱབ རཟཿ སུང བོར་བར་ཤཿ ཅེས་ 
ན་ཡང་ཿ ཝྲ་གམག་ིའ་བཙུན་གཡསསུ་འཁརརྱི་བང་ུབབླསཔ་དད་དབངདུ་བྱས་པྱ་ཆམ་པའི་ལས་ལ་ཤིསཁ གསང་བླབགཞིབྱམརལ་བརཏི༔ངེནས་བླ་ོག་ད་བའོ།རེ་ལུརབཟའསར་ 


༡ི་ངངའྲ་བེལ་པར་བསྟན་པ་པང༔ རྒྱཊ་འཆྟུཨུཏམསུ་བླང་བ་ཕར་ཿ ཡོངས ;ྭ སུ་གྲིལ་བ་པང་ཿ ཟྱེ་ཟླག་འཕྲིནལས་ཐ་དང་ཏུ་སྩར་བ་དང་ཿ འགྱུངས་བཞི་ཆརྱྱི་ལས་ལ་སྦྱརབ་དང་༔་ རེ འི 


§བསྒྲུབ་བ་དང་ཿ འཁོར་འབྲེལ་བར་བསྟན་པནིཿ རངུྱང་གཞུང་དང་སྤྱི་འབྲེས་ ལ་ལ ལས༔ རང་གཞུང་ནཾ་ཡེངས་རྫོགླ་ལུགླ་ཏེ༔ གོང་ལྟར་འཁེར་ལོ་བཅའ་བཚར་བ་དངཿ དཱ 


དུ ༔ ཤཱུཾཅི་ག་ླུང་འཁོར་ཁ་འཕྲོས་བས༔ སྟོང་ཞིང་ 

4 བདག་མེ་དདང༔ དག་བཆེན་ོ་ཆོས་ཀསུར་བས༔ དྷེལརམ་ཏླགསེམས་ཅནཐླམ་ཅད་ལ༔ སྙིངྫརེཿ བམས་པ། དགའ་བ: བཏང་སྐོམས་ཚདམེད་པ་བཞི་སྒམ༔ བདག་གཞན་བྱི་དོན་ཕུན་ཚོག་པལ་སྤནཞི 
བྱ་ཀི་སེམསྤ་རཆེནཔོ་བྱསིད༔ གཱི ཅེས་བྗོད་ལཝ གླཱཾཁ་དོག་ཝ་ལྔན་ལས་འོད་དུ་འཐར་འཕྲོས་འདུས་བ་ལས༔ འོད་ལས་ཿ ་འོདྱ་ཏི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱལ།ཁབ་ལྟ་གླུ་བ སྡོ་ཁུདཿ 

རྟ་བབས་འདོད་ཡོན༔ དྭ་བ མངའ་ཡབ ༧ ཆར་ཁབ་པང་ལྔན་པའི་རུང་ཁང་བསྐྱེངཿ ངེའི་ དེའི་དབས་ཆོས་འུངྲག འབྱུངགྦ་གསུཾ༔ དབུསསྭ་ཛྫུ་སྔོན་པོ་ལས༔ བདེ་གཤེགླ་ཡོངྲ་རྫོགླ་སྐུའེའཁོརལཿ ཁ་ར 








ྣ ‡ བདལེགས་ཡོངས་ཇོགས་གསུང་ངག་ཡིག་འཐུའེ་རང་བཞིན་ན་པང༔ བདེལེ་གས་ཡོངས་ཇོགས་ཐུག་ཕགམཚན་རང་གིཞན་ཅན་བཀོདདེ༔ སྐུ་སུང་ཐུག་ཀི་ངོར་བསམ༔ ངེ་ཉིད་ 
ཀི་ཡོན་ཏན་མཆོག་ཐུན་མེ་ངལ་སེགས་ཏེཿ དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགྲ་ཀྱིརེབ་སྐོང་ཞིང༔ འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ལས་དངརྣམ་སྨིནཏྣ་དགྲ་དགེགས་ཚར་གཅོད་པའེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་བསམཏེ༔ མདོར་ན མཚོན་བའཁོར 
ཱཾ གང་འ "" ་ ཡེ་ཤེས་དབུག་སྙིམ་བརན་བནིཿ མཆོངརྙིམ་ཐྭམ་ཅུད་རྲོག་བརྔགས་པལྡོངས་སུ༔ བདག་གི་བསྟེན་བསྒྲུབ་ལས་ 
ཅད་དས་ཅིག་གཏད་ཁ་རྲོག་པརྡ་མཛོད་པར་གསོལ་བ་དག་པོ་ཡང་ཡངདུ་གདུ༔ ཅབ རར ་འདུགར་ཚར་པརའྲི་ལགེ། བརད ཀའིསབྱསསུ་ 
ངསྔངོགས་སཾ༔ འཐིངརིག་ཝ་ངངཿ ཡི་དཾཿ མཁའའགོའི་སྭགས་སྡེའཾཿ ཐན་ཡོདེདམ་གཔཡེན་བྲི་བསྟེན་བླསབ་ལས་གཙྭུ་ཀྱ་སྭག་ཟུས་བཾས༔ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ ཚགསྣནྭམ་ལ་སྲགྱ་རཔ་གདུའབུགསྙང་ཛྡར 





„  རག་ལྟརསྒྲོགས་ཅིངེཿ ཚགས་པ འའདློག་ཅང་ རོའི ཆོ ཐོགས་ ་ ུ་གསུངཐྱག་མཉེས་པའེམ་ཆོད་པ་དཔག་མེད་རུཆེན་དབུལ༔ 
༢༨༠༥ བ་པཿ དྲག་དགྲེག་ངཾཏོགམྱི་ཟུན་པའི་ལོགས་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་ 
ག་ཡོན་ཏནའྲིན་ཁས་ཀྱི་དྱིེས་ཐམས་ 


ཿ ཁ་འ རག་སམས་ཅནམ་ཡུས། སཔ མོརཞམས་བུརབར་བས༔ འའུ འོངཟེར་ཚུ་པ་ (ུས་གཨུ་རྒྱལ་བའིསྐུ་སུང་ཐུག་ཡེན་ཏམ་ 
ཅག དུས་ཏེ༔ བ སྙེན་བསྒྲབ་རྣམ་གསིཾ་མཐར་ དན་ུ་གཆུནཡིས་གབཿ དང་ ¦ དང་སེམས་རྣམ་དག་ཆོས ༢ གོ གར ཕྱ་ི བ་དོད་བོལ།ཛོགས་ པར་བསམྨ་ཏེ༔ བཟླས་བརྗོད་ 
རྗེས་སུ་དཀལེ་འཁོར་རམ་ གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་སྐུའ་པངནས འཁེརལོ་རུན་ཆད་མེད་པརབསོརརོ༔ ° >± འཇོད་པའེ་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅེང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད༔ 


༦ སྱར་བ་ནི༔ རང་གི་ཡི་དམ་ལྷ་གངམོས་བསྒྲུབ༔ དེའི་བསྙེན་བསྒྲུབ་ལས་གཞུང་སྐབས་ལ་གོང་ལྟར་སྦྱོར་བརའོཿ ༡འོ༔ དོནགཉིས་པཿ ཙྭཀྱ་རས་བསུས་ཀམསུ་ 
བླང་བ་ནིཿ \རྒྱད་ལས: སེ ཡོངཝསུ་ཚོགས་དད་ཤེགས༔ གསང་སགངབླགཔ། ཁས་སྦྱར༔ བཀ ཿ ུཞད་རམ་བཀེའིགུ་བི ཐ་མ 
རརཾེིེིྲི བཀོང་དེ་སྐོར་ ས་པ་ནི ཤུ་ཚཱདཱ་ཕ་གཱ་ཱིུ་བས་ཏ༔ རཱིཝ་ཡིང་ཾ གསལ་དབུངས་ཏྟེན་འབྲེལ་སྔགས་ཝ ཝཅུན་ནས་བྷོར་བའོ༔ མདོང་ 
ནཇི་ལྟར་ལྕེགྲ་བརཧྱས་བའི་དེནཿ དོན་གསུ་ ཡི བོའར་ དངུ་བསྣན་པ་དེ་ཉིད་ཁོ་ནའོཿ ངོན་བཞི་པ་ཐུག་ཇི་འཕྲིན་ལས་ཐ་དད་དུ་སྦར་བནི༔ རང་གཞུང་ཞི་བའི༣།ང་པོ་དང་༔ འཇིཊ་བ་བྱརྐ 
8ཿརྩོ་གྲ་གང་ཞི་བར་འདོད་པའེ་དམོད་དབྱང་སྒྲོལ་ཏེ༔ སྔགས་ཀུན་གྱི་བཤམ་དུ་བཏགས་ཏེ་བྲི་ཟླས་སྨོན་ལམ་གཏབ་པོ། དེ་བཞིན་དུ་འབྱོར་དྲུག་རྒྱམ་པར་འཇོད་བ་དང་༔ ལྷ་འགྲེ་མི་གསུ་དབང་དུ་སྡུ་བ་དང་༔ དགྲ་དགེགྲ་ ྣ 


རར -་་  ་ ༦ ང་ར དང་ལ ༢༤ ༢༠༧༩ རུ 
¿ ཤས་འྱུབངབཞི་ལས་བཀོལ་འགྲུབ༔ ཅེས་པས། སྤྱིང་གོང་ནུ་བསྟན་པནེཿ རྨ་ ཅོལ་བས་པའི་ཡོངས་ཇྫོ་གཱ་ཡིནི་ལ༔ བདེ་ཤེག་དུ་འབུང་བ་གངཡ་ངམ་འདེལན༔ སྐར་མནུས་ལ༔ ཆུསྱ་ཀང་ནབས་ཆུང༔ 
ཾ ༢༠༠༠-༢༥-༢༤: ་ +  ི་ སེ 
མླ་རུངྒའི་ཁྱེམ་ཕའེ་བར་པ༔ ཀོོ་སྦྱེ་ཟས་དུང་ཁང་བསྐང་ཏེ༔ མརསྣ་རྨང་རུས་ཏེསྡཾ་ལ་ཕོགཧེ་རླ་ཁང་འགུཏུ་འཛུག་པ་ཧྲོ་ ཧིས ་དར་དྷུར་ ་རུང་ཁྲ་རར་ཏེེ་བེ་མ་སྦྲལ་དུ་བཞུག་གོ༔ ངེ་ལར་ 
རྒྱན་དུ་འཾ སྐབསུ་ལས་ལ་བཀོལ་པས༔ དངོས་གྲུག་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅུད་སྟོན་པར་ཀྱད་ཕའ༔ རྱན་རེངས་ཆུལ་བཏེན་ཏེ་ཙཀྲས་བསྐོར་བ ྭ ནཱ ་ 






84 ༼ཁང་བུའི་འོག།ཏུ་འཛཾག་བརྭ་བའོ༔ ངེ་ལྟརརྒྱནཏུའཿ སྐབསུ་ལས་རུུལ་རྩོལ་བས་དངོས་གླུབ་ཡོན་ཏན་ཐམས་5 རིང་བར་ཐེད་པའོ༔ རྒྱར་སྨིནམེ་ཤེལ་རྟེནནས་ ཅྲཀ་སྐེར་བནིཿ སྲེག་ཤི' 
འཛོདྷ་ོ་ཁོགསའགམམ་མབ།ངསབཏོང་བར་མྩུར་ཏ ་ གནས་སབས ལ་བཅོས ་ུབོནཕཅར་གྱ་ུང་ིངསཔདཔ རླུང་གི་ཡོན་ 
ཀོ ཁོ་ག ག་ག ༢བ་མ་གགྲུང་སྣ་ཚུར་ 
མ་ད་ཁོནའོ༔ མ་ ཞང༔ འཁོར་ལ་བསྐལ་ཆོ་གྲེངན གང་རྒྱལས་ྱད་ཚོ༔ ཡོངས་རྫོག་ཐྱུག་ཇེའིརུ་ལ༔ བདགི་རང་ ་བར་ བསམས་ཏེ༔ 
གའོནངོས་ཁོརཀུལ་པར་སཿ བགོ་བ སྭ , ཆུངའིཿ མེའི གངལ་གང་སྙེ་སེམས་ཅན་ལ་རེག༔ ཝོས ༢༡༢༣ 


༨༠6 ཌཚུཀྫཔཱ་ཧོཡཱད༔ རེད་ཐར་བད། ཚལ་དུཔངབ་དྲུ བ་བ་་སཁས་ང་དང། སུཁ་་ན་ོནོ་གའ་་བོ་ རུ་ཆོང་ཅང་གབབ་ 
རྱརདུ་ཐོབ་བའི་ཁས་ཉེན་དོ༔ ངེ་ཏཾ་བསན༔ སེམས་ཅན་གིང་སུང་གི་མོང་སཱགས་དང་སལ་ཏེ་མོདཔ་དེར་ནས་སེམས་ཉན་དེ་ཏིད་ལ་དའི་འདུ་གས་མདྱ་ཀངཿ ཡོནོ་ཏན་གོང་བཞིན་ཐོབ་བར་འྤྱགུར༔ ངོནོ་དུག་པ་ 
༧༣ ངམྨ་ཚེགི་བསྟན་པ་ནི་༔ ལས་འདི་དག་ལནམ་དུའང་༔ འགུབ་མི་འགགུབ༔ བདེན་མི་བདེྱ་གི་ེ་ཆོམ་བར་མི་རུང་༔ བསན་ངལས་དོན་མེད་འགརོཿ གལ་ཏེ་འདིཞིད་རྩོམ་པའི་ཚེན༔ ཆག་སྲང་གི་བསམ་པས་ 
ནོམ་འདོད་བ་དང༔ དྲག་བཅོམ་ས་ལསོ་ ་སྭ་ཐུན་མང་པྲེ་ཕནརོ་གཱ་ཁ་དམིགས་ནས་བཅའ་བམ་ཡིནཏེ༔ བང་ཆུབྱ་གིགོ་བཏན་པས་མཆག་བུནམོང་གིདངོས་གུབ་ཡོངས་ཇྫོགས་དམྱོག་ལ་རད༔ བཅའ་བཞི་ 


བཟོ་བྷེ་རྨམ༔ བཟང་ 





༩ ༤ 
༠ 
¬ 


མི་དོྷ་ནམ་སྭ་ཀིས་རེག་ཅིང་མཐོང་དུ་མི་རུང་བས་མ་ཐོང་བར་མི་ཧའོ༔ རྒུཏ་ཁས་ ¡ སྐབ་སྟུ་གཡས་ཀུནད་མབབ་གསོལ་ནཿ་ གང་གྲུབ་སྙོབས་ ་ལྔན་རླང་གིས་འགྱུབ་ཅེས་སེ 

མཆོད་བ་དང་༔ མངའ་གསོལ་བཀྲ་ཤིས་ལས་རྩོན་པར་ཤའོཿ ང་འ རང་གི་ལས་ཆན་ཅན་ ༤༥ ཐེ་ཆོས་ལེག་ལྟ་མི་བསྐྱེད་པར༔ ཁེ 
དང་མི་འབྲལ་བར་བཌོ༔ སྱི་དོནོ་བཏུན་པ༔ ་པཾ༔ འཁོར་ལེ་བསྐེར་བའི་ཡོན་ཏན་བ་ནི༔ གསང་འདུས་རྒྱ སྱ་ཧུད་ལས༔ དབརྟན ར་ཆུ 

འཁོར་ཡིན༔ ཅེས་པས༔ རཾ ཾིཾེ ༥ ་ ༔ དེས ༢ འོ རཾ་བསང་ཞིང་བས་ 

ཉཿ་བདེ་ཨང་གཤགཝ པ་མས་ཅདྱིེན་སབ་ལསསྱེསས་ཅནལ་རྩོལབཆན་པོ རའི པར་འགུབཔའ་ད། ས་རྣམསནོན་ཤིངལཾ་རྣམས་དགྲོད་པརཾདང་༔ ལས་སྒྲིབསྡིག་ཅོགྲ་རྩ་ལ་ བ་སཐདླ་བར་ཤིད་བཞིན། 


>= 
> ཡ 


ནད་གདོན་བརྡ་རང་ཀུན་ཞི༔ ཆོ་དང་བསོདནམས་ཡེ་ཤེསྤ་ཧས་བ་དང་༔ ཆོགས་གཉིས་རྐུར་དུ་རྔོགས་ནས་གསང་སྔ་གྲ་འབྲས་བུས་སྒོད་བ་དང་༔ ཁགླ་གསུཾ་དབང་དུཿ སིད་གསུ་ཟིལ་ 

ྱིསནོན༔ ཧུ་པ ལི་དརཙུརས་དང ཀཀ 

འཟིན་ལསྨ་རམ་ལཞི་གན་མུར་ཊྭགུབ་བ་དངྱ་ འཁོར་ལྕོ་རུན་མ་ཆད་པ ༥འ་ཁོ་ར་བ་དང་༔ གས གྲྭ་བར་ཆོ་དམད་པརམུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང་༔ _ འབྱང་བ་བ གྲ 
།བླག་རསལ་འདུས་པསྟ མོ་ཏན་འཁོར་ལོལནཅིག་བའརས་སྤགསོང་ཚརཔའེ་ཡོན་ཏན་དདིཿ འཁར་ཡོའ་ཁོརལ་ནས་དངསསགྱོགལྲེཅད་དུཿ བཀ་ཤིས་ལིཁྲི་པ་དང་། རིམས་དང 

བདྱ་ཀེ་མི་ཚུ་གསེ༔ དབཝ་རེ་ལ་ཁོར་ཁེ་ངེས་པརྐའང་བའྱི་ཧུད་ལས་ཀང་༔ རྣམ་པར་སྣྲང་མཛད་ཀྱིས་གསང་བའི་བདག་པ་ལ་བཀའ་རྩལ་པ་ནིཿ ཨེ་མ་ཁ་ཁོར་ལོ་ངོ་མཚརྭསད་དྲུ་བུང་ཿ ལ་བོར་ཁོ་རིནི་ཆེན་ 











དབང་བཅུར་ལྡན སིད་བའྲ་ད་བ་གཉོད་པརྭ་ཧ༔ ཡོན་ཏན་བཀུནབསྐེད་བཅུནམོ་འདྲ༔ བཏུད་སེ་དབུང་འཇོམས་དམག་དཔེན་འད༔ ེ་བུནསོངནོརབ་དཿ འཕྲིནལས་ཀུན་སྒྲབ་སློན་བོ་འདྲ༔ ཐེག་བའེམཌོའ ད 
སྣ་རམས་ཀུན་དགོད་སྟ ཌ ཧོན་མེངས་དུག་མཆོམ་མྨ་བ་ཁདཿ རྩོལ་མེང་དོན་ཟུ་བྭ་ཁུང་ཆེན་འདཿ མ་རེག་མུན་སེཁ་ཉིམ་འཿ ཤོན་མེང་ 
ག་ས ཀུན་བྱིའུ་ཧྱང་གནས་ནམ།ཁལ་འདྲ༔ སྙེབས་ཆེན་ཁས་བླུབ་རླང ་དང་འདྲ༔ དངསྭ་གུར། རྒརྭའྱ་ང་རུངང་འད༔ ཉོན་མེངས་ནད་སེེག་མེ་དང་འདྲ༔ མི་འྱུར་བཏེནྱ་ེད་ས་དང་འདཿ མ་ཆོག་ 
༡འབར་བ་འདྲཿ དུས་མིན་འཆེ་བསོ་བདུད་ཆེ་འད༔ མ་འདེས་ཡོངསྔ་ངོགིས་འཇར་མཛོན་འ རར ངན་སེང་གནས་འདྲེན་ལྕགས་ཀྱ་འདྲཿ སྙེ་སྒན་ འར 
སྱ ངཀན་མཆོག་གུ ཤེས་རང་བཞིན་ཡིན༔ ཅེས་ཞུཧུངངོ་ར མདོར་ན་དུས་གསུ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཁུག་ཡོན་ཏན་འྲིན་ལས་ཐཟ་ཅད་མ་གྲུབ་བ་གྲུབ་བརཀེན་པ༔ རྩ ་ 


9. 


= བཿ ཛཱ་མ།ཿ ཏྱ 


0: 3 ༡འོཿ ཤེས་བོ་ཝན་སིང་ཇེ5་ན་དང་ཟད་བར་ཤོག་༔ཇོ་གསཿ ཙོས་མ་ཨཱཿ 
99‡ ཏུངུ་གུ་ེད་རངགི་འཁོར་ཡེས་འལ་ས་འ་ཆྱུ་ིལ ཀཾ ༽སཾ རཾ རར མྱོག 
༥ མན་དྲགཱ་ཨཱཿ ཐྭ་ཤ༣༣༤ཝཊཱ༔ ༤༤༔ ༔སམ་%ཿ གནད་ཀྱི་མན་ངགནི༔ དཔལ་ཇེ་འཁོར་ལོྱི་ཧུད་ལས༔ ཟ་མའེ་མཚན་ཤྱིས་ཏིན་ཆེན་དབབ༔ བརདུ་ཡདདྭ་ལཱ་བསྟན་བླསྒྲུབ༔ ཝྭ་ཧློགསྱེ ཁར་ནམས་ 
“ཤཱ བཟྲུང་ཿ ལོག་ཏུ་བསྟན་པའི་དྲས་སྲི་སྣལ༔ རྣལ་འབོར་དོན་མས་ཡངས་ཛྔོག་གུབ༔ ཅེས་པས། གོང་བསུན་འཁོར་ལོའིེང་གི་དར་གུར་ལ༔ རདན་ཟར་བྱ་མང་པའིརིས་སྲུ་བིས་པའི་དངེས་སུཿ བླམ་མཚན་ཝཱན་དམ་བ 
ྣམ་ཉི་མཚནངས་སུ༔ བདག་ཆེ་་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པའྲ་ཏྲོག་པ་སྤེལ་ཅིག༔ ལས་དང་མྡུག་བསྔལསྐྱོཌ་བཅིག སྡིག་སྒྲེབ་དང་བར་ཆོད་སེལ་ཅིག༔ ཆདང་བསྐདྡནམས་སེལ་ཅི་ག༔ །ཁམས་གསུ་དབང་དུ་ 
བསུསཅི་ག༔ དབང་སྐའབིནཆནབེབ་ཅིག༔ མཆྲག་དབྱྱན་མེངས་དངེས་གུབཆོལ་ཅིག༔ ཞེས་ླག་བག་སུ་བསྐོརབཟིཿ དའི་ནམཔརའཇྫོམབླི་བཟུངཇོ་ཁརཟིའོཿ ེས་ནྲི་ང་གིདུག་འབྱནཿ སྟེངནུསབསྐེད 






ཨཱ 


༠།ལེག་ནོནམ་གུབ་པྲ་གུབ་ཅིང་ཿ གུབ་པ་ཆུད་སི་ཟ་བའི་གནདཿ ཡིདེད་བསྟེནགུབ་དང་༔ ཆོས་སྐྱང་བསྙན་བ་སྐུལསུབསྟན་པ་དེ་ཀའོཿ འགོང བའིད་མི་བླསལ་བནིཿ སྲོག་ཤིང་ཁུར་བའི་རེ་འོག།ུྱི་སྦ༔་རྣ་འོཿ 
གི་གེས་དྲག༔ གནོདྱ་བདྱ་ཀིལིང་ཁ་དགུག་བཞུག་དྲདདྱུ་བས་སྟེ༔ ཅེ་གསིང་ཁད་ཕུར་ར་ཁོར་དི་འཁྲུལ་མིག་ཧས་བྷ་ བར་ཆོད་རྡུལ་དུ་རྔོག་ཅིག༔ ྲགདགེག་གཅོདཔརེདབརོ འནད་ཉི་མནངག་ཌཆ་རགསར་ 
སམ་ཡཱ་རྒྱ་རྒྱ་ྱ༔ གྱུ་ཨཱ༔ རྱ བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ཇྔོགྲ་ཀྱས་རུང་འཁོར་ཇྔོ་གསོཿ ༔ ཅག་ཞུས༔ སྦང་ཐན་གསང་སྔགས་རྡེ་རྒྱལ་ནི་བདག་གི་ངོས་ལ་གུ་རུག་ག་བཛྲ་ཀྱི་ཞལ་ཞུས་སོ༔ 
ཙཿ་སརྟསཾྡ རི 


` ¬. 


འཿ 




















9༠ ཀར་གགགུས། ༡༨༦༥ ད་མང ༡ ༢ སོ་ས ས་ལ་མི ས་མཐོ 
ག་་ ཏེ ཨུར སི གྱ རའ ་ ི་རིནེ་ར་ ར་རབ 
པི ཆི 00 ི་ོ རས ླླ་་ 






ག་གི ཚོག ིུ་ ་ བད 
§ དོང་ལ་གས་ § ཙཀ་ངེསུམ༔ སྙོད་ལྕུས་ཀྱི་ཕུར་བ་ཡུབ་སྨྲ་ ཞའ མུ་ལ གས་ས 
དྲག་པོ་ཁ་སེ་བ་ལ་རྒྱས་སྟེ༔ ཾེཾིཾི རོས་ལྗ་བ་ལ་གཞི་ནརཝེགའིཿ ཧིང སང་བརར བཅྱར་བརིས་ཅེ་ག་ད༔ 


ཌ་ལ་བོར་སེམས་དབལ་སགས་པའི་མ་གསྣ་ནམས་བཏ གཞན་ རྣམས་ཀྱིབྲི༔ འདེདགསེལ་ཁ་སྦྱར༔ ངེའི་ཤིམ་གསལ ཧེད་དྭགངཡི་གྲ༔ ཉེན་འབྲེལ 
§ དེའི་ལོག་ལོགས་ལ༔ རེ ˆ འོགས་ལི་རས་ལས གིག 11 ཆར ད།་འ 







རཱ ཀྱི་ལི་བཁ་ལ༔ པེ བ ཀུ ; 
ྭ ེ་མོ་ུགསཉི་ུངེལབུག་བགྱ་བཟྱ་ རླ ༣ རད ྦ ཀགི་ག་ར་བྱ་ལ༔ གྲ་ 
རེ དི་ི ་ི་ ོ ཿ༔ར ི་་ ཅིག: ་སལག་ཁཾཿ ༽རྐྱད་ལས༔ གས་སྐར་གཡན 


མཆེད་རྟེན་ རརྣ་གཙུ་ལྷ་ཆོ་གྲྭབསྐེ 
གསེལ་རྒྱས་བརུ་བྱ༔ ༢རྷུ་་ཤི་བཏནཔ་མི་་ཞབསོ གསུམ་བླསཿ ཅད་བ དྲ མི་གཞི ངེས་ནེ་དངོསྤ་བུབྱ་རོམ་གཉིས་ 


་ རིར ས་ཡ རང ཨི་ཨ་ལ་ཧོ་བ་་ཁ་སིང་ཁས མག ་་་ ་ས་ཡནུ་ཏུཿྦ་་ པའེ 


སིི ཏི འདཔས་ལགཔ་མེད་ཁག རླ ཞུང་གངམས་མོ་ཡ་ ཆད ས་གང 





རར ༔མཱཐྨཀམཐ༔ འཆིབྱ་སུ་ཡོངས་རྫོ་གས་ཀྱི་ལྟེ་ཆོས་ཆེན་པོ་འདི་ལ༔ € ར་ རྒྱས་པར་ཕྱདན་དཔལ་དགུ་བཤམ༔ ༔ལེ་རྫས་དང་ ་ཨས་རྣམས་གཞུང་བཞིན་ 
་ཟ་གས་ལ༔ཿ སཱགས་ཅངུག་ག་རརུག་ག་ིན་གིསབླབས་ཞས༔ ཚོག་བཅོཞིངའཛིན་ལས་བཅོས་པ་ནྩི༔ ¶ ཆམ་དགོ་ནམཆོག་ཆུལ་པའེབཀ དདང་ནི། རོས་ོདབདནདི་ན 
ཟླརབས་མཐུས འཇམ་དཔལ་སྤྲལ་པའི་རུས་སྦལ་དང་ར གཙུག་ལག་འྱང་བའི་ལྷ་ལྔ་དང་༔ སྤར་ཁཆུས་པའེལྷ་བརྒྱད་དང༔ ཕེ་ཐང་གླིང་དགུའེརྨེབ་དང་ ཙོགསྱ་ཀི་ལྷོསེར་བཅུ་གཉེས་དང་ཿ 
ང་ཅག འབོས་པ བ་ད ༢ ཀོལངོབའྱི་ཝ་དྭ །དང་༔ གཙུག་ལུག་བཏུན་བཅུརུ་གཉིས་དང་ཿ གབྱཅེ་གསུམ་རུག་བཅ་དང༔ འབྱུང་བའི་ལྷ་ཚོགས་ 
ལི ཛྭ ཆེ་སྲོག་ཟུང་ཀྱི་ལྟོ་ཆེན་འབུལ༔ མིབུམ་རྐྱ༣རྣམ་བཟློགདཱ་གསོའ༔ ལྷ་ཆན་བརྒྱད་དང་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱདཿ གཟའ་ཆན་བརྒྱད་དང་གོགས་སྐྱོང་བཱ༔ རྒསྐར་ཤི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ངང་༔ དྲི དྲི་ཟ་གྲུལ་ 


༠༢32 ༔འབུམ་ཤ་ཟ་དངཿ མི་ལམ་ཅི་ད་ལྷོ་ལྷཡེ་དང་ཿ མཁའ་ལིང་འདུབ་བཟང་ལུས་སུལ་པོ༔ འཐོག་མཁྱིགུ་དང་འབོག་གནས་དང་༔ གཙང་རིགས་སྡེ་བརད་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཆ་ 
༧ །རློག་སྦོབ་ཀྱི་ཁུད་ཀང་འབུའ༔་ ི་ཐུན་ཉེན་ནམས་བླཟོགུ་གསོལ༔ རབ་འཇིགས་གཤིན་ཇེའི་ཝེ་ཚོགས་དང་༔ ནད་བདག་མ་མོའི་ཝྡེ་རོགས་དྲང་ཅ མཐུརེནྒ་ལྲིལེ་ཚོགས་དང་ཆ དག་པོ་བཏུདྱ་ི་ 
ཧཾ སྡེ་ཚོགས་དང་༔ དཀར་པ་གིངཀྲེ་སྡེ་ཚོགས་དང་༔ རྱར་འགྱོགས་བཙན་བྱི་སྡེ་ཚོ་གྲ་དང༔ྩ སྨྱ་འབོག་རྒྱལ་པོའི་སྔ་ཚོགས་ངང་༔ _ ཞི་སྱུ གྲས་དངཿ སི་བྱཧབྲག་པའིཚོག། ཚོ 
༢ རསྦོབ་བུདྱཀི་ལོ་ཆེན་འབུལ༔ མི་ཐུན་ཧེནྣ་ནམས་བླཟོག་དུ་གསོལ༔ འཇེམས་བང་གཟའ་སྡེ་ ཆོགས་དང་༔ དཔལ་ཆེན་གནོད་སྦྱིན་སྔ་ཚོགས་དང་༔ ལོག་ལྟ་མུ་སཱགས་སྡེ་ཚོགས་དུང་༔ ཞེ་སྡང་ 


ཀླུ་བདུད དྲེག་བཀླུ་བཙན'༔  ཐོམ་པོ་མྨུའིཿ༔ ཁོ་གཏུམ་སྲིན་པོའི་ ཕུང་དཀྲུག་རྒྱལ་མགོང་ཐེ་བྲང་དང༔ རྔེགྭ་པའི་སྡེ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འ༔ ཚེ་སྲོག་ཁླུང་ཀྱི་ལྟེ་ཆན་འབུལ༔ མི་ཐུན་ཕྱོགས 


རྣམས་ཞིང༔ ཞེ་སྣག་བདུད་མོའི་ཆོགས་བཅས་དང ༔ྷ སྒག་རིང་ཀླུ་མའི^ཿ དྲག་ཐྲུང་གནོད་སྦྱིནསོའི་ཆོགས༔ འཕྲད་དམ་དམན་མོའིང༔ སྲོགཁ་སྦམ་པ་སྲིན་མོའེཿཿ ཤུལེ་དམ་མྲེའི༔ སྲིད་བ་མོ་རྒྱད་ཐམས་ 
ཅད་ལ ཆེསྭོག་བུད་ཀྱི་ཝཱོ་ཆེན་འཐུལ༔ མི་ཐུནརྐྱེན་རྣམསཿ༔ མཐོ་བསྲིད་བའེ་རྩེ་མོ་མནཆདོནས༔ དམའ་བན་རག་དམུལ་བ་ཡནཆདདུ༔ ང་རྐྱལ་ལྷའི་སྡེ་ཚོགས་དང་ཿ འདྲོད་ཆགས་མིའི་སྣེ་ཆོགས་ 
དང་ ༔ འཕྲ་དོག་ལྷ་མོན།༔ གཏེམུག་བྱོལ་སོང༔ འབྲུ་བགེགས་ཡིད་དགསར༔ ཞེ་སྡང་དམྱལ་བའེ་སྡ་ཚོགས་དངཿ ཁམས་གསུམ་འགྲོ་དུག་ཐམས་ཅད་ལ༔ ཆེ་སྲོག་ཁུ་དཀྱིཌ༔ མི་ཐུན་རྐྱེན་ནྣམས།༔ 
ཤིས་པའེགདོན་ཆེན་བྷྩོལ་དང༔ གནོན་ཆེན་ཕལ་པ་བཅའི་བརྐྱད་དང༔ བགགས་རིགས་སྡེང་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་དང་༔ འབྱུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་དྡུག་བཅུ་དད༔ ཡུལ་བདག་མ་སངས་བྲག་སེན་དང་ ཁྱིམ] 

190 ལམ་སྲངསྭ་རྒྱབ་དང༔ ལན་ཆགས་ཤ་འཁེན་སཱག་པ་དང་༔ གནོད་འགལ་བར་ཆད་རྩོམ་པ་ཡོ༔ེ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཉད་ལ༔ ཆེསྲོག་བླུདྱིལྟོཿ མི་བླུན་རྐྱེན་ནམས།ཿ འདི་ལྟརབླུད་ཆེནབསྔོ་བའསུཊ༔ཿ 


༠༦༔ ཅ༔མྲད་གསིརྱ་གེ་རུས་སྦལདང༔ འབུང་བ་ལྟའི་ཛུས་གནུད་དངཿ སཱར་ཁ་བྱུརདཀྱི་ཕགམཚན་དང་༔ མྨེབ་དགལེ་སོ་ཛས་དངཿ ཟུཅུ་གཉིས་ལོའི་བུད་ཆེན་དང༔ གཟའ་དདྱ་རྭ་སར་ཟྭག 
ཡུ ༩ གོས སོགཏིས་ཏི ཨཿ ངར་ཐུང་རེན་ཆན་འབར་བ་དང་ཿ ནར་ནར = དར་ཟབ་ 
ཉེ ཁི་ཆོགས༔ །དངྱ་༔ ༨༢༨ བཟའ་བཏུང་ཟས་ ཅེ ༢ ཅཅ སྲ 

:± ལཿ ༥༥༦༥ ༤ ས་བའེང་རྒྱ་ཀི་ དཿ བདག་ཧག་རྣམསཀྱིཿ ལ་བས་སྒྲབས༔ ཆན་འབུ་སྣ་ཝཿ རས 


ཤྩ 


= ༥ ༠༽བ་ ༦ རེ ༠ “༡ ¬༢༨ ༄༠༢༨ ༨༨ 

མོའྷིས༔ ལུང་ཐང་མེག་ལ་འགྲོན་བུའི་སེ༔ བཡང་སྣ་ཁ་ལེབ་རྒན་ལྕེ༔ ཟངས་མའེ་རལ་མཚལ་ཆེན་མདངས༔ ཞོ་ཤའི་སིང་ལ་དབང་པོའིལ་ག༔ སྲཾ་ལེའི བ་བདམཁལ་མཆིན༔ མཁལ་མ 

ཞེ་ཤ་བླ་གངའཚརཿ གྲེ་སྔཾས་ སཿ དུང་རུས་བསེ་ཤསྤུ་རྫའི་ར༔ ཆོས་ཁག་མེ་ཏོག་སྤངས་མས་མཛེས༔ རྣམས་ཤེས་མ་རཱམེ་རཱ་འཕྲུལ་རྐང༔ འདི་འདོའེ་བུདམཆོག་ངོ་ 

མཚར་ཆེ༔ ཕོ་མོའྲི་བུད་དུ་མངའའཕང་བྱ་རན༔ ལོོ་གངས་གྲངས་སུ་ཁྲམ་ཤིང་ཚུ་གས༔ སྐྱ་ལ་དར་ཐབ་ཀླ་སྤུས་བརྒྱནཿ ཡུལ་འཁོར་རཾརབ་གླིང་བེཞིརེ་བཅས༔ ཟུ ཧིི་བྲུང་སྣྲོར་ལན 
གསུམ་གསུས་སྐུ་སྐོ ལྟ་སེར་གནུུྱི་བུད་དུའབུཌཿ ཐུང་སྐོར་ལན་གསུམ་གཡེནདུ།༔ ལོ་སྟེར་ངྲུག་གི་ཿ ཐུང་སྐུར་ལན་གསུམ་འདུར་ཞིང་སྐེར༔ ལེ་སྐེར་དགུའི་བུད་དུ་འབུལ༔ དཀོན་ 

16 ཆོག་གསུམ་རྱི་བཀའམ་བཅགཿ དཔལ་ཆན་ཧེ་མུའི་དམ་ལམ་འདའ༔ ལན་ཆགས་བུ་ཡོན་དང་ཁྱེམགོང་༔ སྲིད་དང་ཆགས་ཞེནམ་ཤེད་ཅེག༔ དྲན་དང་གཟུགས་ངང་བསམ་ངེོགས་དངཿ གློད་དང་གྲོལ 





གཞིགཤེད་བདུར་ཟུང་ ན་གསི་ངང༔ ཕོགས ངན་བདུད་བཅོད་བུར་བབས་དང༔ ཟ་འཁམས་ཕ་ཁུའི་ནན་སྲེ་ 
འདི་ཡིས་ ཟེ སྒྲབ ༡3 རར ་ ཉ ཆསེག་ཐུང་ཆེན་འདེ་བཞེས་ལཿ འབ སབས འདུས་བའི་ནད༔ ཁག་ངད།་ 
ཤད འི་ས ཡུང་བའེ་ནད་ལ་སེགས༔ ནང་རིགས་བཞི་བྱ་རར་བ སེ ཤུས་མོཿ བྷ་ཝ འེ་ཕམས་ཅདྱིས 


ྒྱོ་ཧེདབརྗེབྱེད་ལ་སོགས་པའེ༔ བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་འྱང་པོ་དངཿ 


༅༔ ར༔ངདུང་ཞི་བ་མ་ཇོད༔ ཀྱ་སྣང་སྲེང་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅང་ཀྱིས༔ ཆེསོག་བླུད་ཆེན་འདེ་བཞེས་ལ༔ ངེརིང་ཡོན་བ 


དག་མ རབཔི་ི་ེག ང་ནེད་གམིགྣེག། 


ལ་ཁ་ལ་སོགས་བ༔ དུས་མིན་འཆི་ ༡2 ་ 


མསུ་ཀུནཿ ཏི བདཆམ་་པས 


བདུད་དང་སྲེན་པོ་དམ་ 


སྲ་དང་༔ 


འཕ་ཨེན་ཡི་དྲག་མྲའི་ ° མས་ས གོ 


ཏུས་མིན་འཆེ་བའྲེ་ཏེན་༢ བུད་ཆན་འདེ་ ཀྱེ༔ སྣང་སྲིང་ལྷ་འདྲེན ཚསེག་ཟུད་ཆན་འདེ། ༔ྷ ཚད་རིམས་འབུམ་བུ་དཀར་ 


ནག་དང༔ གགོ་ལྷོག་གཟིར་ཐུང་ཆམ་རིམས་སིགས༔ རིམས་ནད་སྡེ་ལྔ་ལ་སོགས་པ༔ དུས་ཨོན་འྭཆེ་བའ༣» ཟུངཆེནའདི་ཡེས་༡ ཉེ སྲིད་སྡེ་བརྒྱད་ཐམས་ཉད་ལ༔ ཚོསྲོག་བླུད་ཆན་འདིེ 
དེང་གྱི་ཆུ་སྦྱོར་ཡེན་བདག་ལ༔ རུཆུ་སྲིནནད་སྐྱ་སྦབ་དང་༔ དེག་དང་དྲུམ་བུསར་དངཿ འབུས་དུང་ཕོལ་མིག་གཡན་པ་དངཿ ཤུ་ཐོར་ཐལ་འདོགས་མེ་དབལ་བོངྱ་ འཇེརིགས་བཅོ་བྱཧུད་ལ་སེགས་པ༔ 
ནུས་མིནའཆིཔའི་བུད་ཆེན་འདི་ཡིས༢ ཀྱེ སྣང་སྲང་ལྷ་འདྲེསྲིན་སྦྱད་ལ༔ ཚསོག་ཀིདྱ་ཀི་ཀུད་ཆེན་འདི་བཞེས་ལ༔༔ དི་རིང་ར་སེརོ་ཡོན་བདག་ལ༔ རངབཞིནདུག་དང་སྒྱར་བཾའེ་དུག རྩེ་དུག་ཟས་དུག་ 

(༠༡རེག་དུག་དང་ཿ དྱེངང་བའི་དུག་དང་ཇི་དུག་དངཿ གཅན་ཟནམཆེངའི་དུག་ལ་སེགས༔ དུག་རིགས་སྐྱོཌ་སྡེ་ཡང་པེ་སེགས༔ དུས་མིན་འཆེཉ་ ཟྒུད་ཆེན་འདི་ཡེས་ˆ ཨི སྣང་སྲིད་ལྷ་སྲན་སྡརྒྱན་ལ༔ 


༔རསོགྭ་བུད་ཀི་ལོ་ཱན་ཁུལ༔ དིངགྱ་ར་སྦོར་ཡོན་བདག་ལ༔ མེ་དྲརུ་སིན་མཆོན་དི་དང༔ བོ་ལ མི་རྒད་གཅན་ཟནམུན་ 
པ་སེགས༔ གི་ཐབས་གཟེརནདམང་བ་ལོས༔ དུས་མིན་འཆེའ ངིཿ #་ 
སཾེཾཾཾཾཾ}ཾཉཾཉཾཉ}]}ཨཨཏྣཏནནནསནདནནམནམནོོི་ 


ཚིྱི་ཉེནནམསཀུན འདི་ཡིས་བླཟིགུ དུས་མིན་ 
ཊེན་ གསོལ༔ ཱུ ༡༦ ཅགཀྟཿ ཤླརབས་མྱབུས༔ བདུ་ཐུབ་པ་ཡ 
ཅུ ཐས་བི་ེབ་ནི་བླག་བས༔ མཐོང་ཐོས བསི སིན་བཟྱས༔ བཞ་མཐོག་གསུམར ོཊྱ་ གཤ ཙུ གང ཆལ 


] 





མར་ནྭ་བུྱ་ཀི་ཤོགས་བཞིར་བའོ༔ ཐམ་ཁན་གསུམ་བངོད༔ ཟངག་ལོདངྱ་གུར་ཁངི་དུས་རོགས་ིས་གྱུ་ འྲ་ཝ་སོད་བརྩ་སཱལ་ཁོཿ ཕོ་མིག་ ས་ཀ ལྤེ ལོ 
་ ྷཱཨགས་བས་ཟན ཨཱནངགནས་གསུངས་ཕུ་བཞིན་འུབྱུང་ རཾ རྨ 
དེབྱ་ཧ་ལམ་སྟོ་དདུ་བཟླས་བརྱའོཿ ཛྲ་ཡག་ཤིནནར་བློམ་ལ༔ བ་་།་* ཨོཾམ་མ་ཡཾརརཡེ་སྭཧཿ ག་ག ÷ 


མ་མ་ཀ་ར། : ་ཡེ་སྭཧཱ༔ ཁ་ཞུ་ཁཞུ་སྭཱཧཱ༔ ཤི་ཨཱ་གྷ་ལ་སྭཧཱ༔ །སཱ་ཧམ་ཏྲི་སཱཧཱ༔ཐས་ མ་མ་ཧྭ་གདཱ་ཧན་མ 
སྩ ྲྣོི ལོ་མགཉོང་ང་དགས་ཀེ་དུལ། སད ཀན་ར་གཟགབནིན ༠ ཉ་ ྲ་ 


་ 5 ཿསྭ་ནུ་མུ་ཤམ་དུ༔ རར ྤུཚོ་གླུཚ་ཕཊ༔ཿ ༈ ཆ་ཁབ རླི 
བོ་རོ ལ་མཚན་ངས༔ སི འེགདམ་པ་ཞུསཿ 
ཧཱུཾ ཊཨམིནའཇིཔན འྱེཉྣན་བསལ་ནས༔ ིྲགོ་ ་བར་ཤོག༔ ཀཀ ་ གུས་བགགྱོ 





` 


ཨོཾ་ཨ་ཀཱནིནི་ཀནི་ཿསྭ་ཧིལ་ཨནྷ་ད་ལེ་སྭཱཱ 
རྨ དེཀ་བས་ བ་རས 





། 









དགོས་ཕཱུང་ནི 


་བའྲེ་བ 


ནིཿ ཆུ 
བས་ནི༔ རྒྱད་ག 


ཤི་ཁོ་བཀའ་བྱརད་ཡོངས་ོགས་ལ་ལྷ་ཕུག་འཚོལ་ལོ༔ ལམ་གྱི་རྣལ 
ཀོ 


'འགོར་ཚསིང་ཕོརྙཿ ནུས་མིན་འཆི་བླསའི་མངོ་དུགསེཿ ངོ་བོ་ངེས་ཆིག་དགོས་ཆེད་དབ་བ་དང༔ འཆི་ 
ཅབསུའི་ངོ་བཆའི་བར་ཆད་གསལ་བའོཿ གཉིས་པ་ངེས་ཆོག་ནྱི་ ¬ དུལ 





ནངཆོགས་བསེག་སྨན་ཁྱིས་བསླུ་བ་དང་༔ གསང་བ་འབྱང་པ་ལྔའི་འཁེར་ལོས་བསྲུ་བྲ་དང་༔ ངེ་ཁོན་ཉིད་སྙིང་པོ་དོནགྱེ་བསླུ་ཐབས་སོ༔ བཞི་པ 


སབྲུ་སཾང་སྷཾཿ ཞམས་ལེན་མཐར་ཕིན་བའེ་དགེས་ཆེད་ཡོད་པའོཿ ཝ་པ་ནི་འཆིབ་བླས་ཐབས་ནིཿ རིམ་པ་བཞི་ལས༔ ཐོག་མརྡ་ཕི་བན་འབེལ་ལྟོ་ཡིས་ 


ཞན་ཇིས་སུ་འབྲངནས༔ འཆི་ལྟས་རེ་རེ་ལ༔ བླསུ་བའི་བརྟེན་འབྲེལ་རེ་རེསིལ་བུརགསུངས་ཀྱང་༔ ངརཙམ་ཅིག་གི་ཕན་ཡོན་ལས་མད་བས༔ འདིེར་བེལ 






ཿ 
༡ ཿཡོངས་ཇོགས་ལོཌམོས་བམ་པའི་ 
ག་ཁ་ར་ཁ་བྲ་བ་་་ལག་ཀ༽ཿ 
རྨ 
འངཔཔས་ 


་བཞུག༔ གང་དུས་སྣཱ་ཝ༔ ་ རེ 
ནགྱི་ལྕེ ཀཀ 


རུ རག | འབ 


± རཆ 


དྷ 


ག་གཞུགསཙ་ རྨ 


ག་པའམ་ཀངམ་ལ༔ འ་འ 


ཧབ མ་དངུཿ ནཱ 
ག་ག བླ 
གས་ལས 


ཅད་བླ་ོག༔ མིཾ་ཨུཐུན་བ་དང་དྲགགཤེདྱ་ཀི་དུག་ཐམས་ཅད་ཆིལ༔ དག་པོ་འཆི་བདག་གི་གཡུལ་ཐམས་ཅད་བླཟོག༔ ནག་པོ་བདུད་ཀྱི་ཁམ་བྱརཅིག༔ ཅེས་ཐིས་ལ་འཕྲག་པ་གཡས་སུ་གཟུགས་ 
7 རཿ 


་ལ་བཞུག་གོ༔ ཁ་ངོག་སྤར་ཁ་གང་ལ་བབས་པའི་ཁ་ངོག་དུ་བུ 
གོ་དང ངརུ་བུད་ཚུངས་སྒྲོས་རྒྱན་པ་རེརེ་དང་ཿ ལྷཿ 


ཤོ 


དེ་ནས ངརླ་བུད་འའབགཆེེམོའི་ལྕུ་བཅུ་ག 


༔ དང་སྔོན རྱི་ཐོདྱ་བས་ཏེ༔ བླད་ཆེནྷ་གྱི་ལག་བ་གཡེན་དུ་བསྐུར༔ . 
རེ་དང་ཤདུམ་བུ་རེརེ༔ དར་སའྱིརབམའབར། ༦༨ | 


ཉིས༔ 
རྐྱངབུཿ ནམཁའ་རྣམས་ལེ་བུནུ་གཉིས་རང་ལེ་ངང་བཅུ་གསུམ༔ ཁ་རེག་མཐུན་པརེ་རེ་གཟུགསོ༔ རདགརེའེ༔ ལུག་དཀར་མོ་རེའེ་གཟུགསེ༔ དེ་ལྟརརུ་སྲལ་བླད་བཅས་ངེའི་འཁོར་ཡུགདུཿ བདྨ་ 
༔12འདབ་མ་བརྒྱད་བྲིས་ཏེ༔ ཤརཚྔོ༔ ལྡོ་ངམ༢༔ ཞུབ་དཀར༔ 5ངནག༔ འཚམས་བཞི་སེའ་བེརུ་བྱུག་གོ པདྨ་འདབམ་རེའེ་དང༔ ཀཀ 


11{ཤྱཿ ེ ༡ྲིགགྱ་ར་ིས་ལ་བ ཌྷ རུས་སྤལ་དེ་དག་གི་སྙངའེ་ ཤརཏུ་ཤིང་གྱི་ལམོ་ས༔ ས་ོཁཏུ། །ྱུས་ུའ་ཚའ་ུས། ཚག་བ རའ བབ 
་ རེ ་ 
ནག་ལས ལནསྭ་སྲར་ཁའྟ་ལྟོ་ཇ་སཾནྱིཿ༔ ཤརྦ་གི་རུས་སྦལ་གྱི་སྙངཾདུ༔ དརབླུད་དང་སྔེན་གོས་ཅན་བདུན་དང་༔ ཁྱི ཤ་བཅག་ོ ོོ་་་ གཿ 
གྲིདཿ ཉརྡ་ཝཱ་དངཿ ཁག་ལྣ་གསུམ་རྟ་ཐོད་དུ་རྩལ་ལེ་བཞག༔ ཤབྱིརུ་གར་ཅི་སེངྙཿ སེག 
བད མི་ཙོ་དཀརམ་བཅ་གསུམ་བཞག་མོ རངྱཁིརུསསྲལ་གི་སྟེང་ཏཿ ནུ་བནག་མོ་ཏརཅིག་དང་༔ ཅུ་མེདནག་མེ་བདུནཿ རྔནག་པ་ིྲ་ནུས་བཀངབཅིག་བཞག་གོ༔ ཤྱངཤར་ཡི་རས་སྦལ་ 





གྱི་སྟེདདུ༔ གླང་ནག་བཅུ་གསུམ་ལ་བལཆོན་སྣ་ལྔའི་གཏའ་སྙན་སྐ་བ་ལ༔ ཤད་་ནུག་བ་ཁྱ༔ ཁྲམ་བིས་བའེ་གཏའ་གིང་གཏད༔ ཤརྟ་ལོིསམཱཁྱསི་ཞེང་དཱ ཤུ་མེད་སྐོནམའེ་གཟུ་གས་ཤ༔ྩཚང་ 
རླང་གཱ་ལེཁྱ་བམེས་ཤོར་པའ་ཐལ་བ་དངཿ མྲེགིས་པའི་བུད་ནག་བཞྲི་བས་ལ་བཞག༔ ལྷོ་ནུབ་རུས་སྦལ་གྱི་སྙེང་དུ༔ ཤུག་ ནེ་ནུར་མོ་བཏུན་བི་གཟུགས་བཞགས༔ ཚུ་ཙྔོ་རར་ 
ཅིག་གིནབཿ ངར་བུང་རལ་འབྱོར་བའི་ལྲ་གངས་བུག་ལ་བཞག་གྲིཿ ཉུས ྱིགཀ་བོ་ནར་བཅུས་ལ༔ ཧུངགླིས་གཏད༔ ` ང་ 
་བ་བཞི ག་རྒོང་ལ 'ཐྲགས་སྱུ་དཀར་བོས་བརྒྱན་ལ་བཞོག༔ རྨབངཀུའེ་ལྟོ་ཚྫས་ལ༔ ལྷེ་ངས་ཨུ་ཐུང་མེ 
11༢།གྒཉྟས༔ ཤུབདུ་མོ་དམར་རྟ་དམར་བདུན༔ མེལུས་ཁྱི་མགོ་ཅན་ཇུག༔ ཤྱང་ཏུ་མི་ལུས་བྱ་མགོ་ཅན་ཅིག༔ ྱང་ཤར་དུ་གཡག་དཀར་པོ་བཞི༔ རེ སྲ 


ཟད ཧཀླུ་རྒལ་བརྒྱད་དགོད་དོ༔ ལོ་ཏོག དེནས་འདབ་བརད་ཕི་རིམ་མུ་ཁུད་ཧོགས་མཆོན་ལ༔ གཟའ་བྱརཏ་ལ་དྲངྨབད་དད་ཧོར་ པུ 


ཟོ གོས་དང་མཐུན་ པར དྲ་བུད་རང་གི་ལྲོ་གངས་ཙམ་བྱ༔ 
བཾ ཆས ཚུ ་ སསལ ཆངཐུཿ རར རོར པས ྱིློགས་ལ་ ཧགསྭ་དྲུག 


'ལན་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ༔ ར་ན ི་ནད་གདོནཀུན་འདུལ་བཞིཿ 
༔ ཅེས་པས༔ སཾ ་ རས་ཅདམགེས་པའོའུཅ་ ཨོ་མ་མ་རོ་ ས་ོ་ྒག་ཿ ད་ས ༣ ༦༥༦ ་བ་ཡེ་སྣཧཱ། ཨོཾསུ་སུ་མ་མ་ཏང་ཏང་ཡེ་སྭཿ 
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© 


ཅུས་སྦལ་དུང༔ 
ལྭ་ཅྲི་ང་བ་ཁྲོལ༔ 


༨ 


རོ 


ཨཱོ་མ་མ་ཀ་རཀར་ཡེ་སྭདཿ ོ་ཨ་མ་སྭོ་ཏོ་ཏ་ཡེ་སྭ་ཧྭ༔ ཁུ་ཁཊཱ་སཱཧཱ 
ལས་ུང་ ད་ལ་བ 


ལ་ལ 


༩ 


ཡེ ཤིས་གལ་སྭཧཱཿ ཅ་ཧཿཀྭ་ཏཾ་ཧཱ༔ ༤ ཨ་བིན་བུན་གྲ 


ང་བ་ལྔའི་ལཱ་སྲིན་ངངཿ ནདདི་ ཐེབྭ་གླིང་དགུ་གཟ 
ནཁྭརྱ་གུརཅིག༔ 


ད་ཁྱེར་སེངམ་ ལེས གོ 


ག་སལ། བའྨེནཾཿ ཅེས གགཞུམ་ཞོ་གཏུནསྐྱཌ་ཨིངངད་ ༢ང་གི་ལོ་སྤར་རུས་ 


ཨོཾ་མ་ཙཱ་ཀྲན་འདུགོ་ལ' 'འདུ་པེ་ཡེ 'པདྨཾཧཱུཾཡིས་འཐང་འདུགོ། 


།ོས་མ་ཨཱ་ཡེ། ་ 


5 ་ཆ་ཆུ་ངུ 


༔ ཐོ་བ ོ་བྱི་ཤེ་ཡཾ་སྭཱ༔ 


ཡ་ ཡཿ སེ་སེཨ་་ཡརཱཾ ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱཿ །ན་རུཤ་བ་དུས༔ སྲར་ཨ་ཡ་ཤ་ 
ྱུའིབཀ་བདེནམུའ༔ འཇམ་དཔ། 


` ་ 


༨ 
་ 


འདྲ་ལྔ་སློད 


11 ཀཿ ོ ས་སྐལ་ལོཿ ཕྱི་མིག་མི་ལྟ་བར་ལོག་ལ་སྐྲད་བ་དྲག་པོ་ཧའོ༔ ཚེདགུག་བྲག་ཤིས་གསེལ་བརུ་ཧམ་ནས༔ ལྷ་འདྲེའིམྣུག་རྟུ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་༔ ཚཟང་ཀུང་ལོ་གསུམ་ 
་བས༔ ངི ཐུ ཨཿ ཚོ་གཟུགས་ལྟ༔ གཏགས ལི ༢༢༩ པུ ་" 
ཡཾ ༩ རིང་ བས་ཐབས་ནིཿ ཅེས་པས༔ ཟླ་མ་ཁྱད་པར་ཉན་ལ༔ རང་གི་ལོ་གྲངས་མཉམ་པ་འབུལ་བ་བ༔ ལ་གྲངས་ཙམ་རྱཾ་བཀའ་ཡངཀླགས/ གུས་དབུས་ཞས་ང་ 
རར ོ་ བཾ ༤ ན དབང་ཡོངན།ཛོགས་སུ་ཞུསལ་ཚེ་མིངཔརགས ་བ་དྭགདུ་གདབ༔ ཆོགས་འཁོར་བརྒྱཆ་བརྒྱདདུ་བཏང་༔ ས་གགལག་ ཁུ ཆནཿཿ 
་ ཆིབ་ལང༔ ལོ་བརུནདུ་སྲིང་ནུས་ནཿ དུ་ དུས་མིནདུ་འཆིབ་ངེས་པར་ ་པར་གྲུས༔ ཡས་ཐགས་བྲམས་ཅང་ ར་ག གསང་པ་འྱུང་བ་ཧེན་ 


༔།དཾ འབྲེལ་འཁོར་ལེས་བླས་བནྙིཿ གངད་བའྲོཿ རྲསྤ་གོ་ག་ཤིང་ཤུན་ལ་འཁོར་ལྷ་ཆི་བས་བཞེ་སུ་ཁུད་དང་བཅས་ལྔ་བས་ལྔ། རུང་གྱི་ཧྲག་ལྔང་ཁུཿ ལྟེ་བརྙིབས་བཞིར༔ ཡཾ་རེརེ་རླང་ 
བར་དགོས བ་གིས མ་པ་འ དསོ་སྲའ་བཅོའོ། *“ ངཿ ཊཁ་མ་ཝཱ་བགོདཿ འ 
ལྭ་ཝ་ ཌྷ ་ཨ་ལོ་བཅུ་དུག་བ་རེ་རེ་བགདྷ༔ ཡམ་ལསེགས་པ་ལྲོ་གངསུ་བླཟས་ཤིངཿ འཁོར་ལོ་ལཱ་ཁ་འབྱང་བ་ལྔའི་ལྷ་ལྔ་བསྐྱད་ཅིང་སྙིམ་ལ༔ ཁམ་ཕེར་སེ་གཏང་བའ་གཙངམ་ཁ 
སྤྱརདུ་བཅུག་ལ༔ མཆོན་བཀུད་ལྔ་ཡོས་རྒྱ་གྲམ་བཅིང༔ ཤིང་སྣ་ཆུ་སྣ་གངསོགས་དང༔ སམས་ཅན་ཟིགས་མི་མཐུན་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁེ་རླངས་དང་བསྲེས་པའེངར་ཟན་ལ༔ རང་འདུའི་བུད་ཁྲུ་གང་ 
བོ་ཅིཀྱ་བྲས་ལ་ དབང་པོ་ལ་ལ་མིག་གཉིས་ལ་མེ་རཱ་བ་ལ་ལམ༔ ཁ་ལ་ཁམ༔ སྣ་ལ་རམ༔ ཡུས་ལ་ལེ་བྲིས་ལ་བཞུག༔ ངརླཐུད་ལྲོ་གྲང་ཉིས་བྱརན་བའ སྔགས་རྲུག་༅ག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ཀྱིན་ྱིས་བརླ་ 






11¶99ཌ ༔འབྱང་བ་ལྔའི་ལྷ་འདྲེརྣམས་ལ་འབུལ༔ ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སྟེབས་ཝན་ཆོགསཿ སྲིད་པང་ཆགས་དང་ཞེན་པ་རྣམས༔ རྔན་དང་བཟུང་དང་བསམ་དྲེགས་རྣམས༔ གློད་དངུ་གྲོལ་དང་ 
ཤ ཞེ་བརམཇོདཿ ཅེས་བོད་ལ༔ ཆུ་བོ་མ་དང་འཕད་ངེས་པ་ཆེན་པོར་སྐལ་ནཿ ལོ་དུས་ཀྱི་བར་ཆད་སེལ༔ འཆེ་བ་དུས་སུ་བཟློག་པས་དུས་སུ་ཀླའོ༔ རདེ་ཡང་དཀའནཿ དེ་ཁོན་ཉིང་སྙིང་པོའི་དོན་ལ་ 
¿„ བརྫོན་པས་བསུ་བཟི༔ འཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དུག་པའི་སོང་ཐཱགྱ་བ དཔེན་པོའ་གནས་སུ་འཚམས་བསྡམས་ལ བགྲ་ཀོང་དེཿ ལྟ་བྷམ་འཆི་མེད་སྙིང་པོའི་དོན་ཁིད་བཏབ་ལ༔ བདེ་ཡངས་ 
ཏཱཾ བཏང་བས་ཁཆི་བླམུའྱ་ཆུལ་པོརདེ་འགཌར་ངེས༔ ཙས་འབྱང་པ་འཆིབསླུའེ་མུན་ངག་གོ ངོན་དྲུག་པ་འཆིབ་བླས་ཐབས་ཀས་པའེ་ཡོན་ཏནནྱི༔ དུས་ཀྱི་འཆིབ་ལས༔ ལོ་ཟའི་བཤོལ་འདེབས་པས༔ 
ཐྲེབས་བ་དང་༣ དུས་མིནྱ་གིའཆེབ་ངེས་པར་བླ་ཟོག་པས༔ ལམ་པེའེ་དགེ་སྦྱོརམཐརྱྱིན་པདྩ་ལོང་འབྱང་ངིཿ གོས་པ་གཞུངཧུགས་ནས་རྟོགས་པ་མངོནདུ་འགྱར་རོ༔ །ཨེ་མ་ཧོ༔ སྣང་སྲིང་འབུང 


ངགུ་སུར༔ ཤེས་རབྲ བཝན་ཧཱིང་ཇེཿཅནཿ བསྐལ་བཅའ་དེང་ཕྲུད་པར་ཤོག༔ ཟབྱ་ཆཿ གཏེར་རྒྱ༔ གསང་རྒྱ༔ སྦས་རཿ སམ་ཡྱ་རྦ༔ 


ཐེག་པའི་ཡོང་རྩེ་ཿ བཀའ་བྱུརད་ཡངས་ཇགས་་ ཧ་ བུ ཤོག་བུ་སྐེན་ཀྱང་ཡེགྲ་ཐིས་ན་བསམ༔ གཙསོ་བླད་གས་རའྗིཚུལ་མཆོན་པ ཀྲེ 


ཤོ ༨རྒྱུཡུས་འབྱུང་བ་ལྔ་ཁས་གུབ༔ བྱུང་ལྔའི་རྟེན་འབྲེལ་དེ་བསྒྲིགྲ་ཕས༔ ཚ་ནིདུས་སུ་སྲེང་བར། བར་འགྱ༢ར༔ བདག་འདྲ་༣སྱུ་ཧན་གསང་བའི་བཏམ༔ ཨཱཿ ུྱ་ི་ཞོངལས་ 
126 ཕ་མའི་དྲིན་ལན་འཉོཚམ་བསམ༔ བཀྲ་ཤིས༔ 
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ཡཿ ཧཾ པད་སྡེབས༔ རུ་བའི་ པས་བསར་བ༔ རྔ་ ངགིཆལུ་ མཿ སེམས་དཔའ་རྣམས་ བཾ 

༡ བ་་་་་ ་ ཅ་བ རའ 
གི་བམའི་ཐྲུག་དང་དེརམེད་དུའདེས༔ ཆ། རི དྷ ༤ ནཿ བའ ཿཧཱུཾཿ གིན ་རུ་གནསམ གམ་པ སྐྱེ 
ལུགས་ཆོསྱ་ཀླིགུ བཟང་པོམམཆག་ བྱིས་བརློབས༔ ཨོ རྣམ་དེག་གསང་བ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོརུ ༤: མཆན་རཔེས་རབ༔ 

4 རར་བ་ཚོ་བང་ར་ོ་ཆོག་ད་དདོ་ང་མཛས་ིངི་འངོར་ ཡོ འོ ི་་ 


9༠ „  རམཆོག་དམ་བ་རུཿ བཀའ་ཡི་ཚཱ་བ་མཇང་བའྲིདོ་རོཆསཿ གསང་པའེབདག་པོ་རྡོར་ཐོད་བརལཿ ༢༢ ད་དོན ེོས་གས་གདག 
ཿ བློར་ད༔ འཐོ་ིབཙཨོ་ལསྱཉི་དབང་ཆེནལ་༢༡༥ ཤརེ་ཤིགས་བསི་ ལྱ་གིདུརཁོད་དཱ༔ ཐུགསྦ་ཀི་རགས་འཛྲེན་རྡོ་ར་བསམ་འགུབ་ཆུ་ལྔ༔ ཡང་དག ཁ་དཔོནུཾཀ་རཏ ངཇོཿ་ ལྦོ་ཕྱོགས་ 
ཧཾཿ དཾདོང་ས་པའ་ དུ་བདདུཿ སུའེརགས་འིངཛན་རོར་གུའ་པབྱསལ༔ ག་ཤིནྡ་རཐུབ་བ་འཇམ་དཔལ་ག་གིན་་ལར༡༥ ུབ་ཉོགས་ལངས་ཀ་བགསྤ་ཀེདུར་ཁོདདྲ༔ གསུང་གི་རོགས་འིན་དྡོ་རྲིདག་པེ་ 

ོགས་པྱདྨ་སེགས་དུར་ཁོདདུཿ ཕིན་ལས་རིགས་འཇྲེན་རྣེར་ལས་རབ་བརལ༔ ཡུར་བླ་གུཁ་བའྲེས་ཆེན་དྭསི་ལཿ ཨོཾ ཤར་ལྒོ་ལུནགྲུབ་ཅེ་གསཀྱི་ 


རྩོལ༔ དབངཆན་གྲུབ་པ་ནགཱ་ཛུནཾ་ལ༔'ˆ ཨོ ཤྱང་ ལས་རིགས་ལངྡེརརྡོ་ར་ལས་ར 
༼ཁོད་ཏུཿ སམྡོ་རིགས་འཛྲན་རོར་དབང་བསྡུད་བྩསལཿ སོད་གཏོང་གུབ་པོའདྲན་སང་འྲཏྭ༔༢༩ ལྷོནུབ་གསང་ཆན་ལོལ་པའེ་དུར་ཁྲོདདུཿ ཡོན་ཏན་རིགས་ལཇིན་རྡོརཀྲོ་ལོངཆུ་ལ༔ བདུད་རྲི་གྲུབ་བའེ་ 






བིམ་ལྭ་མི་ཏཱ་ལ་༩༩ཿ ནུབ་གངེེནགདལ་བའིེདུ་དཁོད་དུ༔ མཆོད་རེནརིགས་ནི་དྡོ་རེ་གཤོག་ནོད་ཆུ་ལ༔ ངེགས་པལྕེ་ལྷ་གུབ་རོམ་བུ་གུཧུལཿ༢༥ ཧང་ཤར་འཇིག་རྟེན་ར་གས་བའེདུར་ཁྲོད་དུར དག་སྔགས་ 
རིགས་ན་རྡོ་རེ་འཐེབ་བཤེགྱ་ཆ་ལ༔ སྨོང་བ་གྲུབ་བའེཤཤན་ཏིང་གམ་ལ༔“ བད ་རནཾ་ི རརར ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་པའེམ་ཧཱ་གུ | 
བསུམ་ཡས་རྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་གཏུག་ལག་ཏུ༔ ཡོངས་ཇོགས་དབང་ཐོབ་རངོསྤ་གུབ། སོར་བྷེས༔ གསངམཚན་རྡོ་རེ་དབང་ཆེན་ཉིམ་ཅུལ༔ ༧: ཐུརྡོརེ་འདུས་བྷ་ཆ་ལ་པང་དག་མོར་ལ༔ 
ཆསྱ་རྐལ་བསེངནམ་སྣིདམཆྫོ་ཧལ་ལཿ༡༤ མས་བ་བརུད་འབུདིགཟགའག།ཿ ཟླཀའ་ཟི་པ་ཀའབ་ཁ་སག  འ་འ་སིགས་ཁའི་༔ གསར་མེ དུས་བཅ་ལཿ སྲིད་ 

ཿཿཝམ་ཐའི་འགོ་མགོན་ཆས་ཀྱི་དབད་པུག་ལ༔ ༢༥ མགུར་ཚོངས་བདེ་ལྡན་རྲི་འོད་དབེན་གནས་སུཿ གནས་ལུགས་རྟོག་པའི་ཐུག་ཇེས་འགྲོ་བེ་འདེནཿ གསང་མཚན་རྡོ་རེདབངཆེན་འདུས་བྱ་ར་ལ༔ རྒྱལ་བའི་ 






<2 
ཀཾ 


མི་འགྱར་རྔེའི་གྲིང་མཆོག་ཏུཿ 


¿༔ རཆྲསས་མཆོག་པྱད་ ་“་དབང་ཆེན་ལ༔ ཟུ བེ 
རྡོལ ༢༥ རྙིལོད་ཆོསའུངདགལ་ཚན་དངེན་གནས༔ ཤང་སསྦཧདའཇན་ཀུན་བཟངདགོངས་པཅན༔ གས་མཚ འིུང་ས་ཡི་ན་ག་ལ༔ དཔེན 
སང་ཛཱདྟཱཚཾལ༔༣^ དེས་མེ་དཆེས་ཀྱི་དབོངས་ཀྱི་ལོ་ཐང་དཱཿ སེང་པོའིདོན་ཏྲོག་གར་ > ་ 

ཙཱ རི་ག གཁྒ་གིདགན་པ་རུ༔ ི (པར་ལཱན༔ གསངམཚན་རྡོང་ཐུག་མཆོག་འདུས་པ་རུ་ 


༡3 
° 


ད སྟད 
གསམས 


གསངམཚནབ 


ཛཱསྭཏྭ་ཐུག་མཆག་རུལ༔ མཁས་ཟུབ་ཡང་སྡེ 


༡༥ དཔེན་གནས་ལྷ་བོ་ཁང་བཟངས་དགོན་པ་རུཿ ཧམས་དང་སྙིང་ཏེས་འགོ་་བུ་བཞིན་བདེནཿ གསང་མཚན་རྡོར་བདེ་བ་ཝིགལེ་ཆུ་ལ༔ 


རོར་ཐུགས་མཆོག་འདུས་པ་ཆུལ༔ རིག་པ་འཇིན་པ་ 


མ་བུ་ལེ༔ གསང་མཚན་རྡོ་རྔ་ཐུགས་མཆོག་ 
ཙིི་གམཆོག་འདང་བ་ ལཿ ་གས་ནཛོད་འཛྲེན་དཔལ་ལན་མགོན་པོ་ལ༔ ༢ གུབ་གནས 


༨ 


ན་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚནལ༔༧༨ གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱིངཧིངས 


ཀྱ་ཕོ་བྲང་དུ༔ ཟསང་སྔགཱ་མཛོད་འཛེན་བསྐྱེད་སྔོགས་མ་ཐའ་རུ་པིན གསང་མཚན་རྡོར་ཐུགས་མཆོགའདུས་པ་རུ་ལཿ བཀའདིན་མཆུངས་མེད་མཆོག་གྲུབ་རྡོརྣལ༔༩༥ སྱ་རྒུ་གཔདྨ་ཀི་ཟླའེ་གངན་སྙེངསུཿ 
རྒྱལ་བ་ཀུནཁྱི་ཧིན་བརླབས་སྦྲུལ་པའིསྐུ་༔ གསང་མཆཚན་དྔོར་ ག་མེད་ཐུགས་མཆོག་ཆུ་ལཿ „རཾ ་བའླིབ་མ་དཀན་མཆོག་བྲོ་གྲོས་ལ༔ གསེལ་བའ་ཨོར སགཏིལ་བྲད་གས་གར་། འདས་དང་ 
མཱ་ཧོན་དྭ་ལར་དུས་གསུམ་བྱེ རྩུ་རུད་བམ་ཡི་དམ་མཁའའྭགོ་ལ༔༡༣ རང་ལུས་བདེཆ་ཆུརཱ་འེགཞལ་ཡས་ཨུ༔ རྟོག་ཆོགས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔའིཆོགས༔ བདེ་གཤྲེག་ཞི་ཁོོ་བདུནརྒྱ་ཉེར་ཝཱ་ལ༡༩༣ 
12 ལིང་ཁྲོས་་ ལ་ཡ ཅར བ་ལ་བ གྲེལ འྐ་་བདསཆོགདང་ 
མང་དངསྤ་གུབདུས་འདའ་ཚུལ༔ ཉྱས་པད ང་པར་སྐོང་བ་དང་༔ ཏྭོག་གྲེལ་བསྙན་པ་ཕོབ་པའ་ཤིནྱབས་བླརློབ གསང་བ་ཡྤོད་རོགྱ་ཧད་པཕའ་གསོལ་བ་འདྲེལཿགསང་མཚནྭ་ཆད་བཀལ་ འར ! 
རྱཔའེ་གསོལབའདེབུཿགསངམཚན་རྒན་བཀུལ་མཞས་བ་བདབ་མ་ཐོ་པདང༔ 


ཿ 


་་ རལ ༦ རར ་ རབ 
༡༣) ཐེགས་མ་དང་བ འི 
` + ིི བའ ྲ 


གྱེ དྭ་ལུ་བཞུགས་བའིསངསྐ་ཆུས་ཀང། དམ་ཆིག་འེད་ལ་འབྱོ་དུ་གནས) རར དམ་ཆག་འིདལ་འབ་དུ་སྒྲུང་ 





“ སུམཆཚོགས་པའེ་ ངབཞིས ར་བ་ལ ལྨ་རྔོརྫེ་སམས་དབས་ག 
ཤཿ ¬ འབུན་སམཆས འཛལརོརརམས་དཔོར། གཟས འག་ཡིནརསི་དབབས འདདཅན་ལདོགསད། དུས་ ཞིའཁར་དི་གྲུས་ 
ལེ ཡུསུམཆོགས་རིམསཔ་འདྲགསང། ¦ ༢༣ སེ 


བབ་ཀི་ངནབྲདངྲབྱབྲེབག་དུཔུ་ཏེ་བཤད 
བདང ཚིག་བ སེེ དངཔ་ལ་ངོནབཅོབརྒྱད་ཁ་སྙནསྭ། 


ཤཿ .9 , ཏཧྲེས་ ཅེས་བས་དུམཆེག་ནིངུས་གསུམ་གི་མངསྦུརས་ཏི་བཤེགས་ཤུལ་མ་ནོར། འའ ` གཅེས ` དེ་ཡང་བཀའ་རྒྱུན་ཐམས་ ་ཅད་ཕུན་ 
༧ 
ལྟངངཿངག་པོ་ངང་1; ར་ར ནབོདབའཁོར་པ་བྲསུངསདོས། ང། ༽ སུང་ཐང་ 


ཉམས་བའྱི་ཆུད་ཏད་ 
སཱོན་ངང་ མ་སྲབྲས་བའེསྟོན་དྲ ནད ལ་ར མན་ངག $ ༈ ཉམས་པའེ་སགས་བདགངང། མཱ་ཉམྲས་པའི་སྔགས་གགངང་། མི་ཉམས་པཱའེ་གྲེགས་དང་། 
བཆག་གི་དངོསེ་བན་དང་ ཊཱ ༠ མེངན། དམིག་པའི་བཟའ་ ཁ་རྨ ཕྲི 
ྲགཆཉ‰༡ ཅོ དེ ` 
བཛྲ་ཡ་།ཀྲཱ་ཏ་ སཡསརས་ཐརསདྷ་ཧཱ་བབ། རྐུ) གསུངབྡུ་ ཚིབ ཐུགས་བཟམས་པསྲ་ནམ་ཅོག གགེ་སྡཾསཔ་ལས་འངས་པའོ་ 





ཤཱ བཟགསལ་བ་བཏུབ། མང་ཆུ །ཅིམངའང་ེས་དོ་དནདྲག་བརྱ་ཅུར་འགུ། འབདབང་དུ བས་དམ་ཆགགི་དཔ་དོརརབརྩོདུར 
ཤི རྨུ ° བ་ལ་དབང་དུ་ བྱིས་ད ཡང་ལ་འདང་པ་ཐམས་ཅད་ཚྭ་ལབརཔང་པ་རདྲོང་ དམ་ལས་འདསན་འདྲའ་མྲ་བུ། ི་ ངས་ལ ་ 
དྲ་བའོ། མོས་མ སྱུང་མུཿ མེད་ན། ལེགས་ཉེསབི་བག་མི་ལེད་བས། བྱསུ་མནྲབཿནམདྱཧུ་དུག་ ནྲི ཇེལ 
།པས། དམཆགག་ལྟང་འཛནཅང་ འ་བསྲུང་བའབྱེད་པེའཿ ༤ བཞེ་པངདམ་ཆོགས་ལགཅནཔ་མེངན། རྩུག་ལ་ཤནམ་ཧུ༔ ཡི ༣ འོ 


ཿ།༄༅། ༡ ཅཏིཧེ་རུ་ཀའི་། རར ་ ནཱ སངས་རྒྱས་སྔེའགྱི་སྨོནལམ་ཡང་དམ་ གི་བ ཤོ 





སེག་གཅེད་ལ་ལསེགས་པའི་ ཆང་པ་གཞེད། མ་ཝཱམ་ཕ་རྣམ་འྲ་ 
ད་ཡ དམ་ཚིག་ཉམས་པྭ་རམས་ལ་ངངོས་ གྲུབ་ངང་དེག་ ཙ་ཚོགས ཆོགས་སྙེ་ཊརདྱེད་ངོཌྟ ༔ལྔ་བ་དམ་ཚཾགས་ལ་འཁོར་མེངན སུ རཿ དྭ ཁཁེར་མི་སྙངས་པས༔ 
ཁླུམབ་བ་ར སྤར ཝཾ ལུསངག་ གསུམ་ག གྲུས ག་མ་བ ང ཱསུ་མུུ་ ཅཅ ི་ ་ིའ་ ཅཅ ་ 


- ཧུབ 
ད་ཡ ཕྱམ ཟས ཅེམ བླ བུ་ཿ དྲ རྒ ཧི ངེ ་ རི ཁ་པ 
་ དང་ངྲུ་བངབ་ཝྔན། དུས་བཞ་དང་དྭུས་དུག་དུ་ཝཤེས་བར་བྱབཐ ཐགསིད་ནྷསཧུ་ལས་གྲམས་བསྱབ་། ཐུབ་པ༢ 





ཤས 





ཀྲ 
¦`་ ནས་འདི གཏུང་གྲུས 
༨ 
ཧོ བིརུརིག་པརྒའ་ཡི་དངས་བརང། བརཔ 


མཆད་པཿ་བསྲུང་ངེ; དེ་སཧས་བ་སའི་དམེག་བྲསངབ ཡང་ ཇོ་ཇེསབ་དདུནངང། མཆེད་ལྕམ་དྲལ་ལབ 
བང ངག གས་བ ཐབ་དང ༢༢ 


འབོ 


ཏདཔ་འཛ་གནས་ཤིང་ དབི བའི་ལཾ་བསྙནཔངང ཉེསན་བཅོས་བ་ངད་ བར་ཉོད་མེདབ རེ བོ་ལ 


གད་བའོ་༔གསུངགིད་ཚིགི། སྱེས་བུ་བརྩོནཔ་རབངང་ལྔན་བས་, ོ་སྱུ་ི་འབྲནལསཚདལ་བཅོནཔམག་་མེ་ཤེརབལར་དང། (ུནརེ་བྱུ་ཱ་ཡཱར་ངས་དུ་བངང་སོངས་མེང་ལ 
འབ་པའོཿ ? ་ ྱ་བ་ལྔཊ་ཉམས་པའི་གེགས་གསུ་རཿ ལོ བི ཆུགས་ང་ལཀཆ། འབལས་ཏ ར་ས་ ཤཱ 
ཆས་བཀའ་རྐུན་སྩ ཐབ་ས་ཧན་ལཾསཾགསཀྱས་བཀའ་ངང་འགལ བར་བའོ ཉིསཔ་མི་ 


ནི བཀའ་གྲསང་ རཱ པོ ངབ ་ 
་ལ་ཞུགས་པ་ཝམས་ཅདལ་། མཇུནཔ་ལ་དྱབན་མྲཾ་བ༔ ཧ་ ཛར 
134 ཡོས དེག་བཅན་ཐུགས་མིཀུག། མན་དགཅན་ལ་སྐྱས་ རར ཡུ ༨ བར་མ 


ད་པ་ལ་ལེགས་བ་་མི་བཇོང་བའྭོ་། གསུམ་བ་བཀའ་ཆོས་ཀྱི་སུང་ བེ ཡུ ཚིག་དང་། སྤྱེད་པ་དང: སྤེབ་དཔེན་རྒ་གཉེར་ རྱ་གཉེར་དུ་གཏང་པ་ལ[འགལ་བརུ་གཞན་ལ་མ་ 


བ་དང་། ཉེས་པ་བ་དོང་། འགལ་འཁུལ་ཐམསཅད་མའེནག་བརབ་ཤུགས་པ་ པ་ཞི ན་པའ་སྨྲས་ལཧྭ དུལ ་ ཐུགསྱཀ་དམ་ཚིག་ན་ སྲེརགསང 
པར ༨ འའ ར་བས་བ བླ་གྲུ་ཝང༔ ÷ སཔ "`" 
རྫས་དངཿ དཀྱིལ་འཁོར་ལསཾགས་པ་ལ་འང་ སྲས །ལསེགས་རྣམ་ཉན་ཐོས་ སཿ ལཿ བྲ ་པརབྱབ་པང མ་རྟག་པར་རངཆེར་འདེང་” 


པས་ངོམས་པར་མྱི་བ་ངང། གཞན་ཡང་། འབྱོར་བསགསངམི་ རམི་ཆ་ལབ་དང་ རང་ར བརྩོན་འགྲུས ཀྱི་བཞ་བཟུང་བངང་། མཚན་མ ངནཔས་ཉམས་པར་ྱུཿ 


བས རངབཞིན་བཟང་པེའི་ཟླ་བཙལ་བ་ངང་ ཐུགས་རྫོའི་རྒྱུན་ཐྲག་ཡིན་པས་ རལ གང་ནས བཀའ་མི་སུབ་པརྨ་བ་བ་འདེན་དྲ་གོལ་བ་དང་། དམ་ཁས་་ 
ལེག་པ་འབུངབས་ ཐབས་ཀླང་པེ་མི་བསྙན་པ་དང) ངཿ ཧུ སི ིངཛོངལེནབ་འཐུང་སིད འའ འོོ ཅ་བྙཱགྟག་གྱུང་ངས། གསང་ མགས་སྟུགཞིང 
་ེབླདབསན་པས། བྲས ༡ བསྲུང བབུ་ང་ ༥ཏན་མེངན༔ ལས་ངག་པའེ་འབྲསའུ་ ས་བརའགྱུར་བསཿ ཡོན་ཏན་ལ་བཞི་ཏེ་དང་ ཨུགས་པར་བྱས་ བའི 
འོ་ཡ སས་མཚིངདཔྱེ་པད་ཆོས་བསཔ་ད། 3 ནང་ངང་གནོངབ་ཞུང་བངངཿ པཾ ངམངངས་དང་ལྔན་པ་དངཿ ལན་ཡན་ལག་ལ་ལྷག་ཆད་ དངང ་པ་དག་པ་ངང། འང་བབང། 
136 ཌ་བ་འཕེལ་བདངཿ མཁའགྲོ་དངཆོས་སྐྱེང་འདུ་བ་དང་ཿ སྲིང་པ་གསུམ་ལ་དབངེ་བསྒྱུར་བངང་) མཐུ་ངང་ཛཱ་འཕྲུལ་ཐོབ་པ་དང) ཚེ་ལས་དབང་པའེ་རིགས་འ ༼ཛིན་ཁྲེབ་པ་དད) མུཉ་དུཀུན་ 


ང་བངགསལ་བཟཉམ་བར་ནོ གཉི ཡུ་གསུང་གདཅིག་མ་ཉམས་པར་བྲ་པའིསི རཾ ་ འས 
བ་པ་དང་ བ རཾ ངཱ མི་དང་མྭཾ ཐུན་པ་བཀའ་ཉན་པ་དྲང། འཀྲེ་བའེཁ་ལ་ཁླཿ བ་ངང་ ཿབ་ངངཌ ལེག 
་ པ་ད དཔག ` རཿ ༣༦ མདི པའིགསུང་ཐོབ་པ་དང་། ཀྱུར་། འོ ེབངང།ལེགས་ལ་འ བ་བ 
ཚགས ིདའིིམཉས་པརང་ ཡི བིལ ཊུ མན་བག་གི་ ཕྩང་དུ་གླརཔ་དྲང། ཆར བས་ས ཞུང་ལས་མི་འགལ་བདང༔ གེ 
བྱ ཤིི་ཁུང་ 'ངང་། ཀུན་དུ་བཟང་བེངང་ང་ ངོས་བ་མཉཾ་བར་འགྱུརབ ྭ ཐོགསཀིཿཡེན་ཏན་དུ་ཐེབ་པར་འགྱུརོ། བཞི་པ་ཡན་ལགག་ངམ་ཚག་སུངཔའི་ཨེན་ཏནནེཿདངེས་ 


༧ དུས 





གུབུམུཉ་དུ་ཐེབ ར་ ཛང) རྔོ་རྔེ་ཐྲེག་པའེ་བ ནི ཞིང་མཱ་ འདུང ཆེབའེ་ཡོན་ དབྲེ པ་པང་། རྡོ་རེ་ཐིག་བྲའེ་བྱས་བ་ 
÷ ཅ་ - ངི ངཱ ལུ་འཅིན ོས་ུ་ད་བཅས་པ། ༣ བྒུགམེདདུ་ང་ 
ས་བ མཁའ ་ ཏབྱ་ཧ ལྦི ་ ༦ ལས་ཀྱེ་ྣམབ་ཱ་ཨྲརྒཔ་མེ་ 
ཚད་བ ཉེ ༡ དྭ རཾ ཕུམལ འཇིག་ ིགཏན་བླམ ས་སི བའ་འུར་བདད། སུགས་ མཐུ་བན་མེན་པ 
] བ་བ་དུས་སུ་མི་འགུབ་པདང༔ དངོས་གྲུབ་མེ་ ་ འཛིན་བདང་དབང་ བ་ ངས་པ་ ང འཐབ་རོད་མངའ ཡི་འོད ཤུཧུང་ནང་ནང་ 









༔མང་བ་དང་། དམིག་གི་བ་བྲ་གཟོས་བས་རིམས་ འད མཛ་དང་། རེ དབུལ་ཞིངབསམ་པ་མི་འགུབ་པས་། ཡིད་དུ་མི་ 
རཾ འབས འདུ་བ་དང་༡ དུསམ་ཨིན་པར་འཆབ་དད། ཐེག་པ་འོག་མབ་སྔགས་ལ་འཛུགས་པ་དང། སཱེ་པའི་ཡ་གུརྲ་གུརཔ་དང ནྭ་ནམཿ ཆབས་ུང་ 
༠ླཾ ཁབས་བས་བ་ཐམས་ཅངངེན་ བན་བྱ་བ རྩ གསི ཁང ུུའམལ་ཞང་ ཅནྷ་རཱ་མྱ་ཀུང་ཾ་བཤ 

ནཿ གསང་སྣུགས་གཉན་པོའིབཀའ་ཆད་ཀྱིས 8་བརྨ་ཞུང་ དུ གས་ན པརམ་འགྱུར་ཏེ། འྱུཔེན་ 
ན་སྙིང་ནུང་ན) ་བོས་གཅང་་ོ་འགུན་་བཞག་རོ། །དམ་ ཉནྷ་ཨོ་སྒྲུ་དང་འབདཆཝ་ ཧསཙོན་སདདོ། འདོརན སཉེད་བམད་པ་བྒདམཁར། དམྱལ 


| 


པའདདོ་འ་གཅནང་དོ། ང་སི བའམ ད་བནབ་ེདྨ་མ་བྲསག། བག གྲུ གཤིག ད © ཏུ 


འདངཡང༔ ཇིབ ཆི མངབུམངདཔ་ ར་ར ༥ ཀིབརྐག་ཅིག ཡེང་པའ་གསུང་ཿ དེ་ལྟརའསྔུག་བསྔལ་”་ 

དི ཡལ ་ དང་པོར ི་ོ ཅིགཚནཡང་ནྡིདོ ་ (ཚོང་། ཀུན་ འབ་ངུ་ འིན དུས་ 
འང་་ད་་ བ་པར་མི; ལ་ནཀུན་དུ་བཟང་བསྱ་ལྟ་ 7 ས་པེ་མ་ཡིན་ནྲཾ། །དགུ་པ་ ཆི ས་ཉི གཏཾ 

ཿ༧།འདྲ་བར་འགྱུར་བས) བལྟབ་སྙུན་པ་ལགཉ སི སྐིའི བྱཿནུབ་ེམསུ་འདུས་པར་བ་འོང། ངེལ སིའང་པོདང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཞང་ངརགཿ ཡི 


༡༠ 
3 


1 


.2@ |÷ 









༄༠2 ; ་ཡ་ སུ ངྲ་རོས་ ལ་པར་བལུབ་ ཞོཿ 


རན ཛཚཛ༄ཧ དབརས་གུསདར་ག་ ས་འ དུགངུས་ཙམ་ཡང་ཨེ་དམ ི་ོ དདགཤི་དེན་སན་ངའ་ 


དབཞོ་བཙལ་བ་དང་། དི ག་ས ྟུས་་ མནཔགདུ་སེམས་པརབསྒོམཔ་དང་། ཡེ་ནས་ངཾ་ལར་ཡིད་ཆེས་པརྱབ་བརངཿ 
བུའོ རར ཡེ་བས བེའི་བཇིང་དང་ཝན་པའོཿ དེ་སང་དུ་ཡང་ཨ་ 


ཨམ ལུ 


ས་ 


ངང་དྲུ་བང་ཞང་དེ་ལས་མི་འའབང 
་འདུས་ལས་སྩ་ཆགས་རང་་ 










ངི རྩ ་ མ་ཆག་སྐེ་མེད་སེམསུ་རྣམ་པའ་གྲོལ) བརྫོང་མེད་ང་ལ་ མདུག་མཆནམ་སྦངས་། རྭད་བཞན་ཡངོས་ཀྱ་ཞེ་བའི་ཆོས་ཉད་ལ་ 
་ སི ཨས རཾ རབ སྭཱ་ཌིཞེ་བའེ་ཆོས༈ 


ཡྤྔངས་པར་རོ ནུ་གཁོརབའི་ ལ་བ མཉམ་པཱ་རཾགས་པཀྲམ་ཁུབ་ཡེངསུ་ལ་ བཱ 
དཱི 3 རས ༦༨ 
ན་པ་ཤ བབས ཤག་སུགཉིག་མེད་པ་ོསོ་སྐར་སུད་འང་ ) ཐབས་ཤེས བག 
ཡང་པགོས་ཟིས་ཿ ར£རནརིིྲྲཾྲི ར༡ ཚོདང་ནུང་ངད་ 
བིས་གུབ་པར། མཐེན་བངང་དམ་མ་འང་ པའུ ང་ཡོ» ལེན་མང་བར) བོད་བ 


` \¬ 










14༢ ༣༠༡ ལ་ཡང་གཉིསུ་མེད་པའེ་འགྱིན་ལས་སྲུ་སྔེད་བ ལཁ་འདས་གིསཱ་སམ ཧུག མས་ཅུད་མི་འགགར་བའི་ 
ུ བོར་རོ ད རར 


དཱ རྩེ གས་སུ འི ་སེན་ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་ྲོལ་པའ་ ཚིག་ 
ཤཾ པར་ས་མསའདུངཚི་ ཡི བན་ད འིན་ཏགསྱི་སནམསཅད། གོ ༤  ་ 
མེད་མསནི་ཐབསི་གྐུ་ ཧྲཱི ་ལེས་མེད་༔ དོགས བ་ཡིས་། བྷལ་བའིངམ་ཆིག་རོག་ཞེས་བཤང་། ཅེས་པ་ལྟར་ཐགཉང་དོ(ཊ དུ་ཡོག། ་མན་ངག་མེངན། 





འི ར་འགྱར་བས། བསྩུང་བའི་མན་ངག་སྙནཔ་ལྟུན་། ཆོས་ཛང་རང་བཞིན་མེངབ་རཤེསན། དམཆག་མ་ཉམས་བ། དེཿའི་ཕིར་ཞེན། འཛེན་ཆག་གང་ཡང་མེངབས་ས། 
རྭ ྭ ྭ ་ 
ར་མ་དང ོགདྲག་དམ་ཆོགབསུང་འར་མངན ངཅོའ་འརན། ཡེནས་རངས་ཆུས་པའ འབངས་དང 
སྤྱད་པ་རྒྱན་དུ་གནས་པའི; སངས་རྒྱས་ཀུན འར ༨༨༤ ` ཡང་ལྡན་པ་ནེ་མན་ངག་ག། དྲེ་ལྭར་ཏོག་ནས་སྦྱེད་པའི་མན་ངག 
14༧ བལྟབ་ཟབ་མེ་ཤེས་ཕབ་ཆུང་བདང་, ཐེག་པ་དམནཔ་ལ་མི་བསྙན་ སྦྲེང་པ་གླངེ་བེ་ཛད་༔ ཡ་བཀའཾས་རྙེགས་པཅན་ལཿ བསྙན་། གསང་བའི་འཕྲིན་ལས་བཟུ་ཡུམས་ངང་ར་ཆོད་ལ་ གསང 





་བ་སེམས་ལ་གནག། བ་སེམས་ལ་གནག། ཐབས་ཀྱེ་ཿསྲུང་བ་ རྟག་ཅུང་སྦྱང སྤྱེད་པས་བསྲུངབ་བཟབས་ཏེ་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་བམན་ངཿ ་པ་དམ་ཚེག་ 
༤ གལ་ས་བ ཁག ་ ལེ ་་ཚིགརས་བཚ། ཊ ལི ་ 
ལུང གསངབའིགི་བ་ སྐསས་ བ་དང ཐོས་བའེ་དམ་ ཚིག་དུ་ཐྡེག་དགུ་ མཆྫང་ འའ སངས་རྒྱསུ་རྟོགས་པར་བྱཿ 
་ པཿ ་ ཆ དྲུ་པྲིན་ལ་ཡངས་ན་འིག་ག ཤེས་མི ས་བྱ ཐེགསུ་ལྡུང་ན་འཛེན་པ་ལས་མི་བྲེལ་། ོ 
།ཤ མ་སྤད་ན། སཱི རལ ་ ལྭུ་དྭ་འསགས་བར་གལ་། པྲྲགཾཾ་་་ ( འགྲོ་དན་མ་བསན་ཐེག་པ་འག་མར་གལ་) 


ཐེག་པ་ཀུན་ལམ་སྨབས་དང་རྒྱད་བྱཾགས་མེད་དུ་མེ་འི་གྲེལ། ས་ཏ ་ ཁཚ་ འཁྲེ་བ་ངན་སེང་ད་ཤེ་ལ་ ལ་ཤ དཚག་པ་དེཔའཆེདན། 
༈ ཅི ས་ཅད་རྟིན་ཅིང་ ཅིཤངདནགས་འཚུལ་ ་ 


རརག.ཅི་ མུ བ་བོ ཡེན་ཏཱབྱ་ད་ 





བ་བ དམ་ཚག་ཡོདནདཀར་པའི་ཡེན་ཏན་བད་ལི་བཞྱ་བེད་བསདེན་བད་བའོ། ཡང་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་ཧེ། ཐམསཿད་ཀི་གོ་འབུད་ཅིང་ཤོང་ཡང་ཆེབ་འོ་ ཀཀ རལ ་ 

? ཡང་བདུང་རྩི་ངང་འདྲ་སཱེ། དེ་མཁུངན་གྲེགྒ + ཞེ 
7 ཡང་བབུང་གཉེནངང་འདྲ་ + ༼གཉཾས་པ་ཉམས་པའ་དབེ ོ་གཏས་མ་ ད་ རང་རྱུད་ བསེག 
ས་འསྦྱ་ཅ་མཁའ་དང་། མཁར་དང་འདྲ་སྟེཊ མབྱསུངན་རང་གཞན་ཁུང་བའོ༔ དུ་ ར་ག 
ཧི; སྦྲད་མ་ལགས་ནས་ཕུང་པའོ། ནམཁའ་ལ་ཁངབྱ་ཐག་པ་ལར་མི་འབུབ་ཁའ ' བས་པ་འ སདེན་མང་བའི་ ངབ་ལམ་དུ་འཛུག་པ་ལྟར་འམ་ 







149}༄༅ཏྭ གྱི་ཡེན་ཏ སྨྱ ཝེར་ལེལ་ ལ་མ མགོན་སྐྱབས་དང་བྲལ་བའོ: གླང་ཆེན་འད་མདུབིང་ང་བཞིན། བརྩེལབ་ཅྱི་རས་ཀང་འཁེར་བྲར། 
4 ཧྲུ སྦུར་པ་སྲིན་བལ་དུ་འཐུམ་བལྟར: 'བེང་དོ༔ གྱུགདུག ་བའི་ཁ་བླ༡ངས་བཞིན། གང་དུ་རེག་པ་བུང་བྲ་བེང་དཀ ་ཞིཔམགེསནྱ་ 
བས་ཉམས་པ་རའགྱུར་བས༔ ཀ39་ ^ ནྣ ལྟབ་ལ་ཁུབས་འངེནཅིང་ལྟ་བའོ་དེན་ངང་མི་མཐུན་བ་དང་ (བ 
ཐུན་པ་དང། × དོན་གང་སོང་དྲུ་ཁེར་པདང་ དབང་གབཀའ་ཏུན་རྣལ་འབེྱ་ཧིས།ཁདབང་ཙམ་ཡངམ་ཐེབ་བར། པཞནའགྲསཐབས་ངི་འོར་མལ་ཙལཤས 
སླབ་དངཉོ་གྱི་བཀའ་རྐུན། བཀའ་དྲིན་ཙམ་ཡངམ་ནེས་བར་། སབ་དབནྦ་ཅ་ས་བཟུང་ནས་༈ ཐས་དོག་བྱེད་བ་དབ་ 


ཊ 





གྱི་བྱ་ཐ་གཙེ་བར་བྱེད་པ་དང་; 


རོའ. ར་མངབ་ངང་། ངོམས་སྐྱེ སྩེན་ལེ་ལ་ད 
རཿ ༣  ་ 


ཛི 


སྲཾ ་ མང་ཡང་ 






བསྡུན་བཞ རཿ ༡མས་པའེ་ 


གགག་མགཞུན་བའ པ་དང་། ཁྱེངྲ་གག་དང་ཛས་ལུ་ནགས་སམས་ཆེབ་དང་། ཆུང་དད་ཆེ་ཞིངངྱ་རྒལ་རང་མཐོང་དངྭ་ ཆོས་ལ་ཕྱུགས་རིགས་་ 
དང་སྙེམས་ལས་ཆེབ་དང། རུང་སྨེའི་རྟོགས་ཤས་ཆེ་བ་དང) སྡིག་པའིགྲེགས་དངུ་འགྲེགས་ཤིང་དེག་བ་ལ་སྨོད་པ་པང) ཅིག་བུའ་མེ་འདུག་བར། 
པམདབད་ལྱ་བངབདད། དམ་བཅས་དྲར་ཞིང་གཉེན་པྲེ་མེད་པ་དང་ དེནལ་རྨོངས་པའགག་ལ་མཛེན་པར་ 
ིང་ཐསལམབས་བའྲ་བམ་ །བྱའུ་བཞི་པ་ཉམས་པའྲབ་རྟགས་མེདན། ལུང་བདེན་བརམ་ངེསབས། 


རགསན། འཇིག་རེཊ་འདིར་ལུས་ལྷ་རུལ་བའེབཀའ་ ནད་བྱུང་ས མཛ་ཞུ་འབུམ་པ་ལསག་བའི་ 


རེ་ས པི རུ་ཁག 
གར་ ་ཿ 
7 


ླུ གསུ ་©ྲ'། ་སྐུན་འདུབས་ ཡཿ ས་ས ཡེ 
ཧྱ གསུམ་པས ཨུམས འའ ཧླི་བེ་ 5 ལི ཅེ སྩགས་ངང་ལིག་ལྟ་རྣམས 
= 2 རྣ 
སྦྲས ལ་ན ྲ ཀྱ་ཡ ཏཱ རཱོ 
ག་འ་བེགས) ཐེག་་ 


བ་འེག་མ་པ་ནམས་འེས་བུར་བ་འདེབས་། མདདན་ཡོད་དུ་མི་ལོང་བདུ་མ་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་པར་འགུརོ། ། བཞི་པ་ཡན་ལགགི་དམྔ་རིག་ཉམས་སྣ་བརྟགས་ནི། 
མ་ཀུན་འབུང་བར་འགྱུར་ནི། གངཅོ་ཝ་པ་ཉམས་པའ་སྔ་ཏགསན། བསྲུང་བ་ལ་མཉན་པདྨ་མ་ངེསསས་། ་མ་ཤམས་པའི་ཝ་ཧགསནི། ྐུརགལི་ 
སའཔེལ་ཞིངཐམས་ཧདྱ་ཀིས་ ˆ *-་ ་ བཀུར་གནས་སུ་འོང་པ་) ཀུནྱ་ཡང་དུ་འོང ནིང་༠༠ˆˆˆ'“འ་ཟབ་རྩོད་ཕྲ་ངེག་ཞུང་བ། ཚོ་རིང་ 
མ།སློདའཕེལ་ནད་མད་༢ ༠༠པ་ལབོདས་པཔང། རྱ ༢ ༽ི་བུ་ིནུས་མབུག་ཡང་ ༤ 


ར་བ་ཁོ ་ པཔ" གསེ 
གས་ཀ ཤཀའ་རན་པ་ལསགས་པ མདོར་ན་བས་མེབ་ཐམས་ཅད་ ཀ་ཡི 

- གསྲཀ་དགེངས་ པ་ག ལ་ཞིངསེམས་ལས་ ལོ ངི སྤ །གའབཙའ་བར་བཀའ་བས། མི་ རའ 

ཕ བོགསི་མཿ་བུབ་ད་པན་མཚན་ཉིད་ངང་ལན་བས་སེབ་མའེ་སྣང་རྟག་ལ་བ་ྟ་ ༽གབ་མས་ བཱ་མ་མཚན་ཉཾད་ངང་ལྡན་བ་རྟེན་པ་ལ་རིམས་པ་ངབང་གེ་བགྲེང་\ \ 





རྒྱུད་ཝོབས་འགྲོལ་ཏེ།_ སྤྱེར་ཐེགས་པ་མཐའ་ངག་ལློ་སྫང་། _ ཌང་པཿ གས་ཀྱི་རྒྱད་ལུང་མན་ཕགལ་ཐློ་སྦྱབས་པས། _ དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཆུང་་ 

བྲ བས་ཆོངཔས་འཁཾར་འངས་ཐམས་ཅང་སེམསཉོངོ་ཀུན་དུ་བཟང་བའི་རེམ་པ་ལས་མ ་འདེས་ཤེས་པའ) , ་ ང་བས་དུལ་བས ་བྱས་པ་བང། ། སཱང་རྫེས་ 
འོབརུབས་རྡ་ ནམ་བར རྣམ་སྨན་ཕྲ་མེ་ལ་འཛམ་། འེ རབ འའ ་འཇེལ་བས། རའ 
མ ཆོས་དང་པང་རྒྱུང་ ེས་བརྦབ། ད ནིལ་དངྡ་ནངས་བླངདུབ་ཆན་འསས་འཛང་། གསང་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀླུའེ་གཙུགགི་རིན་པེ་ཆེ་དང་འདྲ་བར་་༡༡༡” 






་གསུམ་ངོའོ་བས་ཚིག་ 
ཞིབག་བསལ་ཐམ 





ལཾ 0 ་ དྲཤཾ་པ་ཟུམ་ 


རླ ཐོལ ཕཱ 
རའ མས པཔ ཛ་ལ ་ གམ་ སྨ ཇུ ཡ་ཡོ སོཿ ཐུ དག མཱ 
ཡ་འ་ལ ང་ཡང་བ 





་ ར་ བ་ལ་ག རྔ་བ. རཿ རེ་གྲ ཟླུ མནང :: . ་་མ་ 
འདས 


ར་ ༨ 
ལའིའཚ་ མམས་ དབ ཡ་ དྲུ : རྩ 





ཕཞསབ་ སྲེ། མ་ མསྤུ་ཟུར་པམི་སང་། ས་ཡ བློ བམ་ལིན་ཨཱ་ཚས༔ ལཾ ཤུཝ་སྒེང་ གླུ་བ 
ནྭ་ཧོ་ཡེཊ 
རར. ས་་ ར་ ` ིགགས་་ ལྭ 
འུ ཨྭ་སྙཾ། 


158 ཨ དྲ པ་ སི ཅིད་སི་ལིའ དུགས པ་ཧན་གྱེ་ འས 













གླ 


་་ ། 
༼ 
ངེ ༢ 
ཡབ ༡" འའ། བད་སེ། 
༩ : 
༨ ་ 
དཱ 





ང་ལག 
ཤའ 


རྒྱ་རྙུན་མུ་སྤཏ་པ་ ་ 


ོ་ 


ད་ས ཤས 


 དོ་ པི 


ˆ 


ས་སསང 


དུབས ཀེ 


ཙླ་ གྲ 
ག་པད ཀླི ལམ་སྣབམཁས་པ་ཝེར ` ཡཡཡསཡསསླས་ ེ ཨུ རོ 


(༠༠ྒཤིས་ 











($ 
༧ 
༨ 





༄༅༔ ཟླེཞུས་ཁྲིད་དེ། གང་འདོད་པའི་སར་ཕིན་པར་འེད་པ་ལར། དགྲ་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཆུད་ མདད སཱ་གསུ་མ་གྱིས འི 


ཉནནང་ལུར་དམནཔའི་ལམ་ལས་ 


་་ དཔུ ེས་བུ་ཞིགསུག 


ཡང་སྲེ་ཆེན 


བདོམ པོ པ་་་་ 
ཨཿ འཁག བཱ་མ་ལ་། 


ཆེན་པེར་འགྲོ་ལ། དའེ་ལུས་ལ ུང་ཞགབཅུ་ 
དཱ་ན' ཤངན་སད ི་ལུས་ུངབ་བུ་ 


ངགིས་ཧཱིང་ལྟར་ལུ་སྟི། དཔེར ཡཡ་ 


ིནཔ་ལ་དསཚགས་ཕེགནས། ཧི ཕི་ལུར། ༩ ་ 
ང་བའི་སོབ་ 


འི་ལས ར་ང ལུར ཀ་མ 
ཞས་ཉ་མསྭ་ཝྲག་ ས་གར 
རར 


1 ཧགིསསུ།།། སུ དཚ་མདོགབའེ་ཏན་ཚགན། ད་གས 
བྲས ུད་བས་བད་ཆེ་བར་གས བའིམན་པ་ ླླ་ ་ 
ར་ན ་  ་ ཀས 


གས་ འའ 
ཕིའི འུ ཁམས་གྲྭྱ་མིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏེཿ ༥༥ སྲའི ཐ;. ར་ཞེ སླ ཅུ 





་ ད་ད དུ པ་འདི་དང་; ད་དང་འ བུ བ་སྔས་བྲའུ ཆ་འ ཏད ཆུའི 
༡ ལི ནི སའི ༡ [ ཌྣ་ལ་འཿེ བདོག པདྲ་ཀུནའམྲ་ཧདྱ་ཏྲད་ 
༨༨ ་ 


ལཿ | ¡ ང་ མཆེད་ན། 
ཐེ རར ་ ༈ ཀབའཾ དེ་ཞམསཅདདུྷ་འད་ དིས དངའག། གི་འ གྲ་ོ་ི་་ ༣༢ 








འི་ 
ནཿ ཅུ་ོ་་ ག་ས དག་ག ུར་བདེ་བཟན 7 ་ 


བམ་ཡཊ་པས། བརྡེག་བས ཨཀི་འགལཔ་ 
„ རོད དྱ དས་བ ༢ ་པའང་། རྲི རྩ 


སྨས་ཉིས་; གང 


བསེ་དང དེ 
ལྟེར་ཁོངདུ་རྨུད་བར་བྲའོ དྲར ཅྲ་ རང་ས ནཿ ྲས་ དས 


66 ༄༅ དལས་ཏཧམསན་ཏེས་ 
ཤཱ བགང་ཡིན་བ ི་ ་་ ཆན ན་ཅིགི་བར་སེམག་ན་དའབར་ དི རེང གང་ཞིག་འདི་དག་མི་སང་ཞིང་། ཧུས་བརྡའ 
ིི ལཿ རེ་ས ཁི ལུད སེས ཧཧ བའོ འར གི་གུ ྲྲ བྲ 
ཁ་པ མ་ ཞི་པའསྐལ་བའ་ པས ་ ཊགཙུཔ་ ཡོརྭལིབབའགས་ནེང ལི ི་ ༠༦ ཞེ 


- ལྔརན་ཕཊ་དང་། སང་ཧརནཧཱཾ ཞེས་པེ་ལྭ་དུ་འ། ཤཱི་མས་དབང་ 








སཱ ་ཏ་གསཏུ་་ ང་བ་ས ་འགས་པ་ལས། ་ྲ 
` མུ ྲི་་ ་ ¦| ་ ༥ འའ 
བ་ཞག་ཡནཔ་ལ། 


` ཧོད ཡ་ ད་འ སེ འདུས་གིལས་དྲག་འཛི 
མཱ ལྷའ གསལ་ ` མཱཾ སས  ་ ལོ་ངི་ལཱར་ ྐ : 
ཅི་འ སོས་པ ཧོ ར་རོ ་རྒྱནོ་བཞཾན་དུ་ད གས་བདང་བླམས་བཛྡད་མཆ་ ས་ས རླ ཉན་ཨན་ ས་མ 


༣༠༠༩ ༢༠༡༠༩-༧ ཐྲ་མས་ ན་ཞས ཊུ རེ གཉིས༔ 


རར ་  ལས་གས་ཡནབདམརབ ལིའོ 


བ་ནའི བའི་དོན་ནོ། ལུས ཞ །ཕིཡིཞངའི། གསང་བའའནའོ། མུ 


ག་འ 7 





མོངགྲི་གུབ་རགས་གསང་། བ 


ས་ར ་ =. 
ཀོ་བ 








ང་ གསུང བླགས ས་གཞང་༔ བླང - ་ འ་ ས་དང : 
` ནགསང་འ་ཡུ་འ བ་ར འེ § འདཱ་གཞན་ལཱམ་སྤལ སེང་རིག གཞེར་ང་ 

ཡབ ཞས་ཅད་བ་ལ་ལདྲ་ དགའ ཆད ༡ ཡེད་ འོ ˆ ཡང་མི་” 
1༠༠ བསྐྱད་དོ། ཟང ཚི སྙ གསུཊཾ་ལས། དཀིསནྷཾདགླཱས ་པཉམཱབརྣམ་ཡ་གསང་; རཾ ལབའི་སྔརགསོང་ལུགསཀ ལཾ་ལ་ཞུགས་ནས། ཕྱིས་དེ་ལས་ 


169, ཅིའེ་ཝིམགསང་ན། 

དྷ ་་ ས་ས ཟི ཿ ˆ © 8༄བུགཏུང་ ས་ན་བ 
༦“ མེ འུ ཅའ དབུ 7 བ་ ར་ཁབ ཡི གོ་བར་ 
1 ཡ་བ ་་་ 


ཡ་གསུནས། བ་གམད་ ྒ་ག་གས་ པྱི གབ སྦལ་བའོ། ། ཤོ ཝཱ རེ 


བསལ་ 


རམ ས་མ མ་ཡི 
སྙན་ཕ གང གསང་འ ལེ་ཏི༽ རར -„ ཤྱ 
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པཔ དཀེན་མཆོག་ གང རྡོར་སྤེབདཔེ་གི ཧིསྐཱ་དགྲདང་། མཆེང་ལམ་བྲཿཤྱི་གཞོད་དགྲ་དང་། འཇོག 


ན་ཤ འཆ ད་པ དྲན ནཱ། རྣལ་འུ་བར་བ་མ ཐག་གི་དྲག་ཟུར་བདུ་ལས་ལྷགོ་པྲ་དང་ དུན་ 
བ། སྤེད་པ་གླང་དོར་མེད་བར་སྤེང་བ། ཏིང་ང་འཛན་མ་ག་ཡེ་བགསུམ་དང་ 
ས་ནས་བ ཅུས ཅི འོ ཡིེ པ་ར མ་ར རྣམས་ ཀར་ར་ བདེ་གཤགས་རྣམ་གཞོས 
ུ བདེ་བ་བགོདབཞིལརྨ་མཱ་ཁེ། །མུལ་ཇ་ལར་ན། ཆད་མེད 








་དང་། སཱྱ་ཧཱངང་། ཁྲིག །གང་དྲན། ག་གས ེའིགཔསཞི ྐ་ས་ཡིཊ་བམས་ཡུམ་ཕམབདུ་ ངེ 





ྦ གཉིས་འ ཟོ 
གི གཞིས ༤༤ རང 
ཤེས་སྤོར་བ་ཏེ། ཆོས་ཛད་རང་བཞན་ཧྒྱས་རྣཿ དགཔའ་ད་བང་སངགས རོར ཨ་མས རགི་སྣར་བནི བན རེ 





ུ ོ་ི་ = ཉི ་་ ངོ ཁལ།  ་ ་ས་ 
དཱི བྲི རག་ཝ་ 
ཤྷཾ ག་སོ ཉད 
རར པྲ གང་འ དྡ ་ 


་འ་ 





་ྦ ངན་ ] དུ་མངྦཞུུབ་ ཐག ༢༦ ངྲེས་པ་དང་། ན་མེངས་པྲསངམི་ པར་ལ དྲ དཀ 
ྣེགནས་ ཡུགས ཧ་ཅང ་ ༡ སོག ཀླ འའའ ་ 
ཧིའི འག་ ཆིི་ དངོ ་ ཕུའི 


ད 
ལུམ་ལ། སཾ 
དང་། ར་ག ནི ་ དབེན སམ མངད སྲུ མད ་ སན 





ཁ་ཁི་་ མས འགལ་པ་མ་ཧག་པའི་བག་ ལ་མྨིས། འེ་ཆིགྭ་དང་ འོ། ར་དག སྤད་བརབྲ, 
ཧཿ | སི ་ སཿ ཞེས་སྣང གཞི་མུཤང་རྒུལ། 7 - 


པའ ཌུ་ཕཱརར་། ཁུས “ཡུར་མི་སྤང་ཞ། གཉིས སཱེ། དང་ -་ འདེད་ཆགས་ན་འ་ དོད་པའི་ལོན མས་ཏིད་ཀཾ་རྒྱན་ནམ་རེལ་བར་ཤེས ! 
་ འེ བའི ང་བདལ་སྡང་བས་རུག་པའྲ་བེད་བ་ངང་། མུ་ ཅ།་སེགས་བ འཁམ སལའེ་ངེགས་ 
ི- རར དརྒལནི་ཆེས་ཤིད་མཁུན་མེབས་དུ་མཛོང་བར་འདོད་པའི་ལུབ་དང་; ཏངཛནཁངས་པར་སནཚུག ལ་བར་བེད་པའོ། 







'ཤ། ༄༅༔ ཟྲ་དགྲན་ལྟ་སྤེད་དམན་པ་དང་། ཝའ ༥་ ང་བརྡ་སུངས་ཏ་འཛིན་རག་མིང་ཡང་མ 
༢ ཆགས་པ་དད་༔ མ་ཉེས་པ་དད་། ས་ཏ བང བཿ ཤེས་པ་དང་། 
/ལི མདོན ་ ་ 2 


ཡིན་ལ རུང་སྣང་བརང་ 1 









བླ སྭ་འི་པཞ་ིག་ི མ་ཆིག་ཡེན་ཕས། དང་ ་ཱ 
འག དཆགས། ཕད ཆ ` གཏིན མ་གངོན། གནོད་ 


ང་། བཀག་བསལ་བ་ངང་། སྙན་པ་པང་། རང་བཞིན་ལ ཝེབ་ །རྒྱ་གཟེར་དང་; ལི་ཁཱག་ད ; 
༡ མ་ད་དགའ་བབད། དཔལ་ད ལན་དང འདེབཅན་དང། ཇག ཞིབས མ་བ དཔག་པ ཕི ཆ 
¡ མཱཾང་ལྟར་ཀླང་ན། བསྒྲབ་པའི་ཐབས་དང་ལྡན་པས་ གཉམུ་མད་པར་མཉམ་པར་སྣ༣ནུ། རས་ཉག་པ་དདྲབ་བས་བའ་བཞུང་དྲངན།ཅར་ བླསབ་པའ་ཐྭཱད་པརོད་བའི༔ 
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ད་ལུར་མ་ཨནབྲ་རངསཱའྟཏོབ་བས་སྤོང་པ་དང། ད་འདི ལ་རོལ རུ ༤ རྒྱ-བཞི་པ] ཤེ་ས་བར་བ་པའེ་ད་ཚིག་ལཱ་ལ་། རི་ཁཱར་ཤེ་ 
ཱ ལཱ སྲུང རེ ་ ་ ཝཱཿ ཡུལ་ཝཿ མམཤོས་ཝ རིག་པ གདན་ཁྲི་ཝ། གནམཆན་པ།ཧོན་མེངས་ལཿ འདུདའོ་ཁ། ཡག་འྲུ་ཁ་ལེགས 
༦ ཡེ ཁབ ་ ནགས འབུ ངབ་ནམ།བའ་ གྲ ་ 2 དབ་པམའ་ ཐག་ཨ ་ེས་གྲི་ར་་འདེས 


སེང འལ དེ་ལྐར་༢ ཤའ མ་གང 
འབུང་བས། ཡུ ༦ ཟས ཁས ས་ལ ཨུལ་རེགྲ་ཧ ཨམ༣༨ན་མམ་མི་ཇ་སས་ བ་ཁ མཚན་འཁབར་མོ་མ 





ཏག དཱི་ཆེན་ཨོདབྲས། ཆོས་ཤིད་ཡེ་ཤེས་སེ། རིན་ཆེན་འབང་ལཱན་ལ་སྲར་ན། + ི་ 
ཤཱ ུ་ ཧུ ་ཡ་ཤེསསེ། སའ་འཁ་ཝག་འ༣་ ས་བ འུས མི ; མམཀྭི། 
ནས 






སྤོཊན་ཏམ་པའོ། རྐྱ ཝཱ་པ བླབདར་པཞི་བསཆག་ཨས། སུ་ལ 


བའི་རིགས མག 
དགས དབེ ང་ད བའ ཆད བ་བ 


སེར་བ ཨབ རི་འ ༈ང་རྐྱཁ། 


དམརམེ། ལོ ལྕའི་རྣམ ‰ ༢༠༩༦. 





‡ 


སྔ་རརྦ་གབ་བརོ་འགྲཊ་དགོས་པས་ ི 


'ཐ། ཤཿ རྣམ་ཤེས། ཆོར་བ། འདཤེས་ འདུབ ཕུངཔོ་ལཱ་པོའདི་རིམ་བཞེཊ༔ རྣམ་སྣང མ་ས རིན་ཞུདུ མཐའ་ཡས དོན་ཡོད་གྲབ་པའོ་མུལ་ཇི་ལྐརའགྲབ་ན། སྤནས་ངང་ཕུགརྒྱ་ད་ཏངངེ 
.ཤ ཛིན་ཁས་སུ་ནུང་བས། =: ༤ ༨༠ རི་པ བོད ལས་དང་། ཆང་དབང་དང་༔ གཉིད་དབང་དུ་གཏང་ཏྲེ། ་ཡལ་བར་བཏངན་ཧམས་སོ། ། 
ཧཱཾ དེ་ལྟར་ལྔ་མཚན་ལྡ། ཡན་ལག་གེརྡ་ཚག་ཉར་ལཱ་བཤད་པའོ། བརྡོ་འརྱེན་པ་ཉམཱ་སྐང་བཞི་ཐབས་སྙན་པ་ཡ་གཉིས་སྙ རྩ་བཉམ་པ་བསྐང་བདང་; ཊཾ ང་བའོ། །དང་པ་ཡ་གསྱུལ་ 
༧ ཁས། སྣུའི་དམ་ཚིག་སབ་དཔེན་དང་སྲེག་གི་མཆེད་ལ་ཉནུན། ད་ཉིད་ཀི་མདུན་དུ་སེང་སྙ། རི་འབྲོར་ྱས་རྫུས་དང་ཡེ་བུད་ཀྱི་གཉེས་པར་བྲས་ལ་བཤགས་པ་བྲ་སཱེ། ཕིཿ ་ྦ 
པརྡ་སྲུང་ངོ་། གལ་ཏེ་དེདགྲ་ནངས་ནས་མེད་ན། དེའེ་སླེབ་དཔེན་དང་། སྲས་དེད། བཟུང་མ་ཡག་ཤགསོ།། དེ་ཡང་མེད་ནོ་དགདཔ་མཉམ་པ་བྱར་ལ་ཚོགས་ཞཁོར་བ་སྟེབ་གགས། །དེ་ཡང་མ་འབོརན་བ་ 


༦༦༦༥ ག ཁ ཉ་བ་ཞགས་པའན་གརསེའན། ; གཉིས་ཀརརྡོརེ་དཏུལ་བར་སྩེསྐེ། དེ་བསན་མུང་དུ་ཚངས་པརབྲའོ། ;མཆེང་གཞན་གསཾལ་༡མཱནའང་; དེ་ཏེད་ཁ་མཉེས་པར 

ཚིག་ཉནཔྭསང་བཱནི། ཡིད་དམ་ཆེབླསུའ་བ་ཆེན་པེལན་གསུམའམ། བཟས་པའབ་འུྱ་ཟིས་སང་ངོ་། །འགས་འ ཀྱི་ར་ཚིགཧཱ་པ་བསྐང་བནེཿ ཐམུ་ཧད་ཀྱང་འང 

ཡེམ ་-་ གང གསང གསང་བཞེད་ཆིག་དང། སག ར་གོ ད་ལྟ་བ 
་པལྟ་དགཏུཉམས་ ། །སན་ཡོ སེགརྒྱརྫ་བརྒྱད་ིས་བསྐང་ངོ 

¦ མི་སྤང་པཉཨཱནཿ ཉན ༦༢༣༠ ན་སྒྲབཉི་བསྐང བ་འོ ཤེས་བ༡མན་གུའི་སྦྲབ་བུཏ་ཱནོ་གསུང་གིས་; བསྙེན་བསྒུབ་ཀི་བསྐང་། སེབས 


ཿཿ༡།༄༅༔ དེན་ལ་འདྲས་བས་གནས་ན་། བྲསུང་ཉམས་གང་གང་མེད་ཅིང་ ཏམ་ཀངའྭཞང་པས་ དཔགས་བལས་མ་འའབརྡསའོ། རྱ ཨ་མ་ཧོ ; གསངུསཱག་རླུང་སྡེ་དུ་མཞནངདིུ 
ླ སན གས་པ སས ཅིག་ཏུ་བས་ནས་བསུལ་བའི་སྨེན་མ་བཀེད : རྭ ༡༠༠༦ ༦ ཤུ ཕས ང་། དེའང་འཇག་དདའི་མན་ངག་ངམ་པ་འད ཚྲཡཟངལ་ཤེས་ 
ཧཱ བཞན་དརརྱེས། སྐྱངས་མེད་པས་རྱོན་པར་ཉམསེ་ཡང་; འདེ་ལ་གཞུངབཤིན་སྤྲངབཞིྣལ་འཧེར་བས་; རྫེགས་བའི་ས་པཐ་རྱས་འགྲུབ་དཀའ་བེད་ ]རརྒྱརྒ། ཊ 


ཀཾ སྔོཊམ་ཞེས་ཧྲབ;* ༔ཨུནྱན་པདྨས་བཀད་པཞོ། ་རྔོགས་སྣོ། +. . །ས་མ་ལ༔ རྨར་ད༔ *ཨ$ང་ ༥ རིན་ཕོཆསའི་གཏ་རང་གྲས་བཞྲོཿ 
གཏེར་རྒྱ སྤས་རྒྱ། གསང་རྒྱ; གཏད་རྒྱ ཟབཆུ༔ མཾ་ཧྲཾ་ལཾ༔ བཀ་ཤིས་ཤོག ༦ འུ ཞུས་དགཿ སྤང་སྟེན་གུ་རུ་གབཛུཀྱི་དཔེ །ར་དར་པ་རུ་ལོས། ང་སྟེ 


༩1 
"34 
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བ གཅིག་ 
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ྤྱོདཟེ་དམྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམ 


དཾ་ཡང་སྟང་ཐབ 


སཅ་ད་བ 
པ་ཁཾ་ཧྱི་རིམ་ 


སྭ་རདྲག་ཀུཊ 
རས་རྫོགས་དཔལ 


སྤྱིར་འཁེར་བདང་ 


༨ 
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. །རྫོགས་པ་ཆེནཔོ་གསུམ་དུ་འདུས་སཿ དང་པོ་ ང་གཞིུསཔན་ཡིདག་སྟག་ཁུ་ ཕིསྣོདགྱི་འཇིགུཏྟེནཱ་ཡོངས་སུ་དག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་སྦྱང་ཅིང་༔ ལུས་ནང་བདུད། 
ང་འཇུག་གནས་བགསུམ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུག 
དེ་གདོད་ མནསརནཆདམེདཔར་གནས 


ཀིསིམསསླ་ཡོངསསུདག་པ་ཐུང་པ་ཁམས་དངེམཆེད་ལདངཝུ ཏཾ སྦྱོང་བ་དང་༔ 


དྲེབ་མ༔ ལམ་གཟུགསསྐུ་གཉིས་སུ་ སྣང་ བ་ དེ་ཡེང་དམ༔ 


ངག་གི་དྲ་བེད་ཡོངས་སུ་དག་བླ་རུང་གིའ ངའ 
རི ་ སྤྱོད་་ནིཿ རྣ་ལྭ་བུའི་ཆོས་ཉིད་ད་བཞེན་ཉིད་ 
ཡས་འཁོར་བའི་མཆན་ཉིད་འདྱ་རུདཿ དེ་ལ་རང་བཞིན་གུབ་པ་མེད་པར་ཤེས་པས་ལུང་ཿ མཉམ་ཉིདཿལྲོ་བལ་དུ་གནས་པས་མན་ངག་ཡིན་ན༔ སྦྱང་ཐབསནེ༔ི གཞེ་མ་བཅོས་བ 

ྲུ འབྲས་བུ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བེདཿ -ཾནེ་གྱིས་རྲོབ་བར་ 


± 


ང་པ་ མཛབ་ལག་མའོ༔ དྷ 





སིང་བོ་དེ་ཁོན་ 


| 
པྨ 













སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་འདུས་བའྲེ་གུ་རྫོརསེ་མས་དཔའེ་ངོབ༔ ༔་ཧེརུ་ཀའི་རང་བཞིནཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱི་རྩ་བ༔ 'འགྱུར་བ་མེ་དཔ༔ 
ཕགས་བཅུདུས་གསུམ་ག་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་བས་ཏེཿ ་ ་ ཧཱ ཨིང རློ 


ལཱནི༔ 
ཚི ས་རྭྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དྲུ་ཕྲིན་བ༔ ཀྲི་ཡའེ་རིག་ས་གསུམ་མགོན་པོ༔ ༔ ཨཱ་བ་ལའེ་རྡོ་རཱ་འཛིན་པ༔ 
བཟང་པོ༔ ར ་ཏེ་ཡོ་གའེརང་ཤེས་རེག་གྱི་རལ་པོ༔ ༔རིགས་ཀྱི་དབེར་མེར་དུག་པ་དྲོརའཆང་ཞེསྱ་ཀངྱ་ཐཿ 


ཡོ་གའི་རྒྱལ་བརིགས་ལྔ༔ 


གསུང་འགག་པ་མད་པ༔ ཐུགས་སྐྱེ་བ་མེད་པ༔ ངེ་ཁེན 
ང་དག་པར་ཇོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་ཐ་བཿ ཡར་ཤིན་ཀྱི་དབང་ 


མཧཡོ་གའ་ཞྲི་འོ་བཀའ་བྱརད་ལྔ༔ སནུ་ཡོ་གའེ་ 


ཅི་ཡང་མ་འགགས་པས་ཡབ༔ རང་བཞིན་སྙོང་པས་ཡུམ༔ དབྱརམི་པཾད་པས་ 


ཏཱ ཟུག་རྔུ་དང་བྲལ་བས་བད་བཆེན་པོ༔ ཀུན་གྱིས་ཏོགས་བར་དཀའ་བས་གསལ་སོང་༔ ཀུན་ཡོངས་སུ་ཆོགས་པས་གས་ངབ་ཡོངས་་ 


་ཚོགས༔ ཀུན་འདུས་པས་བདེ་གཤེགས་འདུས་བ༔ 








༄། ྦ 
ད་པར༔ རྩིས་གདབ་ཁྲིགསུ་བ 
འཛིན༔ རྒྱ་ 


ཀྱ་སཆང་བདང་༔ རང་གང་དད་ 


།ཆོས་ཐམས་ཅ་ད་དེར་ཇོགས་པན་ཇོོགས་བཆེན་པོ༔ ཿཅེས་བའོཿ ༔ངཾ་ཝཱ་བས་ན་གསང་འདུས་པ་ལས་ཀྱང་༔ བརེ་གཤེགས་ར་བ་ཡོངས་ཇོགས་པས༔ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་མང 


ཅད་པམེད༔ གདུལྦ་བའིམོས་ཕོ་དཔའཐུན་པརཿ ཆས་སྐུའིརདྲ་ཚུལ་ཅིར་བང་སྣང་༔ ཐམས་ཅུང་སམས་ཀྱི་ཆོའཕལ་ཡིན༔ 


ཚནནེ༔ རསསན་གང་ལྟརྨསེམས་ཀང་རུང་ཿ ༡མསསུ་ལིན་བད་དོན་མི་འགུརརྩོ༔ ༔ཅེས་གསུངས་བས་ལྷ་ཆོགས་མང་པོ་དང་ཞུང་དུ་དང་རེ ཡུམ་དང་ 
མཆུ་ཤཞིཿ ཆཱ ཀགཀནགིགཾཀགཾྲངཾིེ་ོིཾས། ལེས 


ཙཾ ་་ཇོགས་བཅེས་བའམཆན་འདིས་ཀང་བྗོབ་མཚན་ དྲེག་འདུས་པས་སྤྱི་མཚན་སན་ལདགོས་སྲུ་རིལ་བས༔ ཚོགས་བྲའུ་དུས་གསུམ་ཀྱི་སངསརྒྱས་ཐང་ཆུབཾསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ 


ཤྩ བས་སྨོས་པ་རུང་བ་ལ་ཞེ་གཉེས་ཀང་རིག ༔དེ་བཞིན་ ས་པཆུངབལ་རིགས་གསུཿ ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོ་རྒྱན་ཅིག་པར་ 
ངས་སུ་ཇྔོགས་པར་བསྟན་ནོ༔ ༔གདུགཧ་ཁོ་བིི་འ་བའེངོནདུ༔ ཞི་བ་ཡོངས་ ེགས་ཀང་ཁོ་བྲ་བགའཐུང་ལྔ་བྱར་ཿ ་བརྒྱད་དུ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་སྟོནཿ དེབས་སྨྲས་ པ་ཞུང་བ་ལ་མོས་ན་ཁག 
འྲུང་པི།སུལདདྱ༔ ཡབ་ཡུམ་དཔའ་བོཅིག་པར་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་བར་བསྟོན་བསྐ་ཤིནྨ་དབསྱ་ཀང་ཡོངས་ཇོགསུ་འྱབངངོཿ གདུལ་བརི་ད་རིགས་ཐ་དད་པའེདོན་ཕྱི་ཉན་མེངས་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ 
ཆུ་བ ནང་ཁྲོ། ཤུགས་ལ པ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྟན་སྟེ༔ སྐུས་འདུལ་བལ་འཇམ་དཔེལ་གཤིན་ཛེའིལ་ཆོགསུ་ཡོངས་ཇྲོགས ་ལ༔ དེ་བཞིན་དུ་གསུང་གིས་འདུལ་བལ 


ཁོག་ཀྟ་ཚ 


ཆ་ ི་སརསབཡི་ཞིབསངས་ཇོགས་སེ སྲ་ལདགའབལ་དམ་པ་རིགས་རྱར་ཡོཝས་ས་ཇགསཔར་ན༔ དེ་བས་སྤྲོས་བཆུང་བའེདོན་དུ་རིགས་བརྒྱ་ཡང་༔ བཞི་བཅུ་ 









༠༠༔ ༔པདམ་དབང་ཆེནཿ ཐུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་དོནདུ་ཡང་དགྲ་ཐུགས་ཀྱིས༔ ལི ་འྲྱའི་ ཁལ ༤༡ ༢༢༡༠ ལས ར་པའིལྷ༔ 
གཟིག་བཇིད་ཏིས་འདུལ་བལ་མམེ་རེད་གཏོང་༔ གསིགས 'འདུལ་བའི་དོན་དུ་འཇིག་ཏེན་མཆད་བསྟོད་ལྷ༔ བསྱ་ཤིསའདུལ་བའི་དནད དུ་སྲོང་པ་དྲགས་སྔགས་ལྷ༔ ཐབས་ཀྱིས་འ, གས་ར 
ློདབོནགིལྷ་ཚགས་སས་སུརྫོགས་པར་སྟནནཿ # ཞི་ཁྲེ་བཀའ་བརྒྱད་སྤོས་པ་ངང་བཅས་ པས་འདུལ་པའི་དོན་དུ་བདེ་གཙེ། ས་འདུས་པའི་ལཆོགས་བདུན་བྱ་མཉེར་ལར་ཡོངས། །རྫོགས་པར་བསྟནཿ རཾ 
ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་རྩ ་བའི་ལྷ་ཡེང ྭསངགས་ཅུ་ སགས ཉམས་ལེན་ཡོངས་ཇ་གསྱ་ཀྱིས་འ པུ ཝོ 


ནདུ་དྲིཿནས་བསྟན་སྟེ༔ དཀདྱ་ཀང་གངཟག་མོའི་ས་ པ་བྱརས་བསྡུས༔ བློརོབ་བབིང་ཐ་མ་དང་སྐྱརས༔ སོ་མསབུཆེན་གསང 


་་ཡོངས་ཇྡོ་ སྤྲསཆུང་ཞི་བ་ལ་དདཔ་ལ་ཞི་བ་ཡོངས་རྫོགསུ་བསྟན་བ་དང་༔ སྤོས་ཆུང་ཁྲོ་བོལ་དད་པ་ལ་ཁྲ་བ་ཡེངས་ཇྔགསུདྲིལ་ནས་བསྟན་བ་དང་༔ སྤྲོས་རླང་ཞིཁོ་བསྒྲགས་མ་ 
གོ. ས་ ི་་་ དུ་བསྙན་བ་དང་༔ རླབས ཁ་དོནོ་བཀའ་བོ་ ཧུ འབ གྱཏགས་བླ་ བར་དང 
དང་ཡང་ གས་པར་བསྙན་པ་དང་༔ གས་ མྱ རྩ་བགས་ངབ་བ བཅེན་པ་འེ། བྲས་བདེ་ 
གཤེག ྫང8་ ༤༨༨ དེ་ཡང་སྙིངཔོ་ 

1928 བླ བཔའགཙོ་ིདོང་འཛེན་པས༔ མུན་ལ་སྣངེ་བྱུངཇི་བཞིན་ཏུ༔ འགྱར་བ་གསར་འགྱུར་སྨན་ཀྱི་རླུལ༔ ཅེས་ པས་༡མས་ལེན་སྒོམ་ཁྲིགས། ལ་གསུམ་སྙ༔ བསྐྱེད་པ་མཧཱ་ལཱར་ 


1༠3།༠༠༔ རབཟརའི་དོན་མཆོན་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང་༔ ཀའ་སྣ་ཅིའ་ཡོ་་་འབོའ་ རྔའ་དོན་ངྫོསོད་དུཧམས་ལེན་དངཿ ཇོགས་པ་ཆེན་པོ་རཀིལ་འཁོར་སམས་ཇོགས་ 

༧ སྤོས་པ་རང་ཆོད་སྙིང་པེ་དོན།ཁྲིད་ཉམས་ལེེནནོ༔ ༡ངང་པོ་ཁྲིན་་ཕི་ཛུལ་མཆོན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་བའེ་བཛྲའི་ ཉ་མཚིནྱ་ཧི་ཧམས་ལེན་སྒེམ་ཁིགས་ལ་གསུམ་སྦྱེར་བ༔ སེན་འགྲོའི་སྒེམ་ཁྲིགས་དཔ༔ 

༡ཿ ངངོས་གཞིའླེ་སྨོམ་ཟག་དང་༔ ཉོ རདང་པྱ་སྔོན་འྲགོའིི་སྐམ་ཁིགས་ནི་གདུན་ལས༔ 3 འུ ཆས་ཐམས་ཅད་ངོངོ་སྟང་ཞིང་ ཐུ ཞམ་ཁལྭ་ལྭ་བུའི་ཀོང 
ནས་སྐང་ཅཾག་དྲན་ཇོགསུཆོམ་བུ་དགུའི་ཁྲོ་ཆོགསུ་རམ་སྟ་མ་དབུང་ཀྲོང་དྭ་སད༔ སྤུལ་པ་ཡང་སྤྲལ་སུམ་སྤྲལ་ཁོ་ཚོགས་སྐར་ལྟར་འཁྲུག་ཅང་བགེགས་ཐམས་ཅད་སྲན་ཕུང་ངོབརྱབ་བུ་ལ་བསས་ ༤༠༦ 

ཞིངཧཱུ་བཞེའིསཱགས་ཀྱེས་སྐད་དེ༔ དནས་འདགསདཔཔལ་ཆེནྲ་གགས་ཀནས་ཤུ་ལས་འོདའེ་ེརའཛོས་པས་ངོ་རོག པལ དུ་པའ་ས༔ ང་བཞིན་ཙཀ་འཕྲོས་འཁརལེའི་གུརྩཿ ཏག་ད། རའ 


ལྟ་བ་གྱབོ་གྱིས་གཅད་པ། རིག་པའི་རྩལ་ྱིས་སྤྲད་པ་སྣགགྱི་ནུཊ་པས་ཚར་གཅང། 





ློརྩ་གིའི་གུརཿ ཀྲར་འཐོས་རྡོརི་རྭགས་གུརྩ༔ ཀི་ལ་ཡ་འཐོས་བུར་པའི་གུར༔ ཛལ་རི་འཕོས་བསལ་པའིམེ་ཁ་དོག་ཝ་འཁུགས་པའི་གུར་དངརིམ་པ་ལྔ༔ ཆགསྐ་སཅིགླ་ཀངནི་ར་བླ ༨༦༨ 
ཧཿ ༦ིཡངྱཐུགས་ཀའེའ སབ ༼ནྣྙྣ་ ས་གཏམ་པ་འཐུམདུ་ཡོགས་སྒོང༔ འཚམས་དབྟའི་བིས་ 
དུ་ཧུཾ་དགུ་འཕྲེས་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་ཁྲག་འབུང་རོགས་ལྔ་ཡ་ང་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྤྲལ་པ་དང་བཅས་པས་དགྲ་བགགས་ཚར་བཅད་སྒོལ་བར་བསམ་མེ༔  ༔དེནས་བརྡའ་སྒེ་དཔྱ་བའེ་ཆིག་བརྗོད་པས༔ ཡ་ནས་སྣོད་གཞལ 
ཡསཾ་ཁང་བདུད་ལྷ་དབལྡ་མོར་འཅས་བརང་རང་ཉིད་འཇབ་བང་བྱསའ ༨ རྱེགས་བུཅའ་ཚུག་བྲུར་ལ་བྷ་ནི་སེད་བཅུད་ལུར་སྣང་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེམས་སྣང་ཡིན་ཚིར་དཏེར་མེད་དོན་དང་འཇབ་བར་མོས་པར་ཤའ༔ 

ཿཤཿ དམ་བཅས་བྗོད་པས་ཡེ་ནས་ལྷ་དཔའདུ་འབྲལ་མེད་པ་ལ་མེད་བར་ཤས་༣སན་ཕནདུ་འདུའབལ་མིད་པར་དམ་བཅའོ༔ ཧིན་དབབ་ཆིག་བརྗོད་བས་ཞི་ཁོ་ཡོངས་ཇོགས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གནས་ནས༔ 
རྗ་ཅུ་ན་ྱ་ཐག་རྐྱ་འ༔ 


19ྒྐྷ༄༅། ༨ ཐཧཧོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ་བསྭ་སུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བིནྱ་གིས་བླརབས་ཡ་ཤེས་ལཱའི་དབང་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ༔ ༔མ་ཆོད་ཛས་སྔགས་ཆིག་བྲོདཔས༔ པོའི་ཝཱམ་ 

༩ སེན་མོག་སོས་མེ་ཐློག་པ༔ མེ་ཏོག་ མི་ཏོག་ཐོགས་བ༔ དི་ཆབྱལ་མོ་དཀརམེ་ཡོན་ཆབ་ཐོགས་པ༔ མར་མེའྦིལ མོ་དམར་སེར་མརྦམི་ཐོགས་པ༔ ཞལ་ཟས་ལྷམ་ 

༧9 དཀེརམོ་བཤོས་གཙང་ཐགས་པ༔ རལ་མོའི་ཝ་མོ་ཝཱང་ཁུ་བསཾལ་སྙན་ཐེགས་བ་དགྲ་ནམསྱ་ཏིས་བརྩསང་གང་བར་བསམཿ བདུད་ཚོལྷསགས་ཉེར་ཅིག་བརྫོང་པས་བོད་པ་གཞལ་ཡས་ 
ཁང་འཁོར་ལོ་ཅྭིབ་བཞིར་བྒསདཿ ཧཝ་ཤུ་ གཡར་བ པ་་་་འ་འ་ྱེལ་སྐས་སང་གམ་ད་ཆྲ། འནས་རིགས་ལ་མངའདོད 
ུ་བེབདུད་འཧ མཚོར རིལནས་རྟག་པའིབདུད་འཇིམས་པར་བསམ་མོ༔ ཱ 


ཏོཿ མའེ ས་བརྔང་པ་ $ མཆོང] ཐོགས་ལ་རྗེ་ལ་གསང་འདེན་པའེ་ཚུལ་གྱིས་3) རྔ་དང་རོལ་ཚོཿ ཅིངཉྷི ཀྱི་ཞལ་བསི་ལ་ཏེ་སིན་མོ་ཧཱ་ལ་གདད་པཱ་༔ 
གཏོར་མའ་སྔགས་བོོང་པས་གཏོར༔ མཛ་ཇབ་ནགས་ཐོགས་ལྔ་རལ་གསང་འྲེནཔཞྗེ་ཚུལགིག་༡ ཇ་དང་བོལནྫསྒག་ཅངབི་ཆགཿ དང་ལ 


; ད་ཝོད་བ་དུན་བུ་ཅིག་བ་སོང་གསུམ་དང་མཉམ་བའེནང་དྲུཿ ་ཐོ་ཨྭ་ཧཱུཾགསུམ་རྱིས་གཏོར་མའི་དངོས་བོ་སྦྱངས་ །ིལ་ནས་ལྷའིཤལ་ཟས་འདོད་ཡོན་ལྔ་མོས་སྨྲས་པའེ་ཕུང་ཕོར་བསམ༔ བསྒྲབ་དུས་སུ་རུ) 
` ཕར་ཆོགས་སྣོབ་དུས་ལའི་བྲོ་བང་དུ་བསམ༔ ཟོར་དུགཏངཆམཆོན་ཚའི་ཕུང་པོར་བསྒྱུར་རོཿ གཏའིཆུགས་བྗང་བསྟ་ 
བདམ་འབར་པའྨ་སྟོད་ཆེན་པོར་ཡེག་རལས་རྡོ་རིགགམོ་ལྣམོ་དམར་མོའི་མཁའནས་ཁག་བབས་ག་ཤོན་མེངས་བག་རྭག་འཇོམས་བ་རག་ཏའྱི་རམཆོར བསམཿ ྲཀ ˆ 
བ་སོངས་པར་བསམ་མོ༔ ༔སྒྲབ་ཆེན་མན་ཆད་སྐབས་སུུནིཿ རག་ཏྭཊིནྱཀྱེས་རཱོབས་ཚེབྲང་ཀཱལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཙའཱ་ཕཊ༔ ཅེས་པས་པུར་བུ་བར་སྣང་འདིལ་པས་ང་བདག་རུཏྲ་འཁོར་བའེས་ ནླརི་དུད་ཀ 
196 ལ་བཏབ་པས་ཁག་འཁྱིལ་ཏེའཁོར་བ་སྟོངས་པརབསམ་མོཿ ༔རྡོརེནི་ཡར་གྱིར་ལྔ་རིགས་ལྔ་མ་རཀྱིར་ཝ་ཡུམ་ལྔ་ལཱེ་བ་མཁའ་གསད་ྱང་ཆུང་སེམས་སུ་འཁྲིལེ་འོད་འབྲོས་པས་འཕགས་པ་མཆོད 


རཾ གཟུག 


རོ་ཐཾཌ 
༩ 


༔ ར་ཁ ར༦་ྱྱ་ 
༧ གངབརབསཿ རར ་་ 


སུརབྱར་སྨ་སྒྲགས་ཐམས་ཅ དྲནརྟག་ཐུགས་སུ་གསལ་བ་ཏབཞནས་འ ས་མ་ཆོ་ན་དུ་བས༔ 
ཱོཤཔདི་ིན་ཐོལགསངོིམས་ོས་གར་དག་པར་འམམམེ༔ ཅཅ ི་ སྲེ 
ཿ (ས་ཐབས༔ ཁྲབས་བུའྩོ༔ ངོ་བྲནི་པང་བཞིན་ཆོས་སྐུའོ༔ གཞིའོ ( གི བི་བླ་ཤོམཔལ་ ཨངས 


ཚོག་བུ་འམ་ཐལ་ ༩༦ བར ་པའི་སྐད་] :-་ལ འོ ་གདན་ལ་བཞྲུག་ ད་ས ཆངས་པའེ་གསུང་སྒྲ་ཉམཁའ་ལཿ གྲགས་པའེ་ཚུལ་གྱིཿ ་གརྩས་གསལ་དག་ བྱིན་དང་ལྷན་བར་འདྲེན་པར་འོཧ་ 





རེས་རང་བཞིན་གསལ་བྱ༔ སོང་གསལ་ངང་ལས་མ་ཡང་བའོ༔ ༔དགོས་ཆེདནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཐོགམ་མེད་བྲ་ནས་འཁྲར་བརལྔ་ཁམས་པ་དེམ་རིག་བདུག་ཏུ་བཟུང་བས་འཁོར་བར་ཡིན་པས། 
སྤྱི་རག་སངསྔགས་ཁ་འབྲས་བུ་ལམ་ཏུ་ཕྱེད་པྲས་ན༔ འབྲས་བུནྲིསྐུ་གསུམ་ཡེན་ཏེ༔ དང་པོ་ཆོསྐ་སྐུ་དེ་བཞིན་ཉིད་གོསས་པས་ཆོས་སྐུའེངང་ལས་གཟུགས་སྐུ)ད་འབུང་བས༔ དགོས་ཆེད་དོཿ 
བླསམ་བའེ་ཐབ་སནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་རང་གི་སེམས་སུ་འདུས་ལ་སམས་ཀྱི་རྡང་བཞིན་མཚནམ་ཐམས་ཅང་དངྲ་བལ་བས་ངོ་བོསང་ཞིང་དག་པ་ལུར་སམ་མཿ ༔འབྲས་བུནི་བཅུ་གསུམ་ཡཾ་གེ་འཁོ 


གི གྲོལ་ལོ༔ རདའྫས་ཨུ་ ཁཆིན་བླསམ་པ་ལུ་ཁུས་ཏེ༔ ངོ་་ ངེས་ཚིག རགོས་ཆུད། སཿ ཿ 
།ཐཐ པའི་སིང་ཇོའྱོ༔ ༔ངེས་ཆེ་གནིམ་ཏོགས་ཀུན་ལ་སངྔངས་འཆམས་སྩར་བས༔ སྒོང་ཉིང་སྙིང་རྫའིསྙེང་བོར་སྒྱ་མའེ་ཆོའ་བྲུལ་ ཡི་གརྦ་བུང་བའེ་ད་གོས་པ་ཡོད་དོ༔ ཧ་སྤོམ་ཐབས་ནི་སེམ་ས་ཅན་ 






= 


ཤ ་ི་ྲི་སྒ་ ཡས་ཁང་དང་ཿ བཉེནབྲ་འ་ེད་ ཤ་མ ི་སོས་ཆེི་ཅིལ་འཁོ་རལ 
དགས་དེམ།་ཀྱིག རིིགརྱབང་དུ་ཆོས་དས་མཁའ་བཟསབའིརབ 
སྙང ཿདེནས་དབུང་ ་ ཧྒུདལས་ 


༈ཾ༤༨༢”༥༦༢༡༥༨ འབྲསུ་སྐབས་གསུམ་ཐུགས་རྗེས་འབྱུང་ནུལ་ལ་དགོངས་ཏྲེ་ར་ལ་སྩོ་ངངུ་བསྙན་པའོརྭ 








མའཕེས་བས་རཱམེའི་བ ་པས་འཇིག་ཏན་དངོས་འཛིན་བྲསགས། ]† ་ད ཁྭ་རུའི་བསལ་བས་བགཆགཉེ 
་ སྔགས་ཆེག་ཆོས་ཏི ཤྲ ་ བ ལྒ གསང་ཨི་རབིངགཿ། འབར་འཕོས་ནམ་བའི་བཅུ་ སནསཁའ་མཿ ནེ གསུམ་ 
ཛྲ ཤྱ 
ཆུ དན་དང མ་སར བརྨསསཿ ཧཱུཾད་ལས་ཡཾ་ཝང་ཁུརིགནམཁའེ་ སུན འོད་དུ་འབར་འཕྲོས༔ བསྙུད་བརླང་གི་དཀྱིལ་འཁརི་ལྔང་ཁུ་ཟླ་ 
མཁའ་ངང་མཉམ་ཿ ཞིང་ཏཾགྲ་ཐལ་རང་གི་དབུགས་ནམ ་བ་དདག་བའེ་ ང་བར་བསམ༔ ཧཱུཾ་དེ་ལས་འ་དམ་ ་ ་ ཤརྡནས་འོད་འཕྲོས་རུའི་བཅུད་བསས་ཁག་གྱིར 
ཀུསལོ་རཀ་པསག་པཏྲ་བལ་རངགབགྲ་ར་པར་དག་པའི་ངབར་བསམཿ སི ་་ 





ཆན་པོ་ཏོག་ཐལ་རང་གི་རུས་བླ་ནམེ་བར་དག་བའེངོ་བོར་བསམཿ ཤྩུཾདེ་ལས་རཾདམརས་རཅིག་རི་རབ་སེངས།ཤར་ནས་འོད་དུའབར་འོས་འདུསནས་མེརི་དམརསེར་ཏོག་བལ་བདའ་ཁུབརང་གི་དོད་ 
རླ རྣམ་པར་དག་པའེ་ངོབར་བསམ༔ རནས་ཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་དེཿ རཿཛུ་ོག་བུའའི་བསི་ཞེའ ཁ་སསམ 
ལྗའི་དཅུད་བསྡུས་པས་གནས་ཁངགི་རྐོག་བྲལ་ཞལ་ཡས་ཁང་ནན་པྱེ་རྨརད་ཐོགས་ལྷུང་མེདཔི རྒ་ོ་ིཆུའིརབས་སྐདལྟར་དང་བལོརེ་སྐེ་འེསྐདདུཉའོ། འོད་ཀྱི་རང་བཞིནཅན་དུ་བསྐྱེད་ང༔ 
ཡེ་ཤེས་དགུ་དངལྷན་ཅིག་དངུས་ཕྲོ་བངྒ་ིངདགུ་ལ་བཀའ་བརྒྱང་རིགས་འཇིན་དོང་དགུའི་ཕྲ་བངདུདྱཀིལ་འཁོརདགུ་ཝན་དབུས་མཐོ་བ༔ ྤོ་བངརེར་ལ་ཡངཡེཤས་ལུའབག བངས་ཆྲ་མཆོན་ཧིར 


༡༡།།༦༠༔ རས་གཞི་ཞིང་སྨྲག་པོ་ཏོག་བལ་རང་གི་ྭ་ནམས་པར་དག་པའི་ངོ་བོར་བསམ༔ རྩུཾའེ་ལས་ཀེང་དཀར་པོ་ཅིག་ཤ་སྟེངས་སུ:ཤརནས་འོང་དུའབརའཕྲོས་འདུས་པས་ཀེང་རུས་ཀྱིརེ་རབ་ 
- ` 


ནུ་གདུ་ཀུན་རྟོག་ཡེཤེས། བང་ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས། ཤར་ལྔའོ་སྣོང་ཉིད་ཡཤས། ལྷོནུབ་འད་ཀ་ཡེ་ཤེས། ནུབ་བྱང་དགིངས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས། ཤོང་ཤར་ཀློང་འགྱུར་ཡེ་ཤེས། དཀྱིལ་འཁེར་ཏེངགྱུའོ། 


་དཀར་དམར༔ ཡེ་ཤེས་འཇར་ོ་གཅིས་པའི་བདབླབ་ག་ོཅིགཆོས་སྐ་མ་གརམཆོན་ཅིར་ཨེཨ་ཟང་ནག་བ༔ 


རཾ ྭེྲངར རར རོ ལྷ མའེ 
་ན། བཿ ༣ བ ¦ཱ 


=` ཀ་གདན་དང་༔ ༤ དེ་ཉིད་བདུ་དྲུག་ ས་བ སྒྲ་ྦྨ བ རེ ངིརེི་ 
20 འདྲ་ཀདཀྱྷྱུད་་། གསངབད་གསལབད འི ཐག་བུབ་པ༔ གཁལ་ གྲག ཟ་འ འྲ་འ་གིའ 


རཡེ་ཤེས་ཝཱ་པང་གསལ་བའེ་བར་ལོང་ལཱས་བླསོར་བ༔ དབཞིན་ུ་ོ་བངྱ་བད་སུར་རོ༔ ང་ཕོ་བྲང་གླིངདགུའེ་ཕི་རོལ་དུ་ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ ཧིད་ལ་བཟང་ངན་དབྱུབ་བདོར་མད་པ་ འེ 
ྟགས་སུ་བྱབམས་ཆེནྱ་གི་ཁོརཡུག་བཀོར་བ༔ དྲག ་ རདགོས་འདད་ཡིད་བཞིནདུ་གང་ འི་བངན་པམཔ་ལཅིག་བྱ་ཚགས་ 
. ུ་ཤེས་ཆོགས་རྒུརདགནསྲས་དག་པའིའབུྱ་ཚཆན་བོ་དཀའ་རབ་དགས བྱེས ལུལ ཡུ་ཝ་བརྒྱ་ ྨྲནིེིེེཾེགཾར རི ཤེས་བ་བརྐྱད་ 
རོ ༣༥་ འའུ འའ 
ཆུང་དང་བྲལ་ལྕམ་བྲས་པ་ ཆོས་ཧད་དན་ལ་བ དགག བའ ཐབས་ཤེས་རབ་ཟུངའཇྲག་གེས་མ་རིག བརྡར་ཧིབཱའེམཐོང་ཁུང་ ཤར་བ༔ ཐུག་ 












དྲ ེཀ =» 

ཟུ མས་ཅན་ལ་ཆགས་པའེ་ཏགས་ཐེམས་བརཅེགས་ལ་། 

ལེ ངས་བས ་ཅིུ་གིགླྱ་་དསམཐད་དགི་ད་འུམ་པ་ོ་ེ་ 
སྤང་དང་ལྡན་བ ལས་བཞེ་དང་ཝཱན་པའེ་བརྡར་རདན་ངང་ཐོད་པའེ་བླབ་བཞི་བར་གས་བྱ༔ 

མའི་གདན་འཁེར་ དྲི ལེར ཛ་ཛ རོད 


མནན་ཏེམ་ཐེ འཞི་འཁེར བླ་རྒྱན་གཅོ རོའ བརེ 
ཆོས་ཉིད་ + ་ 







€ ༤ ལྒས་མདྦ་ཀུབ ཀ་བ] ་ ལ་བ་བ༣འ་བ།་ནདག་ར།་ ཀ༽ྤ་ཡ་འྲ་སླེ་ བ་མ་མཆོནན༔ 
རྫས }ྣ}ྣའྣ་་་་་ 
4 རླ ེིཾིཾི ས་ཀླུ་ཕུག་གསུ འིླགསྣ་ཤུང་གང་གསུམཿ སྙེད་ གི 
སེདགུ་བསྨག་སྦལབ༔ དུན་བཀའཤ ་བཀྲ་ཤིས་བྱརྐད༔ དབང་བཅུ་ཡང་དེ་དག་ལ་ ་བྲ་པ་ཤསྦཆ སར་བར ༔སྣ་ཚེགས་ཕྲབསུཀྱིས་ 
རལ་ས ས་རང་སྒིབ་སེལ་བའི་བརྔར་ཟླ་ཤེད་རྔོའིའཕྲུལ་སྒོ་ཤས་པ༔ དྲ བོ་་་་ས་འེད་འོ་ 


དཧིངས་ ན་མེད ཟྲལ་གྱི་བརྡར་རད་ནའེ་ཕ་གུའི་ཐོདྷསྐམ།ཁ་བད་ཅན་དང་༔ འཁོར་བའྲི་སུན་ཁང་ཐུགས་ཇེས ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་སེལ་བའེ་བརྡར་གྲྭ་བཞི་མཐིང་ནག་ལ སྙནྡེ་སྭ་ངབེ་ཁནས་མི་མགོའ་ 
གུག ༣༧༥༠ གྣཾླཾླྦླླླ་་་ ཤུཤལྱ་ས་མཆོད་རྟེན་གྱིས་བསྐོར་བ༔ ལེཤེས་ཚུཆོང པ་འཛུང་སལ་པའི་མདར་ 

ང་ག ས་བྱ་ཧན་པའྩོ༔ ༔ མ་རིག ་གཏིས་སལ་ཐའ་བ ཁང་བཞི་གིབསོས་བརརྒན་པ་ཡ་ཕུགས་རྡོར་བཅུད་ཅིག་པའེ་བརྡར་གནམ་མ་ཐོངས་ 
གསལ་བའོ༔ གརརམལ་་སས་་ས་་ཨ  གིགི་གུགས་འཇན་བྱདྲ་བརབངོ༔ ༔ྣའཁོར་བམ་ཡྲངས་དཏིངས་ལྱུན 
ང་ 





༧༠༡ གྱིས་གྲུབ་བའི་བརྡར་དུ་ཁོད་གནས་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐེར་བའོ༔ ༔འཕྲིནལས་སྙོང་ཁམེས་ཁྱབ་པའི་བརྡར་བདྨ་སྙོང་བརྡལ་བའཾཿ ༔སངས་རྒྱས་སྟོངས་ཡེངསུ་རྔོགས་པའེ་བརྡར་འཁོར་ལོའིཅིབས་གུར་དུ་ཕུབ 







ཤཿ ཌྣབའྭོ༔ སའོ རཅེསྱ་ཀངམི་བཤིགས་པའི་བྲངར་དྡོ་ཇིར་བས་བར་བའོ༔ ༔ལ་ཁོར་བའི་སྒྱུ་མ་རེག་གཟུང་འཛིན་ 
ཌྫ་ཕོ་༣ ཅཱ ་་ང་ཡ་བ།འྲ་འ་ང་ེ་ག་འའ ༥. ༽ ཏ།ཀ་ཀ་༡།བ་འའ་ཀ།ནན་བའ རམ་ཐུན་མོངས་གོ་དངོསྲ་གུབ་ཡད་ 
སྤ ལིལ དདུ་་ རར་ ་ཤིང་ཆན་རེ་མོ་མ ཆེརྒ་ཧས་བའོ་༔ བས་ རངགུ་ཁརྭཧ 
མི་འགལ་ལོ༔་ ཅགཞལ་ཡག་བ ཁང་དའི་ལེ་བརགདནབ གདད ་འས་གཡུམ ཁཱམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་བྱོལ་སོང་གཙོ་བྒྱད་ཁྱ་ 
ཞྗྦྗྦྗགླགོག་ རད རར -- *ཡབལ་འམ་མསང་ 


ཧིས བསལ་བའི་གདུན་བསལ་བར་བམད། ལལ ཅཅ བི སཿ གཞི ཤ་དུ་དོམ་ཆེན་གཉིས་༔ ཧླིབ་བླང་སྦྱེར་འདའོཿ 


༩༨༦ 


༥ ༢༢ 
ཧཾ ། སྣ་ཆི་བ ་བ 
རིན འོར = 0 ས་སི = ཤགས དག་པའི 


208.ར་བས་བ སྨ་ར 
ཞིདབུས་སུ་མ་མེ་བཙོལ་བྲ་ཐགས་བཞི་དབུས་ ཀཀགྣསྣསྣ ོི་ བཿ 






རོ ཱ ` 
ཧཿ ུ་བང་ཆིབས་བཞིའི་དབུས་སྲུ་ཝརེན་བསྣོལ་བྱ ཐོས་བཞིད་བགེགས་གཞོངེདདྲདམམི་ ླིའ་བདམ༔ བྲི་ས 
ཐགས་བཞིར་རོ་བཞིའི་གང་དུ་ཀྱི་ཟ་པླ་དའེ་གདན་ཀུན་ལའོཿ ཅ སྣེ་བཞིར་ཞིང་སྟན་རེརེ་གདེང་ངོ༔ ༔ རཱ 
§ ཤཱུཾ་བར་སྣང་ལ་བླ་བ་ལྡིང་བ་ལྟར་གནུས་པ་དེ་བས༔ ད་ལས་འོད་ཟེ་དཤོགས་བྱཅརའྲཐས༔ བདེ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་སྩུ་གསུང་ཐུགས་གཉེས་པའེམ་ཆོད་པ་བུལ༔ སྐུ་གསུང་དུགས་ཧུ 
བཅུད་ནུར་འདུས་བས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རང་རྱད་པར་འཇེན་པའེ་ཏོགཔ་སྩངས༔ ཧཱུཾ་བ འོད་དྲུ་ན་སྣར རྔོངས་མོ་དྲགུ་བརབསམ༔ རྡོ་ཇིདཏིད་རྡོ་ངོའི་ཚུར་ 
ལྟའུར་འཕྲོས་བས་བདེ་བར་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅོད་ལྷ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཉོས་པའེམ་ཆོངེབ་ཐུསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་རུར་འདུས་བསྲ་ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་རང་རྒྱདཔར་འཇིན་པའི་རྟོགཔ་ 










གསུ་ཤེས་པར་ ི་ོ རངད་ཆུད་རུ་ངའགའ ཞལས་ར༔ གདེ་ལ་ཐིངནགཞིས་ུ་ བ་མདྡ་དཏགསྟ༔ རར སགསུམ་ལྕུན་ཤིསྲ་གུབ་པའེ 
བརུད་བའི་རགསོ༔ ༡ཞལ་དབྱུས་མ ཀ་ཁ ར་བ ཛཿ སུ་འག་དནོལརྔས་ ས་པའི དསས ཁམས་ནག་དར་གསུམ༔ ཁ་ྱའིལབཞི་ནམ 


ཆྲཿ རྡོ་རགཞི་མེ་ལ་ཐིམ་པས༔ གཉི གོ ཞབས མ་ཤུག་དྲུག་སྐྲ་མདོག་མཐིང་ནག་ པཿ ཞབས་བཞི་གཞོགས་པ་དངདུའོད་ཆསྤ་ཤིསེ་བྱན་བར་ཁལྱ་གིས་བསྡེམོ་བ་སྟེ༔ 
210 ཐར་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ རྟགས༔ ཐོད་འཕྲེང་སྦྲལ རས རེ ༢ཛིད་གསུས་རྱ་བིྱིཞུ་གསུང་དྲུགཅག།ཟློསཔབའི་ཏགསར ༔ཐོད་སྐམ་རིནེ་བེ་ཆེ་འི འྲསེག་ཤུ་ 





== 


༤ ཆན ཏི 


སྟེ ཆེ 


ན། སུནནྱིཀ་གསུང་ཐུགས་ 
པི ཀཀ སིམ གིགས ཀག ÷ སེ 


ཿ12 བ་ཡས་གཉིས་བླ་ཆོས་འཁྱིལཅིང་༔  ཆེམཱ་གཏམ་པནི་ལས་དང་ཉནམོངས་བག་ཆགས་ཅ་དནས་གཅོད་པའེ་ཏགས༔ ༔ ན་དྲུག་གསང་ལ་མ་འགགས་མནི་ཆས་དཤིངས་ཐོས་དོན་རི གསེཿ 
ཤང་གསུམནས་རྷུའཉིན་ཞལ་ནས་ཕཊཱསྨ་སྒོག་པནི་ཉེ་ཤི་རྩད་གཅོད་ངན་སེངལས་སྒོལ་བའི་རྟགས ཿ།ཨདཔལིསླཟ་ས་དན་གངབྱརནབནི་འཞད་འམས་རརྱ༡མའཇོམས་པའཅགས་བྱ ེ 
རྒྱལརིགས་སྣལ ཁྲས་སྒནཆའང༔ ཟླས་ཟེ་སེར་ཀས་ཕྲག་གདུབྱ་བས་པཿ རྔ གས་དམར་བཀས་སྐུ་རགས་ཐམ་པཿ སྨྲང་རིགས་ལྗང་ཁུས་ཞབས་གཏུབ་ཉས་པ༔ ཀླནག་ས 
. རལ་ཀྲ་བུས་པ་ ནི་འཕྲིན་ལས་རམ་བཞི་ལྷུན་གྱོས་གྲུབ་ཅིངཀྲྭ་རིགས་ལྔ་རིགེ་དབང་དུ་འདུས་པའེ་རྟགསོར  ༔ལྕགས་འདྲིལ་བ་ནིམི་མཐུན་ཕིགས་ལཇམེས་ཤིང་དོན་དང་ལྡན་པིའ་རྟགསཿ ཿཕ་རོལ་ 
ིདུགཚོགས་པའིགསུ་པགདུག་དྲཤ་པལས༔ གཡལ་རདབོ་ྲོར་དགུབནམས་བན་ེགཔ་བྱདཉསལགོབང་ནས་ས་ཏ་གོལ་བར་མཛད་པའེ་ཏ་གསྩོ༔ ༔པ་རྡོ་ར་ཝབ 


21] ༄༅ཉ ༔ བནི་སྐུ་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ཁཱ་པའཱཧོར་བའི་ཏགསེཿ ངོས་དང་པོ འོ་ག 

གདང སར ོནམག་ཤས ཀནས་གསས་པོའིུ བ་སྟོངས་པར་སྒྲོལ་བའེ་ཏགསོ༔ མཿ མཁ དམརྦ་གིས་བཀངབ་ཐུགས་རིས་འཁོརབ་ 
ཧཾཿ སི་སླེང་བའེ་ཏགསེ ༼གཞོནབས་བ་བུག་ གྲ་གི་བཀངབ་བསྣམས་པནེ་ཀན་མོངཿ ཨ་འཁོར་བའྱེ་རམཆོ་བྣསམས་བའེ་ཧགས༔ 0; ཿ ཞི་བཅོ་པོ་ཏགས ང་ཅ 
ཤིོ་ི་ག་ུ། ལས་མི་གཡོ་བའེདུགསོ། ༔ཞབས་གཉིས་རུངབནུས་རུལ་དུ་བཞུགས་ སྣ་ས་གཉིས ཟོ 
ལྔ་ལ་ཕུར་པ་གསུམ་འཕྱང་བནིགསང་བཾའེ་དགྲ་གསུམ་བསད་པའེ་རྟགས ༔བརླབས་སྙེངས་ཟུརགཉིས་ནས་དཔུངས་གསུམ་གསུམ་འབྱང་བཞི༔ འགྲ་དུག་གཡ་ངས་གཅོ་དཔའེ་ཧགསོ༔ ༔ 


2༣ ཀླ་རོན་གསེལ་བའི་ཐེག་མཆོག་ཐུགསུ་ནུདཅིང་གཏིསུ་གམ་མངས་རངསར་གོལ་བའི་རུགས༔ ༔ཏགས་སྦགས་ཤམ་ཐབས་བམ་པ་ནི་ལོག་ཏཚར་གཅོད་ངྱ་ཆུལ་མ་སྤངས་རངསར་ཁྲོལ་བའི་རྟགས་སོ༔ 
ཟདས་་གམབཤ དབ་ད་གས་སུ གཞུགས བར་འ དོ་འབུར་བནི་གངལདམ་ོ་དབདཔསདརའི་ཏསོ ༔ 
གསང་བཀི་མའི་སྣེདསནས་རྔོརྗརཱ་ཝཱ་པ་འགྲེད་པནེ་དགིངས་ཡ་ཤེས་གཉིས་མེད་དུ་སརནས་འབས་བུསྐུ་ལྔས་འགྲོ་བའི་རྟགས༔ ༔རྡོརྗེབཤག་པ་གཡས་ནས་གདེངས་ཞིངདེན་པེ་ཆེའི་བཤིག་པ་གཡོན་དུ་ 
ཏངབནི་དོན་གཉིས་ལུནྲགུབ་འཁར་འདས་གཉིས་ཏི་མ་ཐུའལ་མི་གནས་པའི་རྟུགས་སེ། འི་གོ་པའེདཔུངཔ་གཡས་གསེན་གཞེ་སྐ དཀརནག་རརེ་ཝྡིང་བནཐེག་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལྟ་བས་གཅོད 
བའི་རྟགསེ༔ དཐྲལ་ཆེན་ཆོམ་ཐུས་སྐུ་ཡུས་བརྒྱན་པཞི་འགྲོ་དོན་མ་ཐརྱིན་མཛད་པའིེ་རྟགསེ༔ ཿརགཏ་ཡས་འཛུར་ཞི་ྱརནཔནི་བདདོ་ཞུནྭ་གུབགའརོནས་བགས་པའ་ས༔ ༔ཞག་ 






] རྫད ་ཆེ་བའི་རག་སེ༔ | ཅ་བ འགས འརོར་མི་ ་བའིཏགསང་ རད་ི་བེབབསསོ་ 
2 བཏྣི་སྣང་སྲིད་དབང' ཁ་ཐའི་ཏགསོ༔ ‡ར ཡའི་བདརདབལ་ཆྱིཞགས་ནེང་ དཔནངི་ཏགསྟེ༔ 
པོ་ཆེ་ཟུར་བརརཏ་པའེ་དབུས་ན་ཧྱི་བའི་གདན་སྟེངས་ན་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་མཆོན་གང་ཤེལ་མདོག་ཞལ་ཅིག་ཡག་གཉིས་གསས་རྡོརྗེརཆེ་ཝ་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིནྟ་ ག་བ ,›ིཏ་ོ་ 


༧ །སོནན་ཙིའབུ་གུ་ཆམདེའི་ལེ་བ་ལ་ཉིམའི་གདན་ཏིལ་རུམ་གྱིསང་ཏཾམུས་ཟིས་བཙམ་ལ་རབགི་སེིངཔོས་སྐྲར་བརསྒོས་༔ དེ་ཡང་སྔགས་བཟུས་ཚེ་སིང་པོའི་འོདཟེར་ཤོགས་བཅུ་རའཕོས་བས་བདེ་གཤེག་ 
=-ིཾཨཾཨཾརི༦༩ཤྲུུ སྔ་ནས་ཚུཾ་ལྲརུར་ཐིམ་བས་མིགླ་མིབ་ཐསས་ཅད་དགུསྐ་གསུང་ཐུགས་ཀེ་དངོས་ཟུབ་ཐོབ་པར་བསམ་པ་ནི་འགུལམེ་བསྐོར་བའམ་བ་ 
ཐགགཟིངས་པ་ལུརབྲབས་སེ༔ ༔ཡྲུམ་ གནས་ཞལ་ཀུན་བཟངས་ཞིལ་ཅིགི་ཕུག་གཉིས་མཐིངཀམ་དགིངས་ཡེ་ཤེས་གཉིསམུ་མད་པའི་ཕིར་ཡུས་དངགིབམའི་ནུལ་ཏུ་བསམས་སེཿ ཕྭགགཡས་ 
དྲི་་བུས་ཡབ་གྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་པནེ་ཆོས་ཉིད་རང་སྨྲས་འགྲོ་དོན་ལ་བསྐུལ་བའེརགསེཌྗ ༔ྣརྣམ་གཅེག་ཏུ་ཡུམ་ཤག་གཡས་ཁ་ཛྲཾཁ ཏེ་གཡེན་་རིས་བནྷ་དདམར་དཀྲུག་ཏེ་ཡབྱ་ཀི་མགུལ་ 
འྲ པནི་བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་གྱིས་བདེ་བར་སྐྱེརབས་ཡབམཉེས་པརེམ་ཛད་པའི་རྟགསེ༔ ༔ཡུམ་གྱེ་དབུ་ཐོད་ཚལ་ཝྔ་དང་རུས་པའེད་ རྒྱན་པའི་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔན་འཇུངབས་སྔར་འབྲེལ་ 


སོ་ལ་བ་ ༤༨ 
21ཀ།༄༄༅ཌ ༔་བའི་ཏགས༔ ཛྷ དོ་རུས་པའྱེ་རྨནླ་དུགྷ་སུ་ལ་གསལ་བ་ ནིཿ གིས་ཁྲགོ་བ་འདུལ་བའྟེ་ཐགསོཿ གཟི ཟིགས་སྤགས་ཤམ་ཐབས་བཱས་བཞནི་མཁྲེན་བའེཡེ་ཤེས 
ཤུ ིཤ ༔ཞབས་གཡས་བསྒུམ་ཡབ་ལ་འཁིལ་ན ་བསྐྱང་བནི་མཐ་ = ༦༤༢༤ ༤ ཕགས་ང་གནས་ཟླ་བའེ་གདན་དཀྱེལ་དུ་ཨེ་ཟུ་ 
ཤྷ གསུམ་པད་བ བ་གྲ་་བཞི་འཁོར་བཨ་མཏམ་ཀིདདེེ་ྱི་སརྱཆོ་འ་ཏཀབྱོ་ ཉདེལུར་གཙོ་བེ་ཡབ་ཡུཊ་གྱི་བརྔལ་ ལུཆོ་གཟོས་བ་དག་ཁ་ལ་འབེས་ 
༼4 སུ་སྦྱར་བི་གནད་ཆ་བའོ༔ ཆདྩེ་ཱཨཱས་བསུད་པའ་ཧིརྔ༔ མུབའ་གུསྭུདྱཱི་གིསབླབས་བནིཿ མས་ཡ་མཐུལ་དུ་བཛྲ༔ ཨོཾ་ཨཱ་ཙནཧསཱ་ད ༩ + ་ 
: འི ཛྲ་ཧཱཾ་ཧྲོ། ས་མ་ཡྭ་སྤུ་དྲབ་ངེཤ་ཕཊཿ ཨཱ སོཿ ཤཾ་ ཕཊ་ཕཊ་ཕལྭ ཡབ་ཧི་གསངབརཀི་མཁྲིསངུ་ྡེ་ྩེ་ལ༡ྱཐསེམ་ཨོ་དཀར་པོའ བྲི 
ཡུམ་ པོ་ཡབ་ལཾ་ཀྱི་ཆགས་ ་ཡབརྱིས་ཡཾེ་ རྐང་བཅི་གྲ་ཆོན། ཤཞམ་མ་མས་བསམ། དམ་ཆིག་དབང་གི་དབང་ ས་ཡབཀི་གསང་རྡོར་གནས་པ་ཡ། -" བལ 
*ལྔ་མོ་ལཱགཱཀྱ་མས་ཀྱུ་མས་ཡབ་ཡུ་གཉིས་སྙར་དུ་སྤད༔ རྲིལ་མས་བནེ་མཆོག་དགྱེས་པ་བསྐྱེད། 


ཕུལ་པ བས 


༩6 རྫ ༧ོཁྱ9 ༢༡༩ རོ ། 


ཅྲི་བཞིར་ུཾཞི ེ་རུཀ་རིགས་བཞིར་སྐྱེད་དེ༔ ྲ 

་པཊ་ཕཊཿ ཤཱུ་ཧཱུཾནཱུཾཱུ༔ ཅེས་རྩེ རུ་ཀ་རིགས་བཞི་ཡབ་ཡུདུནི་བསྐེད་པ་ནི༔ ཁན་གཙུམ་གྱི་ཡབ་ཡུས་གྱི་མཁའམ་ཡཐས་ཀྱང་སེམས་བཀའ་དམར་་འདེས་བས་སྲག་ཡར་ཡུམ་ཏུ་སྐུས་འབར་ཐར་བས་མ། སྦྱདཔའི་ཆིགགི་ཐུགས་ཀྱིསས་སཾ 
རྱཿསེམས་བྱེན་ལ་ལོག་དྭེ་ཐུག་ནས་ཛཱྲིལ་ཁ་བརྒྱད་དུ་ཕྲེས་སྐུའི་སྲས་བཞི་མཁའ་ནས་ཚུ་བཞི་རྩེསྦ་བཞི་རབྲེད། ཤན་དུ་རག་ཤ་པེརུ་ཀཾ་ཞལ་ཅིག་ཕྱུག་གཉིས་སྒུ་མདོག་སྨྲག་པོཿ ཕག་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་བན་དམར་བསྣམས་པ༔ སུམ 
རག་ཤྭ་ཀ་ཏིཤོ་རྩི་མ་ཞལ་ཅིགྱ་ཐག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ཡབ་དང་འདྲབར་བསྐྱེན༔ ལྡོན་གླུ་ཡ་ཟེའུ་ཀ་ཞལ་ཅིགྲ་ཕགགཉེས་སྐུ་མཛོག་སེརབ༔ གཡས་རིན་པོ་ཆགསེན་ཐོད་ཁག་བླསམས་པ༔ ཡུམ་གུ་ཡ་ 
ཀོ་ཏིཤ་རི་མ་ཞལ་ཅིག་སྔག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ཤུག་མཆན་ཡབ་དང་མཐུན་པར་བྐྱེད༔ ཤུབ་དྱ་་ཤོ་གེརུཀ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཁུག་གཉི་ས་གསས་བླད་གཡོན་ཐོད་ཁག་བསྣམས་བ༔ ཡུཾ་བི་ཤྭ་ཀོ་ཏི་ཤེའོ་ཨ་ 
218 སྒྲ་མདོག་ཤག་མཚན་ཡབ་དད་འདྲ་བར་བསྐྱེད༔ ྱང་དུ་ཡག་་ཧེརུ་ཀ་ལྗངཞག་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཞིས་གསས་རྡོརྗེརྒྱ་གྲམ་གཡོན་ཐོད་ཁག་བསྟམས་པ༔ ཨུམ་ཡག།་ཀྲེ་ཏི་ཤོ་རཾམ་སྐུ་མདོཀ་ཕྱག་མཚན་ 


9༦༠: ར་ཡ་བ་དང་མ་ཐུན་པར་བསྐྱེད༔ བརྡར་ཏགས་ཆས་གོས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཞུམ་ྟ་བུ་དང་མཐུནནོཿ ༔ལཁོརྐནིཉིམ་ཐབནས་འོད་ཟེརཕིར་འབང་བ་འདསིཆེ་དདུ་བྐྱང་མི་དགོས༔ རང་བཞིནྱ་གིས་ 
གནས་བཞིན་འུའོ༔ བའོན་ཏྲེ་སེས་པ་ལ་དགའ་བས་བཀའ་བྱ་རདྲ་པོ་ལར་བསྐྱེད་ཀྱང་རིག སིི ཌའོན་ཏེ་འདིར་ཡང་ཕྲོ་བངཀིང་དགུའེའ་ཁོརྡ་ནམས་སྒྱིའིམ་ཆན་བསྡུས་དོན་སྨོས 
ཐུ ཧཱ བལ་སལ་ོ་ཚོསལམསཅདཆོས་ཏ་དོི་བ་་ོམཐི བ༔ ཐབས་ཤེ་ རོནམཛད་པའི་བརྡརཿ གཡས་ཐམསཅད་ཇྡོང་ཕུར་པ་བསམས་པ༔ གཡོན 
2 བསུས་ཅད་པདོ་བག་བས་ཡུ་པ༔ སྭུ་བད་ཐལ་ཆས་ཅིགྲ་ཕིར་ཞལ་ཅིག༔ འཁར་ཁདས་ྱ་མཐའ་གཞི བྲས་པ་འབའཞིག་ཏུ 
མེས་པ་བསྐྱེད་དོ༔ཿ ིཾདེ་ ‡;་ (མུ་ཁྱུད་དམ༔ ེ་མོའཞི་གི་ུནམད། ་དྲགསཔའུ འབུལ སྒོ་གིསྒེ་བཞིརབསྐ༔ 
ཕྲེ་བངྒྒེ་ཆོགཱསུ་ྱས་ 


ངནས་དཔལ་ཆེན་ཐུག་ཀ་ནས༔ ཐུགསྤྱ་ཀྱིསས་བྱ་དད་གེུ་ཀ་གཙོ་འཁོར་བསྐེད་པ་ནིཿ ལས་བང་ལྟརཧཱུཾ ུགལམ་བྱཔདབྗོད་ངེསསུ་ཨ ་གསལ་འདེབས་ཆིག་དང་བཅས་ལ་སོ་སོའི་བསྐྱེད་སྔགས་བརྗོད་པ་ལ་བརྟེན 
ནས་བསྐྱེར་བར་བྱས་སྟེ༔ ས་བཞིའླ་བ་གིོཅི་པའེ་ངས་ཨུ་དཔལ་བྲང་སེརུཀ་ཞལ་གྲོསམ་ལག་དུག་སྐུ་མ །ངོག་མཐེང་ནག༔ ༢༦ ༣།༢སྣོཁཿདརར་ལུཁུས་ཧསིའྭ 
ཁྔ་ལིཁ་བ་རིགས་སྔས་དབུ་བརྒྱན་བ༔ སྤྱ ག་བྱ་ཏཔ་ལཆེའ་ བཅིགས་པཿ ཕག་གཡས་ དང་པོརྡོ་རེར་དགུ་པ༔ ིང་བཁྲ་དམྱར་གསུང༔  ཐ་མ་རྔེ་ཆུང་རྣམས་པ༔ ཐག་གཡོན་དང་པེ་དྲ 
བར་པ་བནྡ་དྲ༔ ཐ་མྱ་ཆུཞགས་བླསམས་པོའོཿ ཞབས་བཞི་བཏྐང་བསྐུམ་དོར་སབསུ་བསྒྲད་པའོ༔ དུ་ཁོདཀྱི་ཆས་བརྒྱན་རྫོགས་པ༔ ཡམཆེན་ཀོ་ཏིཤོ་རིཞ་བཅིགྱ་ོ་གཉོས་གཡས དབས 
220ནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ༔ སི ིགིི་ི་ ཡབཡུམ་གཉིས་སུ་མེད་པའེམཁའ་དགིངས་ནས་སས་རིགས་ནེ་རུ་ཀཡབ་ཡུམ ་བཅས་པ་བཞི་བསྐེན་དེཿ 


2 ི་བས་ཤརམེབ་མ་གེའུགག་ནགཞགཅིགཡག་གཞིསཔ་གགལས་རྡོ་རགོརུཞགསབྲམས་བ ཞབས་གཉིས་བླ་ཆང་བསུམས་བསྒྲད་པ༔ 
། རོ ` ི་ོ གཡོན་སྟོང་གསུམ་ཞབས་གཉིས་བྱཏང་བསྐུམ་བསྒད་བ༔ པྲ 


མ་ཧྭརུ་ ཡྱ ཉིས་བ༔ ”ཀྨརཀོ་ཏིའོ་རིམ་གཡ ས་ཡབ་ལ་ཁྱབུད་གཡོན་ཐོད་ཁག་སེབས བར་བསྐྱེད་དོ༔ ཅིརཾ་ 
འཀསེས་ཅི་བགཉསལོ་ གའུ བརྙདུཀིའོ་སིང་རམ ་བརྒྱན་སྒེ་མ ཁབ་རླསཔ༔ ཨུམཀ་ ༔ལྷེ་ཉོགས་འཁོར་ལོ་ཚོབས་བཞིའིདབུས་སུ་འཇམ་དབལ་གཤིནཇེགཤེད་པོ་ཞལ 





གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞི་སྐུ་མངོག་མཐིང་ནག་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་བ༔ ཚག་གཡས་དང་པེ་བེ་ཅོན་འཁོར་ལེ༔ བརམ་རལ་གྱི༔ ཐ་མ་དྲག་སྟ༔ གཡོན་དང་པེ་སོག་འཛུག༔ 
ཁ་་ ས་ཞི ས་པ༔ ཞབས་བཞེ་བརྐང་བསྐུམཿ དོར་ཐབས་སུ་བསྒད་པ༔ དུ་ཁྲོད་ཆེས་རྫོགས་པ༔ ༦ ་ལ་སིཀ་ཅནྲ་སག་ཨོ་བར་ར་ཅ། གཡས་དྲག་ 
.|§ཿ ཀལོན་སྣད་དརསལོབས་པྔ། ཨཁས་སློང་བཅུས་ཨེ་ཀྲཏི་མཐི་འན་ཞལ་ཅི་གུཉིས་མཡུས་ཏི་ཤུལ་གསོན་བན་དམར་བསམས་བའོར ་ཡཁྷ་སྟུས་མཁཁགས་དཏྐས་སས་གཤེད་ 
ལོ དབྱེ ཤརྷ་རྩིབས་ལ་བསོད་ཧེང་ཡ་མ་ར་ཙ་མཐིང་ནག་ཞལ་ཅོགྲ་ཕྐག་གཉིས་གཡས་རྩ་ཁྲག༔ གཡོན་དྲག་སྙ་བསྣམས་པ༔ ཡུམ་ཞག་མེ་རལ་ཅིག་གཡས་འཁྱད་གཡོན་ 
ཐོད་བག་སྙོབས་པར་བསྐྱང་དོ་། ༔ལྷརསྲས་ཉྱོས་ྱད་ཏེ་པེ་ཏཔ་སེར་ནག་ཞལ་ཅིག་ཏྱ་གཉིས་པ་གཡས་བེ་ཙོནོག་ཡོན་བན་དམའ་བསྣམས་པ༔ -ཡུམ་གཙུན་མེ་དུག་དུལ་མ་གཡས་འྱུདག་ཡོན་ཐོདཁྲག 


བས་ 
ད་ལན 






ར་༡།72 ཀ ཀ་ཁ ད་༨། ༡ དོ།ལ་སེོཊ ཱི དབུས་སུ ༩ ཀའམ གྲབ་ཀྲ་སྔ་པ་་ ངུ རུ བྲོ ཁེ 
གཡས་ཞལ་དཀ་ར་བ་གཡོན་བེ་དབུས་དམ་རབ༔ གས་ཨ རའ 
གྱིས ོར་་་ཟ་ཟས་ 





ཡུསྭ་མཁའ་གསང་ནསྲ་སས་དབང་ཆེན་རིགས་བཞི་བྱཧད༔ ཤད་རྩིབས་སྣེངས་རུ་རྡོརྗ་དབང་ཆེན་ ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལཅིག་ཕག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རེགཡོན་ཐོད་པ་བསམས་པ༔ ཡུམ་རྡོར་དབད་ཕུག་དཀརམོ 
ཞལ་ཅིགྱ་ཕྲག་གཉིས་གཡུས་རྡོར་ཁྭ་འའཛེན་བ 7 འིནཆེནདབང་ཆེསའཔོཞལ་ཅིག་ཡུགགཞཉིས་གས སརིན་འབབདབྲནབདྲང་ བྱ་ར 
ལག་ྲྱྱ5ས ལལ ནུབདུ་པད་མ་དབང་ཆེན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་པ་པད་ 

ཱ ཌ༔ ཨུ ཞལ་ཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་གཡས་ཁ་ཏ་ཡབ་ལྱ་ཁུད་པ་གཡོན་ཐོད་ཁག་སེབ་པར་བསྐྱེདཿ ྱང་དུ ཀར་མ་དབང་ཆེན་ལྟང་ཁུ་ 
གཡསྦྱ་རྨ་གམ་གཡོན་ཐེད་ཁག་བསྣམས་པ༔ ཨུམ་ལས་ཀི་ཧཿས་བམ་སུ་མོག་མནཨོ་ཞལ་ཅིག་པགགཏེས་གསལ།ཁ་སྲཡན་དྲོགསེབརསྐེཧ༔ དཾ ལོས 


ཿ ༨ ༦༠༔ ཆུསྭུ་ཟིལ་ནེནྲ་བ་བེ་ལ་ཡུམ་བླ་རད་སེ་མ་བཞི་སྒེ་བཞིར་བསྐྱེད་དོ༔ རད་ཐེགས་འཁོར་ལོ་ཅི་བས་བཞིའི་ལེ་བརཿ དཔལ་ཆེན་རྡོར་གཞོནནུམཐིང་ནག་དབུགསུམ་ཤག་ 
ཧ་གོ ལང དྲ 5 ་ཡ་འབལ་འ་འ་ རེ ་ གཡལ་ ཆན 
ཧཱཾ །ཐྲ་མ་གཉིས་སུ་ཐུརབུ་འདིལ་བཿ ཨུཾ་ཆེནམེ་འཁོར་ལྱོ་རས་འདེབས་པ༔ 
ཛོགས་བར་བྲསམྩ༔ ཡབ་ཨུམ་མཁའ་གསང་ནསྲ་སས་མཆོག་རིགས་བཞི་ ཤར་ཆིབསྲུ་སས་མཆོག་འཐུད་དྣ ཀིལ ུསངོགདཀར་ལ གག་ཏིས་གཡར དྡོརེའ་བབྲ༔ གོན ྦ 
ཅྩ་ཨབ ཁྲུགས ག་འ ིེགས་ བགལ རླ མིག ཕག སབ་ས དིབ 


བ་གཡས་དྲག་སྣ༔ གཡོན་ཐོད་བག་བསམས་པའོ༔ ཡུམ་རིན་ཆེན་མོ་སེརམོ༔ པཿ ༢ ཆ ནུབ་དུ་བད་མ་ཀིལ་ཡྭ་སྐུ་མདོག་དམར་བོ་ཞུལ་ཅིག་ 
; ༧ གོ་ཡོཿ ༔ ཡུམ་བླདདམ་རམོ་ཞལ་ཅིགྲ་ཕག་གཉིས་གཡས་དྲི་ལྲ་དཅ་གཙོལ་འྱུབུད་བ༔ གཡོན་ ±: 2 ཊྱང་དུཀརྨཀ་ལ་ཡ་ཧྲྭ་ 
མདོགདདགཔ་ཅིག་ཤག་གཏིས་མཡས་ཁ་ཞོད་ཁྱརའཇོའ་བུག་བ མས་བ༔ ཨུམ་ལས་བདྲ་སྔོན་མེ་ཞལ་ཅིགྲ་ཤག་གཉིས་གཡས་དཱིལ་ཐུས་གསོར་འྱབུང་གཡེན་ཐོང་ཁག་བསྣམས་པར་བསྐྱ་དདེ༔ ཅ་ 
དེའིའཔོརཾནི་ཨུ་ཁྱུད་ ངཿ བང་ས ཨི ོ་ླག་་བཞྲི་ོ་བཞིརངགངདོཿ ཌུ _ རདེནས་ཤར་ལྷོ་འཁེར་ལེ་རྩི་བཱ་བཤི་དབུས་སུ་དབལཆེན་བླ་མདེ་རུཀ་མཐིང་ནག་ 

ཞལ་གསུམ་ཤག་དུག་ཞབས་བཞི་བླསྒད་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིངནག་བ༔ ཤུག་གཡས་དང་པོ་རྡོ་རྗེ༔ བརམ་ཁྱང་གསུམ༔ ཐམ་སྒྲུལ་ཞགས༔ གཡོན་དང་པེ་བན་དམ་རཿ བར་མ་ 





འཁོར་ལོམཞིའི་དབསསུ་དབལ་ཆནིགས་འཇིན་གཙོསཆོག་རྡོར་ཞས་ཡང་ཧ༔ རྡོརྔ་ཐོད་བ་རྩལ་ཞལ་ཅི་ག་གྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་ཅིར་ཡ 


ངྷ་སོན་པས་རང་གང་མོས་བསམ༔ འཐིང་ཀྲུ་ཕག་གསས་རྡོ་རེཅ་ཝ་པ་གདེངས་ 


པཿ རྒག་གཡོན་དྲལབུའི་ཐོདཟྲག་བྱསམས་བ་ དབང་གི་ཐོར་བཅོག་ནུས་པའྱི་ཧན་དུག་དང་༔ དུརོདཆས་སེལ་ཏེ་ེསོལ་བ༔ ཨུམ འདག་ེ་དམ་རུས་ོཨ་མདང་གསས་ི་བ་ ལདུ་སྟེ་དམིགསུ་མད་པར་ 


པལ་དབང་པའི་རིགས་ 


ཆོགས་སྤུལ་སྐུམ་ཤརྩ་བསུ་ཞུན་ས་གུབ་བའོ པོ 
“༧ ཤངདུ་རྣམ་ སར (ཚར བཅོག་ལེམཔ་ཞས རྱི ན་དུག་ངིནཆནའ་ 


22ཉདུ་སྤེལ་བའེཆས༔ ༠༠༠༡ དེནས་འཁེརནི་མུ་ཁྱུདདམ་འཁམས་སྒོ་རྱད་དུ་གྲུབ་པའི: 


སྡ་བརྒྱད་སྒོ་འཧེད་སྤོ་དཔེན་བཞིསྒོ་བཞིར་བསྐྱེད་དོ༔ དེནས་ནུབ་ 






ང་འཁོརལོརྩིབས་དབུས་སུ་དཔལཆེན་རྲེག་པཀུན་འདུལཿ བཏུལ་ཇངདུག །དུགའགང་གཞལས 


ཐེ བགས་ནས བར་པ་དང་ཐམ་གཉིས 
ན་ རུདི་མགོཔ་བཞ་ཞི ་ དུ ཤས ས་བཟུངནས་ + ༣ 
ཟྨ འྭ་རོན་ཀ་པེའ་ཤོང་ང་པག་བས་མས་བ སི དུ རྩོ ྲ གུ ཞལ ཅན 


ཧ་ས ངག ཡ་ང དྲ ོ་ 


འེ ཿ 


ཆོ 





231:957 
7 ི་ རན 
གཙོ་བྷེ་ནམས་ཆེ་མཆོག་དོང་ ཆ མེ་མེ༔ 


གས་ཝོགས་བར་ 
༔ ཨུམ་རྣམས་ཡབ་དངམཚུངས་པར་བསྐྱེདདོཿ 
ཏ སྒེག་པ༔_ དཔའ་བ༔ ཞི་བ འཇིག་བྲཿ རར དེནས་ 
ཟགདམན་ཁས་ུལ་ཞིཉཔ ཆོས་ཉིང་དགམ། ཡྱུགརམརབ། སེམས་ཅནདོན་ལ་མ་ཚགུལ། ༣༦ མྱ་དཚོ་ག སེས་མདོས་།ས་སེལསསས་པམ་རསསསུསྒཁོ བཏད ཐང་ཁ \ ལྷ་ཚོགས་རྣམ་བ༔ 





དོན གཡོ ` ་ 











གིང་ཆེན་ ར་ ཐྭ་རཱ་གཏིས༔ སེས ལིབ དཿ "༢༣༦༦ ཟོ ི ེག་ ཞི སྱེནཿ ཧི ཀི་གཅོ། 
ཌཱ རིནཆེནཿ པད་མ ཀརམ་གིང་ཆེན་བཞི༔ སྐུ་མདོག་རིགསྦ་ཀྱི་ཁ་དོག་ལ་གཡས་ཟངས་གྲི༔ རིགས་མཆོན་ཡུ་བཅནགཡོན་ཐམས་ཅདྲ་རི་རཐོགས་པར་བསྐྱེད༔ གཞན་ཡང་ 
མ་མོ་བདུན་སིང་མེ་བཞི་ཡང་མེས་པར་བསྐྱེད་དོཿ དནས་སྒོཆན་བཤར་ཡཾན་ཏྭ་ཀདཐོདདབུག་ལུགས་ཀུཁོགཔ་དཀར་པོ་དང་༔ རལག 

སྤ་རྟ་ཏུཀེད་སེརཔོ་རྩ་གསུམ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དང་ར ཨུམ་ཕག་གདོར་ནགཨོ་མཆེབ་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་ལྷོར་བསྐྱེདཿ མདྨ་ཏ་ཀྲད་དམར་པོ་ཐེང་སྦྲལ་ལྕགས་སྒྲེག་ཐོགས་པ་དང་༔ ཡུམ་གིབླ་ 
ཿཡཿ གིའུ་གདོངདམའཨ་ལྕགས་སྒྲོགཐོགས་པཆུབསྒོར་སྐེད༔ བཾགནནཏཀིདེ་ལངཁུ་སྱ་ཾལ་བུ་ཟོགས་པ༔ ཨུམ་ཐའ་ཏྱདལྗངཁུ་སངམདངདྲིལམཁྲལཞ་ཉངསྒོརངསྐྱདཿ ཧའིམུཁྱད་བད་འཁེར་ 


233 ༔སྙེཔས་མྱོ་གསུ་ར་ རྡོཇྔརིགསཀྱི་དབངུ་ཕྱུག་བདུནཿ  ་་་ང་་ 
ཤྲ དུ་བསྱེད་དོ༔ དེ་ནམོས་ཅིགཏུ བཞིའི་དབང་ཕྱུ་ ་གཙོ་མེ་རི་དངྒ་ས་མ་རྩེ་སེ་བྱ་ཧད་པར་འ ག་བར པས་ད དར 
ཌླཾ རལཔ དག་ལགས་བཞི ལགཞི་གའིམ་ཁདནོ བསྙན་མ་བཅུ་གཏེ ཤོག་བགོ་ཤོག་པཅང་་ བེ 


ལ་རིག་པའི་ར་ལ་སློངབས་སྒོས་པས་གཙོད་པས་ལྔ་ཚོགས་དེ་དག་ཡང་ སུམ་སྤྲལ་དེ་ དེ་སྤྲུལ་ལསོགས་ ས་ལ་མཁའ་མཁམ་ཏུ་བསྐྱེད་པར་5འོཿ མམི་ལྕོགས 
8 རལ ལཿ ོད་ཁས་ལཚོགས་ན་དག་ཡུང་་སུམ་ུལ་དྗ གཿ ར་-⁄ཿ⁄ཿ་ བགྲ ཉི་བུངཔའི་ 


༨ 


འོདཟེརྟལར་རང་བཞིནྱ་ཅིས་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ཇོགས་འདུས་བ་ཡིནནོཿ བ་རིག ཡི་ཅའ་བོ་བོ་ོ་གསལྱ་དརཁས་བདེག་གེགས་ཞན་ལ།མ་པའ་ོས་གུབ་ུནི་ ་ 
ཤོ  དེནསྨ་མགས་བམས་གིན་ཅས་ངུན་སིར་ལ། ཞེས་ཚས་དང་གང་འ །རེམསནྭི་ ར་ [སྔགས་བཅས་བརྗོད་ རོད་ཐས་ལྷཚོགས་ཐམས་ཧད་ཀྱི་གཙུག་ ཀྱི་གཙུག་ཏུ་ ཨོཾ་དཀར་པོ་དུང་ཁངཿཀའི་སེངཾསུ 
ོར་ཐས་ཏེབདད་དཚར་འབྱུག་ལྡིར་བའི་སདདུ ཉི སཱང་བསྐུའི་དྱིལ་ལཁི་རདུ་དག་པའི་བརྡའྩོ༔ ཛུཾརྱཐཧཿས༔ ཨིཾ་ཨནས་ཕིདཱཉསཿ ཨ་རམརོ་སླི་བདཤི་ེདས་ 
བཟློས གགས་གསུབདདགཔའིབཛོ༔ ྲཀྣྣྣ བརའོཿ དུས་བདེ་གཤེགས་བམ་རིགས་འཇིན་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱི་སུ་གསུང་ཐུགསྤ་ཀི་ཧིན་ 
234 བརླབས་ཡེངས་ཆོགསུ་ཐབ་པར་བསམ་མོཿ དབང་སྐུར་བཞི༔ སཾཛསྤྱ་རུས་ ཐམས་ཅདྱཀྲི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏནའའིན་ལས་ ཡེངསུ་ཛོགས་ངོབ་སྐུ ས་ ་རེང་ོ། ཏཿ 









` གུའི་ཝ་ཆོགས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་གཙུག་ཏོར་སེ མཐིང་ཀ༔ ལྡན་པ་གསསུདམེབོ ལྟག་བར་ཁྲིདམར་པོ༔ ལྡན་པ་གཡོན་དུ་ཧྔང་ཁུ་བསམ༔ 
ཡེ་ཤེ་སྭ་ཁཱའི་པང་བཞིནདུ་ཁང གུམ་གདན་བ་འའ ཀཾ ་ ༡༡༧༢ གསུག རོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུཾ'[ 
གསལ ཤསལོབབཞིནཊ་བཅམའ་ཐེ་ིི་ཅས་པན་ུ ཆ་མ ཞུལ་ཅན་གསལ་བ་ རིས འི་་དགངཚན་འགུགས 
ས་དང་ཆོ་འ ལ་དཔའ་བཅྐེད་དོ༔ 7 „ ཿདེནས་རང་བཞིནི་དཀིཁ་འཁོར་གཞེངསུ་གསོལ་ ཅིང ད་བས་བདག་དམ་ཚག་སེམས 


འཞ་ཀ་ང་།་བ རི བྭ་རྲ་ཀ {རབ་བ ་ ཀ་མཉྲོར་བ ་ཊིཁོ་ཡངས་རོ 
མར: ± ཀག །ཀ} 0༩8 ཐམད་འ་བ་དསཡོབསྟོདྡ་ངོགས་བའྱི 






ལྭ་ལུམཿ༔ འཁོར་ལ་འཁེརཿ འོམ་དང་འོམ་པངའྲེངས་པ་ལར་དགེརམདད་བསམ་མེཿ སྤྱིརཆོས། ཚིག་ལ་ཡང་ལེནསྱ་ཁབ་ཅིང་སྨྱན་ འབྲིན་ལས་རར་བཞྲི་ཕགྱ་རཧཿ རྡོརྗ་ར་ག་ཤག་མབཅས་ཏེ་གནས་གསུདུ་གཏར དྲད་བ་ 
འདྲེན་བྱེང་བཟང་ངན་མི་དམིགས་ན་ཡང་ཿ ཁ་ཏ ཨ་བའས༔ ཤབ ལོ་»ོ་འསི་བེ་འག རིགས་རྩལ་སྦྱོང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་རས་ཆོད་མི་ཧེད་པའི་དགོས་པ་ཡོདཿ 
དནས་ཤག་བསྩལ་བནི༔ བདག་ད་ཆོག་ཡེ་ཤས་དབབེར་མེད་དུ་ཏོགས་བ་དོན་གྱི་ཕྱག་བཙལ༔ རི 


༤༣ 


2361, 





ས་འབྲལ་བའི་བརྡ་ཕྱག་བཟང་ངན་མེད་པར་བཙལ་ནས་ 







དུ 
ངྷུསུབས་ དང་ཀྲུ 
ཆིག་དབུངསུྡེཿར) 
སུ 
ལ་སྟོང་དུ་སྒྲོལ༔ འ 


་འ་ 
ཏཾ ཐཱན་ 
༠ ཁྱ 


(3 
ཆློས 
3 ངེནས་ཐི་མཆོད་ནི་ 
འུལ 
ཕེལ་ཁ་ལཱ་པདཧཏས་འཇམ་ཁྭ་རན་འཕེལ་བརྩ་5་མཆོང་བ་ཏུན་འཕེའོ༔ 
ཞིན་རང་སྤྲལ་ཞིང་རང་མཆོང་བས་རིགས་རྩལ་ 


གི་སི་ལ་ཧྐཱན༔ འདེདཆགྲསཏའེ་ཨ་ཾ༔ སེརྨསྭ་དྲིའུ་ ས་མ 7 སོང་བར མ་ཤྭ་འགརུས་བའི་མཆོད་པ༔ གཏི་མུགམེ་རོག་ཆོས ཁྲག་འདོད་ཆགས་ 
བདེ་ཆེན་ལེངས་སྐུརམ་ཆོདཿ ཊི ས་ས་ཆ དེ་བཛའ་ཏགས་འགོ་དནྲ་རོལ་བརམཆོད༔ ཡ་ངན་དྲག་དགྲེག་ ་ རྩ ི་ ` 
སྨནམཆོད་བྱས་སྟེ༔ མངུགི་ཐུགས་ཁནས་ལྦམོ་མ་ ོང ཀ་ལཡ་བདངས་་ནམ་ལམནེ་ ཏེ་ཡོངས་ཇོགས་གཙོ་བོའ ་ྷ 
ཉེས་སྣ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཆར་དུ་བབ་པར་བསམ་སྐཿ དུདྩཅི་གཏོརམ་འོད་ཟེར་བདག་གཞུནམཆེད་ལ་ཕོག་པས་མི། ཡི་ཡེ་ ཛི་ན ༢༠༠༡ ཟེར་དྲག་ 
238།དགེགས་དམཾ་སྲི་ལ་ཕོག་པས༔ ཧ་ལ་འབར་ཁས་སེག་པར་བསམ༔ མ་པ་སོ ཏན་ཕུནཚོགས་སྐྱེད་ཧིཌེམཆོད་དོ༔ དེནས་བདུད་ཆི་ 


༤" 
༢ སོ < <༨ °. ¢ 
༦༠; 


༄༠ཿ༔ ཌབསྟན་ཏདངསྭ་གུབླ་བང་ཆོག་ནས་གདུད་རེ ད 
། ཟུབ་ཐོབ་བར་བསམམ༔ དེནསྐ་གཏོརམས་མཆོད་དྩེ༔ འདོད་ ༡ ་ ཐུནམོངགི་དངོསྲ་གུབ་ཐོབ༔ ངྲག་བགེགས་ཚར་གཅོད་བར 
| བསམ་མྩེ༔ རད བལ ལོལ ཿམཆོའི་ཞལ་དུམ་ཆོད་པས་ཁམས་གསུམ་ལཁོར་བིའ ་ྲ །ོམ་འཁར་བགནས་སྣོང་ཀྱིརམིི་ཟཱོག་པར་བསམ༔ ངེནས་ 
བདུད་རི་ཚ་བལས་གསང་གན་ ལ་དུམཆོད་པྭས། གསཆོས་སྐུརོ་སམས་པར་ཐསསྐལ༔ ཤག ྲྣྲྣྲཀྲྲིསིྣའཨའཨྣནགྣ༽སཀ།སྣ། 






¬ རོ 


“བོདེ་བའི་ མཆོད་པ ༼ུ "ཏེ བ་སེམསཔ་ཡབ་ཁ ྲུ ཏིར་རོ 3 ཱ སོལ་པབའེ་མཆོང་པ་ནྙི སབ 
ཉྱ ལོ་ནག ཡམ ་ ཤིས་ག ཡུ་གཁསེན་དེ་ས་་ཡ་བ་མས་ ་ ཀཀ རར 


དགའི་སྱོརའཚམས་ནས་ལོ་བའཆོལ ཀཀ  ིིོ༥༽ རར བའརའ་འ་འུའསུ་སོ། རེསྦ་བོངས་ཇོགས་ 

༡༠༤ ༤༢ ཟྐ་སལིའ།ངར་ནམས་ཉིའྲགོ་དོན་ལ་བསྐུལ་ཟདའ་པའི་བསྐེདབར་བགམ་སྟུ་སྟང་ཚིག་དབུངས་དུངབཅས་པྱ་ བའོ སན་རས 

རའི་འགིངསད་་འགོབའཇོག་ལངས་ཚངབར་ཀཌོཿ རྣམ་ཅིག་ཏུ་གནས་ལུགས་ཡོངསྡུ་རོགས་པའགསལ་འདེབས་ཀང་ཡིནཊོ༔ ¶ ༩རེནས་བཤགས་ཀ་གསོལ་བཞི༔ དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྡ་ལ་རངརྐུད་པའི་འཁོན་ཁང་རུ་དོག་མི་ 

མངའ་ྟེ༔ རད་ཏིང་ངེ་འཛེནསྟོབསུམ་ཆུདཆོག་ཚག་ཆད་ཏིགས་པྲ་ཆལ་རུངས་བ་ངོས་བཟུངནས་གསོས་བར་མངོནད་གུརབས་ན༔ སྐྱོནངོས་བཟུང་འཆོང་ཡུལ་མནོནནས་འྲག་བས་་ཤགས་ཆིག་ཀཿབཇདང་ 

༦(དེས་བསྙེན་བསྒྲུབ་གཞུང་བསྲང་ཞིང་ལྡག་མ་ལ་གཟུང་རྱིར་འཛིན་བཟླས་ཏེལས་ཀྱཌ་བཞནནས་འཛབ་དགོངས་ཆ་ཆུང་བཞིན་བཟླས་སོ༔ དེ་ནས་ཐུན་འཚམས་ཀྱེདངོསོ་གྲུབ་བླངས་པཞི༔ ས་འ 
ད 


ཞི་འཇྡབ་ཚངས་བའི་འདྲེན་སྒད་འཇམ་ལ་གསལ་བར་བཟླས༔ ཁྲོ་འཇཿ་གྲིནཔོའི་རྒྱུན་སྒྲས་དྲག་ལ་གཏུམ་པར་བཟླས༔ ཡཾ་ནས་རང་ངངྒ་མཉཉིད་རིགས་མཚན།སོ་ཨོར་པ་དང་ 






ཿཀའྲུ་ལསཡོད་ཐརདུཀར་པོར་ལནསོངས་གྙུས ་ི་འིཏག་དའ་འོལ། ཇིང ལ་ར ིའ ། 
1») ད་འ །¦1¦{ཁཁཁརཁཊཤིབརྣ།། ང་ང 
ངེ་ལན་ཆདྱ་ཀི་དངོས་གྲའིསྐོམ་ཁྲིད་ཉེརྭཝ་བརྟན་པའོ༔ གསང་ལ་ {་་ི་ ཀཀ ངཔོ་ཆབླདྲ་བིིིསམནབི་ཨ 


རཿ ི་ སྐུ་ཐིག་ཁེ་ཀག་ཅིགཏུ་ཐག་ཆོད་བས་གྱི་སྣོད་སྣང་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ལྟ༔ ནང་རིག་པ་བནུད་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཧད་ཡོ་ངས་རྫོགས་ལཱ་ 


རྲེགས་བ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐན་ཕོ་མོར་ལྟ༔ པཔ་། ༥༤ ཆེམཆོག་སེརུ་ཀའི་དགོངས་པའྩོལ། 
ིག་ུདུངོར་གིཆསསོནཏེ་ཞུརབད་འུྫས་ ལྷཐུས་བྱ་ུང་ཀླ་དྲག་ནུ་བསྦྱཌཿ དག་ཞིད × སྦེར 


རྡོཆེ་ཡུར་ཐུ་འདྲལ་ཅད་བར་སྣད་ལྲ་ཐོག་འབུབ་ བཅའ ྐ 

དི དེས་འ ཨི་བ་ཡུ ་བནི་བདག་ཏིད་ཆོཿ ༦དྲིི་ཉི་ུགསཀནས་སལ་པ་་ོགས ཆོགས་ལས་ལ་འགྱེད་པ་སྟེཿ ་ང་ོ་བར་ཉར་དུཐགསཁོ་ོ་མན་ནར་ུགཏིབས་ལོ་ཀ་ཀོགལུར་ུ་འཛུག་ 
མཆོན་ཆསེར་ཝཱར་དུ་འབབ༔ ྲིིི་ ལལ ་ ལ་ཚན་བཞི་བཞིར་འྱགེད་ཕའེ་དོན་ལ་ལས་ཞིབས་འཇིགས་བ བརྱད་སོཊ་ཀ་ 
འཕྲིན་ལས་བ བཿ ལ་འསྱུརསཁ་རུར་ང ཤེས་སྤེལ་བའི་འཕྲིནཁས་བསྒྲཌ༔ ༣༡༨ ༢ 

ཚར་གཅོད་དེ༔ མདུན་དུ་ཨེ་ལུགས་ཀྱེ་ཁང མ་འབར་བའེ་ནང་དུ་དྲག་བགེགས་གང་ལྭ་བ་བྱ་རམས༔ ལྕགས་རྐྱཆནརྱས་ཧིང ཁི་འུགས། ཞགས་པརནཾས་འགུལནས་འཆེང་ཿ ལྕགས་སྫོག་ཅན་གྱིས 
ཿཡན་ཁག་སྡོམས༔ རྲེལ་བུཉན་རྱིས་སྤྱི་ནས་ལཇྲམས༔ རྡོ་ཇེ་ཅན་ཧིས་བདག་ལ་བསྲུལ༥༔ ཤུན་ཟོརཧནྲ་ཀྱིསླ་རྒྱལ་བརྡ་ཉེདཿ མཆེ་བཅན་རྱིས 'སྡིགས་པརྱེད༔ གཤེག་བཅན་གིས་འཛུམས་ པར་ཧངཿ 


243།༄༄༅༢ « ཌ་རེར་མོཅནྷ་གིས་འད་བརྩ་ཉེད༔ ཐུར་བཅནྲ་གིས་སིངལ་འདེབས༔ དུག་སོར་ཅནྱ་གིས་མཉོས་པརྡ་བེདཿ ཕལ་གྲི་ཅནཨྱིས་ལྷུ་རྡུམ་འབྲེལ༔ མདའ་མདུངཊནཤྱིས་ཟང་ཐལ་ཀྱེན༔ 

° འཁོར་ལོ་ཅ་ནྱ་ཧིས་དུམ་བུར་གཏུམ༔ ༔ མེ་དབུང་ཅནྱ་གིས་ཐལ་བར་བྲསིག༔ ཆུང་ཡུ་བཅ་གིསྤ་ངས་མེད་བེན་པར་བསམ་སྟེཿ་ མཐུས 
ཧཿ དང་བཅས་བས་ཁྲའིན་ལས་བཅོཁ་ལྩོ༔ དེནས་ཚོགས་འཁྲོནྭ་བ་བནི༔ རོ་རེ་ཕྱགྱཧྱས་བཏུད་རྩི་གསང་བས་ཞམས་གྲིབ་མི་གཙང་སྐོངས་ུལ་བསྐྲད་པརབསམ༔ རངགི་བུགས་ཀའ་ཊུལས་རེས་ཅིག་སྤྲོས་བསུ་དེངས་ 
འཛིན་རྟོག་པ་བྲགེགས༔ མས་ཏེ་སབསུ་ཝཱན་བསྭ་བཀ་ལ་བང་ཀའི་སྐད་ལྟརྨེགས་འམ་བརྱ་བའཿ ཡམ་སློས་པས་གཟུང་འཇིནམཚནམ་གཏརཿ ༼ཁམ་སྨོས་བས་བགཆགས་ཞེ་སྡང་ཐམས་ཅད་བསྐུས་ཏ༔ ཨོཾ་ཨ་ཧྷུ 

བརྗང་བས་སྣོདཀི་བའི་གེང་ཱཆོ་གས་འདོད་ཡོན་ཐུང་པོར་བསམ་སྟཿ བསྐུལ་ཆིག་ཞི་ོ་བཀའ་བད་ཡོངས་ཇིནསུ་སྨྱནདྲངའདོད་ཕོན་ལྷ་མོས་མྱཀ་བཙལ་བར་བསམཿ ངེར་རྗེས་མཆོདཆིག་་གིས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ 


དད ་ གྱག ལ་ ་ཤ་བ་ཏང་ཕུར་པ་བཏབ༔ གསབས 
རི རོ ༡འྩོ། ངེར་ངེས་ཆོགས ཐའ སལ བྱ ཨས སྨ ་ ཤསག དེས་དེ་སྲ་གུབ་གདདྲོ 
ཤབནིཿ༔ ` + ༦ །ཁྲོ་འཕོགས་ གགས གོ 





རྱ་རེ་བ་ལུམ་ལུཐུག་བར་སྤུངས་མ་ཛོ་བར་དམིགས་ཅི་དདུམ་མྲི་ཤིར་འ 
གཏིསཿ གྱིངོ་ཆན་བཏོ་བརྐད༔ ཟ་ རྨ ར་ 


བགྐུ་ལ་བར་ཧའོ༔ རས་གཟུང་གསང་གགཅུག་སལཿ དྲར མཆོན 


ཧྭ་ངུག་བཅུ་རུ་བ 


ལང་ཀལསོགས་སུངས་མ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་དེ་ 


བདུག་ཉིད་དབལ་ཆེན་དུ་བས་ཁ་བཏབ་ཏེཿ ལྷགམ་ཡང་མནན། སྙག དི་ཝ་ི་ངབཞིན་ 
དུད ཁྲ་ཕུནུང་ཟད་ཀུང་བནཿ གསི མཁའ ང་རང 





ས་འོག་ལས ལ་ཁ སྔ་ྱཆ་ུགུ་ུུགཡསགཡོནནལགསྤེལ༔ ཐོད་སརུབྲག་བཞི་ུ ནགས་བ ་གོང་ 
དང་བཏིང་རིངས་སུ་དྲག་བགེགས་ ཏེ་གནན་པར་བསམ༔ རི་ཟབ་སྟེང་དུ་རལ་འཕོར་ནམས་ཡོངས་ཇོགས་ལྕའབྲོར་ 
་བོགཡངི་ོག སྭྭ་སེ༔ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་དབ གགས་དཔགིསས་ཏེགཏན་པརོལ།མ ཨཾ་ཨ ཛཱཿཾསྦོཿ ་ཕྲ་ དཾ་ཆིག་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ག་མ བཏུད་སྡ་དབུང་བཅས་དོང་སྨུགས་ཚང་རྨག་གནས་གཏོར་བརབསམ་མེ༔ ¶ སྷ་གནཔ་པགསགཏོདཤགོད་ལལེ། སད 
ལསརྩཱུབཛོདཔས་སྣྦསདགཞལ་ཡས་ཁདདད་བཅུཿ གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་ལ་བསྟུ༔ གདན་ལྡལ་བརུཿ ལྷིཊསཀིས་གཙོབོལ་བསྟུར གིའུ བི 


47༠2 ས་སག རར ལེངས་ དནས་སྤཆོས་དགིངས་སུ་ཐི པའ འོོ ཤུར 
ཧྲིཨ་ ཁམཞེས་བྐའཧཾ ངེ 
རཾ ཙཿ རངས་ཏེ གཡ ་ ནཾ ས་ཌསམཁའམཆོ་ རྒཀསཧཱལཧཱཿ སམ །ལཛན་མེ དདུ་ ཅི ཤོ དིན ཅད ཁི 
དྱེ ༥ ལས་ སྣད རབ 
ཕཕལ་ཧེའུ་ཀར་ཐག་བཅད་ གང་ ཡང་སཱད་བས་ཡབ་ ༨ 
ཌཱ རོ སུ ལཾ 
















‹ བཟསས པཿ] ཌོ ཅད 





་ཀ སང་ཞིངསྨྱེ་མངདུ་འཁོར་བས་འཁོར༔ དཧུར་མེད་ཏུ་ལྔ་ིས་ཏྲོག་པས་དཔལ་ཐམསཅད་སྙོང་བས་ཧེ་ཚིག་དང་ཐལ་བས་ནུརགཏུ་མི་གནས་ 3 ཏྲག 
བཟེརུ་ཀ་ད་ཉིད་བད་བར་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཊ གོ དེནས་ལུངས་ལས༔ ཀཿ ག་ར་གིས གངན་ཡང་མདད་དེ་ཁེ་ནྟ༔ 

_ དབ་གསེདྱ་ཧལ་བ་མ་ཐའ་ཡསྭ་ཏང༔ གཞན་མེད་དེཉེད་ རྡྱད་ལས་ཀྱང་༔ ཉམས་ལན་བད་ལ་ངེན་མི་འགྱར༔ ཅེས་གསུངས་སེཿ དེ་ལྟར་བློ་གཏང་ཏིངནས་བཅད་ 

རཔནས་ན ས་ལན ུནར་དབརའ ར་ཤུའོ༔ སཱ རྫ ་ ང་ཐམས་ཆད་ 
;ཀའབའ་ཞིག་དུམཐོངབར་འྱགརྩོ༔ དོན་རངསེམས པ་པ  ཡ་ ་བའཾཿ སྨ་གགས་པ་ཟམས་པདགསུངྱསིཔའཁོར། འཁོརདུ་དགནས་གསུང་ 





ལྭ 






དྲན་པ་ ཤལ་ཐམས་ཅད་ཐུགསཀྱིརྱཀིས་འཁོརདུགཞས་ཅུགས་འདབར མྱང དྱ་ྱི་དོན་རྱང་ལ་སྐྱ་ནུས༔ སྣངབ་ཐམས་ཅདགས( རན་རབསམསྣ་རམས་གུཀ་ལས་མི་དཡེ་བཞི 
ས་ལུན་བྱིས་གྲུབ་བའོ༔ ྷེ་ཚྭ་ུརངསམས་རམ་པར་དག་བནེརཀར ༢ ཡི མས་ངོ ལས་ཀྱི་སྣང་བུ་ ཐ་དད་ལ་དགོས་ཁདོད་ཐམས་ 

ངཱ ཡང་སེ ྱ་ཡུན་ཤས གྲུབ་བའོ༔ ཀྲ ་ བ་ཧེརུཀ་དེ་ནོགསཆོགས་མ་ཡུས་ཆོས་ 
ཏིད་མཉམ་པ་ཏེད་དུ་ཞི་བས་ཞི་ཐའི་འྲིན་ལས་དང་༔ སྱེམས ་དང་༔ སྣང་ལ གོ རམས་ཟམས་ཅདདཔངབྱུ་བས་རབགི་འྲན་ཡས་ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ 







ཐམས་ཅད་ངེས་བསྒྲལ བསྲ་དག་པོའི་འྲཕིན་ལས། འྲགུབྲ་པ༔ ངོན་སེམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་རུང་བཞིན་ལས་མ་གཡོབ་ནི་འཕྲིནལས་ལྕནགྱེས་གྲུབ་བའོ༔ དེ་ལྟར་རང་སེམས་རྣམ་བར་དགཔ་ཤེ་རུ་ཀའི 
རང་བཞིན་སྨོས་བྲལ་འགྱར་བམེད་པས་ཆོས་ཀྱིསྐུ་ཞེས་ཏོའོ༔ མ་བཅོས་རྭངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤྲེས་ས༔ འི་དང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་ལོངས་སོདཅངཡིང་གི་རམ་ཏོགགིཚོ་ག་ལ་འདདདགུ་ས་ར་ཅིངརངགལ་ཏུ་ 
ས་ལི  གསལབ་ལ་རགིས་ཁ མས བང་བ ེལ་་་་ི་ོྱ་ 
བས་སྤུལ་པའི་སྐུ་ཞིས་བྱའོ༔ རྣམ་ཉོག་ཆེས་ཉིད་དུམཏམ་པ་མཉམ་པ་ཀིངྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་སྩེ༔ དེ་ཏིདྷ་ནམ་པརྨ་དོག་བའི་རྲ་དབྲས་གང་གིས་ཀུང་བསྐྱེང་པརམྲིནུས་བས་མི་འྱགར་བ་ར ཿ 
25 ་ི་་་་ ༡ རཁུ་ ཀ བ་གིས སང་བརར ཧེ རད ཉདོན་དྲུ་བ་བ་ 





གོ ལེ 


¬ ལྷ་སེམས་ཆོས་ ་འཡོ། ཀོ་པི 


: 


ོམོས་རངསར་ཞི་ཆས་ཐགས་ཅདམཏམཔཏིདྱ་ིརཔལས་གནས་པཞི་གནཅ་བ་ྔ རེ་ཉིད་ཟབསེམ་སྣ་རམ་པར 
འཁཇགས་པའི་བདུདཁེཆོམས་ ཞས་ཆོགས་ལྷར་གསལ་ ` ལྷལ་ 
དཙ་ན་གསང་ཐའི་དྲག་གསུམ་གསོདདོཿ 


།སོད༔ རཾི ག་ལས ཕས འ་བབཤིནེད་པར་མལ་བསྲ 


ཆགས་སྔང་རང་སར་ཁྲེལ་བས༔ གསང་དྭགསོད༔ དེཙམན་འགྲོ་དུག་གསངས་ས༔ 


ཅུག་མི་ཤསདགྱ་ཐལརྲརགས་ཇག་པང་པབ་གཡས་པས་འཁོརའོ་བྲུགསབོ་ 


བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁོ་བཀའབྱ་ཧད་ཐམ་ས་ཅང་ཡོངས་ཇོགསུམངོནདྱུ་ཧུར་པ་ཡིནཿ དེ་ཙན་གདུལ་བདུས་ལ་བབ་བ་ནམས་ཚོ་འདིར་སིནནུས་པསྣ་རམ་པར་སྨིན་པའི་རིགས་འཛྲིན་ཅེས་3༔ འཁོར་བའི་མཐའ་དང་མཉམ་པར 

གད་ལ་གང་འབུལུ་སུཁནག་རངསིག་ས ཤིསི་མཔའ་བསྔ་ཆས་འབང་བའིའགུས་འཇིན་ཡོལ ཐྲུགས་ཇེནམཁའ་དང་མ༡མ་པས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཆགས༔ རེན་སྒྱེ་མེད་ངང་དུ་རྒྱས་འདེབས་ 
ཅིང་གཞན་གིས་གོང་མཆོད་པསྣ་རག ་རྒ་ཆེན་པོའི་རིགས་འཛིནཅེསྱ་ཀ༔ འཇིདི་ཡོངས་པཅ།དིགས ངང འོ བས་བཅ་ཁུ་ཆི་ཁྲགའོ༔ དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རངསམས་རྣམ་པར་དག་པ་ 
རབལ་ཐེ་རུ་ཀའིརང་བཞིན་དུ་ལུནགྱི་ནུབ་པས་ལྷུན་ཁྱེས་གྱུབ་པའིརིགས་འཛིནཅེས་ཀྱའོ༔ དེས་ན་སྤྲོས་བཅས་ལྷ་མང་པོ་དཀྱིལ་འཁེར་ཅིག་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་འམཿ སྦེས་ཆུང་ལྣ་ལྷ་ཆིིག་ཏུ་ཐམས་ཅང་ཡོངདུ་རོ་ཀ་, 

༢༠ རང་སྣང་གང་འཐུན་གང་དད་ཙེ་གཏུ་ཧམསུུ་བཔས་པས༔ སྔོན་གྱི་སྒོན་ལམ་སྙབ་ཀྱིས་རང་ཏོགས་ནས་དེ་དང་མཞུན་པས༔ རངསེམས་རྣམ་དག་རྩལ་དེར་ཤརདེར་གྲོལ་སྣེ༔ ཚེ་འོི་ཏིད་ལ་རིགས་འཛིན་གྱི་ལམཧིན | " 


ཛྤིཿ ང 


ཅཿ།༦༠༔ ཅཉམ་ལོག་པ་བསྩདཅིང་མཐད་ཕིན་བར་ཉེད་པའི་ཐབས་མཆོག།ུཧུར་བ༔ གསང་ཝྔགས་ཁྲབས་བུའི་ལོ་ཟབ་མོ་པདམ་པའི་གིངགི ནོར་བུ་དམ་བའྱི གསངབབླུབཅེནབསེནབ 
མྤ་རྦང་ཝཱ་ར་ཏམསུ་བངས་པའྱི་སྨོམ་རིམས་ཇེ་འབངས་གོགས་གསུམ་དོན་དུ་ ཨུརྦ་ཧྔན་རཱནཔོའྱི་སྦར་བ་ཇོགས་ ཤེས་རབྷ་བོ་ཝན་སིང་ཇེ་ཅན་དངྲ་འད་བར་ཀོགག ༔ 
༢: ར་ར རག ལོ བྲགཤིས༔ ` ཤུས་དགགྫོ༔ སྦརྦ་མྤདལྭཾ༔ ༔ 


454 


255 


ངང = 


#་ དངོས་བཞི་ ༦༣༡ ང་འཐུན་པར་མིག་ལྷུབ་ པར་བརོང་བྱ་ཧེ 


༔ ཀུན་བཟང་ཆམྨ་རོག་གེརུཀ་ལ་ཐྲག་འཚུལ་ལོ༔ བླས་བརུན་བཀའ བད་གསང་ཡངས་། མད་ཡོག་ལྟ་རྱེ་མངོན་ཏྲོགྱ་ས་པ༔ ཟི ྱ་གི་མཆོན་གྱི་་འབུན་པའི མ་ 
སྣསུན་པལ༔ ད་བཞནཉདྱ་ི་ཏངདེ་འཛནནཿ གེ བལ་ཀུནདུ་བརྡལ་ཅེང་༔ ལ་ལོ, ་་ 
ི་གསལ་བཟའ་དན་བ་བྱས༔ ཏཱ ཨོ་མདཱཤཱ་ཛཱ ཤཱ་བཛྔས་བྷ་ཝ་མངྣཱ་ཀོ་ཛཾ༔ ཤུནད་སྣང་བའི་ཏིང་ངེའཇེནན བནིནནའིམངཅ་ལ་ལ་གག་ཀུས་ ནད་པ 

ཅིག་འྭཁལ་ སྣང་གི་དབང་གིས རར སར ར ཟགླ་རཱབ ཐས་བའྡེམ་ཏྲོག་སྤེམ་ཅནམས་ལྒརུ་བ་ཆེན་པོའི་སྭ རེབ ཏྷྣརརཏུསྭ་ཐ་ཁ་བིཤུང་མྦ་ལ་ཏ༔ ཅིད 
256 འཛེཤཱ་ནེཿ སར ས་ཅདབདོི་ཉ་བའ་རོིཆ་ཁ་ྱང བི ཧའ ནེ་གཞས ར་ཚ རདབྱ་རུཊགའ། ་འདོདྲ་༢ འྱབུ་བཙ་མི་གེ༔ 
་ཆེན་ཟོ། 


རྫ .¿ུ རྤ ལལ ་ཡིག་འཁོའ་ལོོ་ཤོགས་ ་ཆོས་དྲུ་ཐོའ༔ ར་འ འ་པ ར་ཅི 
~༧༡༦ ར་ཕོ ཚ༽༤༢༦༦༣༠༨༤༠ེ༨)༡༨ 


253༠ ༔ལུས་མི་དམིགས་སེམས་ཏྱ་རང་བཞིན་ཧཱཾ་སོཿ ས་དྱི་ངས་མཁའ། ལ་བཱ་བ་ཝཱིངབ་ལྟར་བསྒོམཿ བྫ་རྲཱུ༔ྷ ཐསཐུས་འདས་ཀུརུ་འདིས་སྤུལ་ལྐུཁབ་ར་ཡས་འུྱངབའིམ་ཚ་གྲ་ 
2 2 །བྷོམབའིསོརོ་ནུབགཔ་བགམུམགོསསྦང་བནི༔ པ་ཡཾ་ཁཾ་གསཾ། ༢༣༠༠ མོ ་་སའཇགཏན་དས་ འཛིན རད ་ ཧོ 
སྐལ་པས་༢ ཏལ ད་་་བབ་ལའི་ྲསགོསཏིླགལ་བས ད་ཀ ག་ས གྲ་ཕེགསུ་ཤརཉས་འོད་དུ། འད ༣ ནམཁའམཐྲེ་ 
རཱ་ས 


བརབ དུ་ཤརྦནས་འོང 
སླ་བ བརདག་ ཨཁའདསམ ལོ འབག མ་དང སར རཆོཆ༢ེ རད 


ཟལ་རང་གེ་ཁག་ནམ་བར་དག་པའེ་རོ་བོར་བསམ༔ ཧཱུཾ་དལས་སུམ་སྨགནག་ཅིག་ཁག་སྙདསུ་ཤར་བས་འོད་དུ་འབར་འཕྲོས་བས་སའེ་བཏུད་བྲསས་ཤིངཿ ཞིང་ཆེནྩ་གིས་གཞེ་ཞིངྱ་སག་པོ་དོགྲ་བལ 
སོེ། ་ ཤུད་ལསཿ སྒུབ གི་ས་གུ་ཤརཊས་འོད་དའབར་འྲས་བཟུས་བས ༥ ༦ རྦས རཁ་ཛཅས 
རོོ་བོར་བསམ༔ `ཧུཾ་རེས་རམ་དམརསེརཉི་གརོརེབ་སྙེང་དུ་ཤརྦནས་འོད་དུ་འབར་འཕྲོས་འདུསནས་རམ་དམར་སེརྟ་དོག་བལ་བརྡལྱ་ཁུབ་རང་གི་དོང་རམ་པར་ངག་པའི་ངོ་བོར་བསམ༔ དེ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང 
གདན་དང་བཅས་པ་བསྐྱེད་དེ༔ྟ འེ ལ་བྷུ།ཝ་ོཀ་ལྔ་ལྡན་ཅིག་རཾར་བརྱི་སྙེང་མེའི་རློང་དུ་བབས་འོང་དུ་འབརཿ ཕར་འཕྲེས། ངབ་ཝའིེ་བཅུང་བསུས་པས་གནས་ཁང་གེ་ནག་བྲལ་གྱཉས་ཁང་ཆེན་ཕོ༔ རྒྱཆད 
རཿ ྱེགས་ལུངམེད་པའི་ཤི་མང་མད་བ་འོདེ་ཀྱི་རང་བ ཅནདུ་བསྒོམ་ཏེ༔ ཡེ་ཤེས་དགུ་ངང་ལྔན་ཕྱིཌ་ཕྱེ། ངཀུ་ཁར་རེ་རེ་ལ་ཡ་ང་འཁོར་ལྷ་རྱིབ་བཞི་གཱེ་ཁྱུང་ལྕོགྲ་པའེ་ལྟེ་བར་ཟླ་གམ་དཀརདམརོ་ཅིག་ཨེམཟིད་ནག༔ 


ནེལ་དབུས་རདྱ་གང་ཡེ་ཤེས༔ རི ཀོངྡོཡ་ལང་ཨེ་ཤེ༔ ལྷོར་གཏཝ་ཏིད་ཡེཤེ༔ནུབཏུ་རུན་ཏོཀཱ་ཡེའཱ༔ ཀང་ནན་ཏན་ཡེ་ཤེས༔ ཤར་ལྷོ་སྣེང་ཉིང་ཡེཤྲི༔ ལྷོཆུབ་འདའཀ་ཡེ་ཤེས° ནུབ་བྱང་དཉིའེས་གློལ་ཨེ་ཤེས་༔ ཐཇ་ཤར། ཀྲོངྱགུར་ཡཤཾས༔ ཏེ་དྭཉིམ་འཁོར་དགུའོཿ 


སི ངུ ལ་བ༔ ཞིང་གདུང་བཅུག་བཀམ་ཤིངཿ ནདླ་སོ་བཞི་ཏད་པྷ་སོ་ཏུ་བབས་མད་པ་ཟུད་ཐལ་བ༔ ཞིང་སྭ ་ུ 
༧། ད་གས ཚེ རར གད ཞིར 'ཝན་བྔ༔ རྩི ག་སོང 


ཡུགཧྱུཧ ་པཊ་རབརད་་གུལ་པཆོ་ཚིངས ཨ་བ །ལ བྱ་དདརིཏོས་པང་ པ བར་བ་འགིསཆི་ངོདག་བཀབ་ གིང 
༦༦ དཱ འིནེ་ོ་ྗ་ཕལའི་བ་ ཀུ་བརྒྱདཨིཀ་བེ་གདནཏས་ཤིང་གཟའ་བྱུར་ངྲ་ཀོཀཀ་གཞུ་བཀལ་བ༔ 
ཤཱ + རུ། བ་ལགས་པས་ཐོག་རུབ་ར༔ ག་ལ་བ ་་མས་ག་བ། སྦྲ 


ཤིང་གསེརྱ་སིརུས་མཱལ་གིམ་ཟེམས་བས་ཁ་ ཞིང་མགུས་ྱི སྔ་རིགས་ལྲ་བག་གི་ཞམ་ནུའབབས༔ གནམ་ལྕགསྱ་ཀི་གཟེར་གཏབ་ཅིང་དབས་ཀི་གཏུད་བཞིའི་རྡམིག་ལླབུ་བྱ་ཆས་ 
རྱབཔའི་སྟངད ༼བྱ་དུབེན་པོའི་མཆོད་ཏུརྩ། རཾིཾྷཾིི ང་དུབུམ་པ་ནུལ་བྱརང་བེ་དང་བཅས བའི་སྟེངཔདྨའེ་གདན་འཁོརལོབཞི་བ་སེངདུ 7 
རིམ་པ་བཅཱུཾབ༔ ཞེང་སྤགས་ཀྱི་གདུག་ཐུབ' བབ ཟ་ འཁོར་ལོའི་གསོནཏུ་རེ་ངང་སམ་རུ་ སེནབ་མེཿ མྭ་ལྲག་ གུ་གདུགྲ་ལས་སྦུལ ༥ མོ་ར བརྒྱན་པ༔ ་ 
སལ་བ ཤའ་སཚིགཔ་སས་ོ༔ སྒོ་བཞེའེཤི་ལོདུ ་བགརབདབམོ ྱི་སེང ༔ རིལ་ཆ་ཀབརི སད གས་པོ ཆས་ད 
269,བཞི༔ མཆེང་རྟནད་ལྔའནང་དུ་བདྨ་ཏོཟླའ་གོདན། རྐ ཡར་བརྐོདཡབས་བརམས་ལྱད་ བཞིའི་སེངདུ་བུམ་པ་བེ་ཆོས་འཁོརགདུགཏོག༔ རི་དགས་པོ་ མོ་དང་བཅས་བ་ཏོག བབསམཁྲེལ་སྤབ 






ལོ་ཡི་༣་་་ ཐ༧« རཿ བག ལེ བདུན༔ བཀ་ཤིས་སྔས་བླ་དཏ ་ན་ཁ་ཝང་ ཤར་བུ ཆུས 
ཡ་བ༔ མངའ་མབ་ད་དུུ་མཆོད་ཏནྱགིས་བསྐོར་བ༔ རེལ ༦ ༧ གནམ་མཐོངས་གསལ་བ ༡༡༥ ལལ 
ི་ོ ཁཾ དེའྱ་ིརོལ་དུ་ཁད་བ རྐྱང་ཀྱིས་བསྐོར་ཐུ༔ དིའི ང་ུདུ་ ཨུརདཱ་ཐུབ་བ༔ སིབ་ས རིག 


ུའདྷ་སི་ཉིངཧེ་རུཀའེ་འཉས་བྱཧ་དངཿ ནི མཡརཙ་འད་གསུང་བྱུཊོ༔ རོ 








2༠2 ནྱྱེས་བསྐོར་བའོ༔ ིརྡོརྫཾ་བ་གམ༔ རི་རབ་ཟུར་སྙེང་ཞིར་གཏེར་ཐུམ་བཞེའེ་ཁནས་དཔགས་ཤིད་ཆེན་རྩེ་མེ་མ་ཏོག་འབུས་རིན་པེ་ཆེརྱ་རས་པའོ༔ དེ་ཡངྱཔོ་ཤེད་ཆེརས་དྷྭདག་ཁརའེ་ལར་དུ་སྐེངཅིང་བྲི་ 
ཆི ± ཐབ བུ་ལ ག་ག གག་གགཔ 
ཆེངསྤུ་སྣལ་བའེ་གདན་བསམཿ རྩིབས་བཞིའི་ཤར་དུ་སེང་གེ་དང་སྟགཿ ལྔེར་གཟིག་དང་གླང་ཆན༔ ཤུབ་དུ་དོམ་དང་མ་བེ༔ ཤང་དུ་ ལ་དང་ཚུསྲེནཿ ཀུན་ཀྱང་ཏིབླ་པ་ྣའེ་གདནཿ ཉླེཟུ་པྨདྨ་ཀུན་ལ་འདེའོ༔ 
ཤུར་ཧོགས་ཅིབས་བཞིའ་ཚེ་བར་ནྲུ་བྱ་ཅིད༔ ལོར་གཤེནེཿ ནུབ་ཏུ རྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན༔ ཀུན་ཀྱངིའཟླུ་པདྨའཾགདནཿ ལྡོ་རྱོགས་རྔོབས་བཞོའེལྟ་བར་ཆུ་གླང་གཤིབས་པ༔ ཤརཿ ལྕོཿ ནུབ: ཐང་སེའ། 

མ་ཧི་དཀར་སེར་དམར་ལ་ངའྟེ་ཟཱ་པྨདྨའིགདརཱ ནུབ་ཉོགསུ་ལཁོར་ལོ་རུ་ ་བཞིའེ་དབུས་སྲུ་ཀླུ་རལ་བཱེ་ཆེངས་བླསལ་བ༔ ཚོགས་རྩིབས་བཞིརྭཀླུ་རིག་པིཞེཉྱི་ཟ་བླངའི་གདན༔ ཀྱང་ཐེགས་རྩེབས་ ཞིའི་ལེ་ 





བོ 


¬ 






གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལྟསྭ་གྲ ཊ།ཉེས་པའེ་མཆོད་པ་ཕུལ༔ ི་ཅུད་ཆར་ལ ས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རངྱ་རུད་པརཁཛིནཔའེ་ནོག་པ་སྙངས༔ རྔོར་གཞི་མོ་ལ་ཐིམ་པས༔ ཨོཾ་བྲརཀྲོ་ཏམད་ཤིཧེརུ་ཀླ་ཕཊྭ༔ 
ཨོ་མྭཱཀོ་ཏིཤཱརི་ ཨས བདད་དདཆེམཆོག་གེན་ཀསུམསས ཇི འུ དུས་གྷ་ དུང ༤ ཝ ལྦར འུ རེ་ཆེ ཕེ 

གྐ མསནག་ཀུར་ཐུར་གསུམ་ཁེནལ་འྱལ་ཞིང་ཐོདོ་བརྨ་སལ་དཀར་ཡིསྱ་ཆདནས་འདོདབཅིང་བ༔ ཐོད་སྐམ་རིན་པོ་ཆའི་སྲེག་ཞུ་བཅས་པ་ལྔས་དབུལ་བརྒྱན་བའེནང་དུརིགཱ་ལྔའེ་སངས་རྒྱས་འཁོརངང་བཅག་ 
པཿ ཀུད་བ་ུང་ཁང་འཁོར་ལོའི་རི་བས་བྱ་ཧདྲ་སིང་ད་ནམ་སྣང་དཀར་བེ༔ ཐུག་ཀར་ཨེ་དཀར་ ས་མཚཾན་པ༔ ལྗགས་པདྨ་འདབ་བརྒྱཏ་སྣང་དུ་མཐའ་དམར་པོས་ཐུག་ཀར་ཨ དམར་པོས་མཚན་པ༔ ཐུག་ 
ཀར་རྡོ་རྗེ་ཧ་གམ་དབུས་སུ་རོོརེ་ 


'སེམས་ངབའེ་མཐེང་ཁྲ་ཐུག་ཀརཧཱཾ་མཐྲོང་ཁས་མཚན་པ༔ འཇིནས་པའི་སྤན་དཀུལས་གཡས་གསུམ་གྱེན་ངང་གཡོན་འབུར༔ དབུས་གསུཾ་ཐད་།རགདངུ་མིག་ཏུ་བགྲད་པ༔ 


263 
ˆ 


༠2 ཟ ཞལ་བྲགངཉིང་མཆབ་ཟུར་གསུམརྩི་གཱ་ཤིང་ཅོས་གཏམ་པ༔ སྨིནམ་ཨག་ཆོམ་སེར་པེ་གྱེན་ལ་ཁྱིལ་བ༔ སཱན་དྲུག་གསལ་ལམ་འགགས་པ༔ ཤང་གསུམནས་ཧཱཾ་འྱིནཞི་པཞལནས་ཕཊ་སྨྲ་ 
སྒྲོག་པ༔ - (ཨུ་དངཔལི་ཟླས་སྒན་གོང་བརྒྱན་པཿ ཀུ་རྒྱལ་རཱི་སྦྲུལ་ཀརཁྲས་སཱནཆ་འཕྱང་ཤངེཿ བྲམ་ཐེ་སེརྔཁྲས་ཕགཏུབ་ཤས་པ༔ རརཱིགས་མདར་ཁས་སྐུ་རང་ཧས་ཤིང་༔ སྨངས་རིགས་ལྗང་ཞུས་ཞབས་ 
4 གདུད་ཀྱས་པ༔ གིས་ ་ ་ རགདུག་གསས་དངའེྡོར་དགུཿ བརམ་རོཛིཿ་ཝཿ ི་ྐ་ལ་ ༠༡ཅུཿ་བ་ཐུབ་གས་བགགིས་བཀ 
! །རས་གཡས་དང་ ཇས་བཀྲག་པ༔ བརྩམ་ཐད ནདམརྱ་གིས་བཀང་པ༔ ཀྲམ་ ནུཏྐལ་ཏཱརཧྲ་སཐ། ཇསྣའས་ ཞབས་བཞན་ དོཿསུབས་དང་གཏི 'བརྐྱངབསྐམ་ཆུ་ལདུ་བཞུག་པ༔ གྲང 
ཆེནཀྲོ་རྨོན་དང་མི་སྔགས་ཀྱིག་ཡངབཞིས་སཱོད་གཡོགྲ་ཀྱས་པ༔ སྙག་སྔཀཱ་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ངང་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་རཱནར་རི་གསྲིུ་གྲལ་ཤམཛང་པ༔ དའཁོབ་དོརདར་འ་འོང་ གསངབ་ཉི 


༦༤ 






མའེསེངནས་རྡོརྗཅ་ཝཱ་པ་བགྲེངབ༔ རྔོརྗ་གཤོག་པ་གཡས་ནས་གདང་ཤིང་རིན་པོཆའི་གཤོགས་པག་ཡོན་དུབཏང་བ༔ གཤོག་པའི་དཔུང་བགཡོན་གཉིས་སྱུ་ཁུང་ ཏཀརནག་གཉེས་ཝིང་བ ཐལ་ཆེན་ 
ཅསྭསུ་ཡུས་གྱུརནངི་ཚ རཊ་ཏིཐི་ོལས་འཐུར་བདང་ཞག་གིཟུ་རིས་མ རན་པ༔ ་བགལ་པའིཡ་དྲ་ གནག་པ ཤེས་སུ་འབརབྲ་ཀོང་ན་བཉུ་གསྱུ༔ དབུས ༧༥༠ 
ྨ་བང་འུམ་ལ་རྔོཕ་མོལབོ་ཆུངམཆོཿ ན བཅས་ཁུབབབགཏླ་བུ ་. ལ་བ༔ དཔལ་རྱི་ཐུག་ཀརརིནེཔོ་ཆེ་འི་ ཙོ ་གརནབཔ་ར་གཞལ་ཡས་ཁ 
འྲི་ནཔོ་ཆའི་ འེ་ཟུར་བྱ་རུང་པའི་ དབསན༔ ཉི་ལེགདན་ སསམས་དབའམོན་གང་ཤེལམདགལ་ཅག་ལན་གཉས་གསར། ་ལྔ་དང་རྭ གཡེནདིལ་བུའཛིན་པ༔ དེའི་ 
266 བུཀྲ་ཁན་ཟཱ་བ་སྲར་ཤ་ཅམཿ - =» དེའེ་ལྟེ་བ་ལཉི་མའེགདན་ཏིལ་སམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྟཾསུས་བ ཐིས་པཙམ་ལ་རངགིས་ པོས་བསྐེརབར་བླམམཿ ནེ་ཡངསྔགས་ཟླས་ཚེཧྟང་འོའ་ 


“༠༡༦༠: ° 3འོད་ཟེར་འཕྲེས་ཕས་བདེ་གཤྲེག་ནམ་དངམ་མོ་མཁའགཀོ་ཐ ཟླལཅད་ཀྱ་ྲུགཀར་མེག་དངོས་གྲུབ་བསྡས་ནག་ཧཱཾལ་ཚུར་ཟིམ་པས་སྡིགསྒྲིབ་ཐཟཱ་ཅངདག་སྐུགསུང་ཇུག་གྱི་དངས་གྲུབ་ཐོབ་པརབསམ་པ་ནི་འགལ་མེད་བསྐེར་ཐའ་ཟ་ཟག་གཟིངས་པ་ལྟར་བཟླས་སོཏ་ བྷ 
༧ །ཤུམ་གནམ་ཞལ་ཀུན་བཟང་ཞལ་ཅིག་ཕུག་གཉིས་ཡུས་དདྲགིབ་མིའནུལདུ༔ ཙུགགཡས་ཁྲ་ཚུ་ཁའིདི་ཕབུ་ཡབྱ་གིདིལ་བུ་ཡབྱ་གི་ཨུལ་ནས་མྱའུད་ཅིང་ཿ གཡོན་བན་དམར་དཀུགཅིབ་ཡབ་ཧི་ཞལ་དུ་སྟེབས་པ༔ དབུ་ 
དོ་ཆལྭ་ཝཱ་དད་པའེད་བས་བྱ་རན་པ༔ ཏཱལོད་ཅུས་རའིཉནཇུག་ཨུ་ལགསྐོལ་བ༔ གཟིགས་སྔག་ཤམ་ཐབས་ཅན༔ ཞབས་གཡས་བསྩུམ་ནས་ཡབལ་འཁྲིལ་ཞིང་གན་བརུང་བ༔ གསང་གནས 
གདན་དཀྱིལ་དུ་ཨེ་བུ་གསུཾ་པྨདྨ་བྷ་ག་རྒྱས་པ༔ དེནས་སེས་ རཔའེ མཁའིགསང་བྱིནྱ་གེས་རབ་པ་ནི༔ སེརལམ་ཏུ་གཡནའོཿ རྟུཾ་བཛྲ་ཨ་ཙཱཏྱ་རྦུ༣ཡབ་གྱི་གསང་ནས་ནྩུལས་རྗེ་ལྔཕརརྐྱརབའེ་ཚེ་མོ་ལ་ཟླའིགིཧིསྙངད་ཨོ༔ 
མ་ཕུརྱརྔ་མཛྦལ་།ཨེ། ཨཾ༔ སྭ་མ་ཡཱ་ཧེཿ-.:ུ་ྱི་ཡབ་ལ་དགེས་ཞས་བསྐུལ་བརབསམཿ ས་མ་ཡ་སི༔ ༢ 9, །མནུར་གཡམཿ ཛྲ་ཙཱཾ་བཾ་ཧོ༔་---...- ལྷག་ཀྱའི་ཧ་རྒྱས་ཡུ་གྷིཡུངཔ་ཞས་བཟུང་༣ 
ཡུ་གྱི་བྷ་ག་ལ་ཕ ་བཞི་པའི་ཉེ་ནི་ཧོནཱཧྦུར་པའེ་དགུས་ཨའོ་ཏ ནི ཡབྱི་ལནདུ་བརྗོད་རྗེསུ་གེནས་པ་རབསམཚས་ཐ ད་དི་ཆེཤ་བརྗེདཿ ་ ཡབ་གྱི་ཡཱུ་རེ་བ་སྐང་ཧཱེཆིག་འརོད 


ལ་ས ལྕགསྒྲོག་གི་ཀྱག་རྒྱས་དཐང་བོས་སྒོ་བཅད༔ དྲེལ་ཕུའེཧྱཀ་རྒྱས་རྡེ་དང་བདྨར་ལྡན་པར་ཀས༔ ས་མ་ཡུ་མུ་ཏཱཔྲ་པེ་ཤ་ཕཊ༔ རས་ཆིག་གི་དབང་གི་བདིི་སྣེ་ཡེ་ནས་ཡབྱ་ཀིཿས་པརྡོར་གནས་པ་ཁྭ༔ ཨོཾ་མོ་ ཡོ ཌ-ཧུཾ་གྱིཀྱངསེལྦ་དམའ་ཕོ་ 
ཤཱུཧུཾཱུཾཿ--- གཡུམ་གྱིབངསེམས་དཀར་པོ་ནལ་ཆྲིགཏང་ལ་རུད་དཔངསམ༔ ཕཊ་ཕཾཊ་ཕཊ༔ ༠ ་ལབ་ཐུམ་ཅི་མཁལལ་འབྲམ་ཏྱེ་བངསམས་དཀར་དམར་བུའདེས་པས་མསཡབ་ཞུཏཱསུ་འཛར་བར་བས༔ སཱར་ཌ་བཊུཿ --» ེས་སྤོས་པའེ ® 
ཀཀ § ཕྱགབཞམ་ཏྙཱམལ་མ་བརདཊསྨོསཿ རྒུའི་སྲས་བཞི་མཁའནས་ཏུབཞིཉིབའདིརསྐེ༔ ཧཱུཾ་ཧཱུཾ --ཅབབཞརནུང་ཞི་སེཊུ་ཀརཊསབཞིངབསེར་དོ༔ ཤར་། གསེན་ཞལ་རི།ག་གཉོས་ུ་མགོ་ཤག་པོ༔ 
ཕྱག་གཡས་འཁོང་ལོ་གཡོན་བན་དམར་བསྣུམ་པ༔ ཡུ་རག་ཤཀྲ་ཏི་ཤརེམ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཞས་སྐུམདོག ཚག་མཚན་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་༔གཡོན་བན་དམར༔ ལྡེར ྩག་མ་དནུཞལཅགྱ་ཕགིསསུ་མདོགསལ་རོ༔ ¦ གསས 
268 རྲིཔོཆག་ཡོན་ཐོད་འགབསྣས་པ༔ ཡུ་རྒུ་ ཀོ་ིག་རི་ཞལ་ཅིསྱསཉཊཏིསྣམམབོ་ཧགགིས་གཟས་རནཔོི་དཔགམེན དང་གཡོན་བོད་ཁུག༔ ུབྱ་ི་གཀལབྱ་་ཞ་ཅག་སསཏིུགསསཔླག་མཡའ་ོ། ཐོད་ཁྲག་པསྣམ་པ༔ 


སྲ ཨུ་ཡ་ཆ་ཤཀྲོ་ཏིབཱརི་ཡ་སྐྲ་མདོག་ལྗང་ནག་ཞལ་ཅིག་ཕྱཀ་གཉིས་ནསསརྒ་ཞྲམ་དང་ག་ཡོཞ་ཐོད་ཁྲག་བསྣམ་ཕཱོཿ | 
269 ༠9;༔  „ ར་ཚྭ་ར་ོ་ི་ཱའི་ྭ་ཱ་མོ་མརམོཞལ་ཅིགག་གཉིས་གསལ་བྱའ་དངཐོ་ཁག༔ གཡས་རྩོ་རླ་གམ་གཡོན་ཐོད་ཁག་ཾས་པ༔ ` ཞབས་གཉིས་གརྐྱང་བསྐུམ་དུ་བཞེངས་པ་གཞན་བརྒྱན་མ་ཡུགཏུར་ཁྲད་ཁྱིཆས་ 
༧ བླ་གཙོ་དང་མ་བུན་པའོ༔ དེནས་དེགས་འདུལ་ཁྲོ་འོབརུ་བསྐད་པ་ནི༔ དབེང་བས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཅབས་ྱིམུ་ཀྱུད་བར་འཁུཀཱ་ལ༔ "༠༡༩༡ ཛ༈འྷའ ” ལའ ང་འ 
ྟ། ཉབསེ་སལབམེཅིང་ིཔལ་མོཐས་འ་ལལལེཏ་སི ཤརྲི་འདུལབེྱི་ལ་རནམདགདཀར་ལོལ་ཅིག་གག་གཉིས༔ གསས་འཁེརལོ་ངངགསོན་ི་ཤུལའཛིན་བ༔ ཞབས་གཞིས་བ 
ནག་ཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིས༔ གཡས་དྭག་སྣ་དང་གཡེན་ཐོགདུངུག་འེན་བ༔ ཞབས་གཉིས་བཏྐང་བསྐུམ་གཤིནེ་གནོན་པའོ༔ ལྷོ་ཞུགཏུསིན་པོ་འདུལ་བེད་ཀྲ་བ་བློས་མདོག་དམ་ར་ནགཿ གསས་རཕལྲགེ་དང་ 


།། གཡོན་ཞགས་པ་འཛེར་བ༔ ཞབས སྲིན་པོ་གནོན་པ༔ ནུ་གཏུཀུ་བཏུལ་ེད་ཁོ་བོ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ༔ གཡས་སྲུ་གྲེ་དང་གཡོན་ཞགས་བ་ལ་ཇེན་པ༔ ཞབས ཀུའེ་གདནལ་གཞུགས་པ༔ ནུབ་ཧད་དུ་རླུཔལྷ་འདུལ་ཧེད 
ཁྲོབོསྐུ་མདོག་དམར་སྐྱ༔ དན ས་བནྷ་དཱ་དང་གཡོན་རཱ་ག་ཡབ་ལཇན་པ༔ ཞབས་གཉེསརརུངལྷ་གནོན་པ༔ ཤང་དུ་གནོད་སྒྱིན་འདུལྱེད་ཁོབོསྐུ་མདོག་ལྗང་ུཿ གཡས་རེ་རླ་གམ་དང་གཡོནདིལཐུ་འཛིན་པ༔ 
ཞགུས་༣ ནནྲོ་ཆིད་ཞེནཊ༔ འི གཡས་དྭགྭས་དང་གཡོན་རུ་གསུཾ་འཛེན་པ༔ ཞབས་༣ བགེགས་འདུལ་ཞིང་༢ ༔ སྙེང་ལྷ་གེདན་འདཱལ་བའི་ཁོའོསྐུ་ 
མདོག་ློ་མ་ཞལ་ཅིགྲ་ཡགགཤིས་མདའ་གཞུ་བསྡུམས་བ༔ ཞབས ལྷ་གངོན་༢༔ འོགཏུས་བདག་འདུལ་བེདྱ་ཀལོའཱོ་མེདགདུད་ཁ༔ ཞལ་ཅིག་ཁག་གཉིས༔ གཡས་ཐོ་བདངགཡོན་ཞག་པ་འཛིན་པཿ ཞབས་ 

2༩ གཉིས་བརྐང་བྷསུམ་ས་བདག་གནོན་པའོ༔ རེསྭ་ནོ་ཞི་སད་བར་ཏཀ༔ ཤརྦ་ྱི་ོ་བ་སྐུ་མངོག་དཀར་བེ་ཤན་ལྕག་ཀུབཛྣས་བ༔ ལྔའིསྒོབསྐུ་མདོགསེ་རཔོ་ཤཀྐན་ཞགྭཔ་བླསཱ་པ༔ རུངབ་གྱི་སྦོབསྐུ་མདོག་དམར་ཕོ་བྱགན 


བཞི་ཀའ་ཞལ་ཅིག་ཤཀ་གཏིས་བའོ༔ དེ་ནས་དཔལ་ཆེན་ཐུག་ཁ་ནས༔ ཟུགྲི་མས་རརརད་གེ་རུ་ཀ་གཙོ་འཁོར་བསྐྱེད་བ་ཞི༔ ་ཁས་ཀ་ལྟར་ང 
ངུ ཧཱཿ ཅས་ཅོས་མརྫསབྱདཏ་ཐོསབས སོའུ་ུ་རའ་ 
ཅན་བ མིག་པ༔ ༠ འོག་ལས འགབ 
༡ ་ བར་པ་ཁ་ཐུམ་ཅ་གསུ་པ༔ ཐམ་ཇནུང་བྱསུམས་བཿ གགཡོན་དང་པོ་དི་བབྱུ༔ བརབ་བནྡ་ད༔་ཐ་མ 
པའྩཿ སྭུ་ཾཏྲིརིཅི་གནོིས་གསམ་ོས་མབ་ང་ གཡོན་ 





གཡོན་དུད་ཁག་གཙོལ་སབས་པ་གཟིག་གི་ཤམ་ཐབས་ཅན་ནུ་བླ་མོམ་༔ ཁ་ཡམ་གཞི་ེདི་མཁིཨསཝས་རིགྱེ་བ་སལཙ་བསྟི་གེ་ ཤརྱ་གྲིི་བས་ེ་ྲ་ཧེ་རྲུ་གནགཞལ་ཅི་ག་ཐག་གཉིས་གསས་རྡོ་ངགཡོན་ | 
རྒྱ་ཞགས་བསྣུམས་པ༔ ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐུམ་བསྒྲད་བ༔ །ཡུམ་བུངུཀོ་ཏི་ཤཱ་རིམ་གཡས་ཡབ་ལལ་ཀྱུངཏིངེགཡོན་བོད་ཁག་སྟོབས་བའོཿ ་ྟོརརདགེ་རུཀ་སེརནག་ཞལ་ཅིགྲ་བག་གཉིས༔ གཡོནསོངགས། ཨིསཔསཛཞ་་ 
ཤེབས་གཉིས་བཏང་བསམ་བླསདཔ༔ གཡས་ཡབ་ལཱ༢ གཡོན་ཐོད་ཁག་༢༔ ནུབདུ་བླགེ་རུ་ཀ་ཞལ་ཅི་ག་ཉག་གཉིས༔ གཔས་པླད་དང་གཡོན་ཏིར་ཞྭགཔ་བསམ་པ༔ ཡུམ་པླད་ཀོ་ཏིུརི་མ་གཡས་ 


ཡབ་འ གཡོན་ཐོད་ཁག་སྙབས་བ༔ ཀྱདུ་ཀརྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ལྗང་ནག་ཞལཅི་ག་ཕྱག་གཉེས་༔ 


རྨཀོ་ཏི་ཤཱ་རིས་གཡས་ཡབ་ལ་འཁྱུངཅིང་གཞོན 


ེ གཡས་རྒ་གམ ༡ ཤཤུམ་ཀ 
ི་ངད་ཁག་སྙོབཔའོ༔ ཁུའི ཀ་ོེས་ིསའསའོགའབཉང་ ཤར་དུཀརིམ་སྐུམདོག་མ་ཐིང་ཁ༔ གཉན་ཞིབིའ་དནགཔདངཔན་དརྟགས་བཀང་བ་བསྭ་པ༔ ལྷོ 


༢ ༅༅ཿ འསག གྲུ 


= ཤརྦ་ལོརསུ་ཀ་བི་སུ་མདོག་དམརས་ར་ཤགན་རཱའཕེང་ལཇེན་བ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུཀས་མ་རྩེ་ས་ 0 ་ ' ` སི ག་ག 
= ༨ ༨༢:༤༦ ཅམ་་ ་ ནག་ཚོ ོཤགྱ་མཐུབ།ཁརྩ་ཱལུ་བླསཤིང་ཟ་བ༔ ལྡོར་ཧཱ 
ཤུ་གཏཱསི་མ་ལ་ལ་འེ་མགོ་ཅན༔ གང་གི་ཤནམ་ཅདཿ ཤགནཞིང་དེ་གྲཀ།ཁོག་བ་ཁྲ་ཕེནས་ལཱ་བ༔ 


ང་ས ོད་ྱི་མགནནྲ་བགན་ད་ཐར་པ་བྲས་ས་ལ༔ ཞོ་ནུབ ལྷོནུབཏུཀཀ་ཱཿ ཞིའྲག་པ་ལ་ཁུར་བ༔ དད རྭ རོ་བ 


(ས་མོག་ནི་བརྒྱད་ཀར་ནག་པོའོ་ད་ཆས་སྣོ་མ་བསྐྱེད་དེ༔ 
དྷ་འཛྲིནཔའོ༔ ཤརྦ་དྭ་དགདོང་ལྕགསྱ་ཀུམ་དར་མྲོ་བགན་ལུགསྦྱས་འཇིན་པ༔ ལོར་ཕག་གདོངམར་སེརམོ་ཞགས་པ། ུར་ི་དོངསདམརམོ་གསླ་གོག༡ ངྒ་མོརྩ་མུངགདོངམ་ལྗདུ་རིལ་ 
ས་འཛིན་བའྩོ༔ ཨཱ་ཨྭ་ཀཱ་ཏེཀ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་ཧན་མ་ཐ་བན་ཛདཾ་ཕ༔ ལྷོ་ཕྱེགས་འཁེརལེ་རྩིབས་བཞིའ་དབུས་སུ་འཇམ་དཔལ་གཤོནཇཿ ཞལ་གསུ་9ཁངྲུག༔ྭ ཞབས་བཞི་སྐུ་མདོགམཐིང་ནག་པ༔ 
་ཞལ་ག་ཡས་དཀར་གཡོན་དམརདབུས་མཐེང་བྱ༔ ཤག་གཡས་དང་པོ་བེ་ཅོན༔ བར་བ་རལ་གྲིཿ ཐ་མ་དྲག་སྭ༔ གཡོན་དང་པོ་སྡིག་འཛུབ༔ བར་མ་མདུང༔ ཐམ་ཏུང་དམར་འསམས་པ༔ ཞབས་བཞི་བརྐྱང་བསྐུ་ 
ངོརསབས་སུ་བསད་པ༔ དུ་ཁེདྷོ་ཀི་ཆས་རྣམས་ཇོགས་བའོཿ ཡུམ་ཆེན་མོ་པ་ཏ་ལི་ཞལ་ཅིག་ཉག་གཉིས་སྐུ་མངོག་མ་ཐེང་༔ གཡས་རཀྦ་ས་གཡོན་བན་དམརགསོ་ལ་སྙོབས་པ༔ གཡས་སུ་སྒྲོལ་ཡུམ་ཨེ་ 
274 ཀ་ཛ་ཏི་མྲེག་ནག་ཞལ་ཅིགྲ་ཕག་གཉི་ས་གཡས་ཏེ་ཤུལ་གསོན་བན་དམར་བསྣམས་པའོ༔ ཡབ་ཱཾ་མཁའམ་སང་ནམསསྲས་གཤེདརིག་བཅི་ ྦྱ ཤརྡ་ཅིབས་ལ་གསོད་ཧེད་ཡམ་རཅ་མཟིགནག་ཞལཅིག་ཕག་གཉིས་འཁོརལྕོར་ 


ཁ་ཚཾ་ཁ་ཡང་འདུག་གོཿ 


༡༡༨༄༅༔ རཿ ཁགཿ གཡོན་དྲགསྟ་བྱསམས་པ༔ །ཨུམ་ནགམེ་མཁ་ཅིག་མ་གཡས་མཁ་གྱུར་གཡོན་ཐོང་ཁགསྟེབ་བའོཿ ་ལོརྭསྭསྭ་ཧེདང་ས་སེར་ནག་ཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིས་པ༔ གཡས་པེ་ཅོན 






ཁུ ༔ ུམ་བུནམོ་དག་དུལ་མ་གཡོན་མ་ཁབྱཐར་སྟོབ་སླབ་བཞི་ཀ་ལ་རྕི་འའོ༔ ཆུབྱ་ཏཱས་ེ་དམ་ཞག་ཞ་ཁ་ཅིགྲ་བ་གཞིས༔ གཡས་དྭབག་ཐོག་ཡོན་དུང་དམ་ར་བྣམ་མས་རྔ ཙཱ 


ན་བན་དམར་བྱསམས་བྱ༔ 
ལྷ་མོ་ཁོད་ཟེརཅན་གཡས༔* ངཏྭསས་རལ་པ་ཚརདྐགུ་ལྔང་ནག་ཞལ་ཅིག་ཐག་གཉིས༔ ག་ཡས་པེཅོན་གཡོན་དུང་ངམརབྷསམས་པ༔ སུམརེ་མ་ཏིགཡས་རྨ ༡༦༠༨ 
ློ་འུགཉིསསྒོ་མ་༧ཞིནམས་བསྙེདཉ ¬ཤའ་དུག་ཤིན་རྗེནན་ཁཇསཱ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས༔ སྒུ་མདོག་མཐིག་ནག་གཡས་རེངདང་གཡོན་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ༔ གཡོན་དུ་སྦྱོར་ཡུམརེམ་ཏིསྐུ་མདོག་ནག་མོ་རལ་བཅུན༔ ཞལ་ 
ཉིས༔ ག་ཡས་ནམོ་ནཧྲི་གུའུ་སོན་དམར་བྲོག་ནས་ཡབ་ལ་མཁྱུང་པ༔ གཡོན་བན་དམར་ཐོགནས་ཡབ་ལ་སྟོབས་པ༔ ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྗེཆ་སེངས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱཀ་གཉིས༔ ག 


ཐ་ ངཿ གཡོན་རྡོ་ར་འཇིན་ པྕ གཡེནདུཡུམ་ཤེལ་བྱེ གྱ་གདོང་དགུ༔ རལ་པ་ེནདུ་ཇེ་ས་པྭ་སངཅིག་མ༔ རྐུ་མདོག་ཤེ་ཁ་དཀར་འདུབ༔ གཡསན་ཤེལ་གི་བསྣུམས་ནས་ཡབ་ལ་ 
མའུད་པ༔ གཡོན་བན་དྷུཿཀཱས་བཀངནས་ཡབ་ལ་སྟེབ་པ༔ ལྡོརཀོང་རྗེ་ཕྲག་འཇོམས་སྐུ་མདོག་སར་ནག༔ ཞལ་ཅིགྲ་ཐག་གཉིས༔ གཡ་ས་པ་རིརབ་བསྣུམས་ཤིང་གཡོན་སྲེང་པའེ 
ར་ཁོ་བསྐོན་བ༔ ཀལ ི་ །དཀར་མོཿ ཤེལ་གྱི གྱི་ལལ་བ་ཅིག་ཏ ཏུའའིལ་༔ ག་གཡས་ཤེལྦ་བྱིལེ་གསུཾ་བྲསམས་ནས་ཡབ་ལུ་ཁུད་པཿ གཡོན་ཧན་དྷ་རཀཱས་བཀང 

26ྤིན་ས་ཡབ ་༧་སྙེ་ པཿ  ལྷོནུ་བ་ཏུ་ཤིན་ཇས་ ཤྲ ་གླངམགོ་ཅན་སྐུ་མདོག་སྤུ་ སྨགཞག་ ཞལ ཅག་ ཕྱག་གཞིས་ཀྱི་གསས་ྡེ་དུངགཡོན་ཞྭཀ པཿ ཕཱ ཡུ་དྲད་དཀརསྐྱ་མེའོརལ་ བཅན་ ཐགསས་ནྭསྐར་མདའ་ཐེྲནས་ཡབ་༔ 


༔ རྱག་གཡསན་འཇའ་ཆོན་ 


འི་ླད་དམརཔོ་དངག་ཡོན་ཁག་གྱི་ལ 
མོ་དངཁོད་གག་ོས་བ ལས་པ བཞོ མ་འ གཅན ་མདོག་ལྗང་ནག་ཞལ 
ཅ་རུ་ལུ་ཧུ་ཡུ་ཛ 





ཆུབ་ཕྱེགས་རྩིབས་བཞིའ་དབུས་སུ་དབལ་བདླ་དབང་ཆེནཞལ་་་གཡུ་གྱག་རྲུག༔ ཞབས་བཞི་སྐུ་མདོག་དམརནག་པ༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོནསྔོ་དབུས་དམརབ༔ ཡག་གཡས་དངཔོ་རིརི་ཝྔ་པ༔ བརམ་ཁྭ་ཙཱ 
ཐམ་རྒྱ་ཞགས༔ གཡོན་དངཔོ་དིལ་བུ་བར་པ་བན་དམར༔ ཐམ་ལྕགས་སྒྲོག་བསྣམས་བ༔ དྭབུས་ཆུ་ག་ཏམགོོ་ཁང་ཁུཟེ་ཇོག་ལེབྲ་དན་དྲལ་བ་ཞུར་ཕོ༔ ས་གཙུག་སྣང་བམཐའ་ཡས ཀྱིས་མཚན་པརབཛྒཊ༔ 
`. བདྨ་གཟི་ ཊུ (€ ངེ་ནས་ཡབྲ་ཡུ་མཁའ་གསངྒ་ནསྭ་སས་དབང་ཆེན་རྱི་བཞི་ཡབ་ཡུ་སྦོག་བསྐྱེད་དེ༔ ཤར་རྩིབས་སྡེཛུ་རོ་དབངཆེནསྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ཅིག་ལུག་གཉིས༔ 
གཡས་རེདང་གཡོན་ཁོངབ་བྱསམས་པ༔ ཡུམ་ཇྡ་དྲ་ཀ་དཀར་མོ་ཞལ་ཅི་གྲ་ཟག་གཉིས་གཡས་ཚེ་ཁྭ་ཊཱ་འཛིན་བས་ཡབ་ལ་མཁུད་ཅིང་གཡོན་ཐོད་ཁག་ཡབ་ཁ་སྙོབས་བའོ༔ ལྷོར་རིན་ཆེན་དབང་ཆེན་སེར་པོ་ཞལ་ཅིག་ཐག་གཉིས༔ 
༠ གྭས་རིཊ་ཆེན་འབར་བ་དབག་ཡོན་ཐོད་ཁག་བྱསམས་བ༔ ནུརྫང་དྷབུགམསེར་མོཞལ་ཅིག་ཁཀ་གཉིས་གཡས་ཁྲ་ཊ་ཡབ་ཁམྱུད་ཅིངགཡོན་ཐོད་ཁག་ལབལ་སྟོབ་བའོཿུདདུ་བླ་དངང་ཆནྭ་སུ་མདོག་དམརཔོ་ཞལ་ཅིག་ྷ་ཞཉས་པ༔ 











༔ ÷„ རྟ་གཡས་བར་དཀར་དང་གཡོན་ཐོང།ཁག་བསམས་པ༔ རམ ཉ༦༩༦༦༦༦༥༦༡ཿ གཡས་ཁྭ་ཊཱཾཁ་ཁབ་ཁྱུ་ཁུར་པིངགཡོནཁོད་ཁག་སྟེབས་པའོ༔ བཏད་ 

ངཆེན་ལྗང་ཁུ་ཞལ་ཅིགྲ་ཉག་གཏིས་གཡས་རྒྱགྲམ་དང་གཡོན་ཐོང་ཁྲག་བསྣམས་པ༔ ག་མ་མྔོན་མོ་ཞལཅིག་ཉག་གཉིས་མཿ གཡས་ཁྭ་ཤཱཾབ་ཡབ་ཁ་མྱ་ཁུང་ཅུང་གཡོན་ཐོདྲ་ཁག 

་ ས་ཛངནི་འཛོར་ོརི་དའཁམགུ་ིའན་ོ་ཡ་ུ་སོལབ་མོ་ིསེ ཤར་དུ་ བ་ཤེསྦ་རོརཐོསྱ་ི་དནོད་ནི༔ རར འོ 
ཅིང་ཞབས་གཉིས་བསྒྲད་བ༔ ཨུམ་མི་ཟམ་མྭ་སྐུ་མདོག་དམ་་མོ་ཞལ་ཅི ཤྲ་ག་གཉིས་མ་སྐུ་ལ་འཁཾ 

སླབས ཁིག ཞབས་གཏིས་བསྒྲད་པ༔ ཡུ་ རྤ ཁོ་གཉེརམ་སྐུ་ མདོག་མརེ་མེ་སྐུ་ལ། འཁིལ་ཞིང་དུངྡ་ཁག་སྙོབ་པའོ༔ ཆུ་ 









ཁྱུང་བྲིལ་བྱིས་གནན་པོ 


ཝིལྱ་གིས་གནན་བའྲེ་ལོ་བྷོ་སུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ཅིག* གསས་རེདང་གཡོན་ཞགས་པ་ལཛེན་པ༔ ཞབས༢༔ (༢ ལེའ ་ལ་འྔའིལ་བའོ༔ ལྷོནཔཊ 


` |།པོཞལཿཿ གཡས་སིག་འཇུབདངགཡོནལུགསྨསློག་འཇིནབ༔ ཞབས་གཉིསཿ༔ 


ཡུམ་རོ་ལདྲ་མ་དམར་མོ་ཞལ་*༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེང་བར་འཁྲིལནས་རུང་ཁྲག"༔ རཇདུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


ཁོ་བོཿསྐུ་མདོག་དམར་༦ གསས་རྔེདང་གཡོན་ཁྱུང་བསྣམས་བ༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའེ་ཡུམ་ལཕཅིགམ་ངམརམོ་ཡབ་ལ་མགྱུང་ཅིང་འཁྲིལ་བའོ༔ ཅོ 


གྱེས་(༔ སྐུ་མདོག" ཞལ གཡས་རྡེ་དང་གཡོན་ཞགྭ་ཕ༔ ཞབས་† ཐབས ཡུམ་གཤིན་རྗེ་ལས་ཀྱེཏམ་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་བའོ༔ ནུ་བ་ཤང་དངུ་ཀྲ་ཟིལགྱིས ལྣ་མངོག༣ ཞལ༣ གཡས་གཡོན 
གིནླ་ལ་ཞགས་བྱསམས་པ༔ ཞབས་གཉིས་བསྒྲད་པ༔ ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའེཁྲོ་མོ་[ ང་ས དད ལྱ་ཡིསགན་ེའི་ ལག་མ ཙཱསྐ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ 


| 
2༡ཐ།99 ༣: ༔ཅིག་ཧག་གཉིས་གཡས་རྡེ་དང་གཡོནདུངཁག །འཇིན་པ༔ ཞབས་གཉིས་བསྒད་པ༔ ཡུམ་གནོད་སྟེན་ལས་བྱེརམ་སྐྲ་ལ་འཁྲེལ་བའོ༔ ཡུཿཿས་ཀྱིསྐུ་མདོགནི་ཡབདང་མཐུམནོ༔ མཐིང་ཁཱ་ཏས་ཀང་ 
4 ཀྱི་འགལ་གསུངས་སོ༔ ཤརྒོར་ཞི་བའེ་ལས་མཛདྷ་སྒོ་བ་དཀར་པོ་ལྕགསྱ་ཀྭཟློག་པ༔ ཧུ རར གསོས 
.ཤ མཛད་སྒོ་བ་ལྔང་ཁུ་པྲི་བུ་ཐོཀཱ་པ༔ བཞི་ཀའང་ཞལ་ཅིག་ཕྱཀ་གཉིས་ཞབས་གཉིས་བསྒྲད་པའོ༔ ཅུརབ་འབྲས་ཀིཉཚོགས་བསྐེད༔ ཧད་ཕེགས་འཁོར་ལྷོརིབས་བཞིའ་ལེ་བར༔ ཉོ།་བྲཛ་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡས་མབིགནན་ 
-*' ཐ་ཧཱུ་ཕཊ དཔལ་ཆེན་རྡོ་ཇི་གཞོནནུ་མཐིག་ནག་དབུ་གསུམ་ཕག་དུག་ཞབས་བཞི༔ ཞལ་གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིགནག༔ ག་གཡས་དང་པོ་རྡེརྩེ་དགུ་པ༔ བར་པ་རྔེ་རྩེ་ལྔ་བ༔ གཡོན་དང 
ཐོ་སྡིག་འཛུབ་མེ་འབར་བ༔ བར་པ་ཁཚཾརཾ་གསུཾ་པ༔ གཡོན་ཏན་ཐམ་གཉིས་ཕུརབུ་འདྲིལ་བ༔ ཡུམ་ཆེནམ་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབསམ༔ སྐུ་མདོག་མཐིངེཁ་གཡས་(མུདཔལ་ཡབ་ལ་མཁྱུད་པ༔ གཡོན་ 


ཡོད་ཁྲག་ ཡབ་ལ་ཁྱུང་ཅིངདུ་ཁོདཀྱི་ཆས་རྣམས་སྣོཿ འའ ༡722 པ༦༡།༦༥༦ རརརེཾིཉི  ོི ག་ཡོན་ཐོད་ཁག་བསལ 


་རསའདེབསལ་དཀར་ལ་ཞ་ཅིག་མཉག། སེ་གཡས་ངལ་ུཡབལམྱུངཅང་གསོན་ཁོད་ཁག་ནབས་པའོ༔ ཝཱེརས་མཆོགརླ 
དངགཡོན་ཐོདྲ་ཁག་བསམས་པ༔ ཨུམརིནཆེནསེརསོཞལབགྱ་གག༽ས་གཡསསིརབུ་མབལ་ གསོནཆད་པགསོབསབ༔ 


ཀི ་སེརཕ་ཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིསྱ་ཀྱི་གཡས། འག 


དུ མདོག་དམརཔོ༔ ཞལ༢ གཡས་ཀུགི་ 


„„ གཡོན་ཐོད་ཁྲག་བསྣམས་པ༔ ཡུམ་པདྨདམརམོ་ཞལཅིགར་༈ གཡས་དྲིལ་བུ་ཡབ* གཡོན་ཐོད་ཁྲག༔ གཏདུའླ་གི་ལ་ལྷ་སྐུ་མ་  ག་ྱག་ཤགགཉསགསསམངང་ཐང 


ཐོད་ཁྲག་བསྣུམས་པ༔ ཤཡུམ་ལག་ཉེ་སྔན་མོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིསམ་གཡས་དྲིལུས་གཙོ་ལ་མུཆྱད་ཅིང་ཿ གཡེནོད 
བསམ ཧིད་མན་མོ་ཞལ་ཅིག་ཆཤ་གཉིསམ་གཡས་ི་རབུས་གཟོ་བྲ་ད་ཅིང༔ བཡོན་བོད་ཁག་པ 


¦¡ ཅས བབས ±~ 2. ° = } ༨༨: < ཛེ ± 


ས་བའ༔ / ནཱཐ་ཐཾ བླརམ་པརྒཾ་རུལབཱ་ ་མདོག་དཀར་པོ་ 
དད ཅི ༩ མས་སོ 


ོཐ་པ་དེའི་གཡས་གཡོན་ གཉིས་རྲ་ཆེནཿ ཟྲ་ཟེད་ལག་ཤི་ ཛབ 


ཡ་པ ཏཱ 


༅༄༠༔  ༔༔༡ཞའ་ཅིག་ཤག་གཉིས་ཉིས༔ གཡས་རྡེདང་གཡོན་ཏྲི་ཤུལ་བསམས་བ༔ སྒ་སྨད་ཕུར་བུའེ་དབལ་ལཾ་ཞབས་གཉིས་དོརསྙ་བས༔ ཡུམ་སྙེམས་མ་སྒ་མདོག་དཀརམོ་ཞལ་ཅིག་2ག་གཉིས 
གཡས་རལ་གྲི་ང་༡ བྷུ ༠༧ ༦ ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ལས༔ བེའེག་པས་གསགེདྲ་བེའན་གིཆགྲོ་མགཡན སྨ་ར 
གཡོན་དུ་ཐ་མེན་ཧྭ་ཤོད་ཀྱི་མགོ་ཉན་གཡས་ལྕགསཀྐྱ་རང་གཡོན་ཕུརབུ་ཐོགས་བའོ༔ྷ ཅེས་ཧུ་རཿམའབ་མནནམས་སྐུམདོགཡབརངམཐུནཅར༔ གཡས་བླདམས་འདར་བིལྟགམཚན་དབ ལུམྦ་མསགཡོའྷ་ྲཡས་བཀངབ༔ ་མནམ་རམས་གསོན་རུར 
ཧེ ྨོས་པ་རུངབརྣམ་ནིཕྲ་མེནམ་མ་སྐེང་༡༩མོག་སོ་._ ཤར་ལྕོར་དབྱུག་ནོ སྔོནཅནྭསྐུ་མངོག་སྔེན་པོ་ཞལ་ཅིག་ཕྱག་གཉིས༔ གཡས་མ་དབལ་དང་གཡོན་དབུག་ཛོཿ ཡུམ་རྡེ་མེརམོ་སྐུ་མངོག་སྔེནམོ༔ གཡས་ 
ངགཡོན་བནྡ་ང ེའིག་ཡོནསུ་གཉེསུ་ཝ་མེནགཡག་དངྱ་བ་རོག་གི་མགོཅན་གཉེས་གཡས་མེ་དབལ་དང་གཡོན། ལྷོརགཤིན་ཇེཤ་ཤེད་པེསྐྲ་མདོག་མཐིངཁ* གཡས་དབུག་ཝོ་དང་གཡོན་དྲགསཿ 


༤ 






+" 3 རའ སཱུ རླ ཐོ་བ་པང་གཡོན་ཕུར་བུ་རིསའི་མོག་༦༡ུ༧ན་རླ། 


བསྟུམ་པ། 


ཡུམ་དུ་ཝོད་བངག་མོ་ཞལ གཡས་ན་དངག་ཐོ་དང་གཡོན་༥ སྤུལ་པའི་ཕྲ་མེན་ཤ་ཝ་ཛའེམགོ་ཅན་གཡས་དྲག་སྭ་དང་༔ གཡོན་རུག་པའེམགོཅན་གཡས་ཞགས་པ་དང་་༡༢ལྷོ་ནུགཏུཝོབེ་མི་གཡོ་མགོནཔོ་ 
ཆི ༨ ༨ ཚོ = རེ 


ཤཱི རཾ ཊཾ དཾ ཅི རཾ ཊཱ རཆ འེ ༤༨ ༠༤ ༤༨ བུ 
ཁ་ཏའེམགོ་ཅན་གསས་འལྲ་གི་གཡོན༢༔ གས་པ སྐུ་ངལ གཡས་རྲུག་དང་གཡོན་ཞགས་ ཡུམ་རེཧུཾམེ^ གཡས་སྲུ་གྲི་ངང་གཡོནཿ ཕྲ་མེན་བྱེ་ལའེ མགོ་ཅརུ:, གྲམསཁྲག་ 
པ་ངང་གཡོན༣༔ ནུཧབྱངདུ་ཁྲོ་བེ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་དམརསྐྱ། གཡས་པ་བ་དན་དང་གཡོན་ཇ་ཡབ་ཐྲོག་པའྩོ༔ ཡུམ་རེ་མདའསླེམ་མ༢༔ཿ གཡས་ཐོ་བ་དང་གཡོན།༔ མ་ རྱང་ཏྱཾཁའ 


༣༣༣༢ ༥༨ ༣ རདིི་སསགགགསག། 2ྩགཾྔནླགག བ་ག ་ུ ལས 
མགོཅན་གཉིས་གཡསན་རྲ་ཡབ་དཔགཡོནའདེཿ ཤྱདདུ་བདུད་དའྱལ་བསྐུ་མངོག་ལྗང་ཞུ༔ རྒྱ་གྲཾ་དང་དྲིལ་བུ༔༤ ཡུམ་རླུང་འཧིན་མ^ གཡས་བ་དན་དང་གཡོན”༔ ཕྲ་མེནམ་སེང་གེའི་མགོ་ཅན་གཡས་ 


2ཐཧ།༠༠༔ ར་རྡེདངགཡོན༡༔ ཕ་ལཱ་མགོཅན་གཡས་མརྦམེ་དངགཡོན༩ཿ ཤང་ཤར་དུ་ཁོོ་ཁྲམ་སུསྤ་རམྭ་རལ་སྐུ་མདོག་སེར་ནག༢ གཡུས་རོ་ངི་པང་གཡོན་སྦུལ་ཞགས་༥ མུམ་ཇེ་གསོང་ཤེཏམ་ 
༧ གཡས་གླུ་གཟིག་དང་གཡོན༢༔ ཟ་མེན་ངམ་གྱིམགེཿ གཡས་དྲིའབུ་དང་གཡོན། སྦྲེ་མོང' གཡས་ལྕགསྐྱུ་བངགསོར་ ཁོགཏྭ་ོབ་སབས་མྲ་རཀུ་མདོགམོའནག་ གཤས 
ཡཿ ཨ་གཡས་རྡོརངང་གཡོན༡༔ ཝ་མེན་དེདྱ་ཀྱི་མགོཧ དངཉི་པའེམགོ་ཅན་གཉིས་ ས་རེདང་གཡོན་ཡུརབུ་སླེལ་བའོ༔ ཁྲོ་བེངེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དཔལ་གྱི་ཆས་དང་རུ་ 
4 ཞགས་པཿ༔ ཡུམ་སྐྱོང་བྱེདམ་གཡས་རྔོརྫདང་གཡོན༔ མྲ་མེན་དྲད་ཀྱི་མགོ་ན་དང་ྱི་བའེ་མགོཅནགཉིས་གསས་རྡེ་དང་གཡོན་ཕུརབུ་བླིལ་བའོ༔ ཁྲོ་བེདེ་དག་ཟམས་ཅང་ཀྱང་དཔལ་གྱི་ཆས་དང་དུ 
ཁོངཀྱི་ཆས་སོ༔ གཙོ་བེའོང་མཐུན་པར་བཟྫ་མེ་ཨོ༔ ར་ོམམ་ཡུཞུགུུ་འོསག་ཞརལས༔ གནམཛན་མོནཔ་་ཉེས ་ཉིསརུར་རངགྲི་་་གཏིས་ཅིལ་། ཞས་བ ཡངན་ཁ 
ཟམས་ཅར་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ཅིག་སྟཀ་གཉིས་བྱདར་བཊབའེ་དབལ་དང་ལྡན་བགབཉིས་བཊངཁྲག་གི་ཞུའབུ་སིལ་པ་བསྐྱེད་བ་ཡང་གསུམས་པས་བང་ཛིཉའོཿ ངེ་ཞས་སྒ་བ་བཞི་སྐེདེ༔ ཤར་སྒོམདཀརཔོ་བུ་ཤུང་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཧྱགན་ལྕགྲ་ཀྱ་བསྣམས་པ༔ ལྡེར ཤེམགོ་ཅན་སེར་བྲོ་ཤག 


ནཞགས་པ་༣ ཞུབ་སྒོར་སྲིན་བྭའིམགོ་ཅན་དམར་བོ་ཕུགན་ལྕགས་སྒྲོག༡༔ ཤང་སྒོར་ཁའི་མགོ་ཅནསྐུ་མདོག་ལྔང་ཁུ་མྱགན་རྲིལ་བུ་བསྣམས་པའོ༔ འེཊས་མམོ་ལོངསངིལ་ཚོག་སྐྱེདཿ ཤར་ལྷོ་རིདལ་དབུསསྭུ༔ ཨོ 

ཡ་ཛྙཱནཤྲི་ེ་ཆུཀ་མཧཱཀྲེ་ཏི་ཱརི་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ དཔལ་བླ་མིད་གེ་རུཀམཐེང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱཀ་ངུག་ཞབས་བཞི་བླསད་པ༔ ༦༠༥༥ ༢༦༦ ང་ཡིང ' 
པྭ་འུདྱ༔ ཝམ་སྦྲལ་ཞགྲ གཡོན་དང་བོ་བནདམར༔ ཐར་པ་ཞིང་དབུགཿ ཐམ་དུང་ཆེན་གུ་བསམས་པ། ཨུམ་ཀུན་བཟང་ཉིད་བཞི་མུ་ཁལ་མྭསུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལཅིག་ཕུག་གཉིས་གསས་རྲིལ་ 
ཆུ་ོལ་མྱཁྱུ༔ གཡོན་བན་དམརསྟོབས་པའོ༔ དུ་ཁོད་ཆས་ནམསསྔགས་པར་བསྐྱེད༔ ༥༠་ལུ་ཁལ་གསངས་སས་མརས་ོགསསྲལཏེ ཤབ སསྲའ་བསག་གས་དག་རབོན་འབེག་བྱགཉོས་ 

286 གཡས་རྡོ་རྗེདང་གཡོན་པན་དམར་བསྣམས་པའོ༔ ལྷོམའོངདཔལ་འབར་སར་མོ་ཞལཿཉྱིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འིན་ཆེན་དངཿ གཡོན་བན་དྷ་བསྣམས་པ༔ ཆུད་ཏུ་བསྟན་གསལ་འབར་དམར་མོ་ཞལ་ཅིག་ཕག་ 


28799༔ « ༔༔གཉིས་གཡས་པྱད་གསོན་བན་དམར་བསྣམས་པ༔ ཧང་དུ་ཡང་གསལ་འབར་ལྗང་ཁུ་ཤལཅིག་ཁྱག་གཉིས་གསས་རྔོ་རེརྱ་རྒམ་དང་གཡོན་བན་དམར་བསྣལ་བསྒོམཿ ཡུམ་གདན་ཟླ་ཟུར་མདུནད་ 
༢ བཀ་གསལ་མཉམ་མ་ཐིང་ནག་ཞལ་ཅིག་ལུག་གཉིས་གསས་འཁོར་ལོ་གསེན་བནདམ་རབྲསམ་པར་བསེདངོ འི་འ སིངོྷི་ག་བཞིའ་བཏ་དེ༔ ་ཡང་ཅིགལྲ་ཁུམ་གགཡོནྲ་བས༔ ཟིག ཱུ 
བླསམས་བ༔ ལྷོར་ཁྲག་འཐུང་ཁོསམ་སྐུ་མདོག་སྔོནམེ་ཕྱགན་ཐོད་ཁྲག་བསྣུམས་པ༔ ཤུགཏུ་དདུད་རི་ཁོས་མ་སྐུ་མདོག་དམརམོ་ཡགན་ཡོད་པ༨ ཤངདྭུསིདགསུམ་འཁོས་མ་སྐུ་མདོག་སེརམྱོ་པགན་ཞིང་སག་ཧོན། 
ཤར་དུ་བརྒྱན་གྱིརྒྱགམོསྐུ་མདོག་དཀར་མེ་3ྱགནསྐྲའི་ཞགྲ་པ༔ ལྷོར་དཧིཿས་རུམ་སྐུ་མདོག་སྔོན་ཁོ་9ཀྐ་ན་ཞིང་དབྱུཀˆ༔ ནུགཏུབདག་ཉིད་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མེ་རྱཀན་ཞིང་གི་རྒྱུ་ཞགྲ བྱངདུ་ཅིག་པུ་མ་སྐུ་མདོག 


3: 







སེརམྲ་ཡགན་གསང་བཞིའི་རྒལ་མཚན་འྭ་ ཕར་པཿ ཤཤར་དུདཀར་མོ་མིགཅིགམ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རྡོར་ིགས་ི་ུམ་ཕྱགན་བཞ་རྷླཾ་པྣ ཤོདོ་ོ་་འ་ོིངད་རཆེན་མིགསྱའི 
ཨུལ་བགན་བནྡྷ་དདུལ་ཡངས་༡ ུགུརཿོ་དབངགཚུ མདམ ི་རིསཀིམུས་བན་བཟདས་ཤིས ཀ་ར རྱཿས་སརཚོ་ཆཁཕལམ་སྐུ་མ རེ 
བྱ་ཧྲ་གས་བསམས་པའོ༔ རཆང་ལྔམས་པརསསཞིསེཉཿ ཤརྦ་ལྟ་བརྒྱནགྱིརྒྱལ་མོ་སྐུ་མངོག་དཀར་མོ་སྐའི་ཞགྲ་པ་ཐོགས་པའོ༔ ལྷོནུགཏུ་དཀྲིདྱ་ཐུག་མམདོག་སེརམེ་ཞིང་གི་དངག་པ་ཐོགས་པ༔ ཤུབ་ཧང་ 
དུ་བདག་ཉིདམ་སྐུ་མངོག་དམར་མོ་རྒྱ་ཞགས་ཐོགས་པ༔ ཤང་ཤར་ཏུའི་བུམ་སེརམེ་གཡང་བཞི་ཐྲོག་བའ༔ ༢ཝས་་མས་སརཿ ཤརྟཏཱ་ས་ཀ། ད་དཀར་མེ།ཁ་ཙཱ་མི་རོ་ཆོགས་པ༔ ལྷོརསྲིད་པ་ཆགས་5དམ 
༧ མཐིང་།ཇམི་སིང་ཝོག་པ༔ ཤུབ་ཏུ་སིད་པཆ་སོམས་དམརམོ་ལགན་ཟོད་ཁག་ཐོག་བ༔ རབདུ་འདོད་ཁམས་གཙོམོ་སྨོནམོ་ཁམ་ཤིང་ཐོག་པའོ༔ ཤར་དུ་གེང་བཤི་ྱིཁུད་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཟོག་པ༔ 





ཐགས་པའོཿ ར་རི ལྤོམ་ཤིན་རྫའིསྲངམེ་སྤནོསེ་ཝེང་དབུག་ཐེགྲ་པ༔ ཤུགཏུཀྱུའེ་སེང་མེ་དམར་མེ་སྦྲུལ་ཞགས་ཕོགས་བ༔ རད་དུ་གནོད་སྦྱིན 
གྱ་ྲིང་མོ་སཾརནག་ན་ལེའི་རྐྱལ་བ་ཐིགས་པ༔ ུགསཔའི་ཆུལྱིས་བཞུགས་བའོ༔ ༢ བྱ་རན་ཆ་ལུག ང་བགྭཏུ ྲ 

ཁྲ་མོའི་ཆ་ལྲུག་འབིགཏུབཾོམ་མོ༔ རི་མི སེད་དཧསྟེ༔ ཟོ 'ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ལྷོ་ནུབ་ཏུའཁོར་ལོ་བཞེའི་ ་དབུགསུ་དཔལ་ཆེན་རིག་འཇིནརི་ཐོང་བ་བྱས་ལ༔ སྐུ་མངོག་དཀརདམར་ཞལ 
ཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་གཡས་རྡེ་ར་ལ་གདངས་བའམ༔ ༠༧ སེར་ཁ ཐབསུ་འཛེནཔ༔ དབང་ཐེན་ཅོག་རུས་ པའྱི་ཆན་ཇུག་དང་༔ དཱ ཁང་ཆས་སྔེལ་ཏེ་གསེལ་བྱ༔ རམ་མཐིང་ཁ་ཅིར་ཡང་ 
སྔོན་པས་གར་མོས་ཧུ་བསྒེཆོ༔ ཨུམ་བདག་མེདཟྣ་ངོ་བ་མ་ཁུས་བང་གྲིབ་མའིཆུལངུ་གུ་ཟངོག་མར་མོ་མུ་ཡིག་རང་ཝོང་པ་འཛིན་ཁུས་ བའ འར ཤར་ཆིབསུུ་ལཱན་གྱིས་ 


དཆོགས་མེང་པས་སྣ་མངོའོ་ཕྱག་མཆོན་ཡབ་དང་འདྲ་བྱ༽ ད་ཐོས 





༅ཧ ཌགྲུབ་པའེ་རིགསནིི་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ༔ ལྟོ་གརཆན་པའི་ི་ག་འཛིནི་ེར་སོ༔ ཤུགཏུཚེལ་དབང་བའིརིག་མཛེན་དམར་པོ༔ ཤང་དྲུརམ་པར་སྨིན་པའེ་རིག་འཛིནནེ་ལྔ་ང་ཁུ་ཞལ་ 
རཾ ཏི ར་ག་གཏིག་འཁི་་ གཡས་ཇེག་ཡོན་ངིལ་ཁུ་དབང་གི་ཐོར་ཅོག་ཝྡེན་པ༔ རུས་པའྱེ་རྨན་དུ་གདང་རིན་ཆེན་རྱནདུ་ སྤེལ་པའེ་ཆས༔ ཞི་མ་ཁོའི་ཚུལ་དུ་དར་དཔུངས་ཀྱིས་སྤྲས་བའོ༔ རེནས་ཁཁོར་ནི་མུ་ 
4 གལ་་་ ཉོ བ་གཞི ནྭ་ཏར་མཆོག་ལོ ཡོན་ཏྱ་གི་རྨིག་མཛིནི་ཿ ཤ་རདུ་ཡང་ 


༩ ིས་མངིནནི་འཇམ་དབལ་གཤི་ནརེ་གསང་བ་ཐེག་ཆོས་གོས་བེད་ཆེན་བསིད།གསས་བཤེ་ཅོན་གཡོར་པ་སྡེག་འཛུ་བ༔ བཏུ་པྨད་གསུ་ 
ག་ལ ི་ ་ དཀ ་ ཅུབ ཤར་ལྒོརམ་མོ་སྦོད་གཏོང་ ང་གི ལིཊམདིནྡང་ཞསཾཏིནི་་ 





༣༧༢ $ འཇ འཁ ཅས 


ཝེ ཧེ ༡སུ་རྒན་བདྨ་འབང་ཞས་ས་འྲེ་ཏའེར་ལགསེའུ མཆོང་ཏེན་ཧིར་ ༤༤ ཟིས་མཛིནརྙིའབྷཱ་ཀཱ་ཡ་ནིཨསང་སོས་ལིང་མའབེར་བརཆོས་གོསོ་བྱས། སཀགཡས་ལླགྲ་ཀུག་ཡོན་བྱ་ཀྱག་བ ཏླིབྷ་གཱ་ས༔ ཁཏ་ཤར་ད་དམེད་པ་དག་སྲག་ཀྱི་རིག་ | 

ྲྣྣྣ ༠༤༤༤ སམམ་མ་རར་་ ¥ ¢#ྔླྒཔྲྣ༽་ 
༣ །རིརྫོཿ ཟོ་བཞིར་ཤར་དུངམ་ཆིག་དབངགི་སྐོན་པོ༔ ལོརམནངག་ལུབ་གིསོར་བོ ཆུག ེབྱ་་ཀི་སན་བོཿ བངྒ་ོརཉྭམ་ཆག་བསྐོང་བའྨསོན་པོའོ དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀང་སུ་འདུ་ཐ་རས་པི་བསདོག 
གཏུབ་ཞབ་གཏུབ་དང༔ དབྱུ་རནྭ་སོང་གཡོག་སྨད་དཀྲིས་ལ་སོགས་པའི་རྒྱམ་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ དབང་གི་ཐེར་རྩྭག་དང་ལྡན་པ༔ སྐུམདོག་སྣ་ཆོགས་པའེམ་ཤ།ཁའོ༔ ཝཀ་གཡས་རེ་གཡོན་དིའབུ་བསམ 
རོ སྐུ་གཞེངས་སྟེ་འགྱིང་བག་ལསོགྲ་པའི་སྦྱོད་པ་མཛད་པར་བསྒོམ་མོ འདངཟིམས་མཇིན་ཐབ་བ་ཐབ་པྷ་རྫས་ནེ་ས་ལ་གནག་པཞིནཔས་ལྡུས་སྐྱེམ་སུབསྐེནཔོ༔ ཆྲབ་ཐབ་རྱད་དིཟ་མ་རཱསྨ་ཆི༔ སློན་བོབཞིར་འདུག་བས་སྒོནཔོ་བཞི་བོ་ད 
¿9 སང་སྒེ་བཞིར་འདུས་པས སྱོགས་བཤུའེ་འདེ་བར་ག་འེགླ་པརྣམ་ཀྱི་སེ་སེར་དཿཿ འིཀླ་མཛེན་ཐལཱ་རདཀྱི་འོད་ཟེརཀྱི་ག་དང་ལམ་གྱི་ཐུག་རྗེ་ཉིག་ཆར་སྡོགས་བ་དངཿ དཔོས་གུབ་ཐོབ་བ་དང་དབང་བསྐུར་བར་བསྒོམ་མོ༔ དེ་ནས་དེག་བ་ཀུན་འཇུལ་ཀྱི་ལ་ཆོག་བསྐེང་བྱ་སེྤ ་མོ་བྲརཾཙན་དྷས་ཏཱ་ 









ྷཱ།ནས་བསྒོམ་པའོ༔ ཡུམ་ཁམས་གསུ་སིད་བ་སྤྱི་འབུལ་མ་ཞལ་ཅེ་ག་ཧག་ག 
ཁྲམ་ཤིང་དང་དགྲ་སྙ་བསྣམྦསུ་པུ༔ ཡུམ་བདུད་མོ་རེ་མ་ཏིནག་མོ་ཁམ་ཤ ངང་ནད་ཏལ་ 


མངོག་ཆག་པོ་ཞལ་ཅི་གྲྭ་ཐག་གཉིས༔ གཡས་བཅོན་གཡོན་ཁོདདབུག་བྱསབས་བུཿ ཨུམ་ཐོལྱའཉཉག་འཁོརལ་༩ 


བླསྭསས་པྱ༔ ཡུམ་སྔལ་མགྲོ་ཁབ་མིག་ས་སྐུ་མདོགནག་མོ་ཕུར་པ་དང་ཡི་མླཀོབླག་པཱ༔ ྱང་དུ་གནད་སྦིན་མེ་སྦལ་ནག་པོ་ཞལ་ཅིགྱ་ཡག་གཞིས༔ གཡས་རིན་པོ་ཆེདང་གཡོན་ཟངས་གྲི་བླསཡོསོཔ༔ 
ཁུམ་ “ གནོད་སྦྱིན་ནགམོ་སྲུ་གྲི་ངང་གཡུ་སྦྱང་ཐོགཔུར་བསྒེམ་མཱྟ་ སློས་པལཚ་གའའན་ཞོན་བམེད་ཀང་ཆོག་གོ༔ དེནས་འཁོར་ནི་ཞུ་འུན་འཁམ་སྒ་ཁདབརདུ་སགབདག་ྲགཔའིདེད་བན་བཅུ་དུག་བསྐེད་རེ༔ ¬ཤར་སྙོད་དུ་ལྷ་འབ:མ་པོསྐུ 
མདོག་དཀར་པོ་དརྱ་ཉི་རལ།ཁ་གསེལ་བ༔ གཡས་ཡེལ་གྲི་ག་ཡོནོདར་མདུང༔ མྱིཁསུ་ལྷ་གཡག་དཀར་པོ༔ ཤར་དབུས་མར་གནམ་ཐེ་དཀ་པྲོ་བ་འོག་སྔོ་ཁའི་བེར་གསོལ་བ༔ གཡས་ཤེལ ་ 
གཡནོ་གཤེལྱགི་རལ་གི༔ ཕི་བསུ་ཏ་དཀར་ཛཱཾ་དམར་༔ ཤརྨ་སདཱཱཾཾབདུདདགུདིས༔ སུ་མདོགདཀར་ཕྱོར་ཉེདདཀར་པའི་འབ་གསེལ་བ༔ གཡུས་དར་མདུང་གཡོན་ཤེལྭ་ཀི༔ མིཌས་རྡྔོ་བ 
ལྷེ་སྙདད་སིད་པའིརྒྱལ་མོ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་དར་དཀར་གྱི་གུ་ཟུ་གསོལ་བ༔ གཡས་འཁོར་ལེ་གཡོནམེ་ལོང༔ ཧིབསུ་འབྲུག༔ ལྷེདབུས་མར་ཨེ་ཀ་ཇཏྟིསྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་དང་གྱིུ་ཟུ་གསེལ་བ༔ 


265}99༔ _ ཤམལས་ཅྭིང་གཡོནགཡིུ་སྤངམེའྱཧེད་པ༔ མིབསུའེ་རཿ ལོ་སདདུཌཀིནགམོའྱ་བོད་ཧིད་མ་དརནག་གུ་ཟུ་གསོལ་བ༔ གཡས་རྒྱ་ཞགྲ་གཡོན་མཚོན་རྱི་གྲུའ༔ མིངསུ་སོཧ༔ ནུབ་སྟེད་ 
དུ་བནཆེན་རྡེ་བདུང་འདུལ། ས་ད ༩༣༧༦-༡༣༧༥ ༠ ང་བ ནང ཨ་མརྦ་བགམཚན་སོ་ཟནུམངོག དརྱ་གི་རལ།ཁཿ གཡས་དར་ 
མདུངག་ཡོན་མངའ་གཞུ༔ ཕིཐསུ་བཙན་རྟདམར་ཞུར༔ ཤྒུབ་སྨང་དུ་བཙན་འགོང་དམར་པོསྐུ་ལ་དར་དམར་གྱི་ཟབརླག་གསོལ་བ༔ གཡས་ཤང་ལང་༔ གཡེན་ཀངས་ཞད༔ ཧྱིཐསུ་ཟབས་རྟཿ བྱངཾསྙོུང་ 
བགེག་རྒལ་བི་ན་ཡ་ཀ་སཱ་མདོག་ནག་པོཿ དརྦ་ཧི་བར་གསོལ་བ༔ གཡས་ཁ་ཚཱཾཀ༔ གཡོན་ཐོང་པ།ཁྲག་བཀང༔ རིཇེསུ་བདུང་རྟ་སྙིང་དཀར༔ བྱང་དབུས་མརམུ་སྙེགསཀ་ལནག་པོ་སྐུ་ལ་དམནག་ག 
པེར༔ གཡས་རྩེ་གསུཾ༔ གཡོན་ཐོད་ཁག༔ ཕྱིཊསུ་སེངགེཿ ྱངསྨད་དུ་བཏུད་ནག་པོ་བཀྲག་མེད་དར་ནགཤི་བེར་གསོལ་བ༔ གཡས་ཤང་ལང་གཡོན་རལ་གྲིཿ ཕྱིབསུ་ ་སྲ་རྟཿ འཆོང་རྒོད་ཤར་སྒོཌསྲེག་ 


® 


བདག་ཚངས་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་བ་རྒོང་ཀྱི་བླུལ་པ་གསོལ་པ༔ གཡས་པ་ཤེལགྱི་སྒུགྲེ་དང་གཡོན་པ་ཉེ ཆུས ར་ཐ ཉིཁྲས་སེང་གེདཀར་ངོ༔ ཧོ འཅ་བོ་།་་ོ་ི་ལག་པ་།སོ་ཆ 
ཁས་བཏུད་ཞྭའ༔ གཡོན་མྱུ་མི༔ ཕྲིབསུབ་གངྒསཱ་རིང༔ ཆུབསྒོར་དྲས་ལྷ་སལ་གསངབ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ལ་གྐོན་དཀར་སྟད་ཀྱི་མླག་པ་གསོལ་བ༔ གཡས་ངོ་གཡེནོ་ཏུམཆོན་ ་ཆིབསུ་རཀར་གནམ༔ 
བརྒ་སོར་མགྲོན་པོ་མཧཱ་ཀ་ལ་ཧ་མདོག་མཐིངནག་དརྩཧེ་བར་གསོལ་བ༔ གཡས་ཕུང་ཆེན་གཡོན་གྲུ་མིག་ཧྱིཊསུ་རྟནག་ལ་ཕུབས་བའོ༔ རེའེ་ལ་ཡང་རལ་བྲོ་རོན་པོ་ཉག་གཉན་བསམ་གྱིས་མི འ་བ བདབ 
སྦམ་པའོ༔ དཤས་3ང་ཤརྱདའཔ་ཆག་ཝྲག་ཉིཉལབེཏ༡ཿ རོཌ་བཛྲས་ཆཧུུན་ཨེ་ཛ་ོ༔ བྱང་ཤེར་འཁོར་ལོ་རྔིབས་བཞིའི་དབུས༔ དཔལ་ཆེནསྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཧྱཀྲདྲུག་ཞབས་བཞི་བསྒྲད་བ༔ 
མཐིང་ནག་ཟངས་མཿ ཕྱཀ་གཡས་གཡོན་དང་པོ་རྔེ་ངོ་དུང་དམརའཁྲུག་བ༔ གསས་འོགམ་གཉིས་ལྷ་བརྒྱར་ཀྱི་ཧྭིང་བསྡམ་པ༔ གོན་འོག་མ་གཉིས་ཀླུ་རྒྱད་ཀྱི་ཚི་ཏཱ་བསྣམས་པ༔ ཕུཾ་ཆེན་ 






“།༠༠༔ ༤ ཆ་ལྱུང་བ་འདིའི་བདག་མོ་མ་ཐིང་ནག་ཞལ་ཅིག་གུག་གཏིས་མཿ གཡས་གཟང་སི།ཁམས་མཁའ་ལ་འདེངས་བ༔ གཡོན་འདོད་ཁམས་ས་གཞི་ལ་གནོན་པ༔ ཧུ་ཁོད་ཆས་བྱ་ཧང་སོག་སྫོག་པར 
བོས་མོ༔ ཿཤརྦ་ཙིབསུ་གཤིནཇ་ཁཆིབད་གནག་པོ་ཞལ་ཅིགྲ་པག་གཉིས་བཿ གཡས་གྲུམིག་དང་གཡོན་ཐོདབ་བསམས་པ༔ ཡུམ་གསོདྱ་བེདནག་མོ་གྲི་དང་སེང་ཐོག་པའོ༔ ལྷོ་གཏུད་ནག་བོ་མེའི་ཁ་ 
ཏེ ཅན་ཞུལ་ཅིགྲ་ཕུག་གཉིས་གཡས་ཁིི་ཤིངདང་གཡོན་བདུད་ཞགས་བསྣམས་པ༔ ཤུམ་བདུན་མོ་ནག་མོ་ཁྲག་མིག་མག་ཡས་ཁཱཾཤིང་དང་གཡོན་ཐོད་རཱོན་ཐོག་པ༔ ཤུབ་ཏུ་སྲིན་མོ་གསོད་བྱེར་འཐར་མ་ཞཝ 
༣ ཅིག་ཐྱག་གཉིས་གཡེས་ལལ་གྲི་གཡོན་ཡོད་པ་ ས་པ༔ ལུམ་ཟུ་ཧེཉ་ནག་མྲོ་ཡུགམི་གདང་ཇོད་པ་ཐོག་རྱ། ཧུཌཏུ་གནོད་སྱིན་གང་བ་བཟང་བོ་སྔོན་བོ་ཞལ་ཅིག་བག་གཉིས་གཡས་རལ་ཤི་དངགཡོན་ 

དར་ནག་འཌ་བ༔ ཤུཾ་གནོང་སྦྱིན་ཤ་ཟ་ར་ཅིག་མ་སྔོནམོ་དརནག་དང་མོ་ཝག་དང་ཐོད་བའོ༔ དེསའཁའེད་བོན་ལག་མབུ་ཆབང་མ་ྒོཁྱདསྐྱེད་བའ་༡་སྟེན -ཤའདུམ་ཧུདྩེ་ཝ་སྐུ་མདོགདཀར་བོ་གཡས་བདན༔ 


གསེན་ཤེལ་་གྲི་བསུམས་བའོཿ ལྷཾར་རུ་ཏྲ་ཐར་བནག་པོ་གཡས་མཆོད་གཏོརཿ གཡོན་ཐུན་གཏོརཿ ཞུགཏ་དམ་ཇེ་བཙན་པོནག་པོ་གཡས་དར་ནག་གཡོན་ཞགས་བ༔ ཧང་ཏུ་མུ་སྟེག་ཀ་ལནག་བོགམས་ཁྭའཾ།། 
གཡོན་ཐོད་ཁག་ཏྲི་ཤུ་ལ༔ སྙང་དུ་བ་འཇུག་རྩཧ་ལ་ནག་པོ་གཡས་ཁམ་ཤིང་གཡོན་དྲག་ཏཿ འོགཏུ་ཀླུ་རལ་སོ་ག་མ་མེད་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་གསས་བུམ་པ་གཡོན་རུསྦལ༔ སྦྱལ་ལྤགས་གྱོན་པ༔ ཀུནཀྱང་- 
ཞབས་གཉིས་གརསྭ་བསཿ གང་མོས་འདྲེའོཿ ཤར་ལྷོརྱ་རལ་བོ་ལྕི་བིན་ཧར་མེད་སྐུ་མདོག་དཀར་པེ་གཡས་ཤེལ་གྲི་གཡོན་དར་དཀརཿ ལྷོར་ཁུ་ལེ་ལག་དགུ་ མདོག་སེར་བོ་སྨྱུལ་པ་ལག་པ་དགུ་འགྱེད་བའོ༔ 
ཆུབ་ལྔར་ལྷེག་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་ཕོ་གཡས་དར་དཀར་གཡོན་དར་དམར༔ བྱང་དཱུ་ཡཤུད་དམར་ཕོ་གཡས་བཙན་མདུང་གཡོན་ཚན་གྲེ༔ ཀྲུ་མ་ཏོགྲ་ཐམས་རང་ཞིང་ལྔགས་རློན་པའེ་ནམ་བཟའ་གསོལ་བ༔ ཞབས་ 

: གཉིས་དྲགེག་གཟིང་བའོ༔ རེརེ་ལ་ཡང་གཡོག་ངང་ཡངགཡོག་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒེམ་མོ༔ྷ ཚརེ་ཉར་ཆོས་བུ་འི་ལྷ་ཚོགྲཟླཀ་མཚེ་མཆོག་དངཆས་དོན་རྟག་མཆཱུང་པརཿསྒེམ་མོཌ ཡུཾ་རྣམ་ཡབ་དང་མཆུང་ངར་བསྐྱེད་དྲ༔ འོར་རྣམུ་ཆས་ཧི་རིགས་བསྐྱེང་ཀྱང་མེ་འགལོ༔ 


299 དགེག་ད་མར་ལས་དབུག་འབྱོཞེ་པ: ས་ལན་ཅིག་ཆོང་ཉལྟ 
„།༄༅༔ ཿདེ་ལརཁོ་ཚྲོག་ཐམས་ཅ་དྱ་ཏང་ནོད་ཅིང་ཁོབ༔ རབ གཤེ་བ) གཏྟཾ་པ: ༼་པ། དའ་བཿ །ཞི་བ༔ འཇིག་པ: སྙི 
 དེནས་དལ་དགུའི་བབབྱསམཆེནཔོལ། མཁའ་འགོ།འིཿ རར ཨི མསོའྲམས་སས་སལ་གམ་སབམག ལོག་ལྟ་ཚརགཅོད་པ: ཝབ གསོ 


ཆེནབཞི༔ བརས ་ གཡོན་ཐམས་བདི དཔ དཿ འགཞན་ཡདམ་མོ་བདུན་བན་མོ་བཞི ཡར 
སྒོ་ཆེན་བཞི༔ བསནང་མམན་ཏིདག་མག་གཞ་གྲ་བོ་ ༔ གཡས་ཐོད་དབྱུག་དང་གཡིན་ལྕགིཀུ་ཁྲོག་པ༔ 26 ཧེབ ༥ ཟའ 








པ་གཝས་ཅེ་གསུམ་དང་གཡོན་ཞགས་བ ༤ པཛམ་ཡག་གདོངནག་མོམཆེབྱཅྲིགཤིང་ཞདཔ་ཐོག་པའོཿ ནུབ་སྒོར་པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་དམར་པོ་གཡས་མོད་པ་འཾ་སྦུལ་གཡོན་ལྕུགས་སྒྲོག༔ ཡུམཧྟཟ་ེའུ་ 
གདོང་དམར་མོ་ལྕག་སློག་ཐོགྲྭ་པའོ༔ ཤྱང་སྒོར་བིག་ནན་ཏ་ཀྲིད་ལྔང་ཁཱ་གསས་རྒྱ་གྲི་དངགཡོན་དྲིལ་བུ༔ ཡུམ་ཐལ་བྱེད་ལྟང་ཁུ་སྦྱང་གདོངམ་ཕྲི་ཤུ་ཐེཾ །བའོ༔ དེ་ནས་གཞལ་གཡས་ཕེའི་ལྕགས་ 
རིམླུ་ཁུང་པད་འཁིརསྙེངསོགསུཿ ཤར་དུ་ཇི་རིགས་ཀི་དབྲང་ཕུག་མ་དཀར་མོ་མཆད་བནུན་ཇིདང་རང་སྐ་ཐོག་པའོ༔ ལྷོར་རྲིན་ཆེན་རེགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་བཾརཾམ་མཆེར་བཏུན༔ ུབཏུ་པདྨ་རགཱ་ 
ཀྱི་ད་བདྲ་ཕྱུག་མ་དམར་མེ་མཆེར་བདུན༔ བྱང་དུ་ཀརྨ་རིགས་ཀྱོད་བདྲ་ཕྱུག་མ་སྔེན་མོ་མཆེར་བདུནཿ ཞལ་ཅིག་ཕག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་གར་སྟབས་ཁག་མཚནགཡས་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་རིན 
པདྨ་རྐྱ་ཀྲི་དང་གཡན་རྣམས་རང་རྟགསོཿ ཡངན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཚ་ེར་བརྒྱན་མ་རྣམུ་ནང་གི་བར་འཁུམླ་ཆེན་ཕོརབསྐྱད་པར་ཡངབཤད་པས་གད་བདེ་བཌོ༔ པོ་ཉ་དྲུག་བདུ་རྩ་བཞི༔ མཁའགྲོ་ཨུཾ་བྭཧུ་ཆུ་གཉིསྭ༔ྩ ཝ་ཁར་དདག་ཏུ་བཅུ་རྔ་གཉིས་ཟེར་བའང་འདུཀ 


འཐམ་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་མཁྲོ་ཡངཟེར་ 






"རཾ བནས་བ་གཉིསདེ་ནམས་ུ་དགམཅི་ཞགཞལཅིག་ན་གཉིས༔ གཡས་པས གཡན་རསབོད་པ་འཛིནཅི་བསགཉིས་བྲག་ 

4 ོ; པཿ ཡ་ངན་བསྟནམ་བཅུ་གཉིས་ཞོན་པ་ཅན༔ བུདམེདསེར་མོ་གསེར་གི་ཕུར་བ་ཐོག་པ་ཅིག༔ ཤུ ༤༧ ༢ ༤ ༤ ཉིས་བསྒྲད 

རྣ ངབ་ཐོག་པ་བཞི༔ ཤུར་ཆེད་སྔོནམོ་གསུའི་ཟུར་བ་ཐོག་པ་གཙུ༔བསྐྱད་པ་ཡང་འདུག་གོ༔ གཞན་ཕེའི་ལྷག་རིའི ིའཁར་ནྭྭ་ཀིངབ་གསལ་མེད་པྱ་ནམས་ཀྱིཉ་གང་མད་ཉུང་དངསྐུ་མདོག་ཧྱག་མཚན་སྤོག་ཟིག་པས་གསལ་ལྭ་བའོ༔ མདོར་ན་ཐླམ 

ཡར ཅར་ཨེམས་ཀྱི་ནུཕུལ་ཡིནབས་རྲིག་བིཿ་ལསྦྱངཅུ་སྦེས་བཆེ་ཞང་བློ་གས ལ་བླ་ནམ་ཀྱིས་ལྷ་ཚོགས་དགེ་ཨང་ཡང་སྱལསུ་ ལྦ་སེོ་པའ་སློས་ལ་མཁའ་མཉཾདུ་ བ་བར སྫོསཞུངམི་ལོག་བ སྣ 
དགུ་འ་ཝ་འ༔ འོན་ཏེ་ཆེ་མཆོག་ཡོངས་ ཛྫོག་ཁོ་ན་ཁ་བརྟེནས་སྲས་འཁོར་བམ་ཅད་མོས་པས་བསྐྱེད་པས་ཆོག་གོཿ ངོ ཤ་ཡིཿ ཆམྱཏིས་ཚོ 


ཤེ་རུམཐིང་ཅིག་ལ་བརྟངདོ་ངོ་སྦྲདཅངབསྐད་སྔོརལ་སྦྱར་བླ བདེར་གཤེེགཀུན་འདུས་པའི་དངོསྦ་གུབ་ཀུནཐོབ་བྣ་འགྱུརོར་འདི་མནྱི་ 
ལས་རིསླེ་རམས་ལས་ཀྱང་ལྟེད༔ྩ སྣསྭ་རྒ་རརྒ༔ བཀྲ་ཤཱིཿ 


302. 


303 


ཝེ།།༠།ཆོ།ག།༠་ཟོག།གི།ཤཞུ།༩༩༥༨ 


°༡ཀ༡༠༢ུན།༠'༡ཞེ།'ཤཱ།༦༩༦།༠༦༦༦་ ཤོ༠༠ཞེག༩༠༩༠ཟོག 


ཆུ 2 2 


ཅེ༠།༣༠༠༠།ཡཡོ 





304 





ལི'% @ཿཞོཾཿཤིཏ།ཐོཉ་ཡ02༩9ེ༦༩།༩ཿ།༠ཿ།བ།ཏོའ༥།༡༡༢༣% འབའས་འཔབ་ཡ།གྱེ།།ཨོ་ལ།པཱྱཔ།༡༥༦% ཁ8ུ༠༡༦༥༦༠༡༡༢༦ི༥།འ༢༩༩ 
༠༩༨)༠༥༠༠%‰ @ཾཿ༩༥།༦༡༩༦༦༥༽༥ཐོབོ༦༩༩༦།༢9༡ོོྗཇ ༦. རྱ༔ལ།ཀེ༥ཧོཟོ'ེ× ཚི།༠༥༠༠།༥༩༩༣ ༥༦༧ ཁལལ་འཟའ་འྱོཌོན།(༠ན༦༣རོ༦༦། 
1༥ )12(༠ཱ༡/༥།བ༡༥༩ཙ༦% ཤཏོ།རདོན༦༦༩༨།།༥༣༠ོརིཁ)ཿ༣༡༣! ‰ ཚ༨དམ་།(།༠༥།ཐ་ལྡོམཁ༽༩༥ི༥9༨% ཤོཾ་ཐོ་།དོཁཿཿཿ༣༽ ༡༦ 
གཆོ་ཨ(ཞ།% ༤༧༠ོ༡།༠༩༣ེགི།ལ་འ༥།36༠༦‰ ༢ོན༠ི་ད༧༨ཐོརོོ༦༤ ༠ྱ༡།༡ིཀཐེཙཾ།།འོན༩ཿ5།༠༠༦༥% ༢༣༦ 
©(༩(༠༠ོ༢(ཁ་ཌློ་༽‰ ༢༣༦༥ོ།༦9(༥༡༩ན།༦།༩ྟན།ཉོན།།༦%༦ @འཿ8༥༡༠༥༥༦ཇ༤ཀདོ'༠༩༥༨༩ 49 4% ༥ཊ༥༥༥ོཇ༣༩༩)།༩༩༩།(༥༨༣༠བ) 







30 (༦ ེ་ཏ༩ཤེ༦་ཡེ༠།ོཧརོཊཿ% ཆོ་གོ་ཿ་པཕ༣ཅ༣།༠7་།ཝཿཿ ཁ126།©༦ ད་།ཝ།༢༠ ༦༤ ོང༤ཐ་ཝ་པས་༩༧ཀི༠༡རཝ༠༠༠༨༠༤༠༣ཝའ% ཁ༠།9།༠རྨཊ།ོའི།༠།ཇོར༢ེནོ༦‰. ༠༢༠༠ 
@བ་ོཏོ།ར༠༢༣༣-༡༢༤. ༡ཤེ༩༠འ༣བ།༣པ་ཀི བཛཿ༢ེཝཡ་ཟོམཁོ།༦ ༠༠༠༦༦༩༣༢༣༥༽ེ༥༡:༠༠༦ ༧༥༦༦༠༡༦༢༡༠།(62ནཐཞོཿ@ཛ% ༡ྲེཿ༠།༩༩༣༣༦༩༦༦༧༣༩༩༠༩༢༠༡/ ཏ༠༦༢།༠ཉ ༠༩7༨ 

; ཅོས ༢༥༠༠ ༡ ཞོན།༠ེ་ན།༡༦༦༦༠/༡༧- ©བ།ཿརན།ོའོ་༢༦༩༦༦ཝ།༧ན།༩རོཿ‰ ༤༩༩༡ ༩ཅོ་ེ༡(༩ཛེཿཝ།ཁ༠༽‰ - ཐེ /ེ༩།ཡུརབན༩ཧ ༠༩༢ ལུཏྟ་པ༩༧པ༠༩༡།༠༡ན༠༠ཉོ༡༢༩༥༤% 
ཨཿྡྲེ་ཿ༢ོ༡༦།ྕ༠༥༦འཁོ།༧2ུ༠༩༤ ༥༤༡༠༢༣༅༩༡༡ཞེ(༡༢༢༥༣༠༧(༠/‰- འ༤༩༠༠༩༦།ྨོངཤྱི© ༠ ༥༠༠་66% ཛོརིའཾ་བོཿཐབས55(9/% སྡེ་བ ང༠༢༦༧༤༠ལ༣༽༠་༤༠༥་༦ ༣་ཝའེཝཙ༽ི 

།ཡ།†6%  ༠༢༦༩༦(༠༠༠་ཧོཁ།(༠[(09༣༣69/% ཐ།་པ་།༠གཿགྲེ།ལ)(༢།༠།༩༦༩1༠5%‰ 9 


༡༢༣ ༢༢༡༠༅ད༠༠།༦༠༡% ༄༠༠༢༡༩༧༩༩ལུ།ཊཧོཁེཿ་༩འེཐཀིཿ༢༩‰ 4༠༦(༠་ཝ་།།ཕོ།༤ེྟ (36༦) 
ཛྱ་ོ།་ཁོ་)།ྗ༩་།།།འ་།9/2༦༩༣དཔ༢(༠༧།བཿཌྕོ་ཁ1‰ ༡༥༩༥༩༢ཧེ༨།༡༧༦༣༢༥༩༩༠༡༣༠རྡོཊཊ།< ༠༠ུའུ།༤༢༠༦ཇོརའ༦།ཛོཌི་ིའད་པ༔ 
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96ོ༦)༣༤༩༥༨༤༨༨༠༡% ° 6ླ༡ེ༢༩༦ུུ༣༥༤༠༩༠༣༠༦༥༢༠9/༠༩༠།‰ འ༥༩ལན།ལྩོཌ7།།༢གེ༠ཿ༦བ་1།ཿ8ུཊ8།ཏ6% ༢༣༣།༥།༥༡༥༠།༤དམན།འོདོ*རོནོ།)།ཝ‰ ༡༥༦(༩༡༩ུ༠/༥༥༩༠༤༩༨༩༠༣༡༣༠ ༤༠༤༡ ༠༡ 
༠ཿཿོ་པོཟོ་༣༠་༦༠ ༠༡༡༡ ༧ ྤིརར་ཀ།ེོཉཿཞཾཔ་།ཁ་གྱེ་བ་།།པ༨༣༠1༢9/5% ༡༡ི༡༩༦༨༣༣༢༠༩ར།ྕོབ།ཆ༥༦།)‰. ཨད་༩༠93བོ།༥༢༠༢༣༢༤. +‰༡།༥།%༦/༦༠༩།༡༥/2༡༠༥% @©5ཿཿཿར༩༩༩༣༠༥ུུ༩༢༩)༣ྟ4)༣༡( 
༢༡ལ༦ཙ༦་བ)༽༦% ཚུ༡་བ།༥༦༠༡༡”།༧2༡༦ི༣།འོད།ཁྡོཊ་ཊ))‰. ༢༡རོཀོག༡༡ཧོཌ. 2༣༡༤ ° % 7 པ།དོདཆངཔ།་མནོཊཏྲེར་ོཆསེ།ཨཌྱོབྱོ་ཁོ།༣༥་)ེ།༥ཞ༢༽5‰ 
2) ` བཙམ ° བླ་བོ།ཆ།༦་ 20ན༠ར༩༦༦༣༡༢༢༦༩‰  9རར)639646661ན6‰ འ༡༣ར།ནམ༢666བ3)646446172 འ༦༥༠༠༠༥༦༣2‰ འ༠༢༡(༠༦༩༢(( །ཅ་ཚོའོ་ཆོསཔ།ཏ(༢- ཏཐོ༡ོརོ་བཏ།: བའུྩོབ།(6་༠ 
༡༤༤ ༡༢ཱ༥༦༠ཁོཟ༨ ༦6།༠༣༠༦༦༦༦༡༩༩༣ོ༤༧༠)རོཿ༦༩༦༦༨༡༩།༠༢༢༣༠༢ ༤༩༠༩པ༠།༣༦༢༠༠༦༢༦༩༩ཱྱོོ།།6༦)༢༦‰%  ལ6༩)༠༩ཿ༽ྟྟ616ྟ༩༩༩ ཏོན།༡༧༢༩༢ུ༡བ་ཌྕི་ཁོ༡༡༩༣༥༢།༤‰ བ།༢༣༣༣༠༡༡༥༠༽ཧོོ༦༩༢༣༥།ཊབ་) 
༣༩༩༧༠༣༣༩༣༡༨༣༣༩ཟ་ཁོ།༥འོ་འོཿ པོཾ།༠མཔི།ཿཿ2།ྗེན་༠༠༥༦༦༧༢3‰ ༠12༠༧༠)ཿ།༠༥༠༠༥༩༣༡% ༢ཐ༩༥༡༠༠༥༠༣༡༠༣༣༦༣༥༽༥༠པ༡་འཔང༢ ༔པོརིཤ་པ་གིཉ་ཤན་ཁོབ་འོོ་ང།ཡ་ཐ> ླ་བོཁ།ཡལ་ཡ་ཡ།ཨཿཿ 
ཤད བ་ཤོག །༥ར༣)ཇོ༣6༦༧ @༨།༠༦༦།༠༨༦(༠)ཇ༠ེནེ་ཁ།།ཞ༣༢།2) བ་ཤྫོཝ༔ན༣༦༣ནོ་ཕཿ༩༢༤ བ།ོད༢།༠རམ་༣6༦༢༠༡།༩༡༥༣༢༣༦༡༣༠།༦༣༩།།༢༢༣༧༣)༨༩༣ ༥༡།༠༩༨༠༦༠༠)།༢༡༠༠/༩༩༢༦།༡༣༠༢༣ ༥17324 


(0༦ འམབཌ༢་བཿ།བ་ཐོ།% ཨ་༢།༣༦༢༦༢༦༠༢༣ཁའྱོཧོ་ཝ1།༣༢༣༢༦༢ུ% མཇ་ཡཐ།ལམ་བ༽་མ།ཿ༣༤% ©ྭ་ཤོ་ཁོ༔།༥།༽།༠༨༠༤༩།།།% 291622༡༥༠”ྗ 3༠]།ོལབཿན།92% ༢༠༦༨ 
༢༨༠༡༥༦།།)༣།༤%. །ཧླ་ཐ།ཆེ༽5༠ང་(༠་༠༠༡༨༠༩༧༠% ་༩།ཤཿཇ༩ཤྫོན་ཁ)ིན༥༠༩།༠127 གོ)? % ཛོ རུནུ་བ།༥།༤༡༢༠།@ན།༠༡།༩༧།༦༡༩༧ཇ- ཱོ་ཁོ་ཿདོཁཁཿཝཝ༡ ༩ 
༤།ཏོན།ཿཤྷོནཁ།(༠༦༠%. སུསཙརའ (©ཤ]5ཾྷ'“*།༠༠༢༨༣༦༠༩ ༔༠ཧ€ རྔ ༣༡༣༤ (©(།༢༧༥༡༥༩ེ༣༠༩༥༨% )༣༠།༧༩༩ཿ༽༦༥༡༦་༢༢༣༥ཿ ༣༣1 བ་ཏོནཝ།‰ རརར རཿ ཁ་ཧོ 
༡)= ༢65ཉ་བཊ།།༠༡བ།།།༠ཧ།་ཡ།བ།% །༠ུ།༠ཞྲིཿ(®(0༣༠༥༤(% ཨབཿ།ེཧི།༦༠796(༠6‰ @༣༠༣༢༥:༠༽6807©ཞ477འ༦༦%- ༠༡༣༢༠༥༦ཀི༡(@)༩༥༩༥༠༩།༡༡༽༨༢༣༠༡༩༠)༦ ༠༠ཿ༠༠༽ 
ཅ༥ཆ༥༣།༠།༡༠༢༣༡༧- ཁཊ1།༦ད།།6ཉོོ་ཡ་༢ུ༥༠༠༣༥༥. ༢༡༡ེར།ཞ།༦༩༩༽།༡ཿཿཧོཇཿཿ༩༦< བ1ཝ@ཧ༔ ༡༣༨/ཊཧོཊིོའ་རཿནོ་ཡཿཁྭ་ཧོཔ།༦ ༠1ཿ༢༠༦།224€3046 ༦(༢༠༦༢༨༣ཝ༤༠༩-༠རཿ 
༧༦།༢ཆེར།༠༢༠ེའོཧེ་ཐོོཔཔ༔0 ‰ ༤༣ཿ༠༢༣༦༩༥༠༽།ཿཡ།།25*4444༥ཿྷ ༢༩འེ༧ཐ༦༩༽།6))།དཧོཿརཿ༠ཿ‰% ཁཿ ཁསག་༨༨ ༢༣༣ཡ་ཤོནཿས།<. ཏ༢ུ་༩༦༡༡༣༦ཿ༠༩༦༥༢༥༠༢༠༠ ཧ་ ༡༠༠༧) 
ཆོ༥༠་བ༠༡༣༡༠༦% ༢ྔ།རའིཏ༠བོཟོག༢།ཐཤྱེན།༠༤༠༡༩༥‰  ཏའོཌར།༢༡༣། ལུམ །ཁིཊཊའཇོྦརཝ༥༥% ལཿ འས་ལ་འཁ ཆོང་ཁྱ་རོག འ༣༩༡།༠༣༡༡)༨༠།)8༦།༦༠༢༢༤༥) རའིའོངལཧོཟ། 


ལུཿ༢ེཿ།༥༥༧ = །ེར:།༣༠།།ཐོ།༥༣༠ཧ༢༨༤ རྲི་ཞོཿཿབོཿ༢ི བོར་རོ རོ༣་བ་ཟོ་ཁ། ⁄༡༠༠༣༠།༣༦)༩༨ེ༩)༩༢༣༣༢༠༩༢༦ = །ཏྱེ༣༥༦༧༩༠༤ོས།༧༦༩།ཐོརམ༥༥༧ ོལེལ་ིཉིཉ་།། 
ཁེ།ཨམ་འོལ།® ༢ོབི་པ༠༥༣།བེབོ་ཀེ།༡༩ཿཔ།།༣༣༢༣༩༩ྕེོཐ། )ཡུ=།༩།༠༡ཁ༩༡༩༡༩༣༣༥༣༥༦༤ ༢ྤེསེ།༣༡ཞ།༦༨༠༩༣༨ོྗར༠༥༥༤ །ེལ་ཟླུཿཛུཿལ་ཉིཊ་ཁམ།དོཔ།‰ ༡ལ༢འག།༣༥ཞི།ོ༠ཞེཿྷྷ་ཕེབ། 
༥་ེའ༣་ླ༼སཝ༤༨༦་ཁང་ཅ༤ཝ་༡༡༩༨༢ ༠།༩།༢།༦༨༦༥༩(༠༢༣༨༢༩ཞོ༣༥༩༥༢% །༢༢༩༠༩༡༩༣༠།༣ཞ༥༠༣༩དོའ།‰ ༤༡༩།།འ༣༥༣༢པོ༠༢སི།་འོར༦ནོ་ཡ།ཁ ཟོཁོ། བ༠༡།༣༡༨༦༠༩ོ༧༥༦༣༦ུ)༩༢།༡༡༢༣༦༩‰ ༨༦༩ ཟ་ལ 
༥༨༥༢༠(༣༠༧༣༠༣༣༠༦6% ° ཏ༩ེར།བ།༡།2)ཿཏ།༩༥༣༣ ༨༩༣༠ °༡།༠།༡༠༠༠རོ།༢ོ།༦༠བ་༢༦།༠རམ།% ༠༠༠ད༔༠//ན༡༡༥84@༩༦༨༣༢༢༠༠/6% ་ཕི༣།༥།ི།༦)@%༥།ཿབ ༥༣།༩2༢༩༦༠༠༠༢༥༤ ༡༠༢ེ༨ཐོ། ཅར 
༨༥༤༥༤༡༨༤ ༡༠༠༠༣༦༡༣༡༡༣༠བོ༠༢༠༠ཟོཊ།% 3 ༠༩༠༨༡༠༡ནཐ༡༡༣)༢ཉ༦༽ཇོ༠༤༣༠༡༩6% ཡ༣༦ཏ་བ།།3ཆོལེ66€༦༠22༡༢༧༠༦% 7༩རེར།༡༢༡༠༠༩)༩༥༣༠༥༦%. ༣༥༠༢༡༦/༡༡༣༧༣༦༡༡༦༩༡ཉ༣༠ཟྷོཿཝ།: 
།༢༩༧ི༥(༡༠༥༩༠༥༨༦༡༡༥༢༠༥༡༩༢‰ ༣༨༥༨༠༣)ཉ༡༠༩༢༦༢༢༣༠༣)༠༧༡༣༥༣༤༠༦༨%  ༢༠༣༣།༠༠༣༦༩༩༥)) དའོཉ༦༩༦‰ ླ+ '/ྣྕ་ ངས།འུཉན།འ།བ3།0669/ྷ༦༠༦༦༠༠༡‰- ནོ6།619(༦ 
བུ༡༢།༡༦(༠༠༩༡༢5ུ༦༤༥༢༣༦༤ ཁྲིལ༦༩༦༢ོ༩༥༩༩))།༨ོ༠ ༠༠༣༥ འ༧༥༨༠༥༦༥ོ།༡༢༩)ྟ༢ོ༢ོ༦ན།ཁཟོཉ༩།% བ།༢ཐ།902ན༠༠༠2༨།63༩ྟ9/༦༣༩༠།༩72‰ ཤྲི ྤོ༨༤༤༡༦༧༣༣༣༠༨༦ ༣༣༤ང༣༤༣༠༡༠འ༢འ༠ 


30 (2༡% ྦ ཙོ ་ཨཨ་ཁློཤཊི།ཁ་༩འི་ཡཿ༠ཟོཁ། ༤ ༤༧༠༦ཞེ༥༠(༩༦༠༩།6% ༥༡༠༠༥༧༥༣༢༤༢༤བ༣ (‰ ༤༦འ༦༩༅/༥།༢༣༩༥༣༩༩༩༦- །ཤེ༩།༠༩ ༥༣༢༦༦བུ།།ཕོ།ཧདོ༩༩ 
༢༩།༩༣།༠ལོ།༢ཐི་ཐོོ་ཿརཾ་ཡཝ་ཀློམ་། ༤ རོ ཙཱ ༧༥༥༠༩༠༠༥༥༦༩༠༥།༩༠༥༥༡༥༥༥༣9༡།༠༩༩༦% འུ།3།69/༠།།བིབ་ཆོ67606% @ཝ༡༠༢།༠།དེཿ༣༦༩༢༠༠༡༢༥༧༥༣༢༣།༠)>‰  ༄ེ་།ཞ༥༣) 
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འ༠།༢༡༥༠༧༠;% 


< 


༥ ༨༡༢༦༢༩༡)% ཧེ༠༠༠།༠༠༦།)༩༦༠2༦༠༥།༠།༦༦‰. ༡ཝལེ་པ།ཨོཧོ༥༠ེ།ཝ༦༦་ཡོ་འོས༩‰ ༢༢ེ།༠༣༠།།ཨར།བོ།འ།ཁྱ་རོཁ་% ཡ་ཆོ།)ཇཛེན།ུུ༦༡།-༥1༩ཿཁ། 
ཉའ ༦༢༠།༡༩༦༦༥ལ་2༣༤ ༈༤༤༠༠༠༽༦༤༤༥ཐ༠༨༠༥༦ ༢ཿ༡༠༣༠།༡༠༦༠པོ་ཞཿབ་ཟློ་ཁོ།༦ ༠༧༠༤༽༢༩༠༧༩༠༡།༤༦ ༡༽2༩༠༩།༩།༦༥༦།༠༥༣༠༧༣༦༣༠༥༤ ༢།'ཉེ་ཿ།༦ཞེ་ཡ།ཇཐུཉ༦༠པོ།དོབཿཿ 
༡)ཝ༩༠༣༩)།༠༦།༩ོ།ཞ༦༩ཟཱཿཁ།‰  ༢ར༩ལོིཁོནོ་༡༩༥% ཆོ་སེར།༡ཚུ༩ག།༡༥༦༤༥)༥༧༦༡༠༧༢།དོཐ*% ཟིསའིརཀྲིུར་༠།༥།༠་ཟོཁ།% ༢༡༡༩༢ལའོཉ༠༩༠༦ །ལེརཿའ།༡༣༦ལ།༩ས་དོཁོར༦་ 

8:×༦3ཿ༦༩༥༠༥༠༠ལ8ེ།%/: 58༢༩༡0༣༣༠ི༦༩༨༤ ཐལྗེ་ཛོ༤༧ལེསཐ༣༤༨༥འ༦ ༢༠ེ༥ཿ༦3ཿན།ཡཐབ་ཀོཁ།༤. ༥༣༣)ཌཌོ༩)༩། “༔%‰ ༢༩དཔའ༤༠།༡༦༠༦༦༩༦༤།༠༧% ༡༢༦) 
༢༣༩༦༠༥༠༠འོྱ་ཐ།2 ༡ཿ༢༠༢ལ༡ཐ༦༥༠༦༧་ ༢༠༣ེ༣༥།ཞུཅཿ།)།༦༠༡༦༩༠།༢༩༤༦ ༠༦༥༠2༡།༦༢༩༦༡༦9༧།༥༦༠།༠ཟོལོ། ཏྭ _༤༧ཆེཧྱིན༠བོ།ཁ།6% མོབ།།ནད༣།ེེ༡ཁོ།།༡ ོོཁེའུ།ལེ༦༠༦ 
ཆེ༨༠༩།༡༧༠༠༡༥༧༥བ༦༢༠༠ཟཐོ།%  ཤེགེ།འརུ།༠༠༡༩༩༡༣༥༠ཐོཝ ཌཉི།།༩པ།ཁད༡།༡༠6།༡༩༡༠༤  འ༨ནཐ།བ།༦༠༠།།ཇིིེོ།ཞབས་ཤོནཌ།༧  )ཝ།9༠་༢༡༠༡།༠༣།༠ལ།༢༢% ༢༡༠༠ 
ཁྱྲ༦བོ0༢།འ2༣ོས༩།༧ ཨ༦69/0(64༥༣2༣༠བོ།༢༣༦འོ4‰ ©༩ེ༠༩༦༠༥༠༡།༠༦༣༡༠)% @༣༠༣༥༠༢།ེ༠བོ།ཞེ།ཡ་རྱོཝ།%. ཁོ།།༠༠༠༢༠༥།༦ི༢༠བོ།༢།བོའཊ ཧ༡ཛོ་ཝ་་༡འ༡༢།༤༠༤ 
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༢ཀྲ།༡༠༡།༡།ཕ༠༢༦ཞི༦ བོ།'༠༡༠༩༠༦།ི༣༠བོ།༩ཿབའཱོནོཛོ།ང ༡༧༦།།།དབང།མོ།པའོགོ།ཉེ༦ ༡༧༡ 
གོ་ར །མྲོོ།ཟེ།།༡།༡༠༡༦༈།༦༣༠༡༦ །ར་ཐོ་ོ།།།ན་།།སེ།༢༣།༠༡ོ།༡༠བོཤ་།ཨ་རྫཁོ་།༦ བ་བ 


ཅངཝཝ༤༽༽ཝ ལན 
༥ ©།༠༧།༩1(༡རོཊ།ོ༠༡༠༢༦༩།༠༽༠ཉ༠༤༩༣༢ུ༡༡༦༨༤ ༢ུ།༦།འོབ༠ར།།9༡2)༡༠༠%. ༢༢༠༥།༠༣༠༽༩༡༤༢༣༠༡༣༠6 


གོ་༩ེནི།ཿཁོཿཐཡ་སིཿཿབོཤཿབྱ་སོཁ། ༦ ོསི་ཡ༩༠ག༦༠།ོ་ཡཿཉམཐོ༣༠པོཿའེའོ 
༠༡༡༠༢༧༣༣༠༡༡༠༡༤ ཧིཉིོསེཧཧ་ཨཿཧིེཏ།།༠)༽ཅ ཆོ) གཆམ་ཉིམོ་ཁོ། ༤ ༣༡།།༣༩རོདཙན༣ 
༩༡༥(༨༣།༽༡༡ཧ༣༩ ༣༣༣༤ ༠ཿཿཿཿའོཙཿ༣༠ །ེནཿ༥།༦༤༧༠༦་ ཐི་ངལཝབཐ་རོ་་༣༣༤༨ང༡༣་ 
ཆོག །།༢༠༠༠།།ལ།༣༠།༽ཇེབ)-༡༤།༠༢༣༠༦%་ པ།༥༣༣༦ུ༡༩༡༠།།༧དྡེ)༠༥༣༣༠༥༩༤ ©༣༥༩ཐོ།༠༠༡༦༠༡༠༩པོ༡༢༠ྣེོ་ཐེ།% -༩༠༠)༢༥།༠།ི)།ྔ9༢༢༨༢༠༣༠ཇ༡‰  །༦༣།ཏཊཿདོཊ༥(༣༠)༣ཅོན༣༦༢༣༠༦༣༡ 
༢༡༧༥༡༤༥༤༽༢༠༠༢་༠༡༣༠ཐོ༢ཝ་ཟོ་ཝ་།༤ ༢༣ཿཧཱ།༠༡།༦ྔ༧།༩༦༦༩)༠༤༩༤ ༤༡།༣ཾ༣༡༣།།༣༦༨།༢༠༡།༩༡༣ ༢༠༥༣ ༄༩ཌྲོ6༠༥༡༠ོ།༢༡༤།༣པོཉན ༡༣ིོཔ་།༦ ༅ེ།།༩༠༠༦།།འུ༨།༠༡།།༠།༠༡༤ན།༠༢༤-༠༢༨) 
༥ཇ༩།༡༡༡།(༠༠༡༠༡%- ° ༡།;༥ྗཀི༥༠༥༠།ར༠༠།༠བ།ོ།བོཁ༽< ༣༠: ཁི ༩ གགེ་ག།མ།9ཿ7་།༠༢༠༩༣༠༦༡༠༠%. ཐཐནབོ།ཆ།བོ།༦༠༠༠།༦འོཉཤ།་ཆེ་བ།‰ 
༤ག།༥ཀ༢༠༩༡བོ།༠༤༣།བོ།འ།ཕ་ཟོསོཁ།༦ རཆོ་ཨཿ།ཁལ༠)།༩༦༤༢༢༡༨།པ]ནྕ༥༩༥༩༧ །༠༣།༡ཉི༠ུ།ཏ༡།བཿཨུཿ།ཡར) 


ཤ(41གླ་ཆོཌཧི།ཐོཀ་ག།ཡསི་།ྱ།བེ།༠།༣༩པ།༦ ཐོ་བ) ༠༣༠ ༢༣།༩༣༠།༤ 


(༦ ༢།༠ོ།།༠༠༦ཆེན་ཐོང༢༠༠ཆོ༩།% *༥༥༠༢།༩(༥༩༽༣༩༣༠༠༥༢༠༦དནཿ༦༩༠༽༩༠༽ཉ༥༡༠༩༥% ༡༢༠༣༢༡༠༠༠༦༠ཨེགཀ།@ཿ༣༦།༠༥༤༦ ༥༠བ་ཐ།བ།༠༠༩༦༡༢༠འོ།ེ།༠ཉོི༩། 
།༠༥༢ུ༡༩༠༠༥༦༩༤ོ༩༠ལཉ༩༩)༣༩༠༩༥༤ ༡༠༣༦༢༣༦༠༢༢༠༨༥།༡།༠༩༤༦༢༣༧)།༠༠)‰ རེ༩།ཏོ༩༠༡།༦༡༣༦བ༠༢༠༠ཟླ་།ཆ ལོ༡༢༠༥༨༡འོ་ཁོ།9༡༡༧༡༩༠༠༽ཉོ(།༠༥‰ ཏཏཿཊེ་༩༩༦།།0༣ུམ།09)།ེབཿ 
༡༩༦༤ ༩༡༨༣༠།༦༢༠)1༦༦༩ོ༠༢༠ཌྕོནཁ།% འ༢༨༠།༦༡༥ན༣༠་༩༠༦༥༦༩༦༩༩༨རུན།༠༥‰ ) ༢འིབ།།འོའི།)བ༡།6% ༢འའེ་ར༦།ཝ༠།།ན༠༧༨ཆ༠༦ཆོཛར‰ ༢འི་༡༩༣།ོ༣༡༦༡ི༩༩༽༣༢༢༩།བ་ཤྲོོག། 
༦༥༣༢༣༠།།༣།༦༩༦༡‰ -ཁ༣༠༣༩༡༦༢༠ོ༡༣།༦༥༣༩༦)༣༠༦༥༣༠༥༧/ ལེ །འོན།ཡསིཡཕཿྷོཌཁཌཆོཁོ།ཝ ༩༦༣༠༤༣༥༦༠ཿེ འཿལམ༦ད༡།། ༨ ༠༢༢༠ི་ད༡༩༩འ༣༥ ཁལ།་གོ།འོ༦༠།༠༢།༩༢ིཿ 
༥༢།༠།༢༦༢།བ༥༦ ༤༩༢༣ཀེ༦གེེ༨༦ཉེ༥༠༢༧ ༄ེཿཿ\)༠༥༨༢ེ‰ ༢དའ༥།9༩ ༥༨9༩ ༢༠ོ༧༡༩༥: བ༣ོདོདཿ༔ད༔65(( ཛཱཿ8༠།ཿ༩ཿ ༠ཅྲ༦།༠།ཏ6༠༥།9ཟོ།‰ ལའ 
༈ % ས་སསར 222 > ཆཱབརྲོཾཡ'ཁཱཾ'ཧ)༩༥༥ཙའིཞེ།།% ཙོ རོར༩༢༠༠༥༨༣༩ོསིཁའེ༤་ ཉག།༩༥།༡༩༢༢༡༡།༩༨༠ཉ༥༡‰ ༡༤༢ེ༧༠༠༩༩༠༽༢ོ།།༠ཡཿ 
$ཛོཾ‰  ༩༣༣༥༦ལི༡༠ཐིགཞི༥༩བོཿཞ།ཌོཝ།‰ མོའིཏ་འོཊའོ༦༥༠༩༣༩༥% ༥༠༢༦) ྔཟི༣༩།༠།༣འོཕ༠ྱོ །འངཞེ་མ།།ེཿ།ཝ་པ་ཞཐོལ་‰ ° བའ།ཞ༦5།༠༥༠༽༣ེོའརཿ༠བོ0ཞ།ཁ་ཆཱ།༧ ཇིའི 






༢༢༡༣༡༡༽༦༠༣།ཞིཿ༩༥༤ ཤོ༩༦༥༡ལི༔ཁཱ་༣༦།་བོོབ་‰ *༠ར༦རོན།།འགྲེ་ར།འོནེ((ཿ།དོཁཿ% ཁ་ཆྡོཊ།༢༅༡༣༣༢༣༣༦༧ི༣༠བོ།ཞཿཁྱ་ཟོོ།2 ཁམི་ཞེ་༠༢༠༥༩༡༦༨༦༩༦༦༦༠༤ ༡ེཿནོ༩༦ི༡།༩ལོོ་ཁ་ཝརོནདོ? 
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ཝཱ་ཞི་ཤཿ།སོཿས༣།༠༣ཁ།།ཁོའ་ཊསལོ་ཝ།༤ ཏཿཉདཊཿཕོཊཡཱནཿཿརིཀ་ཁརང།༡༨༡༦ ོོ༩༡ཞནཁབ།།།ནོཐོཊཾ. རེའྲོངར།དཕཾ་།ཡ་ཁཔ།©ྱིན་བ༡།༡༢༠ན༣༠༨༩༤  )ཿཉོ་་།ཞེཊ།ཊེ་ཊོཊཿ་ཁ་།།ཧཾཿ‰ པཟ།ཡུནུནཏཿ') 
ཤིཉ།སོཿཞཊ་བྱ་གོཁ།།ཝ ཁཐཁེཏོ།༠༡༦ རོ།ཕེནས།་ཡདན།པ༥༠‰༦ ༡༠༦ཞོ་མ།ེཊའཇ1038༩༩‰- བྲོ་ཨ་འནཿི་ོི༢ལཤ།བཀྱོོ་པ། རེོན།ུལཔ།ཆུ་བན།བོ།།ུའ་ཁ།།༠༩‰ ོཿནོ།།ཛེཊ།ཉི་ནེ། 
༡༠།།ོ༩༥‰  རྷ་བོས།།ྱལ།ལ།༄་བ།ཊ༣།ལགི།ཐཏ་ཡ།‰ ནོཉ་ཤོཊ༩༡༩༣༣་ལ་ལེ༽ཿ།༧ཨི།༡།9)ིཧོཐལོཁ%  འཅན་བཟོ་ོ་ཏུ་ཁ།།འུན(།།༢༧༠༡ན།ས་ིོ་ཁོ་།2 པ།ེ།ོེ༠༡།༩༥༦)༣༩༩༦༢༡༣༢༧༧༠ ༢༠ཧེ་།ཿཊོཊ།ཿས)།25)ཿ།།1 
༣༅།༦ ༤རཁིརབ་ཁིསརི་ཁོ་ ༩བཤྩོ༩།‰ ྷོཏོ།ཕྱུ་ཁཅ་བྲབ་ཟ་ོ་རིཿ༩༠༠༡༤ འད་ཊ༢།༣༨)༣ྫ༄༡༽༣༩།།ཡུ་པ་།།།9རཔ།༥༢‰. ལིཊ།།ལ༩།༠༩ཧ༩།སི་བྱ་ཟ།༣༢༦༦༨ོ༩་༡། ༢ྲི་།ཡ།ཕིེཿ།།ོ།༢༠ལཆ།པ་ལློ་བ།< 

ཡུ་ཞི་གེ།དམཔ་མ།།༠འོད་བུན།།༥% ི་ཞོས།འེ་མ།འའཕ།།༡༠།ོ༠།4. བཞི་ཡེ་ཿོཊརྱིཌཆབབོཤ།བའྩོོ།%. ཕྩིོོ།།ཕུ་ང་བཞ།།།འོབཧེ་ཨངན་ཇིཉ‰.. རོཉོ།།༢ུཾཿརིའིདནཊ་ཝོའོ་༡།ངན་བོཀ༣༣།€9/༤༠༨%- ར།ནོར།།༡༠། 
༡༠༥༩༩༠།།ོ༩༩༦ གཞོ༣ལིས།ོ།སི༡༠བོ༠ཞ།ཁྲ་ཟོ་ཊ་།2 ༠༡།༢ཕ༡རེར་མ།་གེག་པ།ཟ།།ད་པ་ཟཔན།།།ཐ‰) མཿ)ེ༠༠༧༣༥༠༩༣༠ེ༡།༠༢ིཉ།།‰  འརེས།ཆར་ཁོ།ོཊཿ།23)(6ཏེདོཐར༤༤) ' ཀཧེནཆ༥༠༡༩།༠།།ོབོཿ 


ཞབ་ཆོཁ།༤ ཤེཧེ་།(༡༠༦9༠1༠༠༤ད༩༩ ༥༦༡༦༥%. རོ༡ནོ་༦༣༢ནཆ༠ན༣6)༽ཕ༥ཛ*ཿས% རིཊཞས།།ོཀ་༩༣ བོར འི ལོ་མང་འྐ་བས་ཆམ་ ཤོ 


37 5 ཟེང་༤༣༧༨༡༤༧༽༡༤༢༦༡༣༔༦ལ༢ལཟྩོ༡༩།༤ ོཿ༅ོ༣༠༡༢༠༡༣༤༥༥༣༡འ༠% ༡༣ ེཔ་ཧྩོཌཌ༡ཁིཊཝཿསིཁཡ།རཿ༢༡།ཝ ༄༅༣། གའོ ཤ༡༦ོཌ།བྲོོ། ༤ །ཧོའཿྦོའ་ཁ།ཁམི་ཧཱ།ི་ཁཿ།༡༩༦༨ 
༦༤༧ ༢༧༦༠༡༧༡༥།༡༡༠༥༨༥༩༠༦༩༠༠༠༩༤- འིའི་གོཁ།ོ།ོ༡༥༠བོཟ་ཤཿཁྲ་ཟོ་ཐ།༦ ༣༢ ༠མོའཝ་ཕི་༡༥།འོཟབ་༡༦༠༩༠༦༠༤  ༢༦༢༧༣༤༣༡༠།༠།༠༦༥༡)‰ ༄།༩༦༠།།༦ནོ༥༦གི༡༠བོོེ༠༣བ་ཤྱོཁ། 2 བརྲ་བ།9༩ 
༦ ག༩ས༡༩༩༩༩༦༠༦པ༠༤ ° །2།ཕ༔65༦(༥༠<6ཱ༦% @༔༦༡༩༠།?།ཤིན༦བོ།39བཤྫོཐ་)༡%- ཟཟ།༦༠ོ༢༠༠།།༠)༥༥འ༦༠༠དགཔ༥༦ཟཉིལཔ ༤ ཆ།འེའ།གརི༩།༠༢༥།༢༣༣༢ོ༩༥༧ །ོཤཿབ།ཝ་།དོབདེཇྗབོ 
༢༥༠་ཆོ༩ཝ།%༤  ཤ༥༠5༠ོ༠༥༤༡༦༩༦༠༥༠༥༥༢༧ ༢༢༢ེམཙཾ)།བོ།།པཐའའ་ )བ༠༥༠།བརོ།'ྱི༠བོཞཆབོམཐ།ཏ. བོབ་བོ།ོ་འེཆོཁཐི་གེ༡ ༩༠5 ཆོ།༡‰ བ་ཐིང་ཏེ་་ཨེ་ཏོ།ུ།།ཛ།ཝ(ཝ་༣༦༦༠༦༩2/ ཞེ 
༣༠(༣༠༧༣༦༢༡༠༥༠༣ེའ༡)%‰  །༠༠)།ཝ།ཏབ9༢༣༠བོ༡།བཤོཉ༩)2༡  ལེནེ༥༦9༢༣༠༩༩༽།ྟ༠༠༣༨༠༥༦༩༡ ༩༠༨༦ ༡ཐེཿཿཤིོཏྗ།ར།ུ3།བ༦་།པར༠༠)% །༠2།(༦༠ཏ།།༠༠༨༣།༦༦བཝཞྷ ཏབ་ཨཛོལོའི)༧༡༡༠༣ 
མུས རར ར་་ །༠༢༡༥༥༩༡༢༡༥༩༩༨༩༣༠།༢ེད།༠)༢ཐོ༦༤  རེ།ལཀི།༤༡༽༥༦༢ུ༡༡།ན༠༧༣༠༦༠ོཧོ་ཐ།༤  -5༣༠ོ༨༣)༡༡༽༢།2༣༩༢༠༠༣།®2(༠4‰ †62164 








༤ཅོ།།༠།༩རོནི་ཐོ།ོཁང་ ར༠༠༣༣ོ།ོ༡།༦༠༡༠༩།༣༣༩༦།༠ཟོན་ཁ།< ༢ོེ།༣༡ཉི༡༩༩༣ད༠༥༡༠༠༥ྟཛང ༢༠༡༡།༡༢།9ཐ༦༣༠༡༡༣༤ེ༣ནྕ‰- ི་ོ ོཀ་པ༦།པ2།༣༣༢༠༡བ་ཟོན་ཁོ།‰- ཊི 
༤༢༠༥༠༡༩༽༨༩༦༣༠༡།༠༠༤ ° །2༡།༣༠༥༠9༩༩༽ཙ༠༡།༣༩༣༢༠༩% འའི་ག་འི ཛཿ ུ་༩༥༣།༠༧ཞནམཡ།ཁ་ཟྩོ།ོབ་༦ རའ །ཛོརྱམེལོབ།ཐཿབ།།་ཇོལཔ། = ༢ཀ་།།།ངབ།རོའེད།ད།།ན།།ཛུ།ོོ%. ཏད 
ཟ༠།།༠༠༠།༡༠༡༣།༣།༢༠༠༠ཟཱེན།‰ ༤ུ༢༣འ༠༠)(&)།༢༡༠༢།༢ུ།6༦% ༡༩༡༣༣༣༣༥༣(༢ཙ༡༡༠།༡༠༡༩༦༠༥༠༢༡༣༠ོ༥༦ @༅(ཊིཊབ།)༠།92།ཆ།༠ཌོ༽</ £༩།༠ོའོ།འཁབ།།།༡༠།།ད5༠༣༠)༣༠༩༦༤. 
༢༠༡ཨ།།༢༠༡ཐ།།༢།༠༣ན་༩༦།༥༦ོཅ།‰ པ།ོ།གྱིཀ་།བཱ།ཤ།།ཨབ།།༠༡༩།༣༠༥།ྟཟྡེཊ།%» ༠༠༨།།༠༩༢ཆ༠ོནོད།༠༠༡༠༠༠༢༡༠༡% ༢ེཿ།༡བ།ཕོཿ་རོན༣༦ཕོཕོ‰- བ་ཕེ།༢༠ཉེཿ་ཤོནོ།ཿ)€?༣༠-༩༣༧ོ་ཐ། 
ཉོཁ།་ག།།མོའ་ཆོ།།6(01༠ཿ༧ ° །ུ་༣༢།9ན།།།༠༠ེ་༦༩༢༣།ཧོན། ° ག་བ།ནའཔརཅིབ་༠།།།ར་ཁོཀཆ༧།༠ན། ༢༠༣༩།༠༥༩༣༢༠༨།༢༡༠༢།༠༡༡(།༠ད)༠།།‰%. ༥༠༠།༧།༣༠༠༣(༥༠2༣།༣།༢༡༣བའོབ(8- 
ཁན།འྡོནགི༽9༡36༩ཁོ% །འེས་རགོ།།༡༠།༡༠༩་།ར༢༦༩༧ ཁྲ་འས་སིབ་ཟོ་ཁོ།ཿ༦སི༽ཡུཊཊཿ༔།ཁཁའ བཧོའོ་རོའྲ་ོ།་པ།ཆ། འོ༢ད་བཀན་པི་༣༩པགོཀོ་༦ འེ མཔ་ཨོ་ོསཡ་།།ཉ་ཁ་།ཿེ 


3/5 @8ཨེ༥ཨ་ཌྡོནཊ།6ཿ༥ི།ཱཿ༤༩༥༦༩༢༩༠༠༤༤ ཅུཿཿ༢༠༠༣༽༣༣༡༦༩༡༽ཉི༠༠༩ ༡ཝེཿ།།༩ོ་ིའོདོ་ལོ་ཡཿརོ་ ་བོོ།༠་ཟོ་གེ།་སྲི།༩༡༩༥།༠༩༤-༠ཨརོནན༢༦༡༥པ9༡༠༡༩ེ༨༠༩།བོ།% 





ཤཱི)% ༡༣༣།༩ཿ༠༠༠༤༨།༠༩༨༩༦༣༥༩༠༢༠།%- ༠༥)®༦༠ཌྷོཐ།༠༡༠ེ༦།༩༥།ལ་ཡ་% ༦ ༡ཚསའསལ་ས་ག་ ༡ ༈:ཧོཿ༔༣༢༠༡༦༥༢༡།།༠༩༽>)2༠༩ཧ༥༤- 
319 %ཱཾ།བོོའ།༩ཡ།༠ཧཱཾ།ཁཿཕོ་ཞ% = ཐོཆབོ་ཇི་༦༩ི་༡ིི་།༢༣།༦9༡༧།‰ 'དེཊ།ོར།ཤིན།6་ཉིཿཁུཞན།༠༦6ཱཐཿ༔‰  འོམོ།།༠རོང)(ཐ༦།ཏོ། ཤྲི ཨོ རོ།བ།བ)།ཐོ༽ ༠༨༠༧ 
༡༣ཿ༩ཞོ༣༩༩༥།༢༥༣༥།༠༠ླའོ་ཁ། ༦ །༥ྱ༡༢༡༢༧པ༥༡༩༥༢༡༠རོཿཿབཟློ་ཁོག%ང འཇོདམསཊི6ོ་པོ་འོ་༥༤ -བ༠བནཊ།།ངཔོནང༣༠།བོཏི།ཁ ཞན ༩༤༤. །ོའེང་ལ་འནོ།་ཁིབའིོན༣ིནབཀྱོམ།‰  བའ་འཤ་བའཆམ། 
5 ༥ཨ།ཝིཿ ༥༢འ༥༡༥བའི÷ ༡༧༣།ཚི་ཏ༣ཁ་འི་༦ ་མཿལཊ།བོ།ཟོ༠༠༠༡(༦༦༦༦- ༩༠༢བ༣༢༣༡༢༥༠༢% །༢།༢ོ་༠ེེརི་ ཨེས།ན༩ཿ༨།༢རེ་(‰ ༢དབ་མ།9/༤. ༠བུད།ཉོ597 
འ༠ཀོ།རེན་ཐེབ-  བ།རྤོདོ།༩ད།།༢༢༠<‰ ©)!ཛཾཿབ༽16 ¬) @་ཆོའ6ནན༣)94469ནོ།% ༤ ཆཐ༧མཱཡ:མཿ༠12 ` & ༤. 
ཀཀ ི་ོ. རེ བཟོ༠ལ༦༣༠༣༠།༢༦༤༤ེ༤༠།༧/༥།༥ོ།ཉ%  བོ༡༢༥)བ།།༠༧༧།༠༩༠༡(།% ༢འི༦༢༣༢རིཿ 
༨༥༠༥༠༨༥༢༣།༥9ད%-  ༢ེར༣།ོཆ)༣༡༩༣༦༠༣༦།།༩༦༠དོརཿ‰ = །ཁ།།ེ་།ཨབ༽ེ༧༦ཧྱི་།ཐོའ་ོཧོ་༥༥བ་ཆོཁ།༤ ༢༣༣༠༦༠ེ༡༢།༣༠བ་ལེ༠༩༥༠།༠༥‰ ༢འེར།ཌཧེན།ཝ།།ཏ༠༣༩༢༣དོམ‰ )བ((༠༠༦) 


ཐོང་ཝ།ོ༡བ༤༤ཐོ་༩༢༡༠ཟཟཙ༡༡༤༦ ཅྕིས་ཁ།ཁ༠ ༩༥༩ ‰ ཏོ་ལེ་མ་འོན།ཡ།ཨིཉ༩་༣༨༡༠ཉཆོཁ། ཞིཞེ་།བ་0ཁེཿཚུ་བོ།ཁྱི༡མམ༤ ) །རཿ།འོན།།ཕྱི་།ལུ༡པ།་པ་མ།པ་ཤྱོན་པ།‰ ° འཕེཆབ།།བི།མུརོབ།།ཕཱིཉི་ཡ༔ 
༠་ཤོ་་རྩོ༡༦༡༩༠༠༥༠༠༣ཞ།༠ྱ་ལོ་ཁ། ༡༢༦((ཝ༠༠༠)༣༣༦ ཕོ. ཀེ༤༣ཅངོང་འཝ༡༩༠༽ཅཅཅའོབརམོ་བ་༡༦ ༢༡༣༦༩༣༠༩༠ཁ།©།༠༣།༽༠༣ོ།ཇ༠༠(ག༠༦- ༡ལེས༦༡༢།༦༠༽༠།༢༠༣།ཉེད༣ུ༠༽<. 
༣༠༥༣ ༠ ེ་༩ིཿ༣༠ཐ༽ལ༡༢༣༣༠༩༠༣༠ལྕོམ་ཐོ།༧༧ ༢ཛ༠༠༡༣༣༣༦༣༩།༠༥ཐོཞཿ༡༠༨% ཆཟེཿ༠༩།༠།༢༠༣༠༢ཏ།༦༅༦༣༣༦‰ ° འ༣བ།༠པོ།༦༢ེེ༠༨༢༥༥༥༣༠༢༣༠༠༣༦ཟྡོཿ་ཁོ།% ༠༠༩༠་༩ཆེ།༠།༠།ཅོ་༦ེཿའི་ཞོ། ༦ 
་ཙཡེ་༣༣༣༩ཏོ་ཨིཿ༡།༩༣༣༠༠༡༣༠༣ོགཝ།% ོསེ་༠ཿཧའོ་ཊོ་༣༧ཆི་༣༣ཐཐོག་༠ེ།52*- ཡེ་ཿཿ༣༠ཀོཐོིིཿར༩།ཿ ཝར བག་པ) །༦རོན།ཌཕི༣ེ༩།༦ཿ།ོ༠།༽ེཧཝ།༦༢༠༩༧༤ ༤༠།༩པོ།།༧༣༣༦༢༣།།༠བོཉཁཟཌྫོསཁ།2 @/^ 
ཱ *°†༥༢༩༩༠།༩༠༨༣༩ལོ ‰ © ༡།ོ༡(༠གྱ༡༩༠༦༩༩༦གོཇ༡༣ཡ་ཞེན་པ༽‰» ཐལོ62༡༦༢ ༣༩།ཁ༡༠༡ ༩ཙཨི་ཁོ་༥༩༩༢༥༡༤ ི།།༥ག༠ག༧༡།༠བོཏ།༠ལོ་ལོ།༤ ༩༦2 5༣༣༣ ཊཱའོ་ཁོ ༩༡༩༩ 
༢འི་པགི།ཐཧོ་ཛོ3།བོ་ྡཤེ།བ་ཟཱོནཁ།‰ - 2)།༠སིཿན།ཁ།འོ་༠ེ།ཤིོ༢༦ཕི༥༦%- - འཆ།བབ།4ཏ།༠༢།༠རོ།ཤ།ཁིནོ།%- ~- བ།༢ཟ༡༣༦ཇ5ོ༢ི༣༠༢༣༠༥ ༠༠༠༦6-.. ཿཉི།།ཿཔོ༽་བ།བ།།༠།$ནཙཕོ།།ྙ 
༡༧༠ རྐོག ༦ ༢ི་༠༥༡༠་༠ཧོགོ༩ཕོསཁོཟཁསི༢ཨ༩༣༩༠༤༦ ༩ི༣ལ༣༠༣ོ།༽༣བོཿ་ཤེཊ།ཨཿྣོཐ་ཝེ། 4 ལི།༩་བཀ་གོ་བཿཝེཊཊ་ལསོཐཐལོསོཉེ་༡༠༩༥%- ་ེ་༠ཅཐཁོསོི༠བོཙ་ེཿཁྱ་ཐོ་ཁོ།༦ ་ལི༨།༠།ོ།་ོའོ་ 


321༦ ཤོ་ཊ༢༢༩༩༠༩༠༩༠༤ ཨཿཿ་འོན་ཡ་ཊཊ་བ་རྱར་ཆཿ༣ཆོཆཿབཏྡོ་ཁོཾ) -?ཚཆི་ཊཿ་།བཀཏོཧ་༠༢(6ཱཁད༩༠༠༡༦༩༠‰ (23) ཝཿཉ།འེཧོཆཤཁཁུ་བློ་ཝ།‰  འཤིཊིཿཇཝེ།འ༧པ9ན༢༠༩༤ ཟི་བབ།།ཤྱེནཿབོ་རོལ.། 
༣༩༤ ༣ རིཉིི་།ཿ།སསི་ཿས༥ཐ་༧ཙ1༄6༦༢༢༠‰ ༤༠ཐི༡༩༠།ོ༠༡༠༠ལོ༢༠༠ཿོཟོཁ། ཆི ༡ ཤ།།།བ།།འཕོོ་ཤཟབ་ཀློ་ཁོ། ‰ ཝིན) ཐ༤༢ར།96ཿ6ན 
་་ཧོཏ།ིག་ཐག༩ཀ༣༠ཐོངཿམགོ་རཤཿབཱ་འོ་ཁ།ཝ ཆབོ།ཤ།རོན་ཊཁ།༩ཞོ་ཡཝ2‰ ཁ་ཀོ9ཿ༩༢ཨ༩བོ་ཛ།༢༦༩ནོ་༠༩༢༠༡༧% ༡རང།2༠༤།(4༣2སེཊ༠༠༡ཇཛྡར‰ - འདཿ་པཕའ་ཟན་བཏཐྱི་ོོེཉ་བོ། 
ཨ་་ཡན།བཔ།ངི་།༧པའ།ཁ་ཐབ།།ཿ།ང༥‰ སེལ་ལོ ༣༧༥༤༠༠༣༠༡བ་ནསོསརོ་པཔ།༦ ཟོས་སོ ཉ་འོབ། ར་མ ་ཡེ་་་ 
༢༦༥༡ གོཁོ།% ༄༡།ཿལ། བཀོག བ་བོ་ལོ།༤ བ༩།་གཿའུ་རཅ༢༠༡༩ོ༢༢༠༦༡༡འུཊམ།‰- (ཊཊའོ་ཁ་ྫཀ༡ཁོ་།༡།8པོ༢‰་ རེ་མཁྲ་བྱརན།ེས་འཐོབ་ཡེཏཡིང་ ལམ་ 
ཌོ༢༠༦༡ཉ༠ཟོན་ཁོ།༤ ༥༡།༡༠།༣༣༣༡༤པའཧོ་རོ་༥‰ - ༡༢༣༣༠༣༠།༣༤༩༠༩༠༦༥༩༦༢༩6༢༣།༩༩༢‰ ༢༩༢༤༠༢༣༡༦༠༽༩ཡཿབཟོཿ་ཁ། ༠༥༢།༤༦།༦༩།༥༠༨༢༦% ༤།༢༥༨༣༠༠༠ཤེ: ༤༧༢༡ སིབ 
༠༥༢༣གོ།དོ།༧༠༡།༩༩ི་༤ ༤༨༢༣༠།༢ུ༡༢།༠༡ཟི༦- ལ༢ལོ༦ཧི་སིཿ༩བ་ཕི་ ༼ེང༡༩༦དོའེྨན\ - ༢༨དབ༠།19/ ༡གོ་ཆའ༢༡- བ།ཤོད༩༩༣༨༣།༢ུ༡༦ རོཌོབཁ།༡༠འ་ བ་བ་བ༣ེ།9ྱ་ོ་‰ 






སྦེང་༤༣རཝས་ཅང་ཛྔ ཧཏ་ཝཝཝཝ་ (ཐེ༥༦༡ཧོ་ཊིཚོ།༩ཿ།བ་ཤློ་བ་།།ཉཿ་གོ༡༥༦ཕེ༩།༠རོ༡༦༠༦6%- ར།ཆེ།ལ།ཤོནྲ་ཧ༡ ོྲི ༡༩༩༤ ཧི3ི༦ཁོ།བ༦བ2༣༦༠༠༥༧- ་གེ་༢༠བ་ཟུར།༥ཇ།ནེ་ཡཧོབཛའ 
༡ཤོ་ལི་འྭ་སི་ཿརརཿ།ཿ།ཿཿཿ།ཁ་ཤོ་ཁ།% ཛིཿད་པབ་ཊབོ་ད་ཿའུ༡༩༣།) འཉན༣༩༢‰ ༡༠ེ༢།༡༣༠།།༣(༠༠༦)༣༩༢༣༠༨༦༠༢༩༥‰  ཁ་ཟོ་བ།བ(༥༢༡5།བི"༠༥༠ཟེ༥༣༠༥དོ།‰ ༢༣༥།ཨ༩ོ༩༩།༢༡༨༦ཀི༥༠༦།༤<%- 
༡༢།༢༦༧༢ཙེ༦༩༥།༠ཟྡོན་པ།% ༢༧༥༣༠༨༠༠༠༽།༨༦)༡ཀེ(༦༣༢༤༣‰་ ཱ5༠ེཆོ།།ལེ་མ།ཕུ༡/༩།།༠་༥།བ་ཤོན་ཁ།‰ ༢༣༦༣༦༠༧༥༠༠༠པེཅ། ཆའཔ༣༣༡% ༤༥།༠ཐོ༧༢༠།༠༢༣༨)༠ན།༠།།༠ཟོཿ།2 ༢༣༥༣༠༠༠༠། 
༡༢༧༩༨༦༩༽༣༦༠༥༣༦༨༡༦་ ༠༥༠༠ོ༢།༡༠ལ༧༩༣༦༠།༣ྡ༥ོ༠༠༠ཿཌ་པ་། འོབི)༢།༥༠༠།༢༣༠༠6༨༠༥‰% ཇིཿ༩ཞིཿ༣༠༥༩།།༠༣༣༠༧༩༣༠༥།༠༢ྱུ༡5< ༡༅༠།༣༥༣༣༢༣ོ༩ཿ།།༠༡༣ཐ)༨༔‰ /༧༥༠༣༣༩༡༠༥༧༣༢༦༣༣༠༡༣༩༥( 
༢༤ ་ཡཉི་ལེ་།ཁ་ཞེ༣༢ཕ༩ཉ༣ཐ)ཧོ༩༣༤ ༠༠༡།)༣༠)༩༥༠)༣༠ོ༠ཿ༢༡༣༠་ ;% ོསསི་བཀསོསོཀ།༦་བོཤོ།།༢༦༡༣ལ༣ཧོ༡༦ ལི།ོ་སི༥།༩༥༣༠།།༠ོརོ་ར༡༦༢༣༠༥༣༢ུ༦5% ད།༥ེ༠༣༡༧༥༦།༦ོ།༢༤༧༡༡)ོཧ༠༡ 
 “ར༥)༩པབ་།ོོཉ་ར༠༢༠༣༠༥༦།༢ར5‰ ཅཅཅ༥པཅཅ༡ཝ༣༤༤༦༢༣༨༤༦ ༅༔།༩༧༡༩༥༢༩༠༠༽།ྕོ༠༦༡༦༣༩༥༣༠༦༣།༢༡༡༨- ཝ༣༥༩།༦༩༤༡༠༣།༠༢༩༣༠༨༩༦༢- བ།ོ༡)༣༢ཾཉ།༢༠༥ ཁ། ༣ བོང་2༣2༢༣༣༣༦༥༩ 
3232÷2༨÷. ཙོ༠༢༦ནོ1)༩༦།༡༠༣༠༣༠དོབ༤- \བ།༣༠༨༡༣༣༠༠༦།།༠༠༣༠༡༩༣༩༥༢༠༥༤།2༡༢༨% <༠༠༤༈༣༢1།༢5༢༡༠༡༠༡༠༩༢༠༩< ཤོ་༥༦༩༠༦༠༥༥༣༠༩༦༠)༣༠༤༽༣༣༣༠༣༩༥༣༩༠༢༢༡༢༢% ༢ོད༩༥༠༡༠༡ཐར༠་ 


༤ 


ཁལ །ཤཱ༡༣༩།།༣ཧོཊ་ཊ% ༢༡༠༡༦།༣༣༠༦༠།(༠ོཧོ་)༠༡ ༠༠༠ ལུད ོརིཿ༩ཉེ་ན༦༦༠༠༥༢༣༢༠༧༣༥༠།)ོོྟ༩༠ ~*༦༩༩༣༦བྷོཿས།༥༢ན‰ ོཿ༩རད།ཁོས།)༠༧༣༠༡༡༦༽༥ད༠༦‰ 
ཤཾ 'འོ༩༡༢༡༡༠༣༣༠ེ་༣༠ཁྱ་ཟོཁོ།། ཟི རེ་ཁོ།༧ ཝེབ།འའ།འ༦།༠༦༠༡༩༽ཅོ༩༠‰ ༠ལ༡༩༢༩།༢༢༧།བཟློཁོ།ཆསིའོཉོ༤ ཟིཊོ་ཡ།ཞུ་ཁར།ཁེཟོ།ན༤༧༠༥༣༠ཨ༠))ེཧོ. ཛཆའ།༠༢༢༠༠༢ེ།་ཁ་ཟློཌཁོ།། ཁི འོནཱ་ཛ།‰ 
༡ ༦༠9༡།༡༠༡༩༣༠༡༠༩།།དོབ་ཐ་> ༨༣བ།9།ྡེ༧༠༠་ོ་ལེ།། མ་རོ ་ི་མོ་བ་པོོ།རཙ་།༡༤༧༣ལ་་།།དེ་‰ ༄༥༡༧༠༩༣༢༠༠༢ཾ༩།།༠༥རོན་*‰  ཟོམཏ༠2ལཉི་འ༥༧།༡༠༧༣༥གུ་བནོདཁཐ་ེ. བཀ་༡༡ཐ5 
ལྷ ༡༩ེཨྭ་ཟོ་བ།༠༩༢༣༩༩‰ ཚོཿ༠༣༩༥༠༠མ༡༤།༢༠༣༠༣༠༡༩།༣༽ྷྟ༩༠‰ ༡༢ཉ༠ོ༣།༡༠༡༢།༠༥༽ེཿལ།བཟོས།མིརོར་༡༡༦ ོོ་༢རུ།ཐ།93692༢༠2@༽༣ིྷཿྡར༢*‰ ཏོ༣ཡ།།།ཿོའོ།།2༩༠ཕ།༧། ཁོན་པ *མིཊ།འོཟཱ༩ 
༤༢ཿ༠༠༠།༩༨༠༩)༣༠༢༠༨༩ོ།༩ཿ༠༤7÷- ཏི་འ༣༠ོ༡།༠༩༥༩༡༢༣༦@༠༥2༡༩༽༡༤. པཔཐོ6ོངོཿ།༠༠༢༤ོ༽ཿ༥༦༩༦༣༢༩༥༣༢༣9)༣༥༣༤% ༩ཧེ༥༣༠།༨།༡༩།ཞ༣ལ།༠་ཟོ)%- (96ར༣༤།༣༠༣༠༣༢༠༽༦ར༣༥༠༦༣༠ོདཉ6©7‰. ༠༣༣༩ 
ཅོ༣༩༥།༢༣༣༦ཧེ༡༡‰ = ༠ཧ༡༣༠༠༠༦ཟོཿ༦འ་༥༣༠༥༦༥༥9༡༣།༥‰ ཁཿེ༥༠༥༨༠ལོའེ༨ ༣༡༣༩༡༠༢༦༠༥༠༩༽༦༠ཐོ།ནོ།9༠༠༢‰ @༠༠༠༡༠༤༣༣༠༩༥༢༢༣༦ཉ༥༣༡༨- ༠༣༠ོའོེཿ༠༠༥༢༢¥༡༠༢༦༥༣༢༢༩ོཛ༨༨ 
ཁཿྲི༥༠༠༡ི་༡༩ྔེཡ་ཁྱ་ཟོཁ། ༠༢༠༠༡༠༠ཟི་འི།༣༩༩བེའོ༩༠༩༡‰ བཅིའ་ཊརོ་སི།༡༼༢༢༨ ཿོོ་ཧ།༠༠ཿཐོ༣9༥༣།༥ ༧) ཨཿའིཿ།ཁོཏ།2་༠།)༠༡༣༨ ° ༢གྲ་རལོ༤་།ྱི༠རགིའ༦བོདནབོ།༢༡༠)‰ 25༣2) 


སྲིབས ༠༥་ཅོོ༡༠༠༣༤ོན་༠༡༠༠༨༡ ° བཏའེ་།ཛུལ་*2ྱི༡༨ ° མབ6བར་ཏ།༠9/ཞ༦ཉིིཆ༠ཕ་ཐོ།ོ།།39©‰ -*།69༠།།ྟོཉ༣༣༠༡༠༣༠༢༣༡༤༢ ༠འ་ཐོོ་བ((996ཨོའུཞོབ།ང།ཏ ° །ཆའྲིངཞ།བུཧུབ་།9༣།༥༡ ` །བབེ༠ར༠ེཊ། 

༠ཿཁོ།ཁ༩༠༠༡%༦ @0༩༠༠༡ཅོར་།༥།༢།༦ེ༥2༡༩།%- ཅཐ་ཐོབོ་རོཊ།༠༠༣༤༠།༠༡༦༣༠༩༦༣༣༣༡9ཉ༩༥‰ ༡༩ཧི9༣(ཧིའེ་ེ་ཊཿཁ་ཟཱོཕ།ཝ - ༠གྲབཟ༠།།༢འར༠༦ཟེ༧༠༧བོ།ཿ༢༡༠།% ༡༡༦བཟུ་བ།།འོན་།ཧ་ཡ།འ༣ 
@ེ༥༥༩།‰ - ༠པཐོཐོ་ོད(༠༠༣ན༣།༠༢།༠།༠༥༡༥9༣༥༤‰ ༧ཆ།ཟི༦༣༠༣༣9༡༨།༡༠༢ར༣པ་ཟློན་ཁ།  ༠གམོལ་ཟེ༠།༣༦བ་བ།།བི་པཔ་ཁོབྗ།༢༤༠།‰  ཆར་བ།།འུན་ཁ།།འོནོར།༠ད༦༣༢༣༥༦ཉ༦2༡།༡  ༠པཐོཊབ༠༠༦འོན་༣༦བ།༦༥༣ 
༣༣༠།9༢༣༥༦‰% ༠༦9༥༣༦པ།༧༧།༠རྫོཿཤ)‰ ༣༢༣༠༢༧༦༢།༠༨།༣༡༡༢༤༠ཐོ༽ཿོཇ༠༠7% ཁུ།བ་ཟུཊ།༦ཧ༢༣༩༩༥།༢།༦༥༦༩།‰ :༩༠༠༦༢(༠༠༥༤ཧ༣༣༠༢༦༢༠༦༠༦༩@)༥༦༦‰-. ༠༣༣ཚ༣༦༥ོོབ༽།༠ེ།6༤༢༣ཕཟོངབ། 
༠༡3ློན༠༩༥བོ།༧༠༣༠༦༡༢༣༥༩༽༩༄༤ -”༡༨༥༡༢༠༤༢༧༢མ༡།@བའོརཝ།‰ 9ྲའོབོ།༡བོ།༠༠༠༤༨།དེབ་།ཆ༥༡༠༠‰ -8༨།ཁོཿ༩ི༠༩༣༦༢༡༡།༠༠༠ཟ ‰ ༠༣༥ཐེ།༠༥ལོཀ།༠༦༢༣༠)༠༠ོ: 
7ཕི༢༤༣༣བེ།༢5།༩༩༥།༠ཌཱྨཁོ།% ༠༣༩ི༥༠ཿོ།།༠༤༥༠ར༣ེ་བ།ཐི༦༤༠༡‰ ཅ༧༩༠༩ེ་༥༢༄༣༠ཉ༥༠༩ྨརོ་ཝ།% ༡༢༣༠རབོ།།༠༠༩།)༥༢ེབ།༣)8༣༢༠༤༡%. ༤༣བ།ེེྗ། ༥@༥༠༣༠༩༤ 

ཤ24 ༠༢༦༡༡༦༩༣།༠༡ཊེ༽༠༥བོ།༡༩༠༠༨‰ ༤༠།9༥།།ཝེཿ།༄ྱ' ༨༠འཌོའ། 2 ༣ འ༣༦༣༥༣༠༥བོ།༦༠༠ད།ངའཆན།༠༥།༠༩༢༦༥༤. ༄༠གིེ༨༥༢༤༦༦༠ཌོཿ༩1‰ འོོང་༡༡༣༧༣༣༠༧༣༠༣ཐོ།ེ༠ ༠༤ 


¡2 ༠༠༡༡༡༧,་རུཧ༡།༦ི་༠བ་ཟྱོ་ཝ།% འི་གཱཿ༡༣ི༩ཿབོ།ས༠༠༦༣༢༠༥༡༢ར༧།༤- ༣༣༥༠༣༤༡༠༢༤༤༢༡༠༦༣ི༠ཝཿ༣ཝ༽2 སོ ༅ེ༡༡ཉིཿ༩༣ ཨིར བོརོ་༠༠༡༤ ཁོ་བ 
ཨཿ༠ཐ་ཟོཐ།༦ ཞཊཿེཿརོཿསེ་ཁཱཿཿྲཐ༔་ཐོ། -ཨན༣༠༡༢༡༡༄༧༠༠།ོ།༠༦།༠ཟྗོ་པོ། ༡༩༥༥ ོདཁ༡༠༧༡༥༠ིཿ༩༣ཐོ། ཝེཧོ༧༠༡༩ལ༣༥༢༢ོཏ༩༩ བཟོས་ཁྲོ། ༨༣༠༠ིས་འོོ་ལེཿསིགཿཁཿསི༩ར༦ལོས། རོ ཤྲ 

(ོནཡ།བཌྫོབཝ།% ༡༡༩ེ་འརོནམབ་།ལ་།པར༡མབོ།ཁ།ཇ ༡༧༠ལ༧༢༠།༣༠༢ོམ༩༠བ་ཟོཔ།~ ཁ༡ཀཅི་༩༢༩༥༣བུར༣ན༣༠༧༨དཏ།།% -བོ།(༨ུ༣༠༥༠༠༤༨(༠༨༥༩ཕ༩@) ༨༨༠༤ བཾ 
ཏ༦༣༩༣ཝ།ཞ༠༠༠༢།༦རོ༠༩༩༩༩༽༣)༽)༠་ཙི༩%  ཤེེཌང༣བུ༡༠བོ།6བ།9ོཾ‰ ཀའེ ༠6 9༽*6ཿེྗཧྒོཁོརཿཐ‰ །༥ཡ༠༩༡ཧི༠༡༩༽༠།༠༠༩ཧེ༠༦རདོཏེོ ༢༢༨།༥༣༠༣ཧ༩༡༨༩།༩% - ཁཿ6ཿ༽།༩ཿ༩༠༩( 
༡༣ ེ་༦༦༧ །༩༥༢༡༠ཞི༡ཤ༡།༩།༩ཟོཝ།% ༤༤༢༠༩༦༦༥༨༠༨- ༤༤༢༩༦༡༡༠ ༢༤ ༤༥༢༡༡8༢༠༢ ༤༢༈༢འོ་ཏོ(༡)༠༣༠ཧ༣༩༩འེ༦་ འཿ༣ལ།ར།༢༣༥༠ེ༽ ༠༥༢༢༡༢ེ༡ོ་ཧི་ཧིཿ འེལ ༄ཉ༡༩༧༨ 
༢༦-  ༢༨༡༠༦༥༠༡/༧༧ ༥༨ུ༠༠རོན69/ ༢༡༠བོ།2༩༠% བོད ‰ རོཌཁོ།་བ།།གའ ཤབཚོབ་ང།འ19ཐོ།‰ ངོ པའ བྷ 
ཊཾ ༢༠༡༩༩༠༥༩ཐོཿ༩ོ།༣༢༩༩༠ེ༠ཉོ༦པཤོམ།༩ཨི་ཨཊ་ཝེཿཡ་ཁོཁས་།ཡང ཁྱ ཧན།།ཡཁ༣ཿཞེ༠༠༡། ལ།ེ།ོ་ཡེ་ཿཁ།‰ ༢འྲི།ཿམ་ཞིན་ཁས།་པོལཝགི།ཿ༣༣བཧོོ།གི((‰  ཆ'འེར།6ོ་ཁེཔ༣ཿིཉ་དཐོང་།༡ར༣» 






ཿ་ཊའོན་གི།ཡནབ།༣།6 1༡? ༣༣༦༣༢༣་༢བཁོ་།%- ༤ི༤༢༦༢ུ༠༦༠༢༣༩༠༢༦༥༡%- ཡན།འོན།ེ་༣༢༠༢ུ༣།༠༣༣༠༡༩༦༣༦༥༢༧༥༣62༣༠༢༽།%- $ ཁ་ཕོ ༈ བ་་་ 
ཡ་འ་ར ར ར་རོ 


ཞ་ཨ།༥ཞི༥༡༩༩༠ཞོ།ོ་འན།ཁ།༥༩༡༧ ༼༩ེ།༡)༽༠༥༢༣༣ཐ༣ཝ༥།དོ༩ཿ རོསཡཿཁོའོ་ཨིཊཿ༩་ཁ་།ད་ ༼ད་བ།་ཆམ་གི།༡༡ཟན་མའོཆ་ཐོ།བ།ཉ་པཔ༣།།བ་5% 
༠ཤྱོཾ་བ།‰ ༢༠།༦༥༥༡༡༦༦༣༠༤༥༡༢༩ད།བ།༦༠༩༦།༠༥༢‰ ཀ་ཤེ་འུ།༠༡༥༣༢༡༣03༩༽།ཿ༣༢༦༨༤ ༨]1།འ༦༠༦༩༣\༣༦༨༡༠༽༣ 1 = ད་བ༽།།༽)༡༩༥༣༠ར༩།༩༽༦༣༣༦༩༽༦༥༠༥༣༠།ྟ༦ོ༦༥༢ ོཟ་ཝ་་ི་ 
ཙཿ འི ༣༠ོཿ།% ༢༣༦༥༥༠༣)༠༤༣༥༥ 


༢ོ༩༦༥-  ༦༩༦ལི༣་༠༥ཨྱོ་ཞྱིནཏ་འཇཐ་༣༣༣༠ཉབ་ཤཱོན༡% ད༩།༩༥༠༡༡༩༥༩༣༧།༢༣༩༥༣༠།༥༠༥།༢༣༩༤༡% ༢འརེལ་བ།༥།༢ར2བ།ཆ༠༥༦༠༥% ༤ོརངམར།ངང་ནོབོཊྱི༡༠༩༡༩༽༣༣༦༣༣་ཤེོབ།% 
༣༠༠༠།།༩༥༤  ༣༢༣༠༢༣༦།༡༣༠༢༠༩༩༥༣༠༽༠༥༥༩༢༩༽༣2% ༢འི)།༥༣༠༡།་༢ེཊ༽ེ༣།༤༡༠༽༣༥༣༣བྡོ༽‰ ×$ ༨༢ “3༨ ༢༠༠༦༩༠༠༡༦ + 
3 བོ ཟ་ལ ེཧིཿ༦༣༣ཞཊོབོ༥ི༽༽ཡ།༣་བེ་༠ ༦༨༣༧༣༢༠༥༩༠༡༦༠།༦༩༢༦༣༣༠ཇ༩-༨རུཏ༣༤༣༩‰ “2༠༡༢ % ཨོ༥༥༦༣༦༦༠༠)9)༥༩།༦༩༨༠༥༩༥ (༦༤ ༢ཏོ༣༢༠བ།༥༠ཿ།༠༨༣ོ༢༩༥༢༠ 
༤༥༨ ༢༠6༦༦༡3༩བོཿའཆབ་ཟྱོཁ།% ༣11/༩༡༩།༣༠༣།༦༠༣༦ཤ༩༩༣༩༦ཨིཞ༠༨༥‰% ༢༢༡༦༢༣༩༤༥༠༦༦༦༠༠༣༥༩༦༣༠༡༽༣% ༨1¦ཾ༧༦ཉ༥༠བ༩༢།༩ཌཱོཊ།% ཅན "༧ ༠༤༥༤༡༠༦ 


(༦༠༣ ༣༡༠ ‰ 


ཁྱང ༠༥༦༠ ཉེ ཐལ ཟོ &% སྱ ཆུ ~ = ཙོ ༡9ྱེ༥ཿ ངི & 
/, ཁ1།90567༠༦༡2 ༠ཿ༢༠༡༠༢༡༣༥།༢ུ༢། ༠༥༠ རོབ་ 2 ` །9༡བ།།ཅ༩།༢།༠ཡོ7༠9༠)།ཅོ་ ༣ = : ཙང་ ` སཱ 
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32 འཟོཐ།། ཇུད59ེནམ༦ཞིན༦བོ?༣ེོརྗ‰ བ།༠༥༩༦ཤི། 

དྲ །ཟྱིན༥༠༠།༥།༠༨༥༣༣༡།༢ུཉ༡། ༠ིཨ་བཤོ་།< རོའ་ནཕོ༩༦༡༢ ༢༠༩༣ །འ༠༦༥༢༦༠༠2 ༡༩༦༢༧༧༠༥༩།༠༥༧༩ོ6༠།༣༡༩།འོ༩།ཙ ‰ འཟེར༦བོ།ཾ༢།༠ཐོར་ཨ་འཱ་རྔ་ཝ། ‰ 

༦ ( ་ནྲི་ཤཊ་གྱེ།།༡6༦ཁ༥༦9༠༡༠༡༣༩༦༤/ ་ཛེལ༢ུ༡ན།མ་མེ།འོ་ཁོརརཊ‰ -*ཉད།༣།ྱལ6།ེཿཊ་འོནནཔ།༠འཱོཿ་ཁ།‰ ཁོབ ད་རས ས་གར 
བོཡྲེ་བ་གོས་འབལ།ཆ་ བ་ོ་ ར་ ་ཿཐོ་(༥༢༢༧༧༢༠༥༩%. ༢༠༡༦༠༥ྭ་༩༥༦༩༦༥༠༣༩༢༣ར༩༩༩༩༤༩༧- <ོ༡༠༧༧༠༠།ལོཏ༩༥༠རོཟ་ཝ། ༤ ཅ༠ཝ༩༩༩༡ོ༢ཊ།༦༨༩༠ོོ༠༦༣༤༩༢ ༤༦༥ ༤༦) ༠ཏ༣༦༦༤་ ༣༢༠༣ 
༣༠པས་ཡ་ི ༩ དི་ཡར་དགི་རད། ་ཡི༢༦ྱ༩༩ཟྫ༩།90༡༠༦།༠༥ ༢ཉི།༦༥༩༠༠༠19)6༩༡༠ཏ༩༩ོ༢༩)༽༢༥༤ ༡༡༣༡༠༡༣༥ཨཊི༡༡༠༩༩༥༢༣༦༧ ༢ལ༠༧༠ི)) ༠༠༠༣ 
།ུམ་པཆྱ་ཊ།‰ = འྲི།།༢༠༠༡།༥༣༥༥༠༠༡ེ༠༥༦༦༩༧ྟ‰ ཤི༠༦༣༠༠༠རེནྨོོ་༦་ཐོ་འ༠༡མམའོནོ༢་༠༣༢ ོ་ཁེ་རལ་ཿབོ་འོ་འི་ཉོ་ཆོོབསདོོཔ༣ ༦ ལི༣༠༢༦༩༦༡༡༥༥༩ེ༥༢༠༥༠༩།།༦།༦༥ཟཱཿཁ།% ཅོན༠༣༠༦༣ 


༠༣༣༠༡༥༠༩༥% ° *༥མ༧ཟིཿ།རཔའོ་ཤ།པཤོན་པ།ཏ - ཡཿམཁ།།ུུ༡༩༩ཐབོ*ེ༩།/༣༠༩ཉིན༠༥ ‰ འཇད་པ།སཿུན་ཁི་པཡོ་ཏ།ཏྱོཔ།‰ འཌི་ཕྩས་ཡཔཟ་ཡོཛྲ་ཏིད ༤ འོ།༠།(༢༦༡༡༠།།༥ག༡༡ 
༠༠༡༥༥༥% ༢༥༥༣༠༠༠༩༩༢༩༽༠པོ༠༢༩༠༥༣ོབ༣< མཤོཿབ༣༦༠༢༢༥༤༨༦༠༢༧ཐ༣འོཕོཿཁུཧུ་ཡ༩༦༠༤. ༦༩ཿ༥ེ༠ོཉ220༠༩༠༽༣༣༢༣༩བ་ཟཱེློ་ཁ། ༣༡༠༡༠ལལོ༤༠༠༩༣༠་༢༨༣༡༠༠‰ ༣ོལཁོལ་ཝིཿཐོ 
2ེཉ༢༠༥༠།།།༦ཊ།བ་ཞློན་པ།%- - ©༡༣༨༦༠༤ོ༠༠ུ)(༣ཿ62ཏེ།།།ོའ༢༡‰  ཆ།དམོ*་འིའི་ཁོའི་༢༦༡ྱི༢༠༥༠༣༤༣༥ུ)༠་ཟོརོཝ‰ ༩ིཿབ།༢༥༠༡༢།བྱཌབ༠༨‰ རོན་༠༧9ྱ་བ།།22།བ3༢ི༽༠༨༨ ༠༣༥༣༢༣།༣ལ་འོཊ།2 ཕུ)! 

བ།༨༡༠༦༡༠༥༠༥༦༠འ%༦ མ།༠།༠༽།༠༽རའ།༦༣)༠༠༠༩།༠།༢ུཞབ་ཟོམཔ།2 - བ(ད༦ེི༣།།༢།༠བ༠།༠ེ༣)ཟི༣༠༨༥%) །༡།༢༔འོཐན ༡ཡཿ༣ཟ༠༥༣༣༠༢་༠། ༣་ཨོཧྲོ་ཁོ།‰ ཨོྷ༩ཇཧ་བ།ན་ེཐན༦ཊ་༣ཊནརདོ་ཉ༩པ།‰ པན་བ།(ཇོ། 
ཏ།བ༡༥༥།བརེི༽༣འཇཝ་།།༣༦།༥༢ོཡ། <ུམཤེན།༠༥༢༠༤ོ༧༤༡88ཆ༠།དེད་འ༣་༠༨༥ ‰ ) །འཔད།འོའ།ང།༣༠།༣།༣༠ཡ་ཝ།།ན༣༣༣བ་འློརབ་།‰  ༄༅།།འོ།ེའ་ཕེ་ད་མཁོའོ་ཟོཝ༧༣་ཆད་།༠ར།©༦༣༢༢༢% ཐེ་ཊ༩ེལཝཿལཊ།ཁ)་ཕ་ཝེཿཁ༥་ཐ། 
༣ུ༣༩བ་ཟློཁ།%  ༢༢།༠༦༡༩།༨༠༩༠༡༠།།༢༠༩༠༦. 9 ༢༠བ།།ྟ འ་པ །།ཡུནཆབ་ཤློན་ཁ།% ༨༣ན་༠ེ(གརམབོབོ།3།)༢༠༠༥༤ - འདོབ ༢༠༥༠༽༠(༣༣༠་ཟཱོཿཁོ།% -གབ༦ེ༥༣)འ༢༢ 

འོས མོག།༢༡༩༦༦ ཁོ་མ ོནཿིས༡༩ཿམག༡༦༡ཿབ་ོགཡ།༦ རཆ་པ་ི་ཨོ་ེ་མ་འོརམས་ེ་པས ‰ ༢ཆབ་།༡མཔ།ཉོའ།ཨིཔ།ཿཿམབ་གམོག།ང པར་བའོ །ལོ༦ཊ༧༢༠༨༥༦ ཅས སྟོ་ཁོར། 


༩༩1 མི ཅླཐ་ཅསལ་ཐ༤ ༣༤་༢ཝ༤ཚ༧༠༤༦་ཟཅོལ་། བླཾཇོཁ་བཤཆ་བ་འི།ེཏ་།བད་།‰ །འོངདེ་ཡ་།འའེ་༩ཿ༦༩ཕོཉ09༦.།།༦༡༡༢༢།བོཐ།( ཚོའ་༣༠༦༠༣༢༧༠༢༠༣༢ེཙེ།།༦༩༩༠༧༡༤ '་ཡཱཊ6(རེཊ༠༡༣༠༧ 
323 ཤཨུ་པ་ཿཿ༢པ་༢།ལ་ཆོན་ཁ།‰ ) །ཡ་༣༣༠ེེ༠༡༦༤ར༣༣༦ཀེ༽༡༠༩༧༣༤༨༩༣༢- ཏ༧ལ༡།།༠ཟོབན།༢༤༦༠ེ༥པབཿེ6% ཨྱེ༠༩༡༢༠༩༩༩༩/༠ེ༩༦༢།༡% ་༠༠༨༢༦།༠༩༣།༥༡།༢༽༢ུུཏ།༢༩༤ ༤༡༡༩ེ༠༠༣༣་༥༦༡༠༡༩ཿ༦༩༣) ཊུ 
༤ཿ༥༠༣༩༣༩༣༨༠༡༢༠༥༠༡)༣ཉཿ༽༦༢༥༦༧ ཤཿ ེ།ོཉ་༩༨༡༥༩༠༡༽༠༣༢༡༨༣༣༣༩༤ ཁཞ་ཨ་ཊི༽་༠༠༩༣༣༦༣༣༠༡༩།༣༩༦༣༠༠༢ནོ་ཁ། །འཟན།ཁོོམཿ།།ལ་ཁ།འོ3ི་ི།༤ ཤ།ཁུཿཌ༥།ཿདགོ།ོཉི་ཿཀཨ། ` 
ཁོ 3"ོ།༠༠༣༥།༢༠།།ཿ།བ་ཟཱོཉོ་ཐ་ཿ ༤ ག༠1༣༠ོ༣།༢རེད།༠་༠།པ།འཱཱོིིཿ།རེ༦ བ།མ་བ།བ་འ།ཏི༽༠༡1ཐཏྱུཉྱད།ཁ༧་ ཁ།ོྕཕིག་འ༡ན༣༦༦༢༣༠༧༠།།ེཞ།བ་ཟྱོཐ།‰ ཏ༡༣༨༣ོཙ༣།ཡུ༣༣༠2༣)ཝ༢༩༩ཇཟོ༠། 
༢༣༦༥ ༄༅།ཞེལ་འཕོབ་།ཁ།༤༡༣༠༩༥ག) ུཿ་༢༡༠༡‰ <༩༩།༠༡༣༣༢ལོ༩ཌ་ཁ་ཁོ༠)༢༣༢༠༡།ཨཉ།ཁ་ཤོགབ།% ་ཡཿ་ཤོའོཾར/ཁཏཿཐར༣ཝཇོན།)༩༦།༦ུ༠།༠༥(༔% ཡཿ༣༠༡༣༠༡༦༩༢༡༣༠༡༣༠༠ཟུུཧ།༩ཏ‰ བཧོ་ཌེ།བཏ། 
ལེན བའ ས།མཔ།བྱ་བོས། ༤ ༢འའི་ཉམམ།ི།།།འོ་ས་སཿམན་འཕམ་བ་ལ།པ།།%  ེ་ཆད༣།ནཉལེ།༠༡།༧༣༣རུ་ར་ཧ་བ༠‰ ) དེའན༣༠ར༣མྗཐོར༢༠༠།༡༣༢༠༧༣༣༣༣༣ཁཌོཊ་ཁ།།% ༨༦༠ཞོཆ།།ེས།༡༢༠༦༠ུཉ།༠‰ ༢ཐཿྲབཏ། 
༣༤༩༨།༠ོི༣༠༡༣༡)༢ུཉཧ༣༠༡༤ ཨཿ ཤཆ༣ཆ།ན༣༦དཏ།༣༠2།༣༣ཆ༢༧༣༠༢ཟོ6) % ཐི་སྤཝང་བལཝ་ཆཝ་ས༣༧སྱིསླཝཝཅཅིངས༡༠༦༦༠སཝ་ ‰ ཨ༢༦༩༩༦༠༩༢༥༩༧ 22 11 ༈འ༧༠༩༦༩༦།༠༦༩༢༢༡)༽ ༢༠6༦ ༤༥༡¥།༤༦༩༥ 


<¬ 


༤༠ཅ༽༽༣༠༣ད༠༠ོའ༤ བཨི་བ།ལའི་ཨྱ།མ།བོང།།༤ ༡༠༣ ངཏབ༠ཿཿཐོག་ཿབོཐོ།༦6༩ཊ‰ ཕ་།འོར།༢༢ུ༠།༦༩༣༡ང།༠ཟ།༠༤ ༦ཧཏ།༣༣ཉ༣ཇུ་ཧ།ཧིཉ་ཐ།།༣འོང9% = ་༦ན༣༠༦༥།ུ༠༣༣༦༨༩ི༽ 3།་།ཅེང་) 6 
༢༠༢༡༡༣༥༡༣བོམ།༩༥ཐི༽ ༣༩༠༦ ལྲིཿ།མ་ཐའན།མེའོ།བ་༡༣།།༣་ཞུཉན།ང།བོའོ་‰ ཏཊ༣།ཝ་མྲལ་ཁ་།།ཁོཏ༢ཉི༥ཿ།)།༤ །བ་ནཆཔོ།༠ཏ།།འོ6རཊུན༣༢ཅེད།4‰ འན།་བོབོ། ༣༠༡༢༡།འུཉྱ་ན།༣༠༡༠།༣༠༥༣ཏྲོཧ་ཁ།‰- 
༤༩༣༠ོན།༢3ོཏ།རེདོ།༣༠6༡༢༢།686༢༦༥༦༤. -འ༣༠ཨཱ་ར།ཆཝརན་༠ཏ༣༦༢ན༩།ཏ༽༦ ©ཧེཇན།6ྟ% ༡༩༡ེ༣༣།༩ོཏ།༠༠༣༽ ༡༩༩༠ ཁའོ།༤ ་འ༩༧༢༣༤པ་ཿ་ཆཊ་ཡའོའི་ ༤༣༡༢ བཿ༢ལ༦་ཉ༩༢༢༧ ལནའས་བོ།འོ་ 
༢༠༠༠ད༣༦༠༨ ༤༨༡༠།༣༣།༢༠༥༢༥༤ ༥༢༡༣ ཞེ་༥༡༠༩༣༨༣ྷེང།༢ ༢ད་འ༔༩།9⁄=- ༤༨༠རོན༨།9༤ འཊཐོ།=2་༩ཿཿ ཛ]ཏོ་ཧ་༠ངཊ་ད༣༠༦/)༦< གྱོཿ་པ།བའ།༠༤ ༣ོ༡༩༩༩༣༢་ཅཝ༢་ 
2 ཁཿབརཊ་བམ་རྨ་ཀ €ཊཊཙ ཆེ།༡མཿོཛརེཿ9༣༠༥༠ཐི༽ཡཿཉོརོ་ཁཊ།ཁ་ཟོན་ཁ་།།༥།ི༽།ཧྲི་པཔ།ཁ་ཁོང།པ།༩༡ཧེ‰་ ཌ ༤ ཤཾཿེཌ་ཁ།༣༠ཧ༣༡། 
༥༡༦༤ ༡༠ ོད།་༣༠།༠།༦༠༡༠༣༦༦༣༦།ཉ༽། ཐཿ་ཝ་ཌ༩༩༤༡༧% ༢༠༧༠༠པ་ཟོ་པ།།༣༠ཐོ། ཇེ ཕེ༦༣༠༤་ཛེང་།༦་ ༡༩༩༧ ཤྱི།ག་ཧ༥།ཧཱ་ཡ།ཁ།ད།ཿཞ༧།༠།‰ །༠ེ༧༠༠ྭ་ཟློ་ལ།༢༩༢༽༩ཿ༦༣༣( 
ཏཱ ་ རོ = ;“ ༧ འ ༥ 
ཀས ༨ཀཔ༩1༩༨×2×~༨༨༦་༤༠༠༧༥༦ པ་ཡེ་བས༠།༧རཆི་སརོམེས་ཅམསས 








71༦ ༡་ཝེརཊཁྭ་ཟོན་ཐོ༡རི།༥ཨ།༩ཝ།༣༣༠༢༩ རཏ ༤༠༥༣༦ཇོཐཙ༢ཉ།༣ཿྟ༥༥ད༤༡ེ༦ིོ་ཡ་༤ ༢༣ོཿ༣རོར༔༠།༠ཧ༢༥༣༠༡༩༢༣༠།༡༨།༠1ཇ༠21༡།༧༠‰ ཝེ་ཆས་པྲ་ཟློས་ཁ་།༡༣༠ེ།༠།༩༣ི༥༡༠༦༩༢།༧ འུཧྱའ།གྱིའཛུུ་པ། 
21༦ ༦92 བ་༣༠༩1༠༥༨༩༠༢༢༣༠༣༨༣ཁཏ' ༠༥‰ ༢༡༠ག༨༩༠༤རྡེོ་ོཊ།ཿཝ༩༡༥༦༩༠ཧ༢༠༡༠༥༢)༤ ༤༠༡༡ ེཞེལོ་སིཿི་སིསི་ནོ་པ༤་ ༡༡)༠༠1༠༥༦༩༣༠༦༤༩༩།༢༽༣༠༽ྟ༽༧༩༩༦༤ །ེ་ལ་པ་ལོ་ཁ།ཀ༽༽༠༩ ༥ 
འ༩ཇ༽÷ ༢༥༠༩༢༧༠༩བཀ༠ད་ཡ་༡༩༣༡༣༽༥༨༤ལ༽༦།མ༢༦༤ ཧཊནེ་ཿ་།༠་༦ཿ༣༠ནཇཿ་།ཿོེད་ཐཡོ།ིརཐ༤ ཤ་ཐེ༩བྲ་ཟོན་ཁ་།༣༣༣༣༦༣༥༥༠༡༠༦ཟ༤ ་༠ོ༠༩༦༣བ་༠བ༣༣ིངལོཿའི་ཡ‰ དེར ཀྲིཿཔ།་།༠།༠6ེདཿཐོ།ཐེ་བ)།༣ 
; ༠༤༧ ༢༠༡༧༠༠འོག་ཁཿཿ༠པིཿ༩ཕེ༤༡༠༤༩རང་ནོ་་ ~ཞེ་༧༩།༦5༦16༦གེ༩༦༦༣༦༠༥༢༣༢)༥༥% འིའི་༣།༠༡ཿ༢2༨19༥༠༧།༥༡༦་ ༤༤༣༠ད༠༧༣ཿ༢༣༡ ༢དོ༠ཏ9ཏཝ༠ར༤ཿཿཏ༣༣༤ ༢ོཾཿ༠༠༠༩ཿཿ༣ཉོཞོ།༠༦༠༠༠༨༤༢༤༠༡༠༤༢༣༦ ༥༤ ཨིད 
ཤ།ཐེང།ཡམ་ཨོབཉ༦༦༣༢༠༨༠༦༠༠༦ྟ།༢༣%  ༢འཟེ་རེ་ཁ་ཟློོཐ༣རཔ།།ཆ།པཇྲེ༩ཉ༣༠ར༢འོཏ།‰  ཟོར་དང།2ྱི༢༩མཞིའོ་ཐ༦9༦% ཙི་སེ།ཿིབ3ེན་བར་༠ེོ་ཐོྱིནི་།ཁ ༢༡།༢ཟིན་ཁཿཊེའྲབདི།&. ཐ་བ༦ཉིཿྗེིིགྱིཟ་ཁ་པ་ ཁྲིན 
༣ ༠ཟོམ་།1་ཿཊ་།ཐོཆོནར་༣རའི་ཁོཧོ་% ཐདཿ༠།ཝཟེར༡༠༧༠ོར༣༥༦༣༣༠༦༠༣༢༢༣༦༣༨༡ཧ༧‰% ༢ེཿ༧་བཌྩོཿ་ཝ༽༣༥༠༩ི་ ཟེལ་།འངོ།% ༤ེ་སྤེ༠༦༩༣༣རོ་བོཿཧོཿ‰ ཚད།བ]ཨེཿ།༠ན་ཐོཉ8༢༢༣༢༠༩༥༣༢༣༣༤༢ ©ཉེཝ༣ ཧེེ་༢། 
{:ཤ€€26༽ཿ6)༣ཿ༢༣ 4ོནོཝ€62 ཝ་པ རཉ༡༠༥༥༽༥ེ ༡༩༣༥༠བའོས་ཝ།% འ༩༢༣༣།༠༩༦།༠༦།༦༥2༧༢2 ༠༩༠༨༥༡།༠༩༡༨༥ ཁའཇ།ཟིིའ།བའ་འི་ལ་ ༠༤༤༢།ཁོ༽༦༥༣༡༠༩༠༩༥༠ྷ༨༣༦ ༠པ་2༢།༥།༣༣༩༢ 





ཨི ༠༣༩༨༣༡༩ོི་ཞེམ་འི་༦་ ༄ེཿ༣༢༠༢༢༩༢ཟེ༣༡% ༨༠༡༦ །བྲད༡ཉོན།9/2 ༡༠འོ་༢ཏཱ་བ༔% བོདོད(ད།༢དབ་‰  ཧོཏ།པ།ཊཏཿ‰ ° ་པ་ཐོད་ཐོན་།།རང་9ྱ་ཐོ།2 “ཡཿ ༤ 


= 
73 སནྦ་ལྔཝ།2་རཿ ˆ ཏེ།༠༡༩༩༣༨༦ཉེ།༩།༩༢ཏ༦༩༦།༠ ༡༣༠༥༠ྭ་ཚོབ།།པའི་།ཁ༩འི་ཡ།ཁ་ཐོ་ཁཊ་།བ༦་ 7 >÷ ཟ༠༢ོ༡༩།ྲ༩༩ཡ།༡ུུཧ༦༥༦༢༦།༠༡‰ 7༡༣།༠ུ་།།རེཟོབཉི1༩༣༣དོོོ།% རེ་རྦསཐཅ༽༽ཝ༣༩༡༢༡༣ 
༄།༣༠༩༣༠༦༠༣༠༧ོབ)‰ ཤིཿཿ6ཧ༢༩༦༢༢༦༦༩༽༦༢༠༣༠༥%. ༢༠ཐེ༧ཤ༣༠༤༠༠༠༡༣༠)༣༨༢ོ་༩༥༠‰. ༡ ེ༩༡༣༣༣༦བོ།ཁཟོ།༡།ག།རུཏ།བྲ་ཟོ་ཁ།༤ ༣བན།༥9༡༠།།༠༦༠2ཏ༽༠༣༢།།% ༡༡༦འོའ།།བུ༣།ཏ)༠༣༠༨༥༦- 
༢༠༡༩༡༡།༠༦བ༽།ཞི)ེཿ།དོ༩ར༩༡༠༩༥༦ ༢ལོི།༡།༠༠༩༡༽།།༢༢།༣༠༢༩༣༣།༥༧༣༠་ཞྱེར་ཁ།‰-- ཁ1ིཿཏཆྲེ།༥༠༣༠ར།༨༦།༣༣།།‰( ྩོཌཏཝི་རེའྲོ་ཁོཁ།9ེར༣ཛན་་1༣༠ོང་༠།༢༠% ༢བྲེའུ།་9༦09༩༽།))།།ཧོཛཿ༣ཙཿང*‰ °= བ་ཏིའི་སེཏ།ཿ༩༡༣༥༢ 
།༠༡༩༣༠༢༦༣༠ཟཱོཉཁ༽‰ ༤༢༥༠༦ོ༠༤༩༢༽༢༠༠༢།༠༥།༡༩༽༨༣༡༣༠‰ འ༦༣༠༤ོབ།༠།༠༽།ེོ༩ནེ།༠༤༦༦5% ༢༡༦༤ ༠༽ཿ༠།)༥༨ོ༢༩།༩༧ བ༦༦3ིཞ༠༩༡།༠།ྔྱ༡།།༠༢༠༥།ཁ་ཤོཊ།༤- ༡ཉེ༡།ོ།༠༢༠༽།ོ2ོ༩༽) 
ཤཱེ(ཊཿ༩༩% ཉི་ཉིབ༦༩རཔ༢ཿ།།༢༢༣༠༧༨༠ོའོ63༠ཝ༽༣༣༩རེ༽༣༠༦‰ ༢༠2༣།༠༦༠2༠1།6))དོ༩ཿཿཝ༥‰ ཕིཿ།ཡོ་ི།༩༡༥༠།༢༡།)༠༡༥༣༩༥༣བ་འྱོན་ཁ% །ོཿ༩ེ༡༣༦༥་ཁ།།མ9ཞ༩༠༽༣༠༥༦༣༢(༤‰ ༣ཐྱིཿཿ༥ཁོཉ་བཏ།ཕོཿ 
332༦ད༠།(ཨོན༩༩༢།༢༤- །༠ལེ༣༠༡༢༠30༽6))ེ༢ོཿ༣€།6 བཀ་ཧོཏ།ཤྱིཌཏ༠༩༣༠༩༢ུྱ༡།༣༠༡།༣༣༠༥།བྫོམ་པ།‰. འཚཊངངོའནཉིའྲེ་ར།པཔ།༽༣) ཐ།༦༣ཝརོང་། ༦༤༦༣ ༢༠༡༣།༠༩༣༠༽༡༣'།༢ཙཇ༔༥༩༦༢༤ ལ༩།ོ༡༣༦༠༡༥༠།ལྱུ༡3། 


།ཏ2་༣༠༥།༠ཟཤྩོ་ཐ༥‰% - 2༣༡༣བུ༣༣་ཚ༢ོརར།༡།།)༣ཇཏེས༠༦༦- ཆ།ཞྲེནཞ༠༩༠2་༠༽།ཐ)ེཿཧོཊཐརཊ༥‰ - འོརུ་པའ་བནབ༡༢༠་འུརྱཏཱད་ཁུ།།༩༥།ཡྩོརྨོཐ།% ) ཾ་ཁནབ༢༠ད།༠།༠༣༣༠ོ༦། 

333 ༢༠༠ ཚརེ་ལ་ཡ༠༽།ཨ།༽འོཁོཿཝ༩།% བབ བོ་ཨི།༩༡༣༠༤༢༅5།༢༠༩༣༢༦༦༦་ཟཱོ་ཁ།ཝ% །ཏ༡༠༣༠/,༠ཕེ།།༡༡༽༨།༢༦༦༥།༤ ° ༢འེའལག6༣་ ཅཅ༣་༥༦༩ ༄མ།།གོ་ཉི།ག༡འཨར་རྒར་ད།༦ 
( ༥༣༥༠ྭ་ཟོ། ༦ ༢ཁོ་ཏ།།༡༩༠༠་༦ས་༦༣༡༡༽༨༣༣༣ྟར༧༥༠༢. ༡༠༣༡༡༠༡༠༽༣ཝ)༽༽།རོ༩༥༢།༠༥༦ ིམ་བི༥་བ༩༢༠༨ ༢ཉེཌ།ཡུ།༢༢༠༣༠༥༣༠།༥༠༢༦༥ན།‰  །ཧེཿཝ།༩པ་ཁ།ཏཔོ)༢དོཐོབ།།ང་‰. ༣༠༩༩ 

! ཤ༠༥༠ྱ༡།༡༠༡༠།༩ཿཿཁེཐ6༥% ༠ཨོ༠(༠༢༥2༣༣༡༡༽༣༢༢༢༢༣༢༡༣༣‰ ༡ཤ༡༠༠༠༠།(༠)༥དོ༩ཿ།༠༩ཿ% ཐོབོཿ༠།བ།།ཡ༡༢།ུ5ད།།༠༡།༣༣༩༢༦།༠ཤེོཝ་།%. < ༠༣༦༥༣༦༥།།% ༢ཝེ་ལ:།6ཿ་ཁ།ཿ 
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རཾ ༢. ༣ེ་༠ན་ཝ་འསངས་༨འ༔༔༦༡༡༠༧༡༣༢༣༣འོཏཨྱིྦཿ་ཁི་བཿས་ཁྲ་ཟོན་བ༡འ་སི་ཐམ།ཿའི་༢ཐཅ་འོ་ར༣་༣༠༢༣ཇིཉ ཧི རཱཾ༥ཀ༥ོཨི༦ཛཾཊེ༥༩༦༥9༣༣༩༦༢༧- ི་སང་༤ལའོའོ༤ཐ༩༤༣ཝ༣ཙཅིའཅ་༧༢༡༠༡༠༣༣༠༡‰ ཏ་ཿཿ་དཿཔརོོ་པ༡༦༧་༣ཝཔ༽ 
ཡཱ ༩༢༣༨༣འ༣༠5%་ 22. ང ཙརཅ༤༤༤ར༡ེ༣༤༣ར༦༢༦ ༡ཡ་༣༩༢བྱ།ིུ།།༠༦༦༡༢༣༡༡༥༡‰ ༢༠༡༦།༠༣༥༢༠༽༣༢༦།༽ དོ༩༦༠༩༥<‰ ༤།ཐོ༠༠།༠བ,ོ།ོབན།༣་ཡུ(༩།ཿ58 ཉན བ་ཤྱོ་པ་། ཝེ :26༩༠༠༩®5 
ཧུ ༢ིཞེ་འི་ ཨི་སཿ་ཐཐོས < ཕ༡༨༩༠༧༣༩༩༠༣༠1༡༡‰ ན༧༧༤༣༦ཉི།ཧི།།།༦གིཿཿཿཕྫ6༣༩༡༡‰ ° པརའོཊརློབྱ་འུ།།༠།འ༦༧༥༤ °) །ལོའ།ཏནཡཊ།)༽)༽)།འོཐོརཿ༩༡༤ ཚི ༡ི་གྲེ་ུ༡ུར།ོ།ཛ༡༤ 
ཆོེ།ད་པ།།ེ༣༣༣་འམཉཊ།ཆ།ུ་ཡབ་ཤློཉོཡ།‰ ཐཡདངངཔ།ེ༠༠༡༣༠༤ྡ།༦)༡༡༣༩ེ༩༦༢༡༥༦%- ༣༠༩༨ བ།།ཏོ།༽འོའི༣༩༧༥༦ རཉིར་ཊ་བ༣ཡ་སིཿཿཿནཿའ་ འོར་ཁོ། སྨན་འ ༣ཝཡུ(ཿཤུ༩༢ (ཨེད); ༦༣ 
།༥༡།༠༠)།༥།༢༤༠༢༦༩༩༦།བ་རུཁོ་། པོཊིནནཏ(༣།༩༩(༦༡།༣༠༢ཞ༦༥༨༣༠༢༠༩༩(%- ༈ཤེ་༢༠༠།༦༦2༠༩། །ཆཆནེ༽དོཆ༧།ཅ་ཅན་༤‰ ༤ ོ་ཐོཟོཏེ་ཁྲ།ཆ་བོངཐོ།།༠༠༣༣༢༣ལ་འློཕྱཐཐ་1% ༤༦།༠༡༠།ན༠༣5།༣༥༡༦༩༦༠༩༩༢༩༥༩༩)༡༣༧- ༡༡༡༤ངཅ༣༣ 


(ཁུཐ།༣༠)།ཧབ༩ཿ༠༩༡༤ - ཁྱ་ལ།ལནཏོ་ཁཔན།ལོ༠༡༥༩།༢ཉ་དཔའ་ ༤ འང ི༠༠༢།༦༣༢༠༡༩༢༣༥༡༣ཁ་ཀྲོྱོ་ཁ།༤ ° ཆཆཔའརམ།༢༠།ཆ།༣༢ཚ༠༠ེ༠།ེའོརུ)༈‰ ཏོབའྲེ་ལ༡6020?-6)ྡ་ཐ(4 ཿཿཧ། 
༣ཛི་ཁ།།།ཝ༦5།༠༡༣།༡༣།༢ླུ8ད༦༡༩% ༠།༢ཟ།།༽༠༠༢༢༣༣།ན༦༡༩6༣ྟ41ཿ༦༣༢ློཅ་ཿ1 ༧༧༣༠༡༠1༔6©9(6༽༣༩༦༩༩༡༤༩ར༩།ཁ))‰ 7༠༤༢༣༠༠༩༦༢ུ་བ།6)ེཧོཝཿ8༩༔2 ཟཾཿབ།ཧོཏ།༡༡༨༣བ༡།༥༣ལུཐ༠༥༥༤ ༠༦༣ 
༡༠ཏ།༦།༢༠༡༢།།ཡཁོར9།‰ = ༧།བ༡༠༽༣2)༣།༦༩༦༩༩༠༠ཧ།༩ར།ཁ༡))‰ ༢༠216༣62 ཁ༽།ྗཐཉིྕོདོ་།༢ཆ6༥།2 ༄ཟམབ།ཨདག།རོཁ༠༩༽ཨ།རཆ་ད།།‰ 3ཊི༢༠༠༡༣༩༢།༡༤༠༣༣༣༣༩༥༣༠འློར་ཝ།‰ ༧བོ།ལྟ།།།།བྱར། 
༢༠༣0།༢༧པ༣༥% ° ༢།བྲ།ཡ།༠༽།ཐ)ཿའོཐཔ༣ཐང‰ ༢།༠།།བོ།འཨི་།༠༠༢༣༣༦༣༠་འོཉོཊ།& ° རར་།།༣༡།།རའེ།8༣།ཙོབ་༢༣༠༠ ༣༣༡༡༣༤%. ཏའ པ༠༩།།༡)༽༣དོ༩ཿ༩།༩༥༤ ོ༧༩༥༠༥ཿེེཀི༽༠༠༡༣།བ་ཆོ་ཡ།ང 
95༣།༣༦༡༣༠༧༥ཐ༠༦༦།ཞ)༠ན༠ཧ༩།༩༢༦%. ) ༢༦༡༣༦༠༣༩༢-ཱ༩༽།༣)།'འ)།༦།‰ ༡རནནཊརའེ)།བུཿ།་ཏངི༽་༠༠༣ ༣༧་བ་ྲོནོ་ཁ།‰  འཆ་།འོོོཐན།༢:༨༩ད།༠༧༩༠༠16ེལོ་ད62༡༩༣)༡༢༡༢‰ ཐེརྦང་ཐའའ༠གག)།འོ་༡ ་འབོའ་པ་འེ། 
༡༧༡༨༢༡༩་༡༣༠༠༡།༦༠༡༩ྱའོན་།༤ །ཕ།༥༥༣ཛིཉ༣ཁ༩།།ཊཨནོཿ༣ལོ་ི་།བོའའ‰ ༡༩ེ891ཝ། ཉེམ ལོའིིརུངསོ༣༡༠༡༣༩༠༣བའོ་ཁ།<&  །་བྱིན༡༡ོཊཨེཿོསཿོ་ཡ༦ ༨ བ་ 
༤༦༠༠༢༦།༩།།།ཙ༦༩ེ་༧༥༣༠༩༦%. - ཏ༩ེཿ༦།༠།ོང༩།ེ༣༽༢༢ྕོ༡ན།ཡ།ཁོན་བ།% = ༤༢༢༣༠༤༥༦༥༣༩༥ཟིན༨ འ༩༢།༨༡ྲ།བའི འ༩༢༥༠༠ིའ།༠༩ཟ༢ི༤ ༤་འ།ོ་འ།།༠།༠༠བ་རི༦ ཁམ་ར་།ཡ།ར༣༩༡།།པརི་ 
༣ 






རྨོ ༩༢༡༧ ༠༢་་ཡི་ལ ༄ེ༣༧༥༢༦༣༧ཧ༢ེེ་།༦ ༧༩༩༠༠༦༨༠༤་ ༤༢ུ༨།རཉོན69% འཐོ།ར༩།%་ ཐ།དད།ེའ༢ཆབ156% ཅྩོཌ༩།༩)བའ ་ཡ་ཐོ@ཊ༢༠ཇ449ཿེ1 
ཇེ ༤ ོཿ༠༡༩༦༠༠༠༩།༠ནེ།ཛ༦༢༦༣༩།༠༢༣བླེ་ཝ1)༢༧༠ཉ‰ འ།བ།༩ཤིཿོཙེ་ཁ༽ཿ་ཁ།ཝ༩༦།བཀི༥༣༢ུ།ུ་བ།།1‰ €ན༠འོ༠་༠།(༩༣༠༨༢༣༩༩༣༩)/༨ཿ༠༦༨རརོནོཅཝང 
རེ ཁ༽།༢༢༣༢༣༣༣༣༡༠༨༢4‰ རྩོ ཆ'༠༠༧༩ཁེབོ།༩༦༡༤ ཿཡུ་ལི།0ཧྲི་༠༦༡༩༩༩༠༡༧ ༤9 །ིཏེཿ༩༩༠༩1237969ཞྟ༤6‰ ཨེ།༠རོ༥༩༦)༡༩༠༣༠༦ར༥ུ།༩༤ ༤༠༤༠ཝ༠༡༡་༢༣༡༠༤༠༠༡༢༤- 
ཡུ ༠ོཿཨ་ཊཧཾའི།།བ༡།༦ུཿལབ༢འ༤ །ཨཿ༠།༠/༠༡༦།ཡཁད།པཔ།།9ུ?༠% - €*་བི༡༨༠༦༦༣༧༦༣༣ུ༡ན་༣ནཝན༩༣༠༦ན༤།% ) ༣༢།ང་༡ིུཉ༠༦༣༤ོན༠༥8༦༢༣༠ཇ)‰ ཤོ་ཙབ་ཨཿྭ་རཱ་ཡ།༩༩།ཁ།༣༠༡ེ་བམ་།།ིསེའ། ༣ རེ་ཏྭ།བོ་ 
3 ༨༡༥༣༤རེ།༦༣༣༠༦ན༣༦༣༣༠༣བ༠ེོང་བ།‰ བ།འ།་བཚཉིའ་ཁ་ཐོ་ཁ་།།འུད།༡(༣ཇོརབབ‰ ༢༡༣༡ལོ།ཨོཿ༩སཊ་་༨།བད༣༦༩༠༡‰ སི་ཨ་ཞྲ་ཁུཔ་1༢༧ཿ༣ཝ།ཞ་བ་ཆའ༧༠།193% གཁོབཊར།༠བད།བཏོ།།༦༩)༣༠། ཀེན 
བཐོག་།ུད།ཁབ༨༣༦།༡༦༩༠༩༤  བང་།་བ་ིཨྲོ།ཁཆུཆ་ཐད།བ་པ % = ༄།*༠བ9ེབ།།འ་པླ།ཐན།།ཐོ6ནཆབ།༽།9/5‰ ༢་པ།ོས།ཉེ༣།རེཿབ༣༩༨༥༣༣༠༡༠༠་ཌྗོཅཝ' ཁཐོའ།།འྲད།ཐ་བ་དཊཝ་༔2ཆ༦ཆ་༣6ུ༤2 
ཏ9ཞ༣༥༠༠༡༥༦གློ་ཐོ།ཁུ་ཡ་བད།༩པ། % ༠།༠༣༣༦།༣༡ཉ༦།)འ*༣།།༠༠༣༣༣ར༽ེ25‰ ༄ེ།༨༩༦།༠༤ེ༦༩༦༠༦༥།།༠༩།བ་ཟོཿཁ% ཐ་ཐོ་བཀེ།་བུཿན།།ཁ་ཝཿ༔6༣༢ན༣ཆ།༡- ཆེབ།༥།བེ༠ེ་ཧྟོ་འི་༣༩ོ།བྲོ་ཿ༢ ༠༨༦ ༢༨༨ 


- 2 7: ཡ་བ = 
3 འ༠།།༥།༠༥།༦ངུ༦ཡ།93‰ །ཤྱིབ། །ཞི་ཊོནཿུཊི་།ཿཿ༣༣༠།ཿཁ་འྲོཧཁ།‰ ཁ་བོ་གོ།།བྱུ་དཆ།། ད།ཡ།༣( ༠༥༥ ༢༩༩ིཿ།ཿཧོནོ།ཁ།ཡའབ་།།བ༨% ་ཧི༠༢༠་འེ༩ལརྗེ།།།༠༩༣༦༥ོ༽9༣༤ ༡ྫེཉ༩།༥༠ཉིཧ 
༥༡།ཁ་ཆྱཾཁ= ཁཔོའོ༠༡ྔཿཝ་ཐོ་བ།།ཌུད།)།ནཐོངའ༦༤ རྡོ་ཁ།།།®6ཞི༽༠།བིའ།4ུ༣བ165༣ 6༣ ༠།༠།ཁོའད།ྱག།འྱཉབཔ།ཡ9མབ༦།༠༠༥9༢= གོས།།བྲ་མ༡ལོ་ཡ།ཨད་ཡ༩༣།མ་ཤློན་ཁ་(‰ བོག 
་ཞོཁ་(།ཤཇུད།2༦༥།༠༩༥‰ ་ལྦའ་ས༩༧ར་ཅ༠༠ཝ༧་༦ལོ་༔༠༡ྩ༣༽༣༥༠༣༡༣༣༢ ༤༩༠༠༠༣མན།རད་བ།།འོང།6༣༦ཧོར༠འ༽95‰ ཡིཿབ༥།ཤོཟ༡།ཡ་ཁི།༩༣༣༠།།བ་ཤོན་ཁ། བ།ངོབོཏ༣༧ཟེ་།ཁ་ཐོ་ཝ་ །།རྩ༨།༢ཱ༠༦)༠༡༤་ ལཾ 
ཁད།ཿ།འ༣༦༡།༦འ༢‰% ཁཿཨ༩༣༠༥༩།༠༣ྦཧོཏཿཕེད།།རེ།།9) བ།༢༩།©་བ$ད།ཤོང།༨པ།༥༠༡༣༠ཌྡོཊ་1% ༠།༠ོ༧༦།༦༣ཁ་ཞོབ༽ཿ༢ུ25།ཊ།༣ན།༠༨༠%) བཞོ་ཉོནཊ།བོའོ།་།)།༣)༧༦ན༣༠ོངང།/7% བ༥༨5།༠།༤.༣༠༩<ུ 
ཡེ ལེངཝང་ཅཿ༽ོ༦༨ཝཔ༣༠༣ཿཁ༣ .ོ ཁ།ོབ་།།ི།བ་ཐོ་ཐ།༨༣༠༩༣༦༥༣༠༦% ༢ི92༣༦༡ི༦༢༩༥༥།5‰ ཟོ་3བཔ༣།ད།ེ2ཿཿ༦6༦༦༣༣༠༡།)༣1‰ 9ཊ་༠7ཿ༩༩༣༣༧༩༥༩༡༣༣༠༦༥་༣༣༠༩།༡(% ༠༢༣༣ 
ཨཉོ༠༩༤༦༨༦༨།བ།ཏ)(།% 32)ཉ༩ལྗ༦ེད།་ཡ། 9 འ༣༥༡)༥༡‰ -ཁེ་ཡཿ་ན།7༽༨།ཧོན)།། ༦ ཡ་ལ་ལ) .་།ཿནཊ་རློོན།ན་ཇའ་དཆཆོོ།༤ྲི་ཞན།ཡ་༣)ན།‰ ཨན།༠༠༠།།།།༠༨༣༠༣༢)༢༣༠༥༣༡༢ན༨༤  ི༡༠༥༣༦༢༦ 
ྲྱི་1༠༡༧།༥༩༡(༡% ཁཨྲེ་བ།འཔ།བཿ།༣༦ོ།ཤ)།༨༢ན།09/ཞྐ‰ ཐིང་ཐ་་༨༤༡༩༣རོང༦༠༡༥༦ ཞེ་ཡ།་ཧོནོ།(༨༦༠༥༨།༠།)(༤% ༢ིཿ༣།༠ེ༠་༠།ད༠་།བི༣༢/ད༧༣༢༠ན།༢༠%- ་ལ།།ཊིའ་ཁྲ་ུ༡།༠༠ཟ་༦ 


༡222 ༣ཆ༧།།ད‰ - །ཁབཤའེོའོ།ྲི།།ཆན༦32༥ = །ད་པནགནབབྱ༢༣༅ད།༦པ་(བ་ཞྱོ་ཐ།༤ གི ༦བ།།རོཁྲ་ར།འ ༣༢༩༧ </༥༣༤༩ེཊ༣༡༥༡༠།ཏོན།བ༢༠༩༤ ༣༡༠༣༣༠༣ 
341 0༦ན༥6༩ཝེ༥༥༩༨༦ཞ༨% བོ་ཡེ་། རྐོད།༩།ལོ༠ར༡༡༦༡༦༨ཆ བྲ འབ།༣༦༢༠།ལོད།ྱི༡ེ་འ་ཡ་།ལ་༣༡༣མ༤ བ་ཟ་ཞ།༢༡༡བུ༣ར་།་ཊ༽9 9༤༢༡ ༢ོ༨༠༩༡༡།༡༠༩༥༨༣༣༨༥༤༠༠༡༣༤- ༡ རེ༣ཕེད༦5༤༥༥༣༡།༦ད༦༠༦ 
ས་ ༠ཆོཾབཿ=/ ཚོ ཚླ༥ཨཿ༩༥༦༩་༥༦༢ོ༥ ༦༠༢༤ ༢×༥༩༨༠༢༥༥༣༦༩༠།ཀོན༡༡༩༢༢ེ་༥ཆ ༅༅།༣༡༣༥(༦།༤༩༨༢།འོའ༥ེ༩༩༩༧ ༤༠།༠ཟེ།༢༣༠༽༤༠༠༣་འོའོར།)ི་ཁ༤༠༦- བརཔ 

༥༥༥༢༦༩༥༦༤༩༢༣ི༠༡༡༩༣༡)༤ ༩།༩༥༣༠།༥༣༣ན༨༠༥༦3༩ཟིཤ་༣འ༦་༥ ༤ ༡༄)༣༩༥༣༣ནདའ༥༠༢༦།བ༡༦༠༢ོཔཆ རེར་གོ་༩༥༣༡༢༦)༣དོ།༦ཡ༣ཁ༩༧༦ གད༣༣༦༠༠།༤༠༽ི༣མོན་ཊིསེེར 

$'༡།༥༠༩༨༥༡༣༥༩༤ ༠༥༥༩ ༡༦ལྱེ༣༩༦༣༤ ལོ༩༠༩༣ཉལ༨༥༣༦༠༦༥)༣༢༡ན༽༧་ ; _ = 

༈- :; 5 ཆོ ཝིཿའོའཟ་འཾི་ཡོན།བླ་བ་༢༢༣༥ི༽༤བོ་དཔོར༡།> ༥བིེ༠།༥༣༡༥༠༩ོབ༣༠༩ི༥༠༥༢༣༣༦༠རཛེ། ཛི་༥༨༠༡འ༦༡༢༡༩༦༦༨༦ར༣༤༠ཨཿ༦༢༤༨།‰ རཅེཿ་འོས༩༨༩༠༣པ༨ 

༥ཤ༡བཆྱོཛ།༠༠ ༤ ཅན་ད ༡༦༠༦ ི༽༡༩༥༦༠༨༥༣ཙ༠༩༥༢ ༦ †ཀ༨༣༤༢༣༦༠༠༠༧༥༨ད༦ལ༣༦༥༤ ༡ ཞི༦ཉི༣ེ༣༥༥ཧ༣ཐད།ཧཐོའར༢ེ༡༥༣༦༨༦༠༥༧༦༧ ོད༩།ཨིཨཨོད༡༣ོཿ༥༡༩༥༧-འ༨༦ཟང་ 


་ཁྲོཿ༢༢༣།༩།ཐོ་ཁ།༣ཐོ༩དལ་  ་ཆོཡ།ཿཐོ།༔༔༠༥༨༠༠༤ད༠༠།/༨༣༠༣༠།)༣༥༧༣༢༣༠༡ ༢ཟོ༩། བ23༨༥ཇོཿ ན༠༠)ཟོ༣༥༡༡༢༦༣༦༠༽༥༠ཿ༩༦༥༣ འ༥༥༨༥༢༡༨‰ ༼ རོ 1 ((འོཿ 2༣༥༩༣༦༥)(༦ 
པིཁེའེཿ༧2 རི་འི་ཁ ར་་ སི་ར 3 གྷས འ་འ (༣ ༡༠ ཁི་ར ལིས 
།ཟེ།མརཟེམ༣ཨའོརོཁ།༤ བྱ་ར འོསྦལ་མི་སེ་འྱལ།༣༦༩༡༡༡༥༠།རླུ་ཟ5༤ ཧྩོ།༨། ༄ི།ཡ༩༦༡༡༥།༦༡༣ེཿ།༧༥༠༦༩༥༧ ༢༡༡༦༡༥༠ར༽པོར)གི བཀ ཨ༣རུ་ྱདཐ༥༤་ ཤོ༩།ཡཿ༥༥༡ི་ཊེཛ༨ཡུ་ཤོཿ 
༧༩༦༦༢ ༢༠༡༠།༡།༥༦༠༡།༦༠༢ཉ6> ་ཝཤྫོན་བ།།ཐོ།ན།༠༦༨།ོབེ་།བ།ེ༣་༠པ།༽༢༣༢༥ེ༢༢༣ྟ་འོངྱ་ཁ།‰ ༄༅།༢༦)ཨིཿ༩༠༠༢༠༠༥༥༢ུ༨༤ ཤོ༡༩༥༠༥།༠།།༠༤༠༠ོར༣༩༥༦༥༠༣2༥༦༥༦2༣༦༨༤ 
༢།༡༠ི༣༠༢༦༠ོ༥ཝ།༠ོ༣༩ཕ༡༡༣༠༩༣༦༥༣225།༠༣༤ ༤ོཨ།༠༽།ས༽༽ བོའི འོབས ཆང བ་།ོ6།།ཤྱིཉ'འ༦མ་༣༣༠ེནེའ༣ཐའ'ཛེ་ཟིཙ་ཧ ོ་ི་%.ག. ཁྲ་ཟོན་ཁྲ།།པོའོ།ཿ༤༩༣༠༦༠༡༣ཇ༩།ོོྟཛ༣༠༩༥༨༣༠༣༣༦༽ེ༧༢༣ 
ཙ་ཟྫོཿ་ཁོ།༤ ལོ་ཁཿགོན༣ིཿཀཁུ་༩ང།༡༠༡༥༡༠༥༦ུ55% ཤྩོ༡ི༥༥༥༦༅༩།༣༡༥༩༦༡༥༩༩༧)།༠༥༩ཧ༣༢༥༠༩༥༤- - ་ཉོནོཊཊཿ༣ྱ༦༡་།༦༠༩༥།ཐོཌཿ༦©༩༩༡ཀ་ཐན་རུཧུཧ ༤ ཆོན།ཡཿ༤།་ཞ་ཊོཧ།ོ་ཆ༦༣༠༤- 
3༢༧ ༅ིཨི ༡༢ ི༩།༥ོ༩༥༣༥༡༡༧ ཁྱ་རྱོ་ག།་ཐོ།ཿ།༩༠༨ེ༠༡༣༠།༡༢༥༠༢༠བཉི༣༧ེ༥༥༨༠ལོཧཐ‰  ར༅ནདནརོོོ་ལྱང་སསུ༢༥༣༡༩༢༣༠༥ཞུ༦༤- ཤྱོཌར།8༠ྱ།༥༩༩༩༠༡༥༡༠༩ཞི༦དབའ༠༠༣༠༧༢- 







ཏ ° 
= 


༢༦༠ོ༡ནོ༥༠༦༣༠༦༡)༡༽༨༥༥༡༥༩༠༣ུས༡༡༦༥༤ ཤོ༢༠༠།ཁ༣འིའིཿ་ཁོ་ཧཾཿ་འོ་ཡམ།བཡ་‰ ༢༦༦༠༦9/༥༠པོའིཿཝྭ༠༡༠1༠༣༡༣༥༩༤ བརྩོག བོ།)༤༩༦༨༩ེའ 
343 བོན༦༠༨༥༣༠།༥༦ོ༦༧༩ཁཞེས་ཁོ།‰ ༄ ༨༢༦༣ ༦༣)༠༢༣༠༩ར།༢ུ༅༨‰ ༄༔༩༢༤༠༩༩།༥༡༠༦ར༠བ་༣།ོ༢༣༡ཉོ༩༽༦༩+༣༢༣༡༤- འ༦༠པོ༩ི་ཞེནོ ༣༥ བ་༣༠འ༡ཁ།རད༩༢‰ ཨོཿ།ཁཿབ།༣༩ེ༽༠ཨཨ་་ 
༨༡དོ་༧༠༢༩༠༠༤༥‰ ༩༣༠༥༣༥འ༦༦༡༣༠༩༡༦༩༥༠༠༧༨༦༠༢༣༨༢‰- ་༤་བྫོཊ་།།ཁོ་ཿཿ༠༩༦༨༠༠༠༠༩༩༠༽༨།༠༨༥)༥༩༩༢༠༠༣༠བོོམ།‰ རུ།འོ།༢།༡༧༦༠༦༣༢༠༠༣༠༥།ླུ༅ 5༤. ཤྱོ༡།༡༥༨༦༩ོ༢༠༠༠ཉ༣༠ོཐོཿ 
ཊཾ ཤིཿ༠༥༨ིཿཏ༩༦༠༠༡༤- ༼༢༡༦ཟི༥༩༥༢ོ༠༠༣༩ོ༦༦༡༩ིཿའ༡༽༠༣༢༡༨༥༢༧‰ ོདོ།ལ།བ།།ི།།ཊའོ་ནཿ་འོཿ༥༠༦།༩༣༤%. ༄།༣ོཆ)༡།༨༥༣༧ོཡོ་༣༣༦༦༡༠༣།༡༦ ༦།༠ེ་ཡ་ཡར༢ན།ད‰ བ་ལློབ་།(ཁོ།)༠༥༢།༩༡༠6 
༠།༩༣༥༩༣༥༣ེཿ༠༡༧༥༩༠༩༢ོ3༽1‰ ༢༅༅ོ༩༥༨༠ོ༣།༩༦༠༡༠༢༠༠༠༥༥༠༨5‰ ཤྱོཌ༼ཁ་།བེབོ༠༩ར༩༦༡༣།༡༠༠༠༣༥༤༦༩༦༦༣༩༤༢ྟོའོ༩ར༥‰ ལོ 
༦༢ོ༩༥༥༣༠༥༤ འ(༢ཇ༢༦༨༣༣༣༨༩༩༩༧༦།།༦།ེ ༠༦༣༦. 


༤ ¬ 


༩༩འ༣༢༨༦ནོ༥༦ཟི༥༩༡༩༥༦༦༡། ༠༥༧ ཅཐོན།༩༣༠༽༠༥ི༥༣༠༡༨ 
བླ་ཟོཁ།བོ།།།༥༩༨༣༠༠༠།༤༤།༡ཧ༨༣༩༩༠༠༣༥༢༤༩༥༣༠ཟོ༩།༤ ༨༥༠༦ ༣༢༡༣༢༠༢༩༩༢༣༣ུནུད% 
ོ༣བ་།འོོབ4བང།9༠༠པ་% ° ོ༦ེཟེ་བ།འརོོཞོ།ང༦ཀིཉ༩ ༡།འ༦་༦ད༡༧༧ ་ཧོདོམས་༡ཁ།༦རིཿི་བ་ོཕཿ༩ རོར 
ཚ 


༡༦༤༤ 
“༠༥༥ ཆེ།༨༩༥༩འོནཿ༣༣༣ི༽ཁབ་ཁཿ།་ཐོ་འདེ༦ 


ཐང 
༡༢༩༥ ༡༩༩༨ 


ཁྭ་ཟོ་ཁ།༦ རླྱ།ཧོཐ་།ཞོ།ཉ་ལོ་འི་ཁྱང་༥)༡༦༣༣༠༥༣༣ུ༡ན༤ ཅྩོ་བར༡༩༩༣༠༢༣༣ཐ་༩པ༣༠་༢༧༣༩༨།༢༣༥༥༣ནུ༠)།༥༢༩༢/༩)% ༢༡༩།༩༡༩༦༩།ལ།འ༦ོཾང།ཨྱིན༡༠ྱཏན༠༥ ༤ ° ཤོོ་བཆམ་།།འི་རཐཊྱའོའ 
མཱའོ་རོ།།༥༡༨ ༣༠༠༦ནོན།༡༩༥༠༣༣༧ི༣༡༥༠༩༩༥༣༥༥༨% ཁྱྲ་ཟོབ་ཁོ།6%༠༨༠༩༠༠།།༠།༢༨༣༠༥།༠༽༥༢ེ༢༠༨༣༠་ཧོཿཝ། ༄ུ༨༠།༢ྱའ༠༦༩༥༤༢།༠༥།༢ུ༡‰ གྱོཌ་༠-བོ༡༢༡།༢།༩ 
ཨཡཧེ།།ལཊ།ཆལ།ཿཉེ།ཿ༩༥༦༩༦༨༩༤ ཁ་གསཊ་བོ།ནཝ༥ཁཱཁཱུཿ༢།༩༥༦༡༣༩༡།ཁ།༢ར5༦༩༥ ཤོནན།ཝན་ཁ།་ཐོེཿཀ་༩ོརཿ༧ཞོཆཔཉ།༩།‰ ° ཁབོཤི་ཐ@ཁཉན།པོ་ཁི ཧྲམ༩་མ༥༡།ོ།ུར༨།༢‰  ཁཟློབྱ་ཁ།།་ཁོ།ོ 
ཨོ ཿ༩༽ཏོ་ོཁས༣༠༡༣༠༦༠༥༠༠ལི་ཁ།༤ ༄།།༩༠༦།༤༩པཇ༣༠༣༠༥།༣ུ༅༨༢- ཌའོཕ༠༧འ ཨའིང་ཉ༥།62ཕ)ེ།༨༠༩༩༣༣༦༣༢༠༠།༡‰ 2 ཆལོ༧འིར༣༠ལོ།༧༤༤ྱི༡༩།༢ུུན།་བ་*‰ ཾླ་དོ་ལ༡བ།3 

©་ཟྱོ་ཁེ། ཁོ༣༡༩༡༨ག༠ ༠།༠།༦༨༣༦༦༩༠༥༠༢༢༢༩༩ྔརྷོཁ།‰ ༢ 1: རོ 


ཨི ༠༢༦༩ ོ༽ཿ༦༥༦༩༥‰- 29༢༠༩༠བོར༥།༠༅༩༦ྟོ༩༨༥༨༤ 
ཁ།ཊའའོར༠༠༦༧༠༣༦ལ༥༣༣)༠༢༠༠ % ཤ༢འིཆ༠༦།ཐོརརྗ༠རོར༥༦༧༡༩༡༠།༢ུྱན༠༠༧༤- ཤོདེབ།བ།།ཕོ།།ོབོད་དྲོ་ོསས།༩པ་ ༤ ༢ན།འཕི)༠༧༦༩ཉརི))༠༥༣༠༡ཇོ༧ྡ༨༩༨‰  .ཟློམ་ཐའོཊ་བོནོོ།༩༣༨( 


5 5༠༨ 1992 ྦ4% ཙཾ༅༧པོ།་༢༩༠༠པོ་ཐི།༩རོ། ༠༥༠)༠༢༡༩༥༩ཟུཉ༨༤- ཧྭ ཅོ ལ༦©ཏཿ༥༥།ཁྱ་ཟོག།མི།ར༨༡༥།༠༦ ཁ༢༠༠༠།།སབ།ཊལོ་འིིའ༦བ།༣༡ཇུ་༥།ཤོན་པ།%་ 


78 %)།ཛ༦༔ཿ༢༢༣༠༡།༦༣-༠༡༣།༣༠)༩༢༣༩༠)ཟཾ ཁབ 12)  ར ༣༠ཅ༠༠༡༣ཅ༽༽ཿ༠པོཅཅཿ༠་ཆོཝ།༦ འ༣༩་ོའོ་ཏིའའུུ་༠།།༢༣༣༡༢ཉོཏ*ཿཧོ 
345 ཤ ཤོ ༣༢༣༠༥༠༢།༩༦།༦༥༦༩༩ཉེ།9༡།བ་རྕོཿཁོ།% ༥།འ)བ།ྱ།ཡིཏ(༩།ཿ9ྟཿཁོཧ་ཡ1‰ །བོ།འཨྲི་རུཿ ༤ (༩ེ༔༩།བཿཤོཊབཾ།‰ (བུན༠༣༠༢།༥༥ེ)༢༡༣༥༅༠བརྡོཊ < ༢༠༡༡༩༣༨༣ 
) ལོ༨༥༠༥)༥༣"༠༩༠༣༣༣༩༠༢ཿཝ།ཾ ཨུམ་༡༠ོག།ལོསི༡༣།བོདཁ་ཟློན་ཁ།‰ ཨཧོ་ེ།ིཿ༠༣༩༥༡༢ལོད༣༠༩།༠༣༣བ་ཌོཟ་ཝ།‰ @༦༡༣།ོ༠༡།༥ོསི༢༡ བོའོ ཟོ་ཁོ། ༤ ༣༣༠༥།༥ཁོ༽།།༥༦ེན།༠༨༠།།ོ 
¥ པ་ཌོ་ཁ། ~ ༩ཕ༠༢༧༠༩ ༣༣༧ ༠ྲེཧོ༩༩༣༠་ཟོ།‰ ༅མ།ཕོ་ཞི།༡༣༥༩༡༥༣༣༠ད།༩༩༥༣༠༢ོཟོ་ཁཾ།‰ ཡྱ།ན།འོད་ཆ།།༢9ན༣༦༩༣༠༢ཟོབ་།‰ ༩༠ུ/༣༡༣༥6༩༢༠)༣4-༧༩བརྷོན < མབེེ་ཟའདི།རོཏོ།།བ་།། 
༄ཿབྲ།འ་ཆོས། ཐོ།༦༨།༧༣ང།༡༠༥༡༣བ་ཟོཔ་།‰ ཐེ་ངང་ཐོ༤ོ་ཅ༣༠༧པ༡༣༠འ༠༣༣ལ་འོཙ་ཁ༡)‰ །་ད༨པ།།༡ཉ།2༡བ༢།*ཐ9།བཟོན་པ།‰ ༄༣༩༢ོིཏཞོ༩ཿཝ23ཿབ་ཤོབ་།< ཤཡེ་ཡཿ 
ཨམ་ཆས ཟོནཁ།ང ༼ི༡༣།༩༡ ཨི་ཨི ༦ ཨི ༡ཐོལ༣༩༥༠ག༡༡༡༠༡༥༠།༠༣༣༥༡ལ་ཟོ་ཁ། ཁྱམ་བཟ་འི་པས།༦གམསལྱ༦ ༡ ་་་་ 
༥༣༣ཁ་ཟྲོཐོ་ཁ།%. ༧༧།༥།༡༩༩༦༨༦༦བ།།ོ༢༨ཞ༠ཟྨོཊ།1<. ༠༥།ཟཉིཿརརའི།ུ།༩ར༣༧༠༡༠ཟྡོ།‰ ༡དཔ།སཟི།༣༦༡༦༠པ་པ།ཡ།ཁ་ཟོབ། ༣༤༣༦༥༣༠༩ེ།༠༩ེ)༣༦།༢འོད།ཁ།བའོཆོས། 2 ༢༠༥༣༠༠༤༨༥༠༡༥༥ 


གྲི ༡ གྲེ་ཁྱ་བོག་ ༤ ༣༢༠༠ང༦།༠ལ་༦ཐི ྟེད་ོོ་ཕེ།བྱ་མོཁ། ༤ ༤༡ འཤཊ།% ༦བ༢༠༥༣༠༩༩%ཿ༅།༡།རིཊཡ་ཆྱཐ‰.. ®ྱིཕ།༠༣༦ེེེ་ཨུ།ཿཿརིའ་ཁ་ཟྡོན་ཁོ།‰ འ༦༠༦ཟི༠༦༧ 
༦༡༥༦9༡འ།༢༣༦༡༠ཤྱོབོ=- ཿམམས་ཤི་ི། ེ། ༢༦༧༡ ༤༡༨ ཆུ & © ཤི ༧སེངས ༧ ཚོ ཇ༣༧མ(༣ཝ།༣༠།ཏ།༠༥༣༢༢༦༦༣༠ཟཞྕེཁ།ིཾ 
འ།༣མངའ།༠༡༡༥།འབོ།ོཚུལ་འ༣༡༠༡།ད།ས་ཤོོཁ། ༤ ༠༣འོངོ།བ།་ཡཿའེའོ་ོིའི་ཕ་གཿལ་ཆོ་ི་བྱ་ལེ་ཐོ། ༦ ༠༤༢༦༡༠༡ལཿཟ་༦6༩༩༦༨།༥།ཁགེ་བོ།༤ @འ།༠༠༦)ཿའོ་རེ།) བཿའྱོ་ཁ། ༤ །ཇ༢༠༠༨༣ྗྡ༢།༠༨༨།ོའི༧་ 
ཊར ལོཤོཾ་༠༡༡༥༦༡༡།༧༠ི༠ཿ༣༠།༦༽ཿའ༣བྱལོབོ། ༣ ་མཿ་ཡ་ཿཧིནའ༢༨༣༠།ཛ༽༣༠༡༩༠ྕོནོའོ།% སྣ ` །།། ༥༤༢ 
༩ི)།༠་ཆོབ།%  ཤོ་སིར༣༩ྭའྩོམཁོ།(ཁོབ་ེ་ཁ། ཨ་པ ལི་ ༥༢༣༣༦༡༠༠དྲཿ།ོ ་ཚེཿ་ལོ་ཁོཿཁཔཁ༢)ངཿཕཁ༣༥ ༥ཝ།༡འི༥༦༩ེ།༠༩༠¥གེ༡ཿཿཕོ་ཁོ། ༠༥༩ '‰ ༤༽@5(4 
` འཞཱིྭ9ཡཝཧཿའིཿ།ྱའོཿཁོ།ཡཐབ་།ཿ༥༥༥ལརེ)།ཧ% $ 34 2༦༩༦ འི ༠༦༥།།)༥ཧིཿ༢༣2༡༥༠(༦༠༦༩༩༤ &ཿཁཿ༩ཊ།ཿམོ་རུ་ཁ།༩༥།ཨར 
348. ཚཛི༽ཨ་།ཅོཕོ་ཁོཙཏ་ཁ༽ རཕ༣།༅ ༦༥ ༠༣༠༩༩༠ཿ༣ པྲོ ཡ་ཞོོ ༼༔༔6བོ་ཐ་པོ།འངའ(༧ ༢༥།༡༩༩༦༤༩།ོོ༧ོ༣མ།༠པ༧༡ོེ ༠༣༣༥༢༣།:༢༦།༠༩༩༣༠༩ 


༨༥༠༣༦༠༢༽༡༡༽༢༢༥༣༠༽༢༡༠།༦༣༦༨༣༠༽༣༨ ༣༥ ཙོ་ཁ༠)'ོ་༡༣༦༡༣༩༨༣༩1.༡༠༣༠)༥༨ ༦ཏྱི༣༤༠༨༽༣༦༤ ོཝ།བོ།དོ༩༥༢ ༥༠ 
ཆྱུཉྙ་འ༩༥༣་ཁ༡༠༣9༡༡།2 ་ལནའ།འརའ།།% ་་ཟྩོཿཁི་ ཡའུ ༦འོཐཉེའ༩ ༦༢༠༣ ༤ -ཨཐ༠ྱཿ༦ག་༢༧༦༠༥༦༦ ༢༠བཿཡེ།སྔར་ 
< ༄༅མཿ།པོ༠ཱཿ༢ོ༦༩ཝ༣ པ་བ! བལྡེ ༤༥།༠༢༠།༢༥།༠༣༣ེ༢༣)༢༧༥༠༨༥འོར༧ ༠༨༢༤ ༥༤ ༠༩འ༢།ལ 


༢༥༠༧ འྱས་ཧཧ་ཀ༡༥༦༣་༽༽ཅོ་སྲིེ དི ༥ རརར དདོ་འ་༠༧༦༧:༨༥༨༥༦༨༥༢ ༠༨༡ེོ་ཧོ་ ༨༦ ཆོ་རོ་འ་ཡིང་ ཆོ་ོ་༨༣༨༦- 


ཅང ས་ད ོེད་༥༥༥ འོ་དོད 
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'1༩༤ 


རའ ༢༠༥༥ ༥ ཨིབ འོ 9༩འའ (ཟེ འ༦ཞ༡༦༢&།+ཡ༥ 


])\༡༠༠༥༩༥༦༨༩༥༩༧ུ/༩༥༩ི།༠)།༠༨༦༣༦༩ོ་ར ཡེ ༦ 





ུ ཾ ུ 929÷ འི ༢ ༽ ༩༡ (༥%ྭ ("༥ རོ ༥༥༨༦ ༢༠༠༢༽༩༦༥ཨིཿཿཌོ་ཝོཿཇིཞཿེ༣ཡ' 
ཇམ ཚ ཤཤེཿ༠༠ེོ་ཝ6ཤ6༦༩༡༣༢༩༥༩༦༡༩ོ༥ཿ ཤོ་གྲོངེ།ཁཿཧྱ་༠༣༩༠།༦༩༤)༦༦༨༦༠༦ ས་ཉལ འམ་འ ཧཿ ཿ བཁེར་འ༧འེ་ སྟ རྔ 3 
ཁཿཐོ*ན༦ ༡༡ 2ི52 68 + ༡༡ གས་ས ༡༩༨ ྣགྣགྣྣསྣཾཾཾླཾླླཾ ༦༢༨༨༦༥༩༦༧ )༥༩ན 
༥༤ /༩/༩༥༦༠༧༣༠༩༡༠༥༠།5༠ཇེཕོ796༦@( ༠༡།ཡེས9*ད9ཉཿ༥ དའ ;ྲ རོ ༡“ཿ༠༩ཨོ་ཞེ'འཱཿྱཿ༡༡༠༦༡༥ ༡༠ ༩༩|་ཐོའོཔ2'ཨྱི་པ།ོ ཁེཿ༠3༥༦2/9༩༡། །ཉིནེ༥2 
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ཉྭ ༢. ལ)༥༦མ༠༡༢༠༡༧༦ཿ།ལྕོམ་འྲེ་བོ་ོ༥༧ཚི2 བོ ± 2 < སྩ: རརར ཀོ་ཚགས ར་ན ཚ་གས ར་ག 

7 ཁཿ༩༠)ལ(༥༠ འ༡ན༠༩༥༨༦༦༧ ༦༠པཕ༠༥༣༠(༦༥༢མ༩360༡༩༠༥༡༨ ༢༣་༥༤༠༡༤ ༤༢༡༠ ལོ་ཚ ༣ ༩༨༡/༩༥༡༣༩༡༠༠༥༠ཐབོཿ )ོ་ལོ།ཨ༥)9༩ཞ༦འ(ཤྗྷྟ))།ཡཞི། 

52 ནེ ཝའོ ེ་༠༢་འའཝས ཙོབ ༢༦༠ཝ་ལ་༡ཝཝ ཙཾ ༥༨༦༠༠༩༠༦༥༣ོ༨༠༠༥༤༤ ༡ ཿ ལ(༦༩༦༡༠༩༥༠༩༥༠ ཛ༡༡༨༦༥༦༠༡༠༩༥* (འེཧ༩༩།༠༢༨༩།༦ ཁ།ཁ།(འ༩༦༠༽( ཁ༦ཙེོཿཿཞེ་ཨོཿ༽ 
ཁཾ ༠༦༤ ༠༦༠༩༠༥༢ོ༥༥22༡༩༩༥༤༧༩ ༠༥༧༠)༥༩༡ཉ༠)༩༥༩༥༩ཞཛ༩)༠༥༨༥༩༠༡ཇ༦ <༡༥༣༠༦༤༦༠ཤ༠)¢༥@1“༩༠༩།༦9༦97 རོར ⁄(༩༠༠༦༠༡༠)༠༩༠༩༨༩༽ ཙེཕ93༡༣ཾ༥༦༥༣༥ཕོཆ༩¡༧བ་གོ།རོཝ་ 
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‹6༠9༠༩།༦༥ར༦༠༡/༦༡༩ -༡༥༦༩༩༥༥ེ༥༨༩༢ེ༩༠༦འ།༥༥/༦༧ྷ༤༥༦ ༥ ༩ཁོ།།ོལབའ€༡ོ།༡༢༠ི།ཁོ།༩༩༥ ༠༩༡༩ ཁེ 
ཌ‰ོ༥༠༡༩ ༤༡༢༥༦༡༦༠༩༥དི༠༡༩ “༠)༠༧2:༠༠༢ོ༢༣༡( ༠༠༨༥༠4༦༠༨. 
ཌོཾ༡༥ 2ཁེཕོ་ཾིཞ2༥༦9ཐི་ཝ།༡ 2༤ྟ༥༦༽༩༨༦༥༠2༧ར༥ 


8༠)༥༦༩༦@༠༩༥༠༤༦༡༩ -ཛ༤ “༥༦༡¦6)69)ཿ4 

༡ཟེ་ཁ།9༢ ༧་ཁ།པཏ9་པ༠9༦༠༨༡/༢༠༡༨ ལོབོ།(༠༠ཤ#(6༡༤ ཤཾ༦ཞེ༠༡༥ ཀ1ཌོ༦༦༦༦༠༥༠༠༦ཉ༧༥༡ 7 ལོའི འི) ༣ེ ༦༦2༣ 
༩༠ ༢༠༡༩༥ོ༠༦༠༩༥༥༦༩༥༦༡ོ༧།༠༡། 2༩ཿཕདི༽ི་འ་ཡཕོ)96 རྲ་བ།ར་པོཁ།འ་༦༦༡༧༥༩ཧ༠༨༩ོའ།76 ༤༨༨༣༠༨༩༦༨།)ོིཁར༥༢༣༩༥༩ །{1862; 
༧༠༥༧༥༦༦༠)༡༤༥༡༠༥༩༣༤༥༦ཱཿཾ༦༥༥༡༦༦2༡/༥ར «༠*ཿ༤༥༡†འོ་༧ེ1༩༠༠༩ོ། 1༩༠༩ @ི་ོ(6!6༡༨༦ “2379 ༠༩༥༥༦2༦༢@ཾཧའ༥༦༠༠༥༤ ༠༦ཨྱའཿ ༨༤༨:༠༥༦༧༦༤ེ7༦༤༩༩༥༦2༧༨༦༥༧༥༨ར ༡༥༥༥ 
༥༦༥༤༢༠།༦༥༥༦༠༥༥༠7 ཁེིབཔོཧན༥( ཛའ༡༠༩༦6ཞ)༡༥༤༠༩)ཿ ༼སོཿ།༦་རོཿཾཡ༥༠༢༥༨༥༠༡/༦༥༨༦ར༡(༤ -༠6༡༥༦༥༠།༦༦༡༡༣༩)9)%)༩ ཕི ཐོགཇཛི༽ཏུ་༥69༥2 ༤9(༠༥༠7ོ་༧ོ༥༦༩༥༨༦༩༦༢༡)ཇ༦༦༥༥༨༠།༠༦ 


35ཏ ༢༩༢།༔ ༧%8འ༤ཊཕ༣༢༥༠༠་ཧོ་ཿ༩༦༡/༠༩༠༩༨3༠༦༡ ༠༦༥༦༨༠༩༠ལ༦ ཧོ་གོ༦༩༤༡༩རེན༦(༦༦༩༩)༽ ༤༠༡1 ༠༠ ༣༦༤ ཅོའི ལོ ཡེ་ལོ 
༥༦ ༢ུ༠༡༠༥༢༣༠༦༩)༡༥༥ཞིལ༤༧༠༦ ༨ པོ ྒྲཤོཾགཾགཾཾ ༼ 2 ༩ ར་རོལ 
༦༩༩༩ ༧ཞེ།༦༩༠༢ུ༠9༥ོ།)༩༥ ༣༩༦༠ཿ)༽ཕྟ ༩༠༦༩༥༩༦༡༩༩ཕ༩༩ཟེ་༥ཝཿ %@®(༩༢༩༤༦༡༩༩ཿ)༩ཟོར༩༩། <༠༩༠༥༩ཞ༽23༩༩༨༩ ( ཞོཇོཿཿ༡༠༣༩༦༩༥༥༠༦འ། 2 6ོ༩བོ(༥༦༩༥༦༦༩༦༤༠༦༠6༤ེ)༥ 
༤( ༠༩༦༩༩༨༠༥༨༦༥༥༦༩ྟཟ༩༦༩( ༩༣༦༠༩༦༥༩༩༥༤༠༠༩༢ཆ༨༩༠༩ འ༩༦༡༦༥༦༥༦༠༩༦༦༣༥༩༢༨༩༩༥ 'འ༡5%(༥༩6:53༠༽6(44 »༥ ལས་ཉི ཆོ༥༠༩༩༠ཆ༠།༦༥༩༦༠༡/༦༠༩༤༨ཉ༡༨༤༠༨༦ 
2༢༠༥ ‹«@༨:2(༩༣༦ོ༤\ ༤༩༠༡)།༢*༦6ཿ3༩༦༠༩༥༩ཁོ༠།༩༦༥༢༩༥ོ༽༥༩༦ ©༩༥༠༠ཾ༥༠22@ ཐའ༨༠)ཇ༥༨༨༩ ༧༣དོ༩༠༩༡༩འོའོརཿཿཝ༩༦༠༩༩༩ 5༥ ; ༢༠༡༩ ༠༥༥༡༨༠ཟྨ རེ 

༠:@༠9(ཞ༨༩༥༩6༥ རས ༩འ༦༧ིཡ༠༩༦༠༠།ཟཊ༨ཡོ *ཿ2༢ེཐ༩༠༩༥༦༠)༥ཟཿ ༨༄7༦2༥༩༤༥༥)བོ༽ ༥༣ ༡ལ༠༡༢༢༦༩༦༡༩། ༨༠༦ ༥༦༠༣༥༩༥༦༠༤༥༡༤) ༠༥༠ % ཤྲི 

༤༩༠།༥༠༥༩༤ེ\ 22༩ ཤི་ཕོ།༥།ཿ༠།ཡོ༩འའ༥༦༦༤༡༠༥༦༩འ༦༠༥ཞ༠༦ཧ7 ༢༠༡༠༡༥༢༠༣༦༣༢༦༥༩ ༦༩༥༠༡༣༠༩-༢༠(༥༩༩༥༦༩༩༨༠ན༣༠༥ ཤཾ༢༥༩༥ ༥༦༠༥ ༦༠༩༠༩༠།(༩༡༩༩༥༣)༡༠༩།༠༥༩༠༥)༨༥༥7 རཾ 


357/:༽ཧཾ ༧༣ཿ༠༢༦༩༩6 རོཌོ་ཁ།634612༢༨༩༦༢༢༡༠ཐ (༢༠) @༣ ༡༦༤༧༦༤༣༤ ཅ༅༦༠9༤༠༠༠༩༦༢2/༤།༦༥ ༢༠༠༡ 29 ༠༣༩༡༥ ༠༩ @(ཇ༠༥༩༩༠ོ༤༢༦༠༢ བོ 
སྭ ལོ ༨༠-2དའ།༽ ( ༡༡ རར ་ ༠ བོ £ 5 $ ༤355 ! (251 75 ༡༡ ༥ག ཤར 
‹༠༠༥༥༠༥༥༡༦༩ོད༩༡ ^༦༠)2 ༩༩ 2ོཟོ།༥ནེཿ ༤ །(ཛཱེོང༡༣ ཤེས €((ཿ ཝེ ༩༨༠༡ འཡཿ༥ཡ༥ིཿ ༢༨༡༡༣༣༄༅༅ 96 ༤༠༠༩༥༩༡༢༩༥༦༠༩༩བ༠༦༡༤ (༤༢༥༠ ༨དོ།༽༠༠༩༨༩༡༣ ༩2༠༥ 
7 ༡༣༢༥༥༦༩༠༩༠༠༡། །གོཾཡ༥༥༠༦ ཉི ཕབ༠༦@6༨༢༩༥༠༩༠༥༠ ༢༥༦༧ོ༥༧༠༩༩༦5༩༦༠༩༤༠ྨ༣ེོ༡༣ ༤༣༧༢༥༠༠༩༥༦༩༤༩༦༠ཧ འ༠ཝ་བ།༦༠༡ ༥༣ ༠༡ཞེ་བ།༩པ༥ @ཤིན་ཐ86@༡ཿ ༡༢༠) ནཔ༦༦འ་འ 
ཞི ཏ༣༠༥༩ི༣༩༩༩འ༣༠༢༠།༦༥༩༦༤གེ།ཿ༡། ༧.༤༥༡༢༨༨༠༥༤༠༩༩༠༩༩ེེཁ༣༣༥།༦༡༦༥9ར༩༩༩༢༠༥༦༠༨༥༥ ཛཱ རཾ ༤༤༤༩ འུ ༤༠༡༩༥ོ༩༩༥༦༧༦༤༠ ཆོལ༣ 
༡༠༩༩༠༩༩༤༡%@ོ༠༥༨༤༠༠༡༢༦༡( ༠6༤༠༦༠༠༩༩༥༥༠༥༠༠༤༡༠༥༤༠༡།༩:༢༣)-2  ༤༨༡༠༤༤། ༤༢༩༧ོ༦༡༨ 3ཌ༥༠༠༢༣༧ ༦༠༡༩ ༥༥འ༥ོ)༡༥༦༧༥།༢༦༡༦༥༥༦༥༠༥༦༠༡༣ ༨ི༠༩ཤེ༦ལྷ་ཟོ་ཁ།༩༥ཐ༽ 
༤༨༦༩༦༦༠༩༦༡༨ བེ) 22 ༤༩༨༠ 595༤! ༩༠༩ ༡༦ ༠6༡ ་༧:^ ༤@ཤ༨༥༥༥༠༥༥༦༠༩༥༠༡ྟ6? ¦ ༢༥༣༽(༥༡༥༩༨༠༠༩༩༦འ༩༩།:༡། ཨའ།༠(༩༢༡༦༠༦༨༦༩༩༠༠༠༢༥༩༡༨ ༤@ཿ294ྷང༩༤ 


; ༧༩69 པའིའ༠འ༢ ༤ ¿ @)ན །༤༡༡༩༣༤༡༥༩༠༡]༩༡ ༠ཆོང་༩༦༠༥༠༥༩༦༥༦༦༩༩ལ༦༥ྟི༠༽2 ༤༦༩༥) ཙའ (ཤཱོ་ཡཾཿ)(༠/@6€ྦ0; ༦༡༣༩-༡5༠།༥༣༩༩༩༥༨༥༠༥ ལ,ོ་འའི་རོ་རེཾ 
༡§ «༢ ༩༨༥༤༤ོཤོཿཏ༨ ༩ ༽ ༩ འོ ⁄འ༩༩༥།།༢༡རོ་ོ༥།༨༩༥ ' ༤ “།༩༩༥༥༩ ༩༩:༧༥ ‹ 5 ི 5 གའ འའ་རི་འ ¦ 
འ༨༡༢༠༡༤ -ཤོ༡@%)\༦འ༩༩༅ །༡༥༩+༢༥22༦6༡༢<༨༦༩༠༩༥༩༩༩༩༩-༩༠༩༦༣༩༢༽༩6༤ར༣༡༡༣ཝ༽% ཐའ རའ རབོ་ཾརི་ -- ༠༠༩༩༥༩༩༠༣༩༩༩༦༣༦ 6 ༩ི༩༢༦༥༦༡༧༥༠༡༥ འོཊི།པ༦༠༠ཉྟསི་ེ། 
@ྱཉི༥༦3ས༥༩༡༩ གི་བ རི་མོ ཧོ འ་།༡༧༠།གཡ།༦ཉཐབྡའཛོ། ¢ བ་།(༩༦༡༡༢༩༦༩2ན༥༩༠༡༩།༩༩༦༣༩༦།༤༡༣ -±“༣༥༩༠༧༦༡༠།༠༣༠༦ཞོ༢༢༤༦༦༩༦༩༠༡༩༤༡༢ ༡༡༦ོ༩༢༩༩༦༢༠ 
# _9༡།༨པ༣༠༠༠)༠༣༦༩@ྷ%)/ར༩༔ 7" : (༩༥ ༩ཤ༡༣༦༩༣(༩༩༩༩༥༩༡༣ ༤༩།ཨཁཿརཁ༡༦༦༩༠༨༠༠༡)ཟ༣ན༢༥༠༧༦༥༩ར༢ོེ༩༡༤ ༤ེེི༥༦༡༧༤༡༣༦༢ྟ༥༡༣ཇོ༧༧རྗ༽ཟ༥ 
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ཚ༢༅16ཿབ།ཤ་ཐ།ངཕར་པཤེཏ༥ ༦༡ ༩2ོ༥ོ།ི༢0༩༦༡) ༧་བིཟེཁགོ།།ངཕ་པོར། གཱོ།ཤོནང༠པ༠)༠ ༠6༠༡ ཁ༩པར་ཅཊཔཏ(6ཿ།བ)ོ་ཐོ་ཁའཀ ༡ཉབེན་༦༠༡༩་དཌི།བེརོ་ད།།༧།༥༠༠༡.ཿཇལ༧ེ 2༤།༩ུ(0འེཧ)་ོ༧ 
*=6(༠༩༩50294 2 )༩༠༡༨༩༩༣༦༣༥༩༡༩༨།༠))༠༦༩༨༤༦༣༤༠༦༡༡༩༥༡༣ ༨ ©༡།:༨༠ཾཐང༦༠༡༠༩ོ།།༦༠༩ག༣༩༩༩༢༦༠༩༠༤༥༨༩༦༠༥>3 ༨༢༥༤༥།།༦༩༩༣༥༩༦༩༠༩༥ཿ༩༥༨ེ༣༦༡༩༣༣༣ ༠༤༢ཿ༩༡༽༣ 


,359/7{4#2 ༩༥༥༠༩༢༠ཉ༩༩༢༡༔ -༠༨༩༥༩༠༠5༣ེ༦༦༦༠༤༩)2༧% @ཾ།‰8(༦༠༩༠༩ྟེ༽༣༠༡༩།༣(༦༩༥༦།༦༥༠༢༠༠༡༨༦༨༨༩༡༡ེཕའོར་དེཿོཇཛུཊའཛེ420ཇ༩ྨན༦༥༩༦ག༦༡༡༠།༦ས༧༣༥༤༧༥༣༦༥༣ འི 
ཅཱ སི བོག་རེ ༦ ༣༡༣ བོཾསཾསྤཾཨ རི ༠༠༣6 བོ ཕཔ།ལ་ཟི།འཆི།།བ།ཤངཡད 
ཡ མཆེ༥ོ ལོས ཤདོ་༥ཇའ༨:༡༩༢ཇོན།5༩༠པ༥༠༥6 ཨེང་།༠ེཧེ།ངཧརོཿ༥༦དེ་༥༠) རན ༡༩ི་བ་རོ་ ༡༧༣ 
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༥ྔ༅- 


༡༧ ༠་འ་ེསི་༡༢༣༥༨༡༨༡།༩༢།༥༢༥༥༢༡-༤༦ 


༢༠༣༠ 












ཤཿ ༤ ་ཨངོ།།༥༩༥༩༠༡༠༢༥༽ཧོཿརེཊབགེཿ།༩༣༢༡༩༠།།།།ཤབོརྗསི་རྱཿ བཐབྱེཉེན་།༠༠༣།2དོེན༣༣།༠།༧༥༡༢(༢༠༢༣ཇ༦༩༩༥༡༠༡༠ཉ༤ ཤས 
1 བ།༢༥༡༥༥༥༨།༠༡ཝ ༢༥༥༦ ་འ༣༣༣ཏ༣༦༣༨༥༠༡༤༩།༦་༠༣༣༤ ༣༣༢༣༤༥༣༡༠༡-༢༡46ཌ ༢(༠༠༠༦༥༥༣༣༡(༦་ ¥(༠༥༣༩༦༣༣༦༢( 
༠༥།༣༢༥༦༡༣༣༩།༩ (འར པཿ-¶ ༄༅།༤༠༥༠ཐོ།༠༥༡༠༠།༣༥།།༧ རོས།ལོ༤།༠༥༠༦༠༦༥།༠༥༢།ཇ་ ༅།༠༣༩༣༡1༣།༣༢༦༦ད༡༦ 
་༣།༩༥༦༣༦༣ཉེ།།ིཔ)2 ཇ༡༣༥༥༣༣༦ན༦༠༣ཞེར་ ཨ༥།།༨༣༡༥༦༩16@ཇ༣།༩༠༢༥(།༩༩༠༠།༧དོ།༩༥༦༩༠།༠༥༥༨༥༣%  གེེན༠།༦ན(༩༨༥༩༡༡༣༩༣༨ 
༠± ༣ ༠།༡༦༤ \ེ\ཤིཉེད།ྲིསན162༠༥༣༣།༢༡༦༧  1ི་སོ་ཁ།ཇ༢༩༦(ཝ(66% ༠༢༥༠༣(༠༦ན5༠༥༣༣༦༩།༢༡༥༣(༡༥(༤ ཆེབ617ྟ2ད།སེ 











༩བ་༠༩༩༣༧ོལ།༦ ༠༠༢།༢༠༥༥༠༢༦༠༣༠༣༥༣༩༣༢༢༣༥༠༡༣ ༠༦ ིཅ་ཝཝཐཿལོ་ང་ཝང༠ལ༥༡༩༤༠༦༡༠༣བ༠༠ཉ 
རྫོ ༠༣ ལལ ་ ༣༨ ཿ ལེ ༠༤ ༨ ། 
༣༥༠༥༠༡ཞྭཧ།ཡའི་ཡཿ སིའི ® 


ངའ 
འཿ༡༽།༢༠ེ༡༠།@) ༨༠9།༦༠༥ 


ཊ༨ ཆི ཉ་མ 


༥ ༠༣༣༤༢༨༧ 
རྡེང་༤ཝཝཅོ་་༡༧༡༨༤༦༡འིིཙཝཝ༤༡༣༤༠༦ ༄༦༤༠༣༤༣་༦༠་༠༦༡༣༤༽༩༽ 
།༥༡༥༥༠༥༠༥༥༠༥༥༨)༩༡༣༤༣༥༦ 307 ༨༠༨༩༡༥པ༠༥ས༡༣ ༠ གསེ 
(༠༩" ༢༥༦༦  ཏཾ(༥༦།༠༠ན[༩༣༨༣༩༥ཏ།2)༣ ༦༥ ལ།ཿ༩ན།།2ཉན།ཕཨ། €ཏ(༠༠༢།༦༩།༠༣༣ རན: 


ཐ༩༨༩།༽༠༨།༦༠༩༢༢༣། 


༠༠\༦༥ཞེཿ༦༥༨ ༤3༡༨ _ ༢༢༠༠༣ོ།༠༦༨།༥༠༡༥༦༥) ༦༥༦ <ོ༠༡༦༩༢སེ།༥།༥༦ བོ་བར༢༣།༥༥༠)༦ བྲེལ་།དམ།༡༨།༠༠།ཧཿ ༠༠ེབར༽༽༣༽༦༡།༥༠།༥༩ཿ 
༠\༢།23 ༠༣༠༠ ༩༣༢༣ྨཡ༣༥༣༢༥༥༢༥༧ ༡༦༠༡ ད་ར །༥༣༥༢༤༨༥ ༡ ར༣༡༠༩༡༡ན༦ཕྲ་ལ།་ས།༣༣༠། 


༠༨༠༠༡༨༥༠༦6༽༣༢༧༣༥།།༦ ༨༠༢༣ {(༢(༩(༢༦ 2(༠༥༩ 

ཏ།།༥༣༠༥༦༣༣༠༦༥(༩༣༤ ཉོནེ།༠༠༨༩༠༢༥ེཿ ཟས ལ་ཁ ༡ཀེ།ཞིཞ༽།བ།།༦༥།༢༦༽།༢༣།༣༢༣༣༩༦༩༡༩༠༤༥༦།ར༨ ༠ིསེ་ལེ།3)།༥།༩༡༣༠༢༧༥༥།ོཧ༢༤༦འོ།ཉེཿ ལོ 

ཤོ༠༠༠༠༡༢།༩༠༣9༡༣།༦ཞེ༢།༠༢༠1༠༥༥༣༠༠༩༣༥༩ོ༥༩།༦༨༣༠༢༠༽་༥༤༽༥༥༨༠༩༤༠།༤ ༣༦ཐ།སས་ས།༩༥༦།།བཝ་༩ོ༣)༠་ །ལེལེ་(༥ཐ༔།6/།)@༤  5།༅6)༨༠།༠།༠ན༦།ཿ 
3 5 ལྤེ༥༠༠2༠༥།༠ེ༧ "༦༢ ེ༡༤འ༤ཐ༨༠༨༨༤༣༤ཉི༣༣༩༢༥༨༠༡༠༠༠ཀ༽༠ཿ⁄༣།༠༨༤༧༠༥༣༦༠།།༠༩༨།༠༩ 7 


༄༤༥༠༥༠༠༡༣ཞེ༥།༡༥༦༥༠༩ཞ༧ །༠༥༠༡༩༣༩༢༦༠༠༩༡༠༨༣ 
༠༥༥༠༥༦༠།༤།༢/༠རོན།: །།ཐི།༠ངི།༠༥༦ཞེ།ཏ༩༥; ེཅང༢ངེ༠༤་༥༥༦༦༠༥༢༢༠༠༣༥༠༠༠ ༣འི་རཝ༦༤་༤༤༠༤༤ཐཝ༨ི༔ ཨི་༩༤༥བ༦༥་ 
ཙེ ༠༠༠༣ ནེའོ ༠༢༩༥༦༥༦༩༦དེ།)༨(8༩6༨༨ 


ཆའ 
3 ཁ་བ༦༥༣ན།༠༡༠༡༣༣༩ོལ༡༨༠༥༠༥ལོའོ་ རར ཅོ༨༥༠།༠༩༥།༦༠༥༥༦༩༥ོ༩ྷ༠ི་ 


£ ཅོ་༥༡༣༦༥༽༩༡༡༡༩༥༠།༠༩༨༠ན།༥༨།9༡ོཇོ ` རེ།ཿནེི2༣༡༡༨༥༦༠༩༡།༩ན༩༠༡༥ོ།༩ཿ༠༠༡༦ན༥།མ་ €ཧན།ཡཞི།1།ཞེ།ཤིེ༩༩༥༡།ཉམེ།9༦8༢༣ན།ཡཞིང ༢༠ 
ཐོ༩ོ༩༩༦།༡/༩༥༣༩༠༦༥༨་ @བ(༦༡༡༩གིཿ _ མ།།༠ན།<‰€ཱཿཏ།(༩2༦༥༦༠།€།༽ོ་།ཏ(༦༦ ‹©9ཿ2༨ན།༦ཿཿ!6(6ཿ ༢༠༩༥༣༠༣༡།།༥༣༥༩༣༽༣༦༣༢༥༠༢༦ད༥༥༩༥༡༣༩༣༩ ༢ུ༢༡༩༠༠༠པོ་༠ང༢༤ 
༤༦༠༥༥༩༦ ༤༦༠༦༥།འ@དབ།༡ 9ཤེ།2རཿ།༠63༠༣༩ཞེ བ༢༠༣༠༣ེ༢༣༦༥༦༽༣༣༣༦༩༥༣༢༦༣༠༠91 += ༣༡།༡༡ཉ༩༥༠༥༥།༦༥༥༥༨༢༦༠(༩༦༥༥ @བ།05༦༢༠༥།༥༢༩ི) 
ཊ ༥༣ ༩ོ༥༦༡༢༠༦༡༩༩།1༣༨༣།༦༧༣༠༠༨༩༠རྔེནབོན།༦༢༠༦ སོསཝཝེཌ་ཁཿ ༢༣༥༢) ༢༦༣༣ ༠།།༢༩༣༧ )ེ།༦ནབ།@ན་ཨན༦༥༦༣༢(།༠ཕ།།6ཿ€ རེནོ་༩༥༢༥༣༣༣༩༦86%ུ༩༣༩༡༽ © 
(ཤཟེན་ 2༣ ༥༩༢༢༥༣༣༥༩༡༡ཉ༣༩༣༥། ༠༡ པབུད༠6༣༡5༠ཀ༦༩༠༥༣༠༩།༦ན༥༥(༥༢༩ ཞི ཆོ།ཁཨེ་༩ཨཿཔོའི༩ཞི༩ཿ ར་ཁབ ཙ༠༣།༡༨༥༥ཡཙ༩༠༡༩ྔོར ༥ེ།ཤིསེ༤ལ། 
།༢(༦ེ ཊ€ན།ཡ།༦༥ན༦༥(༦1436༣1༥༠།༠།༢༣།༦༩༩༩༠ན༥(༥༡(ཿ༽)༩༣༣༠༠ོ༢༣༣༢ཉེན།༠བོ༩༡༩༢༠༠༥༥༢༠༥༦ཨ༩༠།@༦༠༥༦༩༠༢ཉོ༠༢= འའོ་ཇེན༦༠༩བུ༅དྣ་༩༩ཿ༠།༣༣༣༩༦༥(@ ༠466 
༄ཉེ༔༦༠4 ༄ོ།ཨ།༡༢།༠།༠ོ།༠༥(༩༣༦༠།།6167% ༢༠༣༣༽༩༠༡༩༢།༩༦ཞེ- <@)((3ཌཟིནཿ༠༠༠༦༦༡ཉ6༠996༦ེྟྗ ༄༅༣ཤེ།༄ ༨ཕ༢ལེཿ ༡༣༦ཏ།༤༦༡༩༡༽ ཤོ༣༦ཁ།ཿ༡༦ཿ ༤༣༠ཁྲེའོཧཿ 
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ཁོ་ཊོ།༣༩ ༄༅།༩ ༡༧༥༡༦༠༢༩ @ར@ཆ༠ཿ ‹༠༡༡༩༠གེ།ཟེནོཊ།“ ལོ།འེ།ཟེ༡ ༢སན།3༠། ༠༦༠།༨༣༠ེ།6བབཀཿ འིའི6༠༦ ༠༠ ༨)ཛ་བཿ དངད ༥༡༦༩ 
པ ཕྲ བེལ་་ལལལ་ ་ ༠*ེ།༠༥༡༦༠༢༩༩༩༩ཧ)༡༡ཨེཁ)།༠༥ཕོ)ར།ཨམཁེ།9ན།འརཿ ༡ཞྱེ་རིས་་རྐོད་ མའུ ༢༡༧ལས་ 
བའ༣༠ངན།འོཏོན་བརད།ཧབ།ན།།བྲོར༦(༤༦ན༠(3ཉ༠༠༢༤༩༩༦༠༥) ཝེ།།༠༥༨༦༥༠༩)(༢༣༠༩༣༠༡།༠༥༣)།ཉ༥༠༥༦༤༦༤ སྣེང་ཅཝཝོ ནིར བ་ད ཉཿ། ༣༦༣༨ ༨༦།125༦ན།7འ༦༥69)༔ 
ལ༦ཧ༩༡༠༢༦༠༦ འ༨ང༥ང༠༡༠༨༡ཝིཿ༼ ནི༡༤༤༤༥བ་ུངོ༽་ལྗའཝ༤ཝབ ༢༠༠༠༩༣༢༢།།༦༩༩ཿ༡༦།།༣༥༧ ༄༠༠༡༣།འོ།༩ཿ༩༠།།༦ིཿ༦ན།ཿ།༦༦ ༨༦༡༡༠༥རེ༥༤ེེ༩༠ལོཙ་ 
༤འོརཙོཝཐ་༣འཝཅངཿ ༠༠༩༣ ༠༩༣༣༣༦༠༩༡༠༣༦༠༥།༥༥༥༨༠༩།༦༤༡ཛ༠༠༥༠༠༽ཅཿ༠།༥༡།9༤༢།༦༨༩༠ ༥༠༥༤ ཨཿ ལོ་༣༨།༩༥།༦༠༣༣༥།༢༣༩༧ཉི2)༠༡༨(༩༥༩༠༢ཟར།ཇ༦ཝཿ 

རའ ༣ོ༨༨༥༡༩།6༠(༠6༠༩༦ རེ།༠༣༦ུག༣་༠ེ།19༥།༠༩༣12/ «༥ཨེ།2:༩༩༥༦༠༠༦ཿ༠༨༥༩ ཟོས (ཞེ ༢༣༨༡༦༦༦༦༦(ཝ5༥@(6 3ེན6༦༥༢2༣༩༢༩ 
366,༣༢༠༽)༠༢།༩༠༢༣།༠༥། ཐད) ༦༡༧༦  ༣ེ།༦༥༦༠༢༩།༡༡༩ (༡༣༥༠༠༥:༠༠༦༠༥༢༠༥༩༨༣༦༥།༦༥༥༩༠༥༠༢)།། ༠༠༥༠༥༩༦༧༩༥༠༦༦༠༥༠༠༠༩༨༣༠༦༨༩༣ོ་བའྲི།༣༤༣༥༣༥༩༦༥༡།༢༣།༦ཉེ། 







༄༠༢།འ༥༥༦༥།༠༣༦༥༥༥༨༠༠༡༣༦༨༠༠༥༠༥- ༡༥༨༣༣༣༩༣༡༠ེ༩༠༩༣༠༡༩༢༣༠༥༥ེ་ར་༦༠༥༡༡༩ོ༧ོ ཤ།བཿེདོ།༡།༠ཉོས།༩༥༣༦༠།ཞ༦༣༥༥༣ཞྗར་ 
36 (ཤེ ༢༡༥༩༠༥༥རརལ་ར་ ཙུ་གྷ་ྱརོ་པཿ༠༦༨ལ༠ེ་ཿཆཿྦཛིས ༈ ཀ་ཨ ར་སསས 
,# ༣༣དཆབ།༥ཞ༠༩ེ།༠༦ ° ༧༡༠༦།༠༠༢༣།༡༤༽༠)ན༽ ༣འེ་༥ེ༣༦༣༥༠༩༠བ)།2ཉ། བ།2/©7!ཧ།ཱ2༣། 6༠ ༠༠༦༢།9༩༢༢༩༣༠༦ 42༣༥ ༡/ཏ།༠༦༠།༠།ཨ་༥༥༥ོརཾ 

གཔ ད༡འབྲེལ་། བཞར ཧོ་ཨོ་།་་ོ་། ༠༣༠༠༥༠༠༥།༠།༡།)།1༠༥ན།༣༣༦ན༥།ར༣ྗོཇང༥༢༥༩༩༽ེ)༣༣༣༠ཟཉེན ༦༦ཞེ།(ཞ)།༧།༦༠ནཧ བད 
༥༠༩ཞི།ཡ་ཊིཿརའ༠།།༧༠ན།༄ར ༢་༤༤ོ༤འེ༩༡༣་༦ཡེ༠ བོའ ༥༢༣༩ ༠་ལོ་ི་༦༣།༣༨༩༧བ༠ ༣༤༤༢ ཀྐ ཤེ་་ཤེཿ༩ ༣ ད་པ་ཿསིབ་འེ་ཏོ་འ༩༥༨ 
\༠༥༥༠ི༩༦༩༠༥༦ཞ1 ༦༣༣༠ ལ་ཤེ།ལ།༠༡༢་༦༥༠༡༤༦ ༠ནིེ་༠༨༣་༠༣༡༠།༨༦༣ི།༠༩༠།༦༦ ཅབ་ཤོ་་ཁོ་ཁེད༠༨༡ཞེ༥ བ་ང ཟེར་འི།112ེ།། 

༡@༠༥༦།༦ན།ེ༥།༡༢༩༩༡༦/༩༦༥༦  འོརོཿའུད།ཡ་ཡབཛ༩།ཊཁར)ཾ༦66%% ༣༣༦(༠།(༦༩༥།1༡༥(65༩༥༢1657༡༽)༽  རེཊ་ཟོ།༠་པཆབརེར༢༢༥:2 (2༩༥༡༠༧ཿ7བོ།་།ཿ།རཇིཊིཊ། 







ནུ 


༥༨༣༣  ༨༠༠༠3།༠ད༠།།།༣།༠༥༥༠ཉ)༦% (བ༢།༥༣།༤༥༥།༩༦༧ཟ༥༣།༠༥༢༠༩9༥༦༥༤ <༣༥༠༡༢༨༦༦༠༦2༩༣༣༠།༠༣༠༥།༠༣༥༦ ཿ༤ེརོང་ཐའཝང་ང༤༣༤ེ་༠༢༽༣ བཡེ་༠༥༠ཡོ་ནོ 
༥ ཅོཝརྡོངཔ་ཝ་ ཙར ༤ _ \༥༠༥༥༠༠༦ད(༤༠༥།༠ ༡༡༠༨ ༥པུ༡༣༣༣།༩༨༣༢༣༣༥༦༠༠།།༠༠༦༣༦༦༡༠༤ རྣང་༤༤ེཅོ༤ཐ ༣།/༡༽།༦ཛ༥༣།༡༤༠༦༥༦༦༥༤@. ཅོརརེཝ 
༠༨༩༣༡༣༣འ༣ོ༥༣༣༥༥ལེ་༣༨ཆ༣ོབོན།༠༤) ༩༥།༠༠ེཧོ།༠༣༡༈་བ།ཤ༦ @འའེ་༥༠༢༣༠༥།2ོང་༥ན༣༥༤ར༥༤ ་' ༢༠༥ཞ༥༥༠༧།༤༠༡།༠༡།ོ༦༠༡༠༡༤ ༠ཉེ༥༠༤༠༥ན༦༠།༦ན༥༣༣༩༩ན།༠༣༨ 
༤༤༡༥ ༠།།།༦༥༦༦༩༡༢༥༠༢༣༥༠ན།༣༤༨༢༡༨༦ %:×༦།༠༠ཉག)ཿ  །དའ་༦བ།དཡ།ཧ་ཡུ།ན།༦༠༦ ༨༠༡༦༅*༥ཞ་༧།། ༥9༨༤ ཟེ༥༣༠༡ིཏེཿ 
༣༢༨༩༢༥༣༣ ན༦༡༦ཿ - དེ།།ཧད།་ཡ་ཡ(།༠་5༠བར26ཿ ཨཿ།ཡ་༦༥༡༩༢)།)༠།༦༤༨༨ ངོ་འ ༦༦༩ ༠༠༡༥- \)2༦།༠9།ནཐོན།ཁའང་༢༦༦༦༦ @\།།༡༽ཟྱཉད།ུགིཕ6༢བ་ཡ་ེ ༠༥ 
༥ཡཤེག།༡༦༡༤༨༨ ི་ཡ།༠པགེ་གོ་།༩།༩༧འ སཿ) ༡ནོནོ་བོརག།བ།ཁཱ་རོ།ཆ6༠༦༨༨ - )༥༠༥༠9ཧ།©༦༩༥༦།༠༥༠༦༠༨༨ ༠༠༣༠༥༠ེན༠༠༡༠༣༣།༠༧ཞེ་ས༥༨༠༨༤ ༠༣༥༥༠།ཨཨོ 
368.༠.ཏ༣༠ ཌོ ་ཧ༡༡༣༣ང་༤ྨོང་༤ོབང་འར་༡ས་༡༡༧༧༦ ༠༩༦༠༥༢༣གེ༡༠8ུ།༩༥)༡༡། © @\༠༥༥༠༢༠༥༦༠༩༦༦༣།༩༥༩༠༠༧ ) ༠ཐོབན།བཞུཏནན༥་༠ན།༠།ཤ།2༡༤ 


ཱ ་ྲ =; 
བཀརཊ། ༠་ཤལེ་དོ།༠༠། ཉར རོ ོི་ལེ།ཡ༣༦༩༅།༦༩།༣།༤ པོ གས༩༥༨ ལོད པས ༤ 


༣2:༥སྫ 360༦ོ))51ཞ0)ཿཿ༧ཇཇ༩ཞེ༤ ཤོཧོ།༥།6ཉ༦༢༣༦(09%62 )༤༥༦༩༤༥ེ༣-༡༢ོ༥༣༡༢༧༨༠།།༢༡ཞཿ༩)༦༦ 
ཡམ དད ང་བའམ ((༤༥༠༣༦༥༦ེ༣ཿ བོ་མ 


ཤེབ་བ༠༣༦༥༦༢༣༠༠5༥།༦༦༥༤ (ཁེ༣ོ༡༥༨༩༩ག༣༠༡།རོཞ་ལཿ་ཡ་༧ 
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ཅང༤ཅ༡༧ང༡ཙ༩ཚ ༠@བ།༥2 
རྨ 


\ཝ།།ཤི༣བ།ོརོརོོ་་ 


མང་ 8 ༣༠༥ ཛཝེངོརོེཐོ་ཀིང་ར ཅབངཝ༦ཐང་ང:༢༅༨༦ ༈༔ཨཿཿ་ཿ 
33 008 23 ལ་ཉམས ༡༢ 
༠༩༡༠།༦༥༠༠༧༩༢ ཞང རྩི རི ༠༠ ༥༥༣༠༩༩། རྐད :ཤུུ།&༠འ༣( = (༢༦༡༩༥། ༤༣ 2༣༤ 

༥༥༩༦༥༣༣༤༥༥༥༥ོ༤༥༥༥༣༣༥༣༦ “ \ེ།ཨ༥༥༤༣། ༥༦༠༦ ༠༥༥༩༠༧༡༠༦༢༨ ༣༢༢༣ 2 ་སསབ་འའོ་༤ེ 
བཀས་ཏ༧ཛསས།ར༧འཆམ། །༣བཅན་། ཤའི ༣༩༡༦།༠༡(༦ནའ ༢༡༣༥༩༡༢།༩༦།དབ་བྱར་ཉདང་ལ་ི། ༦ ཀག དར 
༄༣༥།༢༣༥༥༡༦༠།༦༥༣༣༦ ཏལ(༦༠༦ེེ་བོ།ཿ༨༠༢༣༠༥།༡།༠ ༠༣༡6 ཆའོཟི།བྡ་བེའོ་ར)ཉོན3ྲ།5!།བ)།/6ཛ༩༩))ྟ"(2།༠༦༥།༢ པ་ཨིན ༡ ༣༣༧ ར་བར" 
རང་་༣༨༣༣༦ ིང༦ན༤༣༤༠༦༽༦(༠༠༥༥།༩༥༥༤ ཏའ།ལོ6༡།འུཿན།ན: བ3༠།6(ཌ སའ ཝང་ཅང་ ༣༣༽ངང་ རྐ ཨཱཿ ༽ 2 ཛས རྲི 
370 ༣༨༩ ༠ ཀོ་རོ ༣ ཙན་ཡོས་རེིཿ༡༧།༠༣༣།(༦€༣ ༠༣ ༣༣༡(5 ༠༥༠ེ༥།བ༣༣༦༥༥༦༦ོཿ༠ོ།༢༣༢༽།༨ཇ༩བཞིཿ ༠ཀཅོ་འར༧༨ ༨༥༥༣༦། ཤཿ #8༤་་ 


92 ཧུཾ ཁཁསས་་ཉསཁཿཁསཧཉིབ་ཉྱ ༠།ཞེ༡༤༡༩༦༣༢༠༠༠༦༥༦ ༩དྲ༣༠༩༥༥༠༦༠༩༥།༠༣༦༦༣༠༥༤ ཏ༠༣༨༠༠ཝོཿ༨༨༽༤ེཙ༧༡༥འ༽ 
371 ཤ༥༣༣༧༣༠༠༨༣༠༦༦༣༠༢༦༨༤ ༤༤༤༤བཝ༨༥༡༧༡༩༡༤ཅ༥༠འོ༩༢ ༦༣༨༠༡༥༦ ༩༨ཊོ་༠འ་འ༣བ༣ན༥པ་ཐེ1༦༦༠༡2 ༢༨༤ཞ༣ན།༨༣༠༩༣ོ༠༢༣༥༣༥༦༣།༥)༤ ༡ེ་།༠༡༥༤ 
༈; ༄༄༅།།༩༦༠།ཟ༣༨༠༦།༠ཉཐྱོར་ ཚཆེ། པ༡༤༣།༠༽༣༦༥༠༥༡༨  ༄ནསེ2༩༠༨༦ ༄ི༠༦༥།༠།ེེཕོ།ཝ༽།༣༥༠༥༤ ¬) <: ཀག (༩༥༥༨ 
༡ ༡༢།ོ༦བ་ཡ༥༡༦༠༥༦བ་སེ།ིརུད།༦༠༥༥% ༢༠༥༠-༢༠༦༥༥༩༡༠༢(༤ེ༣༩༥༥༢༥༤༡༣༦༡༦༥༦༩ ༢༥༦ན༩༠༥༠༣༠༩6༠༥༣༣༣༠༥༣༡༤༦ ཏ༠༢༤༤༥༠རོ༥༢༢༩༠༠།༥<2 ༄།༠༡༠།ཧེ༽ 

༢༥༠༥༠༠༡༦༥༩༨༦ ོའི་ཧེཏ༨༤ 6 ༩༣༣༣༦༡༩༠༥༢ོ༦ ༣། ༤ བོ།།པ9་& - $་ལདོེཧ་ ཆ༠༥ཆ་༦༠༦ ༩༥༡༦ ོངང་༠༡༩༩ ༢༨༠༠ ༠༩༤༢ེཞ༣༤༣༩༡༡༡ (༩༩༤: 

༢༠༣༦༠༠༩༩༦༩༡༣༩ཤ།༣ོ།༠༤ ±༥༦༤༥།༠༣༦×༣ ཊི ར་ངོ ༡༠༦༡ འོ་ར༣འུ༡་འཿ༡ང་ (༠༦༩: (146༦: 6 །༦༦༢༣༢༡༤༦ 5" ༠༣༣ི༡༤ཿ ར༦པ་འི༠༡༠༢༨ 

༠༡༩པོ ༡༠༡༡ པ༔༠༦༦༡༤༢ ༨༣༩༥6༽ེ།༡༣༠༠༧༩༡༧ ༢༨༩༠༩༢༠༢།༠ེ།༣༥༠༥༣༥༠ཞ༦༦༡༦ ཅི འ༢༦ད༨༡༨༠༦༥༩༩༡༣༣༦༨༦ ༠༩5༤1༦༦༠༥ ༤༡༩༥༥༡༣༦ཤྲེ༩2 


༤བ།6(༦༥༨ན༦༣༩༦ཞ༣༦༠ན༣༣༣༢༣༩༥༠༩༡༣༠>༦ ༢ ༠ཞནེན€©9/༧༩༢།༠༽༥% ༨༥༢༤༠༥༥༠༥༥༣༣༥༨༩༠།༢༣༣༦༠༦༣༦༢༠༦ ༥༥ེ༣༣༠༡།༦) ༠༥༣༦༣༡༢༠ན༠6)2 ༣༡༩. 
ཚ་་ིངཾ་་ ༡རལ།༩ ཉ་ག གམ 6ཱཿ་བོ།-་ན། ༠༧༩ེ༩༣༣༣༣ོ༩༥༢༥2 རྲིཿཞ8༧༠༦2༥༦༣༠༥༠༤)༽༦ ཆ- 
༡ཞ།།རན།ངདང་ ཤོའི་བ༡ད།༣༢༣།༢༡༤༠༡ཟ༦ ༣ོ།༡༠༠༠།༠༩ན༦༣༠) 2:22༩༨༥༣ོར༣།༣༥༥༣།༠ར ༢ེ༥༥༠༠༢)།༠༠༣༠༦༣།༤།༠༠།༣༠༦)༽།༦༢༡༢༡༠ན།།༠༦༣༣༣མེབོར།༢༠༡༥༢༩༩ 
༤༠༠༠༩༨ཉ༥༥།༡༧༢༠༩༡༧ །ཞ༥།༠༩༢༠།།༥།)།༩ ° འཆ༥༣༧༣༡༥ཿ ཉདོབཞ་༦ན་ཡ༣ཏན། ༄།གད༡༠:3༠།།༠དོ།༠་མཔེ་ `) ༣༤༨༣༥༦༦༩ར༠)༣ ༦༥༩) ༤༣དན 
(བཀོ ལེཊོ།།༢༦༣༦༥༦༦༽ 6༦༠༦ ༤།ཉ༥།། ༠༠༩ ༦༦༣ 6༡༣༣༣༣།།) ༣ ༡༦ རང གར པེ་སྐ (6༥: ༨༥:2)(༠༥༥༦༥༠༡༠༣ ༦) ༠༨༨༨ངང༡༣༤༠༥༠ྩོ ཆ 
ཆ་༥༩༠9/༥༩༠༢ནོ†༣ཉ༥༥།༣༠༠༽༥/༩༣།༢ེ།༦༥༦༠༦༢) ཨོཊི།༠༡༩༠༣༣། ༥༠༨།༦༥།༩༠༣༥༩༢༤༦༥།༢༦༥ཏ༥༥- །ཿ༣༥246ན66༢ཏ( ཐོད (༥༣66 /51636 
37"ཿ༤བོ། ༡༡༥༦ ༠།༢༩༨1༤།༩༦༠༠བ)།༦༦༨0༡༥༠༢༩9ན།<2།6༦༅༣༩༠༡༽ེ)༣ །ཁལོད༣༠ཉ༠༡༡༦༥༥༦༥༠༥།༩༥༤6ཉ༨༣ ༥(༣(> ༤ ༠༣བོགོའེ།༡༩།།བ༦ 


¬ ༠༣༣༣ོ༥༣༩༽༡༣༣༢༣༣།༣༡༦ ༢༣༣།༩༡༧༣།3༣༥།༠ཞེ29ན།ོའ་ ༢༨༥༥༩༩༠༠༣།༠ོ༦༣༥༣༦ན།ཤུཏོ ༥8༥༠༥༣༣༠༥༦༠༣༩༥།༠༦ ༡༨༩༣༦ཐ༣ེ༨༣༩ 
ཧཿ (: ༥(༤༢༣༩བ༽ཿཿ༧རིཊོ་།ོ།ི། རོཌརཿ༠༡༡༦ན༣༦ ཞེ ༦༥༦. ༣༢༣།༤༠༥ེ།༠༥༦)ཏན༣༦)༩༣༣༦།༣༣༣༦༦. ནཿ ༦༥།ངནཞ༣༠༣ི༣། ༠༥།༣༠༧༣༣༠= ཚཚཞེ།ཨལོ།།༢༨༣༦༦༩༣ 
༼ ༣༣༦༡ ན༣།ཐེ།པའ་༣༣༦།༡༠༢༣ོ༥༦༠།༠༢༡ ༨༠༡༩༦༠༠༣༣༧།༠༥།༦༦༩༥(0༦ < ༦༡༣༣༥༣༢།༦5% ༄༠༡(ཞ༨༥༠༥༤༠།༨༥༥༨༩༠༥༩2༦= ཇི༽་་༽ ༣༢༦ 
= (©6༦༢༡༦༧ ༅ཤེ།༠༠་༤༦ =» ༽༽ ༩ ཤ༣ེ།༦༣༥༣ེེ།༠༠༨༣༠ཞེ།༠༥ ོའརང་ངང༣༡༨༧ ༣༤༠༥༣༩༠༥ེ་༣༢༨༠༥་% ་ལེེ།༠བ༨ཿ ༠༣༩༣ ༩༠༣༣ ༡༨༨ 
༅༣༠༤༥།€༠3:ཿ ༢། ༠༠8༣ 1༢ཞ༠༦ ༥༠༽༠།༠༣༠༢ེ། 55 ེ'༠ར༥༣༣༡༨ ༠༦༥༩ ©༠ཞ༦༠༨--༤༣༣༣༤༽༦༩༨+ ༠༢༠༢༠༠༥༥༨༣༣ ཤེ 
ཨའི ོར།©ྱ།ྙཔེོཙ་ཡ་།ཤཛ་ལོྲི།9ནི་༥༦  ༽༣པཡ།(བཌ༨ ན༤༦༠༦༠༦༦ ) ༠ད༤་༠ཛཨེ(€6༣ིང་༡ ༥༠ ༡༢༢༡ $ ོཙ༤ང༠༠༨༨༧༡ཝ་ཐ 
༨ 


༠༠1༦༤ཛེ6ཊ།བནེ།འ༠༩2༠ད།$༤༤༢༠༩༥ ༦ ཞེ།༢༢༠༠༩༥༢༣༡2༩༩༥༩༽> མ༣རིཿ༥༠༡༣༥༩༩༧༢༠།༥༠༠༨༤ ¬ ། ༦༥༥༩༣༣༩༧༩༢༦ན།ད(0༨; ) ༠2/༦༩༡༨༦ ཉེ་བར 


ཞེ བི༩༡༡༦༠༥༦༣༠༦ན༠༢༥༠༨)  ༩ཛཿབོ།6བེ་ཤ།ཤོ24 - ༠ན༡༡༣༣༣པཉོཞོ3།༢༥༦༨༨ ཨྱོ༡(ཿདོགེ།།ཐོ།ཧེ ! ༥༦༦)༩༠༣ེ།6ཨེ་དཚ -༠༥༥༣༩༠༣༩༢༡༦ན༦༠༥༣༢༠༦༧༡((༠༥ 
༠ཞེ།༤ ༢༢ེ།༦༡༡༠༥།༡༡༩ ༠༣༠།༠༩ོ།༢༦  ཆོའི་ཡུ༡༣༠༦༠།༡༡།༢༣༣༩།༠བོ་༢ཉ།༠༦  རའཛོལེ།།༥ོའེའ།འ ༣༥༠༡ རྗོ་༡༣༣༦༠༠༠ོས།༠ ༥༢༦༡ ༣༣༠ ེའ་ 
༧༢ེ༠༣ུ)།༡༥༣༤ ༢ྡ༣༠༥༠༡༤༨།༠ོ༠༥༣༥༣༥༠ད།༠༡༢ ༤ེ།༩༩༠༡།༩༢།༡༡༩༢༥༣།༤༥༠༠༠།༩༥༤༥༤ ༧ེ།ནུ༣།ོ།༥༡)༣༠༥༦།༡༡/༡༦༨༦ །༥༣༥༦༢༦9 (༦༡ ཊཿརེའེ་ཐོན་( 
སམ ༢ 0 ༽ེཐཝ༔ཝང༣༠༨༣༢༦༡༢༤༠༡༤ ༄༠འ༠༨ཊ༠༡ོ་ ༠༥༠༠༡༠༣ ༠།༩༥།༡༡༩༥།༢༠༥༣།།༠ཐོནེ་ཕོ་༅ ༠༥༥༠༣༠༠-5༠ན༥༠༥༠× ; 
རོ་ཨེད་༠༥ད།༡༡༠ནཔགིརན།།༥ད༩6༡༥)༩༣༽2 ༡༥༠ ༦༥༦༠༨༩༦༡༦༠།༦༡༠༩༨: ༢ཉ༣།བཞི(༢༤༩༥༠༢༨) ༤༡༨༨ ༣ བི ༦༩་ཐལ་རཿ མགོསོ་བྲོ།༡༢༨༣༥༦།༡ར༧༡༩ 
༥ཨོ'ོ༦ ༦ཨ༥།༠”ོ༽༣༠༥༡༡༠༩༩༥༠༨།༄༡ཉརྟ།༨༧༢།༠༥བ༧།༦ ༩ེ(༠༠་༥༦༠།༡༡༠༥༽༠ཉྟ༦-)ཇ༥།༠༦༢༡༢% ༠༣༠༥ ༤ོ༣༡༡༣༨༠༥༩༧)༡།༡༡༣༡:༦༦༥༦. ༅།འ།༡༽ད།༦རའོངོོ་ནོ། 
374⁄%»༣༦༠༦༣༢༤ ༨༤༧༥༥༨༠༥༤༥ོ་༡༩༦༠ ༩ ༈ཡ༩༦༥༥༠༢༠ད།༠༥༠ེ༩ཞ།༢༥༦༦༠། ༢༦ ༠ ༠༡༤ ༦༣༣༣༠༥༥༠༣༤པོག༠།༩༠༨༦༢༡༩༥༥༨)༡༨༠༨༤ བེ།ཐའ ༦༢ 








9 ༠ཞེ།༨༩༢༣ྔོཿ་༩༦ ༠དབ༣༩༠།༦༡ན༩༡ ༠ཞོ་ཐོ།༠ད་ཝན།༠༡༣༣༣༤.  ཇན༡ིའོ།༥༦༠༡6༠༦ཉན། ཨེ་གོ།༡༣༠༧བཟོ་ ནེ ༥༠ བཤེད པེ 
༤༩༥༦ ༢ྲེ་བོ།།༡9།༡༠༥༥༠༥༦༠༡༦ ༠༡འ༠༡༦ཉ༥།༥ཞི༠\((༡༤ ༦༠༡༠༥༣༥༠༥༥༣༠ཞི༣༠༡)།༣༢༡༢༩༦ ེ།༠༠༠།༡༣༥༦༨༥༣༠༠༥༡ ༡༨ར་ཧོནེཿ ༠ 
ཉོ((༧༦༧༣ ༠༣༣ ༦༥ཉ༣༨༦)(༠2༣༠༣༩༦༢༩༥༣༢)།༨༠༣༣༨༠༣༡༣(༤༢༥།༨༣༦༥༥༩༠༤ེ༣ 9 ༥༥༨༠༨6༦༡༤༨༩༥༥༤༥༨༥༨༣༦༥༥༠༢༢།༠༡༤ ༦༤༥(༠༦༣ཉ༥༣༠༡༣༠: ༨བ༣༩༡༥༩༦/ ༠༩ 
ི་(ཿབ༣༩འོ༡ཡ༣ན༦ད༡༦༥/༢༢62) རོ་འརོ་ཊེ།།༦ད༣ན༦9ེ༣༠- ༤༣༥༥༦༦༥ཞེཿནེཿ།༤༨༦ལོ༩་ ་༥༣༣༦)༡༥༤-༨ ༩༡༣༢༨༠༥༩༩༣༦༣༩༥༢༠༩༦༦༦༣༩༦༠༩ཏ༧༨།༠ོ༥༢  ༠པོ་འོད།ཏཱ§ཿབཿ ཆར་བ 
༡༠ནདེཏཞི།༢༤༨༠ོ༩ ༨༨༦༥༩༦༩༡༨༤ འགོ།འེ༠༢༩ལོའོ་ ༢༠༣།‰༣༦༠༨༡ ལར༠ཿེཉོ་རིན།༠༢€ཿ་༦༥༠༥༥༽ ཆེད ༥༠༠༠. 8ན།རན་ད།ོོ་ 
&༤༩༥=9༩༦༠ཞེ། ༦༩ཧེ་ཏན།ནཾ)= ༨ ༠༢༥༣༦༥༠༣༦༩༥༽༣༨༠༧༩༨(༠༥)༣༣༠༥༦༨།༠༣༤- ༢༨༥༥༥༥ེ)༤༨༩ །༠༥ལོ།ཡ༢ེ'༦༡༢༩༩༠༥༩༧ །ཊཀསྒ་རར་སསས༤ 
༦༨༣༣༧༡༥༠།༡༢ཟི། ༠༥༢(༣༥༩༠༡༡> ༼རེ།༦༡༣༢༠༧༦༤༠༥༦༠༽༠༠༩༽༠༤༡༢༥@= ༡ ཏེན ༥༩༠)ེ༣༡༥༣༦༣༠༦༠.༤%༤-  ན༠རྡ།ེཔེོ།བོབ ༠༧༤༠: ༠༢༢༠2. ༥༦༨༩༩༢༠༣༠༦༡༩༨འཐོ 


སྲ 


37{ ༤འེ་ཊཏ3༦ཕཞི ༦༦༦ཞ ༄༣༦༨༦༩༡།༧༡༦༩ེ༩༢༠།༢༠༽༡༡༣(༠༥།༨༩༥༢།༢༡༤ * ི འའ ༣༣༦༥ེ༣༩༦༢༢༣༥༨༣།༣༠༡རོྫ @༅\༣༠ན༠།༥ 
༡༦༠།།༦༥/=༢༥༥༦༥།6©༥༦ རེ༣༦༥༢ོད།༠ེ འ༢༠༦༣༩༠༥༥༠༥༣༣༦༥༩༣༩༥༢༦༥༣9༣༠༤ན: ཡམ རར །༠༢༠༥༦༠ེ༣༥༠༢༡༢ཞ༦༤༽༥༦༡༤༥།༠༥།༦༥༠༤ 
༡༢༢༩༥༠ཆ༥༥༦ལ༡༧༢༠༩༥༦༥༡༣༠༣།ཞ༥།༡༠པཟ༩ ཧང ༢༠༨།༦༥།༤༨༥༣9༡༨: ཝཿ༥༠༣༣6༣།༠ཞེ་(62པ(༠ན༣༣- མའད༣༣ཆ།ལ༢༠༢།༠༠༠༠༤༥༽ཤེབ༥།ཏ།༠༧རན།༠ན༩༥༣ ༠༣༩༢ 
ཐ༥འ་ཡ༣༠༠།༡༦༩༠༩ད།༠༡༠༠༤༠།༢༥་ད༠༠༠ཟོར༢༣༦༠༠༩༩༩རིཿེ།༥ཨིཝཛཊཁོ།༧ཧ༩༠༦- ༢ོགེ༣ར།འ༠།།༩6ར6།ོྟ ཤྩཾ། ཡ༨༥༥༦༥།༅༠༥༩༧༣༨༩༩༠༠༩༥༧ 

བཿམོའོ༦༥༩ ༥ ༠༣༥༥༦༠༠ཧེ)ིད༥༩༠༡།༩༥༥ ལ༡༦༥༠ད༣༦༠༩༠ཐོན་༠ཿོའི ༥༥༥༣༤༤ ཤིཿ༡༩༥༅༡༣།༠༣༥༧སི།བ།ཿརོརཾ ེ།༣༦༦ནེ་།པཞི།༩༥༣༢༠༥༤ ༢༣ 

བ།རར་༡༥།ལོའེ།ར།ས༡་༥ཡ།ཿ༦༦།༠༥༦)༢༦.- ༢འོའ།༣༣༠༨༦༥༡༣/ོ།།༩༦ན1༢༥༢༤) 25།-༨།༠རོ ཌཱིཿ།༡༦# - ཤོའཾ།བྱ།ཞའ་མ།འེཉ8ཏན་།།ཞ༤ ° ༄ཛ་པཔ་།།༠༨༠ེཿ་སྦའོ་རོ།ཕི་ཡ། 

ཆཡཿ ༦༦༣ན།༩༥༠༠༣ཇཐོཇྗ༢ི༣༠༦༠༢༩ ༄ུཆ།༣འ/༠252།2༣༠༠༥༠༡།༥༨༠༠༥ི།)ཉེན༠ན་༥༤ ༡༤༥༦༠༥༠།༣༠༠༠༥༩༥༣།༠༡༧༨༥༨༣༨༡༣༩༠༦༢༢༡༠> ནེད ༡༠༣༩ 


ཤེ ཅུ༣སའབཝ༤ཅ༡༡༤༤༠༤༣༣༤༠ལོན༡༠༢༠༠༨༥༤ ༄༅༡༠ན༠།༡༩༥༣༦དུཔ༠༦༦ ༄།།༣།6ེེནོངཡ་ཐེའུ༡༠༡རེན། ཧཿ ཆེན ༥༦༠ ཁཿ བ།@ན་༣༣66༦((2 ® 
བར ་ ན་ལ ༧ ག༠༦༩༠:༣ོནས༦པར་ ༨ མགས།༦༡༡ ༠༠༤༢ ཙེའི།ེ།ོཤེཁོཡེཏ།༠དཡ། 
༢༣༩༠༠༨༠།ེ༣༠༣༦༣༥།༠༦༥༤ འབབ ”ཇ ཅཚཚོ༤༣༠༢ཅ་༡ལ༤པངའ ༡༡༩༦ ཏོར ཨཿ ༦༥ནོ༣་༥ཏ༠༦༩༡ ༦༦༨ 39༩ ཕྱོའ།།༦ན༠།༩ཿ ༠ 
' ༢༠༡༦༠ེ༠༦ན།༠ལོང་ བ།ཏལོ། ༣༩༡༡ རལཔ ཿ༡ེ།ཡཿ ༢ེང།བོཆའཆུདངང་ ངའ།༠ཿབོར(དྡེ)ི།༦༥༡༨༦ *ོངའོ།༡པ༡6ན།ཛ976- × བ་༣ཆ་ཆོནིརདཊ ཏེ 
༡^ེཾ༢༠༥༥༦༩༦  ༠༥༠ཞོ།ཡོ༠།2༢༤༦)༣༠ྟ༩༠༢༨༠༢༤ ༣༠༡༠༥༦༠ཧ༥)།༠༤ ༣༣ ༠༩༥༤ ི་་-་རསད་འལ་་་་ ༠༥ ༢།༥༦༩༥༥)༣༠/)115‰ 
ཨ་༡༦༥ུཉལོ། ཆ་ར སཞིས་ཀང་། འ་ཞ ཞ་བ ༢༅༡༠།༥ོ༨། ༩༥༣༦ ་ཛ་ང་ཿ༩༣༩༡༩-ཿ 2༤ ཡང ༡ ཧོས 
༦ ༡ „ ཟེ ༩/༨༽༩༣ ༣༣༣༣༥ .>„ _ ༡༠༣༥ ༥4༦༣ ༢ ༥༡༣ ན་ར 16༣ཏཡ(6&༤ ༢༥༦༦ ༥༦ ཝ༤༤ ༣༦:སར༥༣༣༦ 
སསགས སཔ ༨ོོ་ྨྙ|ྙ་ྙིྙོོ །ཨ ༡ 4 






༡།ནེ། ཁ༠་ཊཊ་ཞེ།༦༦ བཀཊ།།༥།༠༡།༩༡༡།༢བེ།།་ཧཱ།0༦ ཤེཊལས༡༠༠༥ཉེ་༠རད)།༡༥༧ ཨ༩༽༠༧༩༣༩༦ང༦(༥༦6།༦༦༠བོ།ཿ རེར 
༢༦༦༥ །ཨེ་ལོཏ༩༠་ཕེཿོ།༢།༥༩༡༩༥།༠༥༤ རི།འ༤༥།།།༠༥༠༠༩༩ཉ༤ ༨ རབ ག་ས ༈ འེ ༣༩༩་ལོ།སོ༢༠ན ལོ བ༽ཿལས༤ 
ཉན།།ཡ(5།6ཿེྱེ་ཨི་སཱེ9༥།༩༥)༣༩༠༣༩༩༦༥༣༣ག༦༣།༤༠༦÷ ༢༠ེ་༡༥ཞེ།འོའོ།༠༥༣༨༡།༣༦༦༠།༢༩ ` ༽།༠ན༠༢།༠༠༩དོ།@ /ཁ།4ཊ༥167-28ཏ༣ེཏའོ ཤེ༨༥༥་འདྲལ།།ད༡བ།ཇ༥་བིི། འརྡ་བ།2 ཇན 
།གཉིག6ཿྗདོཿྗ9ེའི༦།༤ དྲའན་ཡ།༡༡༡༩བ།།།(65༣༦ན༠ཞབ།༦༠1< ༣ོ་༨༤ཆོ་ལལ ༧སེི༡་ཁིད་༣་༠༠༦2 ©༢༠༡།ེ༡༡༣༠༡༠༠༠ཉ།༢༡༢༽9༡༣༡༦ན༦ ༥ཏབ།པན།།བདོཊེ། ༠) 
ཏ།།1946༩༠ན༦༣༥༠6<. བུ ཐི ིགོས་འས་ཿ ཤྱིཾ།༠ྭབ།ཿ༣༣༠༣ེེད(6༨༩ཿ༩༩༡༣༢༡༠༥༤ †༦ཱ༩༥༩༦༠༣༥༩༠ཇ༥།༩༡༠༠ཿཇིཿ༡༣།༠༨༦ ཨ༦ཿཿ༣༽༠༩༩ཿ༣༣༩༧༨༢ན༩ོ༠༤ 
378 ཙ༨༠༥༩༠)ཞོཐྕོ།༡།༥ལི༩༩ཡཿའ༦ཿ(༦ ཤ༣་༣༥༣༣།༠དཆན།༡༠།༣༠༣༡༠ཇ་༠།༣༦ཇོ༣༠ཛེ་% - བཀམའོ་འོ། ༩) 2༡ཁའཔ༣༠་དཉབ།༥ུ-་ བསཧ་ཡ༠༡༩༡༡༤༡༦༣༣༠༡༧།༣མ༩བེོ་ 
ཿལཊི(2/༩༥༣༦༣།༠༠༢9#༩༥= ༡༩༢༦ལ༡ལ༠༦༩།༦༠༦༥༦༦ེ།ྕྷྨཛ ༢༥༣༠ ༩ར༣འོ༡༣༠༥༠༠།༠༥༠༦༠༡༠༦༥(༠6)།༦༥༤ -=།"༩༦ར།༩༥༦ཿ ར།་༡།ོབར༽༣༤༩༨༩༦༩༣༡༩༠༩༨ 






> 3༣༠༡༩༣༠༥༥༠༡༡༠༣༠ནེ༣༢༨དེ༽ེ།༠༢)༡༤ ༡།༠༦༠༠༠༽༢༣༠༣༦༠༡༠)༣༣༣༠༡༩༦༦ ༦།༣༦༥༦ནཿཔ།ཅེ་༽ོཿཞིཿ༦༣༣ ༠༣༥༤ ༢༢༣༩༡༠ོོ།༩༠༠༧)༩༩༠ 
ཐབ ༥༠༣ བ་པས ས ལ་ཙམ འགང ཞེས་འ པཔ 3 1: 
(ཉན གཙོ་ཊ།༥།༦༠།།༢༠།༦།༽༠།ཐ༽།༩༣༥༠༦༤  ཧཏ2༣༠ཟ༢༨/24ཡ།བེའེཇིཉ) ༨) 9ན༠༢། ༠༢༣2 ༤༄༅༨༠༡༩རེདཿ༠༥༣ ༣༣༡༣༣༠ཉལབ 
ཆེ་།ོ།ཿ།༠༥)།༣༦༨༩༩༨༠༥༽།༠༡ <དས་ཡ།༣༣༩2།༠ཉེཿྔར ཛབ) 8ེ6ནེ།༩)16ཝེ།9ཧ༢།༠༥།༢༣༥༥༣༦༩༧ ༧ཆེཿ༠༩:ོ།5༣)༠༩།།༢༠༣༦༧༤ ཤོ་ན། ༥༩༥༥ 
ལིཁ༡ཨ༩༠༩༠ཁྫོང་ ༥(༡༥༨།༡༩༥༦༣༣༣ོ།༣༢༠།-ན༩།༽ ༠༥༠༠ ༩༠༥།ེབོ།༠ཡེ།༠༨།༩༠༡༢ོ།ཡངད།།༠༨༧ ཝི་ཟཿལ་༠༠་༠༥༥༣༥༨༥༠༠ ཝེ ༥༠༠ ` 
ལེ་ཤ ཐོ།ེཿཾ༦ ཆར་བ (0/༩€666ྷ  4‰ན།༥ཞིཞ༠༥916༥༦༠༦༣༦༣༤ བའོོ།འབེནེན། ༦ན༢;༩༥༦༠༨༡༦- ༢ཨེ།ག།།2༥(༦༧༥།༦།༥༠༠༦ 
| ༨༠༥༩༢༣༥༥༨༩༦ཛོ།29༩༡༠།༧ ་ཉེཿ་ཡ་ཞེ།༡༧༥102༠༣༦96༩༤ 22༔བཞི་།༠༥༦༤༠༢༦༧ཧ།༦༨)༡༠༡༨༤ །༨༦ན།ཞའན་འ༣།གཟ་བཟ༥འ <® ©‰ན་། 0 ཊན16)©༠༽།༣༥ 


4 ¡ _ ཚ་ཟྦཿ ་ 


།ིེ།༡༦༥།༢༠༡།༥།༡༩༠ྷ།པ༩3%  ཏེ།༠ན༢(༩༥༩༠ེཧོད(ཤ5ེ6145༠6།༣༩))?ྟ66།ནྕྗྷྕ་ ˆ ཤྱིཾ༔༦༤༨༩༣༠༢༣།༥༦༤༦ ༥9 ༢༣༡༡༣༥༣༣༢༠ན༩ཿ༧༢༣༽(༡༦ ༣༣༡༩༣༠༣༢༣༠ད༡ཉེ ཇོའི 
༠༤ ༔༦༢༠༦༥༠༡ར།༠བ༽༣།༡༣༠༩༣༦༤ ༣༣༣ིནེ།ིནོཏོབ་༩༢༥༠༣༠༩ེཔོ༣༠༠༡༡༡༦༥༦ །ཨོཧ་ལའིོ་༨༧༠་དིེམ༥༦་ རརེ།ེ༠༤པར༩༠ེོབ་རོ་འ ཝེ ༠༥འ༣༡༣༣༥ 
༠༥༨༦ ༨༦༡༢།༡༠༨༦༦༥༦༠*༧༢(༥༥༨༣༠༤ རལོརོད་ལ།འཆའ བ་ད བན2 (༢ཊེཟོ༨༣ཏ༣༦ད།། ༦༩ ༠༣༦༤. རེ ཡ་འོ"བཔ།།༅༩༠འ༢ ོཝ་ཝ༠༣ གོ་འ 
༣༠༩༠: ༢༅།།ཉིཕི།ཉ།འ༦ཞ།༦ཁིཿཧ་ དྲད།ཡ་ཐོ། འ༣།༦༠༠༣༩༠།)@༽ > ༢༨༠།༥༣༥ཐི།༠༡༣༣༦༩ེ་གོ།༢༣༥།༥༥ིཿ༩ཛ༥༣༢༦༡༩༥༥༦ ཞྲོའ་བ།མ་ཀིཊལེོ་ཡ 
༤༩༥༠ ༠༤༥༤ ༠༨།༅༩༣༣།༠ཉབ་ཞ༥༥ི།'@།ཤ༣༥༩ོ @།།༣༣༢༠༡༣ཕ༩ཿཝིཿ ༦ཏཿ(༦༥༩༢(༦ ༦༩༣༥ེ།༥།ྔེ༣།༥ཨཿ༢༧ཞེཿེ།༣༥ཧ༦༤ རག 
༤༣༦ ༥༦༥།༦༣༨།༦༩ཉི༩༩༢ོ༥༣༠༢པ།།ཏ༣༦༦ ཉ༤༥༦༡༠༥༥།༢༨༣༠༢༩ཉ།༦༥༩ེ།༡༢༢༡ ༡༧༥༤ ཏབ།ང།༡༣༩༦2བོོག།འ༣༠༢།༠མ་འོོར་ ཨེ)་།དཊ།རི༣༩ེབོ་༠ཏ€དཇ་4 
རྔ ཉ མཆོ ལུ ཏར ལེད ཿཤེ༢ོ༢༥༦༤༠།༣)ཧ༣ེཿ༡༢ནེཿོ༧ ༨༠༡༤༢།༡༠༡།༽༣༣༥༤)༠(༤༠༩༩༡༠༨(༦༥༦༠༩༠༦ ཏ།ཅཉ༣༣ཉ།༢ེ༡༥༩༢༥༦༢༠༥༤ 


ཆོ ྲ< 






རར  ལ་  ”¥་ ་ལ།ཿ།༥༣༣༦༦།༦༨བ།༩༡༣༩ཉནཿསེནྐ།ཡ༩ཌེཉཿཤས།£༠༦༦༠%  ༽༦ན། 


༣༣༤༢༣༣་༤༡ང༤༣༤༤༧༣ང༠༥༣༦༤ ༥ོ༔འ༥=ེབ༦@ེ ༤༥༦༥.༢།ེ༣༦,༦ནེ༣༦༠༥༦. ༤6 


སྲ 


(€ (གཕྲཊ།ོ།)ཝ་༠༥06:20()  ༠6(/༢༠༽( 


ཨ༩༦༣༠ཡ་ཨེཏོ།༦༩༩༩༠༠༦༦༩༢(༩༠/6༠༣༣༢))༡ན།ྕཕཧོ ༣ཞེཞ༣༠ཐེ་སོོ༣༣༧༡༩༧༨༣༠༥ལཔོ།༦ ༠༥༩༠ 4༠༦༣༦༦༦༩༦9. ཞེ་ཨོ།ཡཕེ་མཕ།2༠༠༥བེཧོ༣ཾྱཿའེ9༦ ཡཿ 
ོོ༦༦༥༦༦༦)། ཝ༣༦༦ར།༅ ༡ ༠༡༡༩༣༠༨་༠༩༥།ན(> ༣༥༥༠༠༣ན༦༠༥༥༠༥༥༦༥། ༠༢༠༥༦༣༩༥༤) ཏའཛེ།༩༣༣༥༩༢༡༦ཛ6 ༩7༩5 ༄༩༦༧གཿག་མ་ཧེཏོ།ཡ ༥(༠༦6བ@ 


༩༥༦/༡༩༠༩༥༠༩༩༽༩༣༥༥༡༩༥༦ ༠ ཧཿ བཿཏམིཿེ་ཞོལྲ ཞེས །༣༣།༠༠༣།༣༩༡༡༦གི། ༡༡༠༣? ༩༩༦ ༄༄ེ༣༢༨།།༦་ཿཔ་མེ།༢༡།༦།༦ ༠༩༤ ཞརཇ༠༠།༩ེ།༣ར།༩༠༩6 


༡༠༣ ༥༠༡༢༩༦༠ བརྡེ ༦༠།༩༢༡༤༡༦༠༡༠༡༩༦ ཌནཿརཿ༨༡༠༥༣ོ།༠ཙན་༩༦༦༡༠༩ན༦༦ འུ རྱ ༠༡༣ ༢༠༠ ༦ ༡༠༩༥༤ ༢རཾལ/ིཿ༩པཊེ༣༥༨༣༠༠ེརན་༠ན༠༩༩༩ 
ཨཱཾ ༢ོར།༦8:༡༠༥༥༠༣༢།༩༦༦༢༠༩༦༦ ཤ༠༣ཞེབོ།ུ།(༡།༠༥༩༦༠།༡༣།^)༦  ༦ཆ༠།བེཞ༦༡།བ292:5་།ཤེ་ང་ 


༢ཆ༣༤༩༥༤༡༩༦༥ཉེ། ༠ཿ༢༠༩༢)4546- 6༡༤ 5༣༣༥ 


ང་བཝེོ༦༢༣ ༡༢༦ ཝ་༠༠༡༡༣༠ན༦༣ལ༧༣༣༦ །༧༥༥༢ེ།༡༣1༦ཛ༡༩།༦  རབེ།༥༠༣༣༦༡༩༥༠ེ།༢༠ེཧ།9༦༠༩༥༤ ༠ེ་༠པ6༡ བརེ་གོ།༄ཉོནང ༠༠༡༣ 
འ༣བ།ལ།བཤེད། ཐར།།འ*2  བཕོ་ཡ་ཿ2༡༩༧༽ ༤༦ ༈༡༣ེང་༤༠༡༨༅༽ཅོ༥པ༥༨ང༡༤ ༣༤༨།༠༠༽༢༤༧་ལའའ༠བ༠༩༣༦ ༠༥ ཐོའོ་ཝེ་ཁྲ་བྲ་།༩།༼ཆ།༠)༨ 
གཱ ༡༡༣༡ ཌི།།ཁཿཿ རཿ ཆིལ ༦ ཐ༣༥༦༡༡༣བམལི༡༩༣།༩༣༣ཞ)ཅ ༣ཝ་བ།(༥༠༠༣༩༠ནབ༨ཊཁུབ་པཆ ཁས ༠ (༥ 

ཊཅབ༠༡༠་ཡེ༡༩༥༦༦༥བ༥༩༤ བཙོ་'⁄2@6 ག་༠༠་བ་༣།༠༥༦༩༦༥༢༧ ཐ་ས ཚཞཧམ། མནཧའ་ཡེ།།༦༥༩༩)ཞ༦༠༡ན། ༩༤ ༠༥༠༠ེཿ།༠༠༠ན་།༠ཕ༠༡ཉ། 
ཨ༥༡༠༩༩༦ ༠༦༦༥༨༡༢༣༠༥༩༤༣༩༦༦༠༥༢༠/༡ན༩༡ཿ% ༦<༠འོཅནཊ༠ེའེ་ོད་ཊ་ཁོཌཉ༩༠༤༧ ༠༥(༠༩ཿ༦རིཿ༦༩།༠༡ཉ།༩69 །ཡན་ྱ་ཕ།ངཞེ༡82།༩༥༥ཞ༢༩༥༤ ཙན་པ།ནད༦འོང6€ 
༦ ཁོ ༢ཉེ།ོོ༣༠༠༦༩པེསརོཝཿ༩༩།།༠་༠༥༢་༤ ཐགོ་བཟོ་ནྲི།། ༨ ཨཿ་ང1ཝར་ན@((8 ལོཨེ་ཡ།ཏཅིཡ༥༦66།།༠༩༩(62 ༣༨ྡེབ༠༤༣༧༠༨༣༣༨༠ ཐ༢༄༠།༠༠༧༠༠༠༦ 


༠༣༩༧ ༢༠༠༥༠ཝཙོའཝང་༥བི བཔོ་ོ༡༠༠༥༠༠༥༠༠༠།༧༡ི༡༩༩ ༠༥༥༨༦༦༠༢༠༩༦༣༤༩༩༨༣ ༦༩༤ ༤༩<༢༣།༦༧ོ༥༠༡༩༢༠༣༦༨༩༤ ༩༢༠༦༥༠༩༥༩༢༩༣(༠༣༠༠རེདཿདཧོ་ 


༠ེ་པ་༥༩༠ཉ༢/༡༡༥༣༠༠༥༢༢དརཿ-འིལ༦ ༡༥ ལ༦ལ༡༥།༤༠༣༦ོས༠༠༥༦ཿ༠འི་།མང་༠༩༥༢༠༠༢༤ ༠༣༢༢།༨༡༢༣།༥༣༣༠༠2%  ༠༥།༠།༣༣༨༡༦༠༥༥༠ལེ༨ 

ཧཾ ཧ༥<༩༠༩༩།༦༧༡ཟེཿ ཞེ་ཡ༣༡༠ཝ། ཡོ @(༠༦༨༠༥༠ན༠ན།6༡༣༠༣༠༩༥༣༣༣༢༣༥༣༦  ༥༠རྡཿེེ།༦༠༣༥༩ ཧརྡོཝང༠ོཧ༣༡༨ང༠༣༡༣༣༣༣༣ཉ༔༣༣༣།༠ཿ༩ཿ༠༠༨༥༠༡༣༥༥༠༥༦༦ 1 
ཏྱ པ་ལ ་ ༣ ༢འུ༽ིེ༤ཝ་༤༥༤༦༥༠༥༠༤༠༤༽ོཝ༣ཉོའས་ལིལེ་༠༡༠༠༧༠༡༠༡༥༡༠༠བཧ ༩ཛེཊ་ཡེ་༠༠ཧེ ཨི ༨འར་མཇབ་ཆོ།།ཞ༠༡༧༣༩ 
2 ༡༢༥༤ སིའསཞྫོབ།ས་།སོ་༩མཿ ༽༠ཞེ༠ོ་རོང་༢༠ལ༽ཙཝ)༠༨༦ན༔༥༥༨༠༠/༦ ༠༦༠༥ $ ༥༥༦༡༩༨༡༡༩༥༣༢ཧཉ༠ན།༤༡༩༥༣༦༠༅ 
༧ 12/༦།༠ན༠། ༦༩༣༥) ༩༥༠)༠ན༠3)༥196% "༩༥ ༠་༣༣ན།ི7༦།༣༣༩༦༥༠༣༠༥༥ མའ ཨེ༣༦༥༥(༥༠༨༩ 
ཤཊོ1༦ཿ༦༩༦༥ན༩)% ༨༦༠༠༠༠༥༧༥༥  ;: ༥༥༥བཏ༦༤ ༄ ༥†༥༥༠༥༦༠གཱ༠༣ ༤༥༠༣༔༦༩༥༠@46@6 ་༠༢ེ རོ (༥༣༩ ༣༩༩༧ 25།9།༦༥།བེ༥ 

( ༢༥༦ ༡༠༩ ༡ ༣ ༩༠༡༠ ༢༢༦༡༠༢༡༢༧ོ ཁྲེ ༦༡༦༦༨༣༠༤ང།།༦(6༧པ་དོརོ་ ལམ་ལགས་ལོ།༡༩༩༤༡༥༩༥༦༦ ༠༩ 


(9 ༤༡༠༦ ༠༩༦༣ ((ཨིཿ༣༠ཕེ(།༠(༤ ཅེོ་ཨཿ༡ཉེཊ་སོབཿཿ ༢༡༠༤ ིང་ཝཐས་བར༤ །༠1༦༥(/༠༨། ༠)ཿན།64464 ༩4 
༡ ལམས རོ ས་ས ¿-༥༢ལ༧༠༥༨༩༩༧༠༤༠ ༥ ཞེཿཿཇོས།རིཧོ ༡༦ ༠༣ུའཅལཿཿ ཝའ འཆིས # 
༢༨༠༦ ༡༠༥༤།༠༣༢༣ཟང། ༠༣༩༩ ངོ 


རྩ་འ་ ༤ 


3485 


༥ 





༢འ༣།༅>. !༠༠ཿ༠ལོ།་།ཏ༨ེཿ((༩༦7 ཐོ༣༠༢ ཨྲི་ཤྱི་༠ ཞེ་ཡམ་ཊཏཧ་ཡ།ེ།ཏང༨༣༦ེཉོ།འྔརི་ £ ”ཧཧལ ༡ ཤེཝ༔༦༢༢༠༥༣༠༣༣༧༣༦༣༠༥)༥༦༣༩༥༦ 
༧༦ གསས ༤༦ ཟཐི༤༣ཅ༤༦ཝ༤ཉར༤༥༨༠༡༠༥༦ ༣ཞེ།༠ཧཁ།༣ཏཿའེ།༥༥༩༩ 


ཕ།ཨན།་གཤར།།༣༥༣༥༠༩༽༽༦ ཞེཊཀེ༣༢༨༠༩༠༠)༥༩༧༠༠༡༦༩ེོ།༦།༡)༦ ༠ི༠༥༥༣༠ཟར། ༠༡ཞ།ེ། ༡༠༥༦ རམ་ེ་ཕེ་།མེན་ཊེ།འེ་འཿ4།༠4༦༦༩༩༦༥> ༥༣༨༦།༣༥༡༦༣༣།༣༣ིང་ 
༠༤།༡༡༡༥།༠༥༤༥༩༠༤ན།༥༩༦ རའ།༠༠ེ༽༠༠༩ེསེ་ཤེ་།༩༥༤ ེང་ མེར མེང འགྲེལ་།ས།༢༤ འོགས ཕགས ར་་ངོ་༤༡༤ལེསོ༧་འའོང་འཐེའ 
ོ་ 


༦ ༣༡༠༡༥༠༠༠༠ཧོ།༠༣ོ།ཙ)ཡ༥༔༥/ཏ༤ ེ་བེརོ༡ན༠༥༤དེ༥།༡༩༦༥༠)༩༢2 ༠༨༥ ཐོར སས ་ལེ་། འཛར བོ་ོ་ོ༩(ཿ།)༡94༣༠༡ི༩བ༠༦༣ཧ༢༦ རིཿ 
བེ ཁ་སོ སོས ༨ འི་ས ཉེ མུར ༡༨ ༡༡༦༡༢༡༩ ¥ “༢༡ ༢ ༠༠༥ 





93: ཞེ ༦བ།༡།༤༠༽།༠༢ལ ༨༣༦ བེའི་ཊྲི།ཤ་ཅ་ཿ % ༡༩ ཕོ༥ཧ༠།༥།༢༡༩༡།༢༠༥༦%༦ མརེེ0)བ།༥༣༦༠།༥༥༠༠༥༠༡།།༢༠༦༤ངེཏ །ཧུཿ༢༩༠༩ེ་ 
ཆུབ།ཿཊོ་ཡ ཌཱི ༄༩།༦༠༥༡༣༣༢༢༣།༽ི༣༠༣༠༣༥༡༠ན༦༣༩༠༩༦ནེ།༣༡2 ༠༡རེ༩ེ། ི།༩སལ་ེ་དོ།༥༠༠༣༠༦ ༤(༠༥༩༨།༣ཉིཊེ༣༥༦་༩༣། ཁ༣།༣༣ིདེཿ ༠༡༡ ེ་བ།༣།༢ེོོ༔ 
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/ 8 ཙཿ ཕྱ ༢༠༦\༩༦༣༣༥་ ༢༦ ༢༢༡༤ འིར དས ༤༠ཉ༣༠༠ེ།༠༥༩༠༣༠༠པོ།ཞེ།༠ས་ཁ། ༣༦༩༩ 
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༥༠༡༦༥༥༥།༥༩༠༡༡ཞེ།༨༠༡༠།༥༥༠༦ 


༥༥༠༡།༡༡༩༢།༡༡༩ཉོ༨༦༦༠༥༠༦ དེསེ༥༥༠།༠།༠༣༠༩༡༠།༦༦ཉ༣༥༦ན༥།༩༦ན།༥2 


ས་བདག འདུ་ལ་ཟེད་༡༤ ་ 
†25(༠༥༩༠༡༠༥༥༩༠)༦༢༩།༦༥༥༣༣༠༩༥༦ ༡༤༢༤༤ོ་༣༡༤༥༡༡༤ཐ༽ 
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ངུ 


ཨྱ༥༣༣༥༦༣༠9ོ།༥༣༨༢།༢༣ར༦༥ན༥% ༢༢༩༩༩༧༧།༠ཊ༢༩༽ ༦༠༦ 


ང༦༨༩༢༩༧ཿ༠ཝ༽་ཝོི༡༩༦ < ༥ཏ།༠༥(༡།༩དོན༣༦༢(༠༽ནི༠༧༩༥༦ ༠པེ།༥༠༩༦། 


།༽༡༡༩༥༥༤༦ ཉོ ༡༩༠༣༠ཞ༢༥༩༥༣༠༦༩ེས༦ ༢རལིརེ།ིའི་།ཤརབ།ཡཉེབ།ཉ ཙེ ཛན གི ༠༥ག༧ཞ།༥༦ 9༣༠༠ 
༥༨༥༦ ེ།༡༧/ན༡༠༡༢༢༠། ༣༠༢༣ ༠༢༠༥༡༢༣ན།༠༥% 2།༢༠།2༣༠༥༥།༠༨(༨༦2 ༠ཅེ།།9ན༥༢༧/༥པོི༩༥༠།རྟ༠༠༥༨༩% ༡ྫཾ༣༦༣(༥༥༩༩༥༩༣༠༥༠།༩༢༠༡༠ཏ(༦2 
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ཤི །པསན་ཡ།གཡ།(@།ཨཧེ།ཝ༥ཿ©ཊེཉ ཤ།@༩།༣༦༥༢༦༣།༦ན།༥2 ༢༥༥༥༥༠༠༠ན༣༦༠༨༥༡༠༥༦༤༠།༩༡༡༣༦) 


༤༥༢༣ ༠༥ཞ༡༦ཨ+ ༠༥6 ༠༥༩༠ཝོ།༠༡༦ན།༠༥༥༦༣༠༥༥།༦༦ ༥༠ེ།ཤ༠༠།༠ཞ།།6༩༥༦ ༠༥༠༠༠༠ེ་ཞ།༠༣།༦༣།༩༡)༥༣༦ ༤༩༠༥ 
༩ 6།མོ།༧༣༦༡༡།ཞི ༠༥༠༥༧༩ེ་༥་ཿ༠༥༣༣༠༦༠༥༥༩༠༦ ༡ྲི་་གི༠༠་༡ འའའ་འཝའའ༽༣༠ན་ཐ༠༠་།༠ཨ།༥༦ ༠ཛ༦ོ་ཧེ།༠ཧ།༠ཕ༥༣༦༡༠༥2 


༢༣༩ེ༔༦༢༠)༩༣༥༣།༠༥༤ད༦ ༣༤༥༥༦9ཌན༣༥༠༥༣།༦༥།༠༡༠)༩༠༠༥།༠༥༠།༣༩༣ྡ༦ ཟཐེ།(ཞ༥༤༥༦)༠འ༣༦༠)༡༡།༠༡༩༠༠ེཕ།།༢༠>༡༩༣༠༠༩༠༦ 
༥ ༣༢༦ུ༣།༡༡༦ཧ༩༥༠༥༤ ཏ༥༦༥༠༠༣ན 
༩བ‰ ང་སངས མམ ༥༥༠།༣༥༠༥།༠།ཉ༥༠༥ེ)༣)༣༥།༠༥༥༣༠༦ཨ༩༥༤ སས ཛེ་།ཉ།འ༡༦ཧེ 


༦ ་ 
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(42 (༠༥༠ ༦༥༠༦༣༡༣ེ།༦ཿ༦༥༨ (༠ཡ༥༦༠༢༥༠༠༡༦ན༥༠༥༡༥འ༦༦།༠༥ ༤༤༤ ༠༠༠ད༩༠༣ོ༩༩ ༡༠༥༦ ཌ།༠༥༦༡།༠༢༦ད།༠༥།༡༽ི།༩)༣༠(༦ ༩༧།༠༢༦ཞེ།༠༽་ 
རྱ ཤའི དད .:.×,`¬3 ཱ ཧགྲོ་༣༦ཨོཁཿ་ལོཁ་ཨོའར་ `. ཅ་ 
༤ོངཁ༡་པ་༥༣༠༥༦ ༥༣༦༨ ༠།ཏ།།ཙན་པ་།༦༤༣༠༥༦ ེ་༤ངཅུངོངཐ་ཝཐ༣་ཐོ་༠༦ ༢ནོོ་ལཿ།2ནགཞོ།།2༠༥༥༢༦༠༩༥༧ གག་པ ཡེ 
༥༩༥༦ ༠༥༦༠༥༣༣༥༥༨)༥༣༩༠༨།།༠9༡༣༩༩༨༦ ༡༤༣ ༤༤༥༦ ༠༣༧༣ ག༩༥བ།།།༠༢།༩༥༣ྱན༥༧ ༠ འོཡ་།༦༩༥༣༣༠༠༩༩6ཤ། 

༠།@©©༠༥༨།༠༥།༧༥༥༦༢ཾ༦ ༥༡།༠༥(༠༡༤༦༠།༣༦༦༽༩9༠༥༠ ཏ༠༥༨༥༠6༠༥༥།)༩༥((163 ན< @༠༣༧༥ེ༥༩༣༩༠། ༢༠༦༤ ཡོདཿ ཤ་། 
༠(@༩༦༥༣།༣ཉེཊ༣༠ན༦ན༦/༩།2 ༢༣༦ ༤འོ༥ཅ༤ཅ༨ོ༦ན༣༣༥༣འ༩༢ཚ༧ ་༡༣༠༢ལཿ་༠ཛ་།༣འཧ༦༢> 1 (<ེ༡༦༣༥༣།༩༦༨༩༨༤ (༩༥༦༡༩ན༥༠༣༠༡/༣༥ 
(€625% ༤༥:༥༥༥༥༠༥༠༨༣༧༠༤༽༤༦ ༄༥༠༤་༠༥༦༅༣༣།༥༨༠༣༥༠༥ོ༩༥༦ \༠༥༢༥༠༤༨༣།@།6༣༤@༢༦ན9)༡2པའྱ ོདེ༠༠༠༩༡ང།།༠ཿཿརོ་༡ོ ༩ 


39. ཿ ཊ འཛན ཞས ཡཿ ཡྟཏོ་ོཝཿ རྫེ ཨེ།༠ལ༦༣༢༡།༠༩༠༡ན༣༢།ོི།།ིཿ༥།༥༣༠༦ནེ༥. ༣༥༥༥༠༥༦ྱ་བ༣༥༠༡༡༦༡༩༠ེེ༢།།༦༠ེ༥ ཐརྡོངསརབ༦༣༣༤༥༧ 


༠༩ོ༣༩༨༣༠༥༨༧ རཡི་ (༨༦ \༦༥།༦༣༣(༦༨\1¥༠༥༥༨༠།1༦༣༡ ཆ།༦༢༦ཧུཿཿ༩ འ།༦༥༢༠༢༢།6:༠༡༠༣ ༥༡༦༦ ༡ 

༠ང་བོ༤༠༡༡༩༥༠༤ = ` ཐའཐན༥༦ ༤༠༥ ཧ་ཨ ི༣༣༡༠༩༥༦ ཊི ལེ 
༼` ཏའི ཨུ་ལ <>. ཅཆེཊའ།།༤༥༥༦༡2༩ ༤ ༠༠༩༩༠༥༠༥༦ན༣༩༧པ༥ སད ངོ = ང་ 

ཨང ་ ༡༦ ལས་ས ` རར ༢༨༠༠ ཐོ་ཐོ༠༣༡༨༥༣༠༤།༨༡༠༽༨༤༧ 


ཅུས ག༦འ༥༥༦ ༢༅།༣ོ།༨༡༠༥༡༦ཞ༠།༠༥༣དེ།༠༨65༤ ཨེོོབའོ།ཁགིེ་རེ འོ (འཁུགས ༩༨༨༦ ༢༠༢༥ ༥༨།༠༥༦༦།།༨༠༦༣༠༥༦ 
༦༠༥༠ ༨༥༥༠༠༣༠༥༤ ཅལོང༤༨་ (༣༠༥༥༧༣ ༥༥༥༨ ༥༩༩༥) (མདེ! ༠ ༢ཿ༩༣༠༡༠༥༦༢༡༥༩ཊ།༠ཿབཡཊ།ཿའ༡/པཿ ༥༠༥༦ ༦ ༨ 


།༨༥༦༥།༠༠༨།༣༠༡།ཧ༥༩༤-.. ཤྱོ5།༥༦༠༥།༠༡༩༡།༠༦༢༠།༢༣།༩༦༩ན་༠༩༥༧ ༢ཆེོོ།༣༠༥༧ཞེ།༠ེན།༠༥༩བ།༦9༥༥༣ ༠༥༥ བཀོ་ཞེཏ(ཞ༣༨༡ེས་།༢༣།རའ་ིཿ།།༠ད་༩ བྲ འདོན ཏལ 
ཅི་བ ༡༠༠ སློ ཞ་༠༣༩༣ངོ༣༦༦༥༥༧ ༤༨ ༠༦༠༦ ༧༢སསིག་སྐལ པཔ ལཿ ༥༥༩༥༥༡༢༠༡༦༥༩༥༥༤ 

སྟལ ༩༢༥༠༥ཅ ༣༣༣༠༩༧༠༠ེ༽༣༠ཞོ།༢༠༠བབ༣༡༩པཿ ༥༡2 ༨༠༡༠༨༣༠ལ།༩༠༩ེ༠༠༥ཕེ།།ཞ༣ལ༦ ༦༩༦ ༣༥༠།༠༣༠༥།བ།༦༡།༠༥ལེཀ0༦ ༣༦༠༦༩༠༩༡ཀ།༨༦༧༩༠༥༠༠༡ 
།༩ཤེ༣༥༠༠༥༤༦ །༥༥༥།༠།༠)༩༠༩༣༢ 3 -༠༡༠༥༩6༩༩༡/༥༡༥༠༡༥༦༥ ༣༥༠༥༠༣༠༡༩ཞེ༠༦༩༽6༠༥༢(6(༧ ༨༥༡༦༥༥(༠(༠ེ།༨༠༥༦༠བེ།༢༢༤  ༢༥༠༩༠༥ 
༅ཿཀིཨེ༠ཿཡེ།༣༥༥༨༥༨༥༦ ༣༣༠༨༠(:༠༣༠༥༥༡༩༩༢༣༠༣༦ ༢༣༣༠(༠༣༠ནཞེཉ།ྡཉཉེཊ།་༥།༡༦༦ - ༦༥༤༥༩༠།༦༡ཞ༦ལ༢།༠༦༠ེ།༢༦༠༽།༠༥> ༢༥༠༩༠༥༠)༣ཞེ།༠༡ཏ།༩། ༡༥༤ 
(0459༠།6༦ན༠༽།༨༦༥།༦༥ ༦༦༦༦. ༣༣༣༦ ༡༥༤༤ ༠༠༦༢ སྩང་ 2 ༦༥༦༠ ( རངངཝིསིང་༦ ༢༠ ༦༥༥༠()༠༥༢།༠༢༠༥༠2༨༩༧༥ 

394 ༠༣ ༣༥༥༠༠༣༠)བཞེ་ཿ=རེ་ཤེཏ ༦༡༩༧ ༤༣༦༡༦༥།6༠༢༦ད༠༽།༠ེན༣༤༥༢༦(༠༥༦༥1༠༣% ༤བ༥ཡ༠‰༢།བརང་།༠༡༢༥6༥ £ ༤༦༣་ཨེཿཐོིསིཿཿཧིཞི་མ༦༠༦༥6ན།༥< 


395༼ཧཱཀཧྩ་ ༦༡༠༧ ༢༤ོསེ༣༣ངསར་སརའོ་ར་ེ ༦ ༠༡༤༠༠༣༣༥༠༤ཐེ་ཝཆའེངེཟོ་ཙོ༦༣༠༠༠༣༣༣༤༣༤ོརས ༠༣ེས་༔༦༨།༠༠༡༠༥།༦༡༩།༠༦ན༢༣༨༣༡༢ཿ །པོའི་༣ ༥༢༩༦ 
ལལ༦ ༤༦ ཤེ <༤ྲ ཤེ༦@།ཉཿ ༡ན།༦ན།༦༠༦ སབ གས་ཏེ ༢ = 2 ༠༩ 
(ཨི།ཊཞ༦ཨ༠༥༠༩ཛ ་བ་ཟ༣༠༣།འེ།དོའེ།༠༣༠༠༧༠༥༧ ཁ་འེའོའལ་འོ་༠༤་༣༽༠༠ལ ༠༩༣༠ པོ་ཡི་༣༠༠ལ།༅།ོབ་༣། 5: 2༧ འང ༨༡ ར་འ ལོ 

༡ ༢༣།༨།༠༠༥༠༥ རི ༤།༥༦༠།༠༥༠༠༽)༦༥།༠༠༦༠༦༠ཉ༨ ཤིཾ།བ།༥།།བེ'ན2?5།༠ཿྦ།ཐ༥& = བབབ༽(༠་1༥།༡༠༣༢ ༠༥༦༠  ༄ུ།།༦༢ེ༩༠༩།©༥༦༠༤༥༦) 
༠ཤེ་༦ད་།༣༠༤༡༨༣༠༠༠ན༡༨༩༦ ༢༣༠༠༣༠༥༩༥༣༥༠༡)༣།༩༣༩༣: ༨༩༠༥།༠\་ཧ༦༣༢།༠༡༦།༤རེན།6 @ེ༥%. བོོའི་༦63༦མ༡༣༡ེ།༩༦༣༠ེཿཧ༢? ) ༠༥༣༦༩༥༦༣༦༣༢༢༽༠༥ཞ༩ 

ཨ༥༩༠༥༔༡ ༠3༠3 རྣཾ༠༦ན ཙཿ ཤེིཏེ། 2༢ ༠༥ཧེེོར ༥68 བཞ(༠(62 རཀ ༄ར།༦༥༨༩༠༥༠༠ཏོ།༥༣༤༡༦༥༠( 
ཨིང གྱོག ལ།།ཨན་ འི ཨོ།དྲསའ་སསསོནས་འོཀི་།ི ༧༥༠ ལེད་ལཛོའི་འེའ་ གཉསས ༦ མསི།དིཿ ལས་ཉི 


` 


2༨༧ལེ༣༥% གྲོ་ག ༤ རོའོ ེལ༣༣༣༠ན་༠ན'5༠ནཿཿ ༣༢༣༩༥༦༦༡ ཞོ་ཁ་།༡༡༨༠༥༢༥༧ ཙོད ༽༦༣༦༅།ཇ༽༠༣༢༠།༩༽ 
€(བ།༠ེ།༠༡༣ེ) ཏེ།༠།༣།བ།དཔ)།༠།༡ོད།འ་འེ། །ཤལན།༠-༠༠༢།(༩༢༢༢༠)༥༣༩༠༩༩ནི་ རལ རྩའི ི་།འ།ཁགཿཧལ་ ལ་སོ 9 ཐ༽16% ༠༣23 
ཨ6ོ།ཡ་ཞི།༦༩།༠༠༥།༥2 ༄༡༩༢།༠༡༩༥༣༨༦།༅ད།༥༥ཆ ༠༠༩།79༥༠༡༠༢།༠༽༠ཛ༡༥༠༥༠༩ེཀྔ2ཌཧད་༡2ཛཇ1བར་ 2. བོའོ ༨16 ༥༢༥3 (བོ།ང།༦0(6&/0\ 
རྣ ཾ༩༩༥༠༥༥༥༠།༡༩།༠༥1༦༩༩༠༡ ༥༥༧ ༠།༥།༣༢)༠༥་༤༽༣༠༠(༡༠༽།ཿ༠༡ད༥༨ར༦༤ ༤༥།༠༠༠༢༦༥༠༡༠༦༢།1༢༣༢༠།༠༡༡༥1༦5)2 ༥༥(༠༥༦༩ན༡)༢\ 
༠༥༠༡ 2རེ།ཛབ® འོཤིཆང༩༥༦ ཛུའི ༠༧།ད་ཁ།།ན(བ།ཇ།༠༥༣༣༢༩༦།ར།2& རྩའི ཉ༦བ། ཨེ།།ངིཡ་9ཏཿབཊིཿབ་ཤཧོའོང་བ།ཨོ་༦་ ༥༠༣༢ 
༄ཿད༢འ༥།༠།༢ཇ༠༤༠༠༠༣ན% ོའོཝའ༢༣༠༨༤༤རོ༢༡༩ན༔༠༥༣༥༤༤༤།༨༠༠༠༡༥༠༥> སྣ -* རའ ོང 
396,|༠༢<༢༅;༩༥༣༦༢(5(༩ཐོ་༢༩ ༩༥༥༤/)༄༡༩༤༥©)།ཉེན62།༣༣༠༦༠༩འ།༡4%% ༽༥༥༣༠།།༥༦༠༨༥༣༠༩@(༠ན; ༢༠༡༦ སིི ༡༩༥༩༠། ༠༩ 


397 །ཤིཉེཁེཨ།ཡོཊིཿཕིཉོཁ།ཨ༥༦ ཁྭཿཏ་ཨེ།་ཨི༠༡ཞྟེམཨེེོ་ བ༥འཨ༦།༥༠༡༠༣༠༦ལོ༦ ༡ནི་ལོ་ཡོི༡།༠༦པ་གལྫོངོ །ཞིའེ། 
འ༣༡༡༩།༡༦༥༦༦༥ ལཿ ལོམ ་ོ་ྷིསི་ས་ཨ་། ནོ }༠༣༨༦ཉི'༠༦ཁཿཡ།དི།༩༥6 ° ༡༥9 བོ།ོ།༧ཨེ།ེཕེི།)ཤི།ེེ་ཞ༡༦ ° ༦ེཙགེགོཞ(༡༩ིིཿ 

ཏྭ ཡ62ཌབོོ0©6)2༡།༡༨༦ 9469 (2: ཌ ༡༢ ཝཝེངེ་སཅེའི)ཚ༠༥༠་༠༤-༥༦ ༡༨༡༨ ©༩༥༠༣༠༣༥༣༡༩།༩༦༦༦ 
༠ཡཿ༠༠༥༠༩༠༠༩༦ ༡༣༥༨ ༣༣༣།༦༣ན༠༡ཡཿ༥༩༠༠།༦ ཡི་འ ༢༠༣༩༠པོ།ཟ།༠༔༩ཿ༩༦ི་1(6༩༧༨༩།༽༽ཏ9ེེ༩༠ན༦༥༣ € སྡེའི 
ཐེ་རོ༧ཅེང་ངངང་ར༦ ༡༢ནེའོེ་སངོསཐ༨ཝན༣༧ལ༨༣༠༦ བོ་ལས) འོ་སོ ༼ནྷོཏོ ལཿ ༣༣ ནཿ པར་འ ལིརི་ཝ་ཞ་ 

༠ཨེ(2 'ཱ།ཿོཡཿ༩ཿིཉཿཤ་པ༡ར ཏ་ཡནད་ཁོལ་ཁ་ཡན་ཱོགྲ་༨་ ༡༣༠༩ །ཝ།༥༦༩།༠༡ལཉི།འཞཿ1$6% འ༠།༥(01ཿཟ།༢འེཿེའིཊཉེཡཿ༠༦( 


ཤེང །ད༠༥།༥༥038༢།༦ྷ༠བོ་བོ།མ།།།༠དཧོ།(༦༦༠ ༥༦ ༠༣༣༠ ཧེབ ཝན༠༠༡༤༣ $༠༨༥༠༩ེ༥(6༩༩༨: $༠༦༥༣༡༢(665(639) «༢ྲ་འཤ།ཡ༣༢༥༥༦༥༨༦། 
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༠2༦༩༠༩༨༣  །༥༡(༢ེ།༠༠མ་སེནོ༠2༩༣༢༣༧༩༥༦ར༠༥༩༦༩༡༦ - ༽།༡༦༥ ° 2 །(€ཡཿ།་ཁ་རུ༣།།ཤི(6༡༩༠ཉེཨ་།༢༦༡༩༥།༠།༠ི༦ ཾ།༥༢།༦8།དེོ༢༦ཞི།༦ན།8ཧེཏ)།ཕཿ། 
ཡ་༥༦ ༡༣༠༥༡༠ར|༥༩༠ཏ༠།༩༡༽༥༥༩༨༦༥༡༡༥༥༦༥༦ པ།།བན།༠།ཊ༣།།ེ62།།ཿ9རེཕ༩/ཧ༥(6@((2 །ཐཿ།ཿ68༠༦གན་༠ེེ།2(།"ཡ་༤ - །༥༠༥།༠༠༠༦༢(༠༡༠༠།ོ་ 


2༥༥༦ ༣༥༠༥༠༩༦༥།༥།༩༠༥།༠།༢།༠༥༠།༠༥༦ ༡༡༢༣༣༠༥6ེོབ།(བ༥༦༥།ལལཉ།༩༥།ལཕེ།།༥༣༠༤ ཀ་མ འཁ ༡༥༩༣ ཨེཁོན། ༩༣༣༩ 


¡ཨས ོཌོོྤ2ྲ2ྲ༥ྲྣ༥ྣ༥ཀ༥ཀ།ཀྣ༥ཀྤཀྤཀྤ༥ཀྣ༨ྤ༨ྣ༨^༨^༨༥༨༥༨ཇ£‰‰‰@# 
གཤོའོ། ༢༣༠༥༠༣༥༣༥༥༩༧ ¬༠༥༦མེ ཞ༦།༩༥༥༥༥༤༠༠༥།༠༥༦ ཐ༥་༥༠༩༣ ༤ེ།ཁོ།༢ཕཞེན། ཨཨཏཧོ།༥༨༥༥༤༦ :༨༦༢༡༠༠༡༤- ༠༣༠༣ོལོ་ི༩ 
སཾ ་ ཟ༦༠༡༠༠༦ཞ།ཕ༦༥༣༥།༡༠༦6།༠༥ོ།༥༡༠༩༦ 2༦༅༩༢ཁེ།༡༠༥གོ་ཞོཿ༡༩༩༥༠༣ན།༦༦༩༤ . ༣༥༠༥(༠༦6༢95༠༥༨(༠༥༣༥༢༧ ༩པ༅༡༩རིཿ༥༩ 
༈༨༨༼༡༡༣༡༧ ༦དགེ།རལ་ ༡༠༡ ༠༥༩༠ེ་ན་འིཏ༩༩༥༩9ཉེ།༥ཅ ° ༠ོན༦༡།ོསས།ཕཕགེཐོ།ཤ།བཿཧདི་ན་།ཉ།༦་ །ཨྱ་བཨོཉན། ༥༥༦༥༣༡ནེ།༠༥% །©:ཿ༥༥༣ ༡༣ཞ༩¶ 


399།72 ༤. ཨོ་ཧོ༠༡༩༠༣༩ད་།༠༣༠༩ ༣༠༠༡༠༠༦༦༠།༠༥༣༥༥༩༠༡༽༠༥༦ ༠༩༢ཨ།ིད༠༥༦༩༢ེ༣།༠༽ཨོོ ཤ(༠༣༠དིཅན་༣༣༥༦༠༤ ༣༣༨༠༥།༠༠ེ༩་༠།༠ོརརན(༩༦༥ ་ 
- ཝེ ༢ན༠༥༩༠)༠ཨཞོཿ༠ཐ།༠༣༩༥༠༥༥༩༥།༣ཊ།༢༣།༣༡༣༥༣༦༠༥།༠༦༠༥༥༤ ༠།6༩༥༣༥༥༥།༣༠༥༣།ཟེན།།༦ན།༦ ༢།༠།༢ེ།༩ཿ༡།༦༦།༦༠ོ འྷའོབ་རི།ི ཞ་།༠༥: 
བོ་ཁ།༢༣ཡགས།༢༠ཁོ།།༧༠༩༦༠༢ེོ།༠༦པཿས༠་༽༣༠༡༣༥༣༠༥༠༠༦ེ།༥༧ །༠༥༩༠༦ིམི།༠ཿབ།ཡ།ད༣༠༣༦ ༡༣༠༥ ༥།༦༦༩༥།༦།ེ།ཨུ་ཊེ(༠༡༩2 འ༦༦༥༦༠༥༡༨༧ 
ཆམ།༥༣༦༩༨ ༢༠༠༽།༡༨༠ད།༦༩།མཊི་ཉ༦ བཟ༣༣།༦༣༠༡༣༥།ོ།༨ ལ།ཤིཡ །༠༥༽༦༡༩༡༽།ཡཐ།ཨབ་ཝེ། ༠༡༠༥ ༤༦༥་༦༅༠༣ཅ༠་པ༨༽ཝའ༩༦༨༥༠ཝཞེ༠༤ོ ¬ 
།༢༡༡༨༥༨༦༣༣༣༩༠༣ོ།ཊ།༠ཧོ།འ(0༡༦༦ ༦༩༨༠ ༥༦ ༤༣འ༣༠༡བོ།༥༥)༡༣༦༠༥༥༡༨ ཐ༠༡༢ོརང༦འངའ༥༤་ཅཐརོི ཝང སྩ ༤ཐའངངོ༣ཝཅངའའ 
༣༣) ཤིཉེ།ཨ་ཡཿའཞཡ༦ ཏ༡༠།༨།སྔོ་ཟོག་ཡ།།ཡ།ཡ༠ེེ) 6 འབ།༣༡༠62 བོནེནམོརི་༡ངཿ ༣༠༥༦ སྡེ་ལོ་ས༡༡༣ཿ༦ ༢་ཧོ།མར༢༡༡༥༩༩༨༨ ཙེར ཨཐོ་གོ། སཿ 
༣༢༩༩༩༠༣༠༠།༠༡ཞལོ།༩༥༥༩༦པུཿ༣༣ དོའི གཞ་ཡ༠༩༥༦༡༡།༠༣ཉཉ།།ཟ༥༥༥༠༠༥༥༧ ༠།ཀྱུ༠ ༡༡༥༥ ་ཐོན་འ། ཧཞེ་ཡོ། ༠༠༠༦ ཧབ 


༢ཨཿ༣༡༩༠༣༥༢༤ ༥༥༠༥ ༢༣༩ཉོ།༤༣༡༡༡༤༩ ལེན།་ཁྲ ཟ་ཊ།༦༠༦ནཿཧརོཊཿ༠༣ལ༡།པོ༢༡༠% ༨༠༡༠༨༤ོ༠༠།༥༠༥ོ་ཧ༨ཝ༣༢༢༩༢༥༣འ༨པ༽༠།༠ན༦༣༠ན༠༠ 
ཤྭ་ཤེ།༥རོ་ ༣༠༠༣༠༠༩༦༣)།༠།༦1།།༩ྟཏ༥༠༠༢༥༦ ༠ེ།༠༥༩ོ༡༦༣༥༠༥།༠༠༥༣༠ན༽ བ་ཤོག་༥།༢༦༠༠༩རྟ༦ ༤༠༣༩ ༣༨ ༠ ཉེ༥༥།༩༣༥ 
ལག ཡ།ི།༦9ཁ)།ཨར2ིན༣ཛ @ོནོ༡༢༠།༠ར=- ༢༠འ།༦༣༦༢ུ།(༡༩།༠༥༠)༣༥༣༩5)6©)༩།༦ = བ།༥༣༣༠༥། ༠༠5(ཤ2༡༩༥ ༠༦ ཁཿ ༣༥༠༡༨༦ ཡི 
ཁད་༥༩༡༡༨༣ ༡༧༤༦༧༣༩ཞོོ་ཡ༡༧༠༣༣༡༡༩༥༡༠༠༠ ཚི།བཅིས་དབ།ར།བ།༢༦༠པ།།ཡུན།བ།ི།)6༣།༠ན་% ༥༠༥༥༩(༠༠༠༣༣།༠༢།༣ ༥༣༦༦༥༥ ༥༦༣༦ ༢༥༥༥ 
)༥༩༧༩ཁོོའ་༦ཞ༥༦ ༥༩༣༠༠༠ཞ།རེ། ། ཝཀ༦༣༦༥༠༦ ༢ ༠༥༡༠༠༦ན༣ཞ ཨོན ༥།ཞཧེ་ཡ་༣༥༠༥༤ གཞ་བིཀོ་བེཁོལ།།༦བ་)ཤིན་ཡའཞེ།༥༦ ༢ 
༥༥༥༥༣༦༥༦༦།༠ད༥༦ ༢༡༣༣༦༠༥༠༠པ།)༦༣༦།༡༽ེ།༩༨༣༦༥༦ ༤༢༥༥༠༥༩༠༠༣(ཝ ད།ཤཀིཿ༩༣།༣༥༦ རར རར 
400| /༣༣༣༣༢% = 22 (༣༠༥ཉེཊ་བ༽ ༩༩༠༽@;།༡༽16༣༣༦༥༦% འི་ཡི ཅེ 


༣༩༣༣ ༥༤༣༠༠ཅོ་བན།ཞོར༣༣༣༽༡༣ཉི༣༣༥༠ན༥༩༩ཞེ།༥ཅཿ ༢༩ཉེ།༩༠༥༠༥༨༣༠༡༦༢༨༠།@༦༥༠༠༨༥༧ 


< 


= །༣ངེཀ།༥།9༣ནེ༨༠༡།༦༥༦༠ེ།ི ཐེ ༠༡༥༨༤% ༥༢༠༥༡༠༠༡༦༣༠༦༢༥༤ར༽༦༣༡༤༠༥༩ *ཛ༠༡༠༽༠བ་པ།།༥༢༠ཕེལེ།༣༦༠༥ཨཐོའ་ ༨1 
ཐད་ལ རོལ་མ འད 3 ༥༥ ཤོ འརི ལ་ལ ཅོོ ༡༢༣ ཧོ།༡་ཞ> ༦༣༠༥།༠ཅེཞ་ 
ཆེཿཿལེ་༢ར ༄༅༠༣༦༥༥འེ།༦པ༣༠༥ན༣༡༡༥༥༠༽༽༥༠9༩༨༤༩༠༠༽༦ ངེ ཐོ ༣༢༠༥༥༦ཨེ6་ ×༥༦༡༣༠༥༤ +༄༔༠༥།༢།༩༠༧།༠༥༠6 
འ༢༦༦༠)༣༦ཀ།༠༥གོ ཁབག།༥9ཉཿ༦ཝེ།བོ།བོ༦།༩༥༥༠༥གོ་ང ༨༤༧ ༥༡༦༠༠ོརདེ་1 ༢ ༡།༠༥༠༥༦ ༄༅༅༥༣ཡའ། ༢༠༥༠༥༣༥༧༢ཟིཡ།)༣༣༠༥༢༩༩༠༣བ༽༦ 
སོ སི ༥༦༠༥༠༦ཧོ་རེཿ། ༢༠༥༣༠༥ོ།༡༦༥༦ ༢༡༣༩༣༣༦༥ཞེ།༦བ༠༥༦ད༽༩༥༥༡༦༢༢༠༥༥ྔལ ེ༥༥ཐེཿ༠༠༡༢༨ཅ༣༡༧༠༥༦ (༢ 
༢ེ།༠༥)འ༡༩༥༥༨༣༠༥༤ <ཤ༠།༥༩ེ།༠༠།༠༦༩༥༥༠།)༥༡༡༥༠༥འེ།༠༥༥༠༦ོ མི གང་གི འོ་སོ ༦༤ བར <༢༩༥།༥༣༢༦༤༦༥ 
ཙེད།༢༥༣ེ༣ཞེའ་༦ས།@(༦༥༨༠ཞོ༦ སུ གཉོད བ་ལང དིར འོ ༨༠༤༥༦ ཡོ ༢༠༡༥༥༦༥༩༡༩༧༩༠༥༨༢༢༠)༣༩༢ེད།༠༥༦ 








༤༠ ༤༦ང༦༣༡༤༣ང༠ཝཅོའ ༥༠༥༩༡༢༤ོཝ༨༤༤༠༠༦ ༠།༥༥༠ིཿ༣༧༠༥༩༠༠༥༣།༣ེ༽༡༢༡༡༥ བྲིའི ༠༥༤ ༣༡༥༥ ༠༥༡ ༥༠ཧ༣༠༧ཁེ། ཤའོ ལོ་ལ 
༠༠༠།༩༣༦༩༥༣༥།།༠༦5€༦༡༣༣༣)༡༩༢༦༣།༠༨༣༢༢༠༦ད༥༧ ཨ༣༣༠ཧོ༩ག།༣༣༩ི།རྟནེ།༩༠༠༨༦ ཆེར དྲབ ྱེ།རྩོསབགི བ་འོ 
ཅ།༠ཞོ་ཉན། འོར །༡༣༦ན།༦༠༠ཙ༦ང ཛཿ བོན་ཆོས ི་ོ \༣ེ༩༣༩༩༣༩༥།༠ཙན།༩༦༤ ༈ ༩༥༠༠ ཞི༥༠།( ༤༨༥༤ 
༢ལོཿན། ༣ ༦༦6༠ ༤༩༢།༦༦༡༨༧ ༢༡༦༥༨༩ ༡༢༡༣༤༣༩༡༦: ོན༣༠༣༠༠ཏཿཊཊཿའཐོཊརིནོཀ། ཞ༩༦ནཡ༩བ་༩ནཿ ༥༥༥༣ ༥ ཡ།༦ཞཞུ་།+ཾ།༠༥༢ 
ཞ༣ $༥༩༦༥།ཧ༡༣༠/༩༥༩༡༠༨ེ།༠༥/༨ \༦༠༦༥ ༡ ༡༠༢༣ས།བརང་གཟེན། ༣༠༣༥ དེལ གོན ཡའ་སྲིས བ།ཡ།ཤིན༠༥༠༠(༠ཨེ་ཿཿཏེཿཿ 6" 
༤¬༩༥༥༦༥༦ན༥༦ ་ལེ༣༥༣༥།༩༤༠ེ (༠༨(༠༣༥༠༠ རེེ'9༥༥༦ཿ༣༠ ༦ ཤེ༥༦༽༠ེ༦ ༠༥༥. ཧསེ་ཿནཿཁཧའཁོའཿཿ ༅ ངཡེ་་༦༠༠༦༡༤ 
402 རྫོེའ༡༦༣༦༥།༠༥(༦༩༦༩༥༥༧ -༥༨༠༠/ཐོ།ཡ༩༢༦ེ་།༣ཀེ།ཿཿ།༤ུ།༦2 ༠ཚ༡༡ཁོས།ལཉས་ཇིཊཊིཿཿས།༠༦༥༧ ༤༥༦༡) (2 རི ༥༠༠༦ ༠༥6 


4031) ངོ༤༠༤༤ར༣༡ཉ༣༣༡༢༣༥འ༣ན༥༦ ཨའ ེ༣༥༥༤༦༠༢༠༥༥༥༢༣༥༠༠༥༠༠༥༦༦ འ༨༥༠༢༦༡༩།༨༣༢༢ར༨༩༦༥།༥༥༠༠༤ འེའོ༡།༠ཉོ་ ` 
ཨཿ ༠༦༠༠༤༦༤༡༡༦5༦ ©༠བ༥༠)༠༠(༠༥ོ།༦༥༽༣༣༦༣(༨༦༠ན2 ༦༥༠༦།༠༣༥༠ཧཔ།(༨༠༥༥༥༦༡༠༨༤༦ ༠༡༠༡༥༩༡༡༡2༩།།འ ྩོཝ་ལའི་༣ཟ༡༨༣༠༨༤༨༤ ༥༤ 
༦༠༠༥༩༨༩༧༢༣༣ེ།༠པོཀ༤༡ཞེ། ༤ །ན།རེཿཡ(༠༠ཏ2༣ ནེ ¬ ༧༥༧ འའ 22 ིས་༤ངའའཝོའ༽༨བ༦ན་ཐས༠༩ (£ 
།༧༦ཛཅ༡༩༥༥༠༩༨༣༥ལ༠༨༩༨༠ས)༥ ༥༦༥ ཁ༨ེ༥༣༠༠༨།༥༩ %༥༦༠༡༥།ཡ6།༠༢༨༤༥༦ ༤༣༣།༠༥ཞོ༠༡༣༥(༠༥༩༨༥༦་༥༥༡༣༩ལ༥ 
༢༣༠༠།ཉ༩༥༦ ༢༤༥ཿ༠ཙཡེ།༣༩༣༧ ༤༠ ཟེན།༣ན།འཞྡེ།ཡའི་༣༦༡༩།། ཡཿ ཿཿཊཱེཿཾ།ཿཁ་ ༣༠༥།༦༩༥༦༠༡)(༢༠༡༣༨ &9།༥༣།༦༥༨༢༣༠5(༠22©༥༣༠༤༣ ༢༠ 
†༦9ེན།འྲབ།༡༨༦ ཧོན།ཿ༥།ཉ༢ེཏཊད།ད༣ !%!བེ་བོ།༥05༠༣།༠༢༠༣༩༠༧༡༥༢༣༠།༠༥༦ ༅ཾ༠༧༦༩༨༩༥༣༥༩ཿ༥༨༣༩༢༡༥༠༠༠༥།༢)༠༨༣༦ ༠1༠༣ 
༠༡ཙ༥༣༥།ི༡༠༥༩༠༽ོེ༣༠༢༣༠ན(6༤༣༢༠ད༥༦ ༤༥(༠ཉོ༠ཤེཏོཊོཔ།༡ཙ༩༡༨།༠༠ེ་མོོ༣༣)༣༢༥༡༤ན༥༠༦༩༦ེ༥༦ ༨བང༨༤༥ང༩༡༠༥༣༣༦ན༥༦ རཝ་ཐ༠༠ན༠༣༠༥༧ 





9: དཤར་།་ཞཆིའི་མསའི་འདྲུབ།མཆ་སེ ༠ཀོ༣༠༥༩ེ༠ོབ༽༩༥༥༠།༣༦༩༥༠ཧེན་༥།6་༣༠༦ན།༥2 ༤༤ོརོ༣༣༣ང༢༣༣༣༧ན༧༨༥༥༣ན༠༥༡ ཐའི 
2⁄ཨ་༠༠༥ོ༦ོ༦༥།༢ཉྟ༦༠བ༣༥༩2 ༢རབཿ༔༦ཿ ༤༣༤༤༠ཝཙོེའིཝཐ༽པཔ་འ༤༠༨༦ ཤུ་བཞ།ི།༡/༥༣།༠༥༣༠༦༢༠ན༦༠།༥༩༧༣༡༥༤༩༦ ༢3་པ་༥༣༥༡/༩༥༠ེ༥༥ྗ།༣༦༥༥༥༥༠༣༦༥༠༥།༠༣༣༣༥༩༥༢ 
ཞ་ག།༠༩ེ9༠༥།༩༥༠༩༡༢༠༦༠༣༥༠༩༥༦༨༦ ་ཁྱིྲ་ོ་འང་ོ་ར་ིཛ་༤ཝའྡ་ཿཿ་ ༡ ཨ།༠ལ།༡༨༠ན༣༠།༠༡༩༽༩༩༣༥༡༠ན༥༤ རལ།མཁེ།་ཤེ། 
ཁའོ།འྲར།༠ཕ༠༠༦ རཆཾ་ ཨེས་ི ༡"ཐ་ ༠ཝེང་ེའརི་ར ༡༣ེ༥༠༥༥༠༩ནེ༥ ཤེ༩་ི༠༥ ༣ཐ་ཐོན།ཿ༩།༣ན༥༠༢ན།༠༠༦ ༢༥༩༠༨། 

མད ཆེ སཿ བ་ ས་ར ིཿཞིཿགཿཿེག་བ་མོས པས་ཉམས བོ་ཙོཝངབཅེ་༦ཝ་་ཊངབཿའེཙོཝ་ཝི༔ ཿ 
ཐི སཿ རྩ༩༡༣༨༤འའོཝ་ &ོས།(ིཡིག།ཊ༦ན1༠༥༥¢(6@©©)2 ༤༡་པཿཿ༠༥༥༦༨ོའ༦༡༡ེའ༠༥༠༠༤༦༠༤༠༠༦ \༠༥༨༠༥།)༥༥(༥༠>༧༣༢༣ཟ༩ ༥༥༦༤ ༨ ོའ ་ 
404 ཨ༥༣༨༢༠༥༠༢༠༦།༠ཅེའ།༣༦༩ེ༩*༢༣༠༥༤ ཆེཁཝཝ༧སྒིང་༤ཆངཝའོའཟ༢་འེཝ༤༦༨་༦ཉའ༣༦ †༢༥༠༨༠།༠༡༤༥༥༠།༦།༠༥༣༣༥༥༩༠ཞ༦༦ ༢༅༥ཅ༣༥༣༩ེ།༠།༠ཕ༥༣༠༥ེ༩ 


405(9)2 ༢༄༥།༦༥༥༩༠༥༥༠༡༥༩༨༤།༠༢༦༠།༠༥༤ ༢༣༥༦༥།༠༣།ེེ།༥༠)༤ད།༤༩༥༥༠༡༩༥༩ཛ༤ ༤ 
ར་ཁ ཝོངོ༣འེོརོང་༢༡༣པ༨༩༦ན༠༣༤༠༣༢ེངས༦ ;༠༥།༠༠༣ཿ༦༽༩༠༨༥༥༠/༠༥༦༥༦༦ན༩༥༤ རི།སསི་༠།༡༠༡༡༠༠༦༥༠དོ༦༧ 2 39 

བ 3ཆཁོནོ(16(2%  པཤེས།།ཿཨ།ད་།ཉ།༨༠༦༩༩༠།༣༠༥༨༦ ༠༩།།རབ།༨༥༠༨༦༡༣༠༦༣༠༠༦ ཿབེ་།༡༨ལེ།ཡ༠རམད་ ༣༠༢༤ € ༦༣༡༥ 2 ˆ 

༧ ལེ པ།5(2ཡ།ྱབ་།།༥༥༤ ༥།།༠༥༠༠བ།༢2446༠(༥༠༠)༠༥༧ :ཧ)༣༥༥༦༩ཞ།༠༥༣ སང་ཀ ཁང གསི ༠༥༠༠༥།༢ོ།༢༣ཞ།༠༤༩ 
༠༣༤ ༦༠༥།༠༠༩ཧེ།༦༥༩འ།༠༢(༤ ༥༥༠༠༦ད5། ༢ བ།།རནེཡ༠༥༣༠༥༤ ༠༣(༠༠༦༣ (༠༠༦ ༥༥༠༠ ེ༥༩༠༠༦༣༥༠༥༤༧ ༤༥༠༥།༢ོ།ག༥༥།༠༠༥ 
༠༥༦ ༩ཡཿ༠༠༦ཉཿརེ ལ༣༥༣༣ཞོ།༥༤ ༦༦།༠༠༡༣༥༩༠༦ན༣ ༣༣༢༠༽།༡༣༥༣༥༦༥༩༥༦༦༥༤ (༡༥༨༠ ཇ༠ན་།༦༢༣༣༦༥༠༦༠༽༠༦་པ།༥༣ ༥༥༤ ནཿཿ༠ེཕ༠༠༦དཿ 
བཟོ།ཨས།༦༥ན།་༠༥% ° ཏ6།ེེོ༣་༠བེ་།༠ར།99༩༩ཌདན༠༥% ° ལ-ོྗོད།བརོ༠༠༩༦ན།ེེརཌ༡ན།བཞབ།(༠༥༦ - \༠༥༠།༣༠༽)༩ཿ༩༣༣༧༣༥ཉ།༠༠བེས༠༡༥༥༨༠༦༨༠༨༠༠༠༣༠༦ 


(༥༥༤ ༄༅(༥༽(༠༨༩༠ྗོ(༦ཿ།1-3)༥༠༦༢༦ 


༡་གེངཔ་ཡིསས ར་མཚན །།་ན་ཝ།༩་ཛོ་ རེ ནཿ ༡ེ༣༣༣༣༨༦༩ ཛ༡༡༠།༥༩༢༣༠༠༣༥།༢༥༦ ཤུ ཉེ ཡ་མེ ༣ ཤིི་ཡཊ ཞ་ན ཨེ 2 
ིའོ༠༣༡ཁ།༥༠༡༣ ས་འ 2225 ༡༣༦ ༥ཿ༠༩ཞ)༠༩༣༦ལེ རའི (ཐཾ ༡ནཿཔརོནོ་བོགཕ གོ་བྲེ་རིས་ ་ 
རེཧ༠༩༡༡༠༡༩༡ླ༩་༣ཡ འ་ ིངས༤ཅཝེའཝའེའཧའི་ཿ་ཡཐ་ཨེ༥༦ ༡༼ིད། ཧསད ༩༦ ༠༥༠༠ ༠༥༠༡༩༣༣༠པོ༽ེ༥༩༥༠༣ོ།༩༣༠༦ 
ཛ་ལ བཿ ཐལ + ་ ༥༣༣༦ ལ༣།༠༣ྨ༦༢༢།༠ུཧན་ ནོ་།‰༠༥༤ ༢༥ ཐཿ་ཡ་ཨེཿོཊཊཿཐོནཿཝཕ།་འོ་ཊིའ།ཤིན་མ ཡཿ 
ཆེ། ༥༣༧༠ ༢ ༦ཕ ཟུན ལ་ཨ 5 ༢༠༣ ༠༡༠༠ ༄༅།༠༣བཐེི འིེཿ༩ཊེ།༠༩༣༦༠༥ེ།ཨ སིས 
ཅུ་འརི་རར་ ༣3ཉི༥།ཞ༥༠༩ཞེ།༥ར དད བཿ: ༣༥༡ རོའི གེ ང་ས ཐའི ༡༠༡༩ ལྟོ 
406 ༩ བཊིཿ་ཨྲ་ཐོ།༔༣ཞེ།༠།༣༨༢༽ེ་༩ས།ཕོའ གཉོར ༩༦༩༦ པོརཞིའཿཿ2ི་ཡཿཡ༠ལ་ཞོ།ཡ༤ ཞེཿོ་ཊཡ།ཡཿང ༠༥ ༦༠ ༩༡ 








ེ ༠༥༦༦ ༣༩༡༠ ༠༥ ༦༣ཉཿའ༤ ༣༦༩ ༠༥༩༠།༣༣༣༥༣༣༣ཐོཟ།༣༽ཧིཉི།6༡།༠།@ེན% ༠༥།༠ེ།༠༥༠༠༥ྟཤེར།།ཤ9ཉྟེ། ༠༨༦ བོའ 
ཆེཿ།༣།༤༥༤༥ར༩༩༣།༠༩= ༧༨༨ནཝ་ཧེ་ཁོ།་༡༢༡༠༦༩ ༢༠༩༩༦༦༡༡༨༨ དད་བ་ལེོ།མུན།གྔ། རེ།མཊ་ཡོ།༦ཧི་༥༠༠ཞ་༥༥༠ཞ།༥༤༦ ཡལ ༠༥༩༥༣༣༥༢ཉ།༦ཉེ༣༠༥༥༤ བའ 
འཊི།ཨ༣༦༠ཞ༣།༽།།༠༦)09ཉེ།༠༥༦)( བ།།(བ་ཁེ་༠༥༩༠༥༣༥༥༣༣༣༣༠༢ནེ(༩༡༧ གས།ཤཐཤི།༠༣༥༠།༨༩༦༩ཇོ།བརྗཉིན༥༥ཞ༥༥ ༠༣༦2 (༡༧/༣།༠༣།6༢༠༠ |༤4€3>€5%  ¬ཟཿ'(:22@(6 
༢ེ༠༠༤ོ༣༧༡༦༨༦ ༨༤༦༠་ཁ༠འོར༩་༥༣་པ!ཟེ་༡༤ ༤།༥།ཞ༡༣༩ཐོ༠༧༩༠།སལ་ཿསེཿ་སོཁོ༣ ༥༠༥༤ ༤༡༡༩ལ༤༡༣༠ཐེར༠༽ང་ ༠༧༥༦ ༥1༥༥ ཉོཊ༨ཉ༦༣༠ཉ༣༣༡༨༠ ཏབ 
༠ཐོབེ།×༨: - ༣༡༨ ༧།ར༣༠༤ེ༠༩༠༤༨ ༦༥༣༥ ར༣༣༦༡༣ེཝ༥༠༡༩༦ ༥༣༥༥)༠༣༣(༠༦༧། ༠༣༩༥༨༡༩༦ 1ཊ། ༡ ཤིཿ1ཧུ་བསན།པ ཙིན དགེཿ།འདེ་ཤ། ༠ེ་ི། 
(‰!༠བེོ།།༣༠མཇ༡༩༦།༠༦༠།ུུ་ སས་ ༤~ཅཟ ༥ ༄༅༠ཡཞ།༽ ༣༠/༡༥༩བཐོ།༦།༢ཧྱིན་༠༠ན༠༥(༩ ༦༣༥༦ $ ༣༣༣༧ཉ༣༩ལ)ོ་ 
°༥༦ན༠༤ དེའེཿཡ།རིན། ཤེནབ༦ཞོ༦༡།༠༦།༠༢༣༩༣ཉེཧཿ ༥༣༩༣ བི ཤེཿེོ་ང།ཉ༥༦ྟོ་ཡ༦།༦༩༦% ༥༨༥༡༠༣།༦༩།༥༡༣༨)་༡༩བ༠ེད།༥༦ ༨ ེ༧ལོེ་ཿཧེ།།༩ 







†༠༠༥༦ རར ˆ ༦ དིསེ།༥༣༩༩བིཉེ།ི༣ཛཿའ།ཡ།༦༠༠༥༦ ༥།༦༥༣༠༣༣༥་༠ནཿདེ།ཡཿ (༥༦ ༥ ༡ ས་ཁོ ཏེ 
ཞན པོལེ་ཝཊ་༡༦༧རད་།༦༦ ལབ༥༤ོ༡༣༡༠༥༦ „འད ཡད བེན ༥ འིན་འིཿ་ཤེཏ།ཁ་ཇེ་༡༩་༦་ སོས་།་ ༨༦ 
ཨ་ཇདཉེ།ཡ དོས།ཡ།ཿ།བའ།རེ།༡༩༥༦༢༣༡(༡༠༩༩༣༦ ༣༥༣ དཡེ། ༡ བཨེ།འ 'ཝ་མཿའ་༢ི།།ཧོནཡ ། ཧ་ཡ། ཡཞེད་ཡ༦ 2༩ ལས ཡཱུ 
ཤེ ༧ཞེ།༠།༢༢༨༥༧༩ཞེ།༠༦)༧༩༩༤ ༡༩2༩ ཝཅོ༽་རིཝ༨ང་ཝ་ཿ དྭ ༣ སོད་ས ༢༤༧༩།༦༡༠༠༠༠།ཊོ།༨༦༩༡༩ ཿ ༨ 
གཤའ 


དོས༥ཿའངེད།༦མོ།དོ་ (ེ༠)འོ།།༦ོ༡༠༩༠༠༦ པ་ལ་འ ར་ 
༣༢༥༦ འའའ ༣༩༦ན༩།༢༦།༤༡༣༣།ོ༥༦ ༈ཀཧྲིཉཿབྱབཡ།ཙསི་ ལིན ༢༡ ཡ་་་སེར་ ༥༥༦༤ 3262 
408 ༠:༡༣ོནཕ།༦།ི།༢ེཨོཏ༥༧ == ༥༥༠༠༡ཅ༠་ཝ་ོཝའོ་ཝང་ཝོངཐ༡༨ ཧ༥༥།༠ན༦༥༦༠༩༦ནེ༥།༤ ༣༦ (1ཊིད༠༦༦༤ རྡེ ཚོས་དང ༥༥༥༨ ༥།⁄2།×༨ པ།(༠6༅༩ 


; དསེ།༥༠།༩༡༦༨༦ གག. ༥: ་རེ༨༥༧༣༧༥༠༠༩༥༠༥༧ བེ་ཨེ།ེ2/༩༨༨ །༥།༦༠༥༩ེ༣༥།2/༡༢ ༩༣༠༣༠༣༩དབེ།༥།2< ཏ༦༣༠༢༡༨: ཏ༣༣ 
ཡགས ད་ཨ ༤༨ རྐ $ ་ ་ ˆ 55 ཏུ 
༧༣༥༠༩༨ ཤ་མ།༠༔༥༤ན།༠༩)% ཏ༠(9ཇན།༥༢༦༠༦ ཙ༣།ཞཡབལེཿཉེ་ཧ།ཡ།ཧ༠༡༩༡༠༽༩༦༡༧༣༠པ༡༠ཟེ་གོས། ལྷས ༩༠།༠༣ཨོ༦ ཚོི།ཨ་ངྷསཿཤེས་འེ་། 
ཝཛོའའཐོངསཐ་ཅ༥༨༤༤ཙ༠ན༤ ཨབླེནེ།༠༢༠༠།༠༨ཉོ།༠༦༠ོལཔ༠ཧིནེ་༣།༩༣༠ ༠༩༥༤ \༠༥།།ཤུ༡༣༧༡།བ།བ༥༥༤ ན༥༠༥།༠༠༠༩2༣ེ༽༥། -༦༢༠།༩༢༣༣༥༠༥% ༣༡༠༥ 
སསལ ༤༡ཊ༣༠༥༠༠ོབོ།༣༦༥༠།༦ད།།9ཞེ༦།༠༥༩ཨེན(༩།༦ ( བ༡།ཛེའེ༠༢༠ཐེ་བ) ༥༥ ༠།༣༦༠༥༩༤)༥ཐདོ་ཝ ༦༥༨༣༡༥༡༦ \༥ ༤༢༥༢ 

ཅ༠༠༤༨༤༤པཝ༡ཝ༣༦ན༩༣༣༥༣༥༢༠ན༨༥༤ ལཿཁིའ་ོརེཊ༥༥།འ༣༩༨༩བ།ཏ༦།༧ 
་ 


༢༥༣༥ བྲྲ་བཅནཊལེོ།༦།༠༣།)།བ།།།ཝ།༦ འའ།༠༥༩༦༦༨༦༠༦།)༦ན༧༣༠ན་༠༠༠ཨ།༥༤ ཤོལ ོང ལོཅ་༧ 
གཉི་ཧེ་། མྲེད་ོ།9ན་་པ།བེད།༠༥༧ ༡༡འཐོ༡༣༨པོ་སེ་འ་༡༡༽༩༠༤༦ ༡ནཐོ༦་བཔས།ེ༠༠།ཧི༦ ༢ ོ།༦ནཔ་། མ་ཨུབ་པོ། །ཁ༠༢ེས༡ྫ་ ཏབཿཱོཤཞེ་།༦༥ལ)ཿ 
ཅྭ ༡ ༢ 








༥༠༥ \༦༡༩༥༣།ཏ((% ཤཿཿཧ༡༡ན༣༠རེཞོཿཡེཿཿཨ་བ།ཿེསརསཿ༦༥༤ ེཝེོ་༤༤ེབོ་འའ་ཅིཝ༨ཁའཝ་༠ན༠༣༠༡༦ ༤༡༢ལ(འ༦༨༣༠༠༦༠ོ༨༥༨༧༣༠།༤ ཅ།༠ད༠༥༥༤༥༠༦༢༠༢)༠ 
བཞ བཊ་མ་ཁ་ཊ ༩།ང ༡ ༠༡།།ན་བ།ཞ)ཇཿངསོ།ོ། ༣༣ རྱ་བའོཙཨོ་ཡ།།ཡཐོ།ས༣༣༣༩།༡༡ན།༠༢༦ དཊའ་ཿཊཔབརའརེ།ཿཿ་།ཿ༣རའོོའའོ་ི།། ཧོནེ་ཿ།༠ན༣༦ འནེ་ཿ2 †26ཿིསི།༢(༠༡༣༣༩ 
ཨང ༦‰ད།༢༠།ཿག༩༣ཧོ།༠༣༤༣༠ེ༠༠༩༦ ?72༥༠)༢༩/༢༥༠༥༥༤ ༠བཿནཡ་ཿཿ།བ།དཿོར་ རཧཝོ་ལངའེཟཝའོ་༡༧འིཐ། ༠༡༩༨ ༢༣ ི།༡༩༥༧༡༠༠༠ཁྲ་༡(བསོ9༦ ༢༣༣༡ 
ཟབོཤེ༡༡༤ ༡༩༨༤ པས་ལ་ཁལ།བྲལྲ།ག་བ།(ཨེསོ།༽༠༡ལྕ༦༣།༠༠༡༦ ཞབ།འསོརརེཊབ། འར ༄་༡ཉེ།རེ་།ཿཏའ།༦༧ ༤འ༣༣༠༩༠ཉོན་།༣༣ེབོད་བཁཅན།དབཿ(རོན0 
<©5༔།༣ཕཊ༣༣།༥༥༠༣༠))༦༠༥༨༩༠༢༣)༥༧ ༡༩༣༡ སྱིར ༢༦ཤ༥༠༠༧༣༠༩།༦༠༠།༩སཀོ༣༩༤ བབོའ་༡ར༥༠ི༡༡༠༦༥༦ལ༽།།ཝ% ཏོབ།༠།༡༩ཞ་བ།ཊབཿ༡༢པ༽ 
༤6༦༦ ་ ༨༤༨ ༠༠༩ ༢༩༦༦ ༢༠ཁ༠།ལ་༦འོ༣ཿ༩༥༦༥༢༠༽ད༦།།༥༦ ༡༡༩༥ ཕོ་རིས) ༥༨༦2 ༄༣༩།༢༣གཞེ། 
ཆོོནང་༦ ༤ཝ་བའེ་ཞེ་ཙཝས༢༡༡༡༥༣༦༦ མི་ག་ར ཁ་ཡ ༽༠༣།༧༦༡༡༣༩ྱ༦་ཡ།༣༣ ༣༩༩༥ ཀཀ ཡེས ཨ༠ཿའོལ༡ཏ༠༩༡༠༣༨༨ ་ 


% ༡༠༥༨།༠༥༠ཐ༡ན༦༢༥༡ ༢༤༥༥༥ོ༠༠༢༣༥༩༠༥༤༥༩༢༠༦()༥⁄༤ བ།༥༡3༩ི༠༦༠༡༥) ཆོཐ་ཁེཊ་བ༢ེ།།ཟའིཉེན།༦ོི༤ ༡༢༠༡༣༠༣༥༠༡།༠ྕྗ༄ེ༢ན༡༤) 
ོ༤༥༤༤༤༥ཐོ༽རི་ རོང་རང༣༥ཿ ༣༦༤ལ༠༡༨༩༣ ཨོང༣ན༡༡༩༦ ཁཿ བནེ༠༥ཧེཧོ།འེ་ཤ།༤༡གོ་བོན་༥༡ ༠༡༥༩ ཨ༩༦༦་ ཙིས ེ 
༨༤༤༤༤༥༤ཅ༤༨༤འ༤༣༨༠༤༣ོངཅང༤: ༈ཡབ་༦༠༠༢༢༽ ༣༠༡༡ ¥ ར ༢༥༤ ༤ ༠༦༡༣ ཧེནེ༣།༠ད་༢༡༨༨ 
༡༠༦༠; ༠།༡༡༥(༣ར༩༠༥༡༣༥༨༡༩༨༩  ཾ༠༦༦༢༣།༠)༡༧ ༥༨ ‹@བ༠༡༥༥)༠༥།༠༢༣༠༡༡༩༦༦ _ འ༦།།2ཌདེ།ཡ་༤ ༤ོ།ི།་ཨ་ཕཏ་ལོ།།ཡ༩༠ག།ར༣༦།ལི༩་བཛའཉ། 
༠༥༩ ཆཾཾ6༦ེ༠ད༡༠༥།༠༡༨)༡༠༨༠༥༨༩༩༡།ཞ༥༤ ༢༠༡༢༢༠༢༠༢༣༣༥(༤༡༠ོ༠༡3ེ༣༥།ཞ༥༦༩༦ེ༥༦༥> 7ཌཾ5།༣༠༡༨༩༡༣༢ཐོ།༩༦༠༥༥༧ །༥༩༥༠༤ུ།༦5བ༥༩ 
༠༣༦ན།༠ད༠༣༥ཇ༦༥༠༦ ཆི་ ༡༩༦༦ ཁེལ \༥༩༧༡༩་༠ཿ༧ོཀར།༦༥6།༥༣༠༩༣།༥༡༦  ཁན་(ཊ༠ེཧོཧཿ་ཨོརོ།༡ེཧིཡེ།།༽།༦༠ད༩།༤ ༢༧ེ།༠༩༠།༡༠།ཞ༦)།༠ད༠།) 
ཅཙོཙོའཐ༤༠༦ ༢༡༩༢།༢༩ ༠ི་༦ནཝ།༠༣༣༥༣༠༥༧ཚ ༠༡༥༥ ༠༦༧༠ ཛ༡)(༠༥།༠༠།།༠༥༠༠༽༩)༧༩བཿ༽༣༠༥༠ ཌ་ཞེཿ།༦༣ལོ་༠ཡེཏ༥༥༠༦ ཝོ 
༤༠།།༠༥།༣བལོ།།།༠༩(༨༦༢༥ཆ ༠ (|¡ོཊ་ཅཿེ།འ༣༥།༠།༦༢༥༠༥༣༠༥༦༠༦ བ་ོ། ༡༩༥༩༢༥༩༥༥༠།༦༤༦༥༦༦་ ༢༣༣༤༥༤་༠༠འོ་ཝཝའའར་༡༨༨ ༢༡བ"ལེ།༡༡༡༣ིཿ༣༦༠༠༡༠༩༦༧ 






༦༠།༦༩༠༠༠༠།༥༣༩༡༥¦:༦༠༧= ༅༦༦༩༥༠༦ོ༣་ལ ༠༥༨༣) ༡༡ེ༠་༠༣པ་༠༡་་འའའཛང་རཚ་འམ \༣༣༠༥ེ༡།༦༩ོ ཡདཿ།༦ཧཿཿཿ༦༩༥༧ ༠༥<༢༣རེ(༠༥༥%)€༠༦ན།༩༥༤ 
༡༣༩༥༩ནལ།ཿ་མ༣༦༅།ོ།༠༠༦ ༅ཊ༣༠༩༠།༩༥༦། ར)༠༡༧༦ ཅོ་ལྩོཊམ༼ཝོ་༠༠༦ རྔ་རྲ།བཿབཀོ་ལེནཨཿའ་ོཔོ་ི་ཉཿ ༣ཐཿཧཿོ'' ལྡན།༦༩༡༥༦ ༧༩༥ 
༩ེ༥3༡དེ།9(6866% ཐངོངོ་༣༤༡༨༨༨༦༥༨ང་ན༦ ཐེ ཊའོ།༩ེ།ཡ།།༦༦ ་བཞྟོན།༢༥༦༣༩༩༣ས༩༥༠༦༣༠༢༣།༠༥ོ༦༧ ༠༩ར༡༠-༩།༠ེཡཿའོརརཿིར་ \༥༣༡༤ཧ་ི། 
༠ ཡར ཨུམས ཨ་ལཅ་ཝེོཝ་ར་༡༡༣ ༡༢ ཞང \འཇཿེཊོ་༠༩༩༣ན།ཧྱེ(×: =ཾཡཿ༣༠ལཞི×༦ གནབ།།༥༦ཉ།།༥༡་ )ཆེ་ཁོ།།བེཏ།༧ རོ 

` ཧོ་3བ་གྲ་སྟ། ཧོག་ར ༠༡༣ གཉོམ ༼འཞ་ཿ།6ནཿཿཉིན། ཛེ།་སཉྐ་ཐོ། འཁང ། འིས ༩༢༥༣ །ོ་གཟེ་ཁེད་༩༦༦ ཨཿཨེཧོ།)2ཞེ༥།ཞ༥༩༨༨ ཏོ་ཨོ།ཿཡ༤- 
་གཉིཝ།2༡།༠གེ(ཡ།༽ེ ན་བ ༠༣༣༦: ༤ ཿ༥།།༠༣༣༠༧༠༡།བརཉ༡༦།༣ ཐ(002ཤེ།65་པནནཏ༣པོ།5༥༣།༦༠༩༦།གཡཁ་༤་ ཧོ།།ག་ཅས་༣༦༩༨༩པ༠༡།༣། 
412, ༤: ༩༦༥༥(༩༥༤༤5༩༥༣༠༩༢༤༠༦༥༤- པ་རོའོ་མང་་སརོ་ཚོ ཨ༠༥།༢ི།བད།"༥9/༠༥༩༣༠༦༨༦༣༩༥༧ ༥༩༨ ༩༩༡༩ཿབཿྦཊརཡ།ཕེ་རིརིརོ་ིང་ རིིཿ དཔེ 


413 ⁄26༥༩9༩༡།༠༠༠༡༦ ༨ོ་ཆེ།དིེ།286)- ༢༣།༠༦།ཀེ།ཞ།2༦ ༠༦༥2ཇ༨གེ༥།༡༥༥༨ །ཊ༥9༠༩༡༢93།ཏ༩༩༠༩༣།༥ེོརར༣ི༨ རོད་འོག།2བ༠༥༠༩། 





༠༡༧ ༨ཨེསིཿ 2༨༦ )༥༠༣།༨༽)7/༡/༡: ༣ +228༡༢༨. ༠༣༠༠༣༡༩༣་༩ཿ་༠༤༠༩༨ངའ༠སསས༥༡ ༠ཐ་ཁོས༠༠༣༢་༠༥༠༠༤བལེ༣༦་༡༩དཆ ཤོ་འསཿཿརཿ 
ཞུ ༠༣༥༠ཟྲ་ལ.ྡཊ༦ ༢རེ་ོ༡རེམ་སེཡ།༠༩ དིིའེ༩ཱ༩ཿ ༠༡༠༨ ༢༠༠༦/༡ཟེདོ།༩༤ ཅོས ཀས།ལཁ་སོས་ རའི ང་ས 
༧ ༥༣༥༥༠༣༥༨༥%8/༡: ༠༥ ༡༡༡༩: ༩༥༣ཊ༩༡།༩༦༡ཿ༦༡༥།༦རོང༣ས༽༣༥༦ ཤཱིཊ༡ེཿཕ༡ཿུཉ་༦ ` ཤཨེ།༢ི2“ཿ  ༥།།༠ན2༩༦ ༠༦ ཌོ བེན 


༡༢༦༠༣༩༦༠)།༢༣༠༦ན) རེ་མ: ཅཿ་ཡད་༠༥༡༦༠༦་བའ། ཆའ བད།༠༥༦ ཐབ༨༠༠༠༠༩ན།༠ེེཿཉ༡།༠༩ཞེ།༦༩༩)༥།༦༦༡༦༨% ཁ༠༨༥༠༥༠༢།༄༢།༄བོ༥ ༥༣༩༠༦ ༨༠༥༩ 
ས་ཡི ༡༩༠༥)༥༠༡༥༧ོ བ༢།༠༥༣༧ཞེ།༠༠༢།༠ཉ༡༥༥༦༥༩༦༥༠༩༦ © ༤ སཾ ་ ཁུ 
༄༥༤ལོ་ཨ༦༥༤ ༠༨༦༥༣༣༠༦༡)༦༠༥༣༥༦(༠9༡(༡༢ན༤ ༤༨(༠༥༩༧)༡།༠༩༦༥༥༣༤༨ང་༨ ༦༠:ཿ༢ེ།༠༥༠༢(༤ར)༠༥ ༤༢༩༠ ༥༢༥ ཆེས༤༤༣༩༧་རྩོབ༦ ༤༥༦༨ ༥༠༡ 


ཀཱ་༠༠༦ ༠༥ཿ༠ེཿ།༣ཕཇ༣༩༢༠༠།།༠༥༦ མཿཿཿསོབོརརསེ་།ཝཝ་བའ་གྲོ༡།༠༩༤ ་ཅབ་བོའོན་ཧ་ཕཊ།ོར།བ4/5% ༠༥༠༥༦༡༥ེ༦༥༩ི༥༦:)) ༥% ( ཆོབེཿ།༠༥0༠༩ཿའོ།༢ེ་ ཉིན 
ཅོ༤༠༠ེ༠རེང ༠༥༦ ཿ༡༠9ཉ༠༤༣༨: དེ༥༥༦༩༩༥༠༡'༠༣༧ ཛ༠03ེེན( ༠༠༦ ` ཿཞ༥༣༠༥ཇ༦ན་ཡ༣༦8འ།།ི༤  ༢ོ༣༦༡།།༠ནན8(༠༥༦༠༠(འོ8)52 = ༥༠༥༡༠།།༠༡༢ལ།། 

༧༠༥༣༥༠༠༠:༨: ༤༥༠༡༠༢༢༣05༩༠༨:  ང།།༠ཏ༠།༥༠༢ར་ད10ན༠༥༡༨༦ ༢།༠དབན།3ཟིཊ་ཨུའད།ཏ།།ཁ། ོ་རྗབོ་ཁིངི༩་ ༠༣༩ེ།༠༩།ཿརདདྕལོཌ མའོ།ཟོན་ས༠༠6% འི བ༥ཤོ།ཉོི༠༥>༨ 

༢༦༩༦ ཤཱ།༢རུ༡༠༥༽།༦ རླ †༠༥༦༧༩ན༣༠༡\ེ༡༨༨ ཧར \༠༥༩༥༠༡༠ད༥༠༠༠༥: ༤༦༧༣ ༥༥༥༤. ༤ེ་་༤༤༠ཟ༽༨ང༔༣༨༤༥༤༠༤པོ༦་༠༧༠༽༡༧ ཐ་བ 
༣༡ ༢༠༠༠༤༦༨- ༨༩༠༡༢༥༢༥༠༠༥༩༠༥༧ ༠ འོར © ཕཡ ༠༡༠།༣༡༠ན།༠ཞ༣༣༠༠༽ཉན།༠༤ ༄༢༠༩༠༣༡༦༦༠༩༠༦ཟོབ་འ༠༥༨: ༨༠༣༠(9༤ན།༠༥༠༠ེ༦ན། ༠༢ 

_ ,‰༣༢ེ༠༠༡ཨཏོ། ཀཀ ེཾྣཾ ་༨ེ༩༠༣།༠༠༠།༠༥༡༦༩ \༤༧༠༥༣༠༦ན།༠༩༠༩༤ ཤནཀའེན༠༩ེ༠།།༠༥༢༩ -བ།༢༠ེོ།ཙེཅི་ནཊ་ལེཙཏཿ འཇ 
14 ༡༥6༥) ༦༨༥༦ ༠།།€ རེ ༣༩༦༦ ༡༦༨ ཝེ 2044/2- བ་པ་པོས 7 ¬ ༄༣༣ ¬~ བཿ 
4 ¡> མ་འ ཝོ ཉ་ག སེང་དང ཡུགས ༢༢ ༠༥༥༠ ༤།།ཧཞ༣།༠(༠༥༦༨དེང་ཧན། ༠༠༤༧ ༠༧།༠༥ོ༩དེ།2༡༦༩།ཡོ་༩ེན། ༦1༠༥ བཤེ 


༄༅༡༥༨༠༢༩༩༩༠༩༡༥༩༠༥༤ ༠༠༥༠༠༥༥༡༩༥༣༩༠༥༩༥༦༩༥༦༥༦༥༥% ༠༥༡༥༢༢༦༦༠༣༠༩༠༠༥༣༠/(༠༣།༩༩༦༤ ༡ཞ༥༣བརོང་ནོ་ཉེ་༠ཅ༤རཐེས་ལརྨེ་་ལ ཁེ 
415 སྭོའྩོརྔ༦ན༩༠།༠༥༤ ཡི ཡེ་འ ༠ཅའེན།༠༥༩༦།༨ཐོ།ྦ༣༡ན།༡(༩༥༦ ༡།(༥༥༩2/@)©9།༠༡༥༦(༠༡ན༦༠༥༤ ེ༠༡༠༨ཨ་༠ེཝ་བཞའ་ཿ སྤྲེ ལྐེང 
ཨེ ༩༤ ཙོཔོནོོ།༡ཧིའ༩༩༠ན༦༠༦༣༩༥)༨༩༠ཞོཤེ་བ།༩༥༤ ཏེ་ལེ།ཡཿཧ།༥༩༠༢༠༢༢༠༤༢༤ ༢༦༦༡༤༢ེ།ཡཐ།༠ཁ།་༧།༠ཨེ་༦ ༤ ༣ེ།ཕྲཿ༥ ༠༡ ༠༠༠༠།།༥༠ཉ༠༠༢ཨེ་ ༩༥༤. ཤཱི 
ཁ29༩༦༠༡༠༠ོ༠། ཡཊི)༡༦༢༢༦།༠༦བོོ \ཡ༥༡(༠@༠༥(86ཧོ།༠༩༩༣༩)ོ༧ ༠ེ༠༠)༢༽༽༡༠།༥༠༩།།༡༠༡ན༩༡2༠༠།།༢༥ེ༢ེ)༡(༦༠༠༡༣༣༥༦༡༥༠༡ྟོ༦༠ར=༡༩༥།༥༥༩༤ཛ༩༩༠ེ༩༦ལཝེ'ཿཿཿ 
© ༡༡༩།༢༡༩༥༩༠༠༦ཞ༩༩ེོ།༩༣༣༡༣༦༣རེ་གོ་༩ོལ༽ན༥།༦༠©/༥༩༡ི༠༥༤ུ། ༠།༦ེཔོ་ཧོ༤ ཤ༩༩།༠།༤༢།༦༥།༥།༧༤༧༥༦ལ༩༨།༠༥ བཞེཉེཏ།འ༡ཝ ༢༦༥།༦༡༤ 519༤ 
༠།༡༡༩༥༧༩༠/༡༠།༦།ྗ ཧ་སིོ་ཁཉི་ཆ།༠༥༥༥༤༩༩༢༥༦ཁ་་ 9 ༦༤ ༦༨ གྲིག་ཞུས་དག། 
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། བིས ཾཾ།ཾ།ཾཾཾཾཾཾོོོ་ དག་འ . 
༠ཞ༠ཨ་བེ།ཧཱ།ཌྷན།ནི། ༢༩༥༩ རོ་ཙ 1 


།།ཨའ>༤༤ 





༠༠༣༣ ཞ།ཐོཤཱྲ་༔།ཧ།6()ྟ2།ཞཿ༥༦༠ཾ༤༠།༣༩ཨེ་།1ཞ6ཿ7660960646༔6ཞ06664/2)9/?༽།61ྙ) ཧཱཿ) ° ༢༢༡༩༡༡- ༠24 - ཆེེན།།8866(2 
ཐ༢༣ི༡༣༣༡༣༡༣༡༡༡།ནཡཉ༢ ༠ཊ།ཝཿབ་ན། བོཌ1ེརར།2ཉོནོ།ཁར༡ན(༠༠.ཞཇ༥༩2༥༧ )ཡ༠༩།༠༥གེ།་ཅ༣ོ༣༣ཉ༩༠བེེཌ།(ཕ།6ཉ༡(༤༠༦༦༩ཿ1)༠༦༦༣༧༠)།ཞ༠6)2མ7 ༔⁄༥༢༣༣9ཿཌེཟོ།\ 
ཁྱི།་ཛློ་འེ་པམ།༡ ༧ རོང་ས༠༨༤༠༦ཀ་འཅུས་བ༠༡༣༠༽༣༡ཝཿ ་་བ་ཐོ་ཞོ་ཁོཤོ༡།་ཁ་།པ(49༥'  བཅོ་མོཿཤོ།།ཤ་པོ་༢༦༢༠༠།།༤༽(༦༩ེཇ།༢༡༣ཧ།ཁཁཇ།(རྱཉ།ཨན་འཉན 
ུང་ཙང་དང་ཿ༣ བི་ལ་ཅསས་༤༡༠ན༨༥ཐབཔ་༠༠ེ༧༣༦༣༧༠༠།2ཝ༔ གཙཞས་དཊ་ཁ།༠༠ཅ༧༣༽༠ེ༽།༠༠)༣༠༦༠༢༩༩།༩༡༩  19༥ཉ༦་།༨ེ༩།༦༦༦༠༩  95(60རམ༣༨༩༡༠།།མོ།ཧཱཁ།།།༦ 
གོ་ས ༠༡༠ས་༢༡༡ལས་༩ཿ ཉིཿབེ་ཤོ་9༣2ཇ།༠ེཏོས༩ ི།།༦།ཉབ།།མ། ༩ཨེ༩༡༣༩༡༡༠།༦ཞ(ཛ ནིཊི་མཆེན་ཊནཿེཟོ།(༣7 །བ།ཧ6ན༡(༦།ཨཿིཧེ་ཝོ།(€€ འརད།གེཨི།།ཁོཏ།༠ཞཇོང 
་ ཁ༡ན་29ྱག།།མཐ༢།༦༩ ° )༠པ།༦༠༡།༠)༡།༣ཧྱོ་ཐ།༥༠ ༡༡6)26ཤོམེ།8་མ་མ།ཝ།  འོབ་འྲེ་གོ།།༠༨༦་བཏེའཀ།ཆི༽༦ང་ ° ེ།ཕཱྱི།ཁེ།(01ཿ།ཛ༦/༥ནབཀེ་ཏ6† 
418 ཁོ་གེཆ་བཞོརོབ།།པ༠ན།)@བཿབ62/(ཿ = བྗརེ་ཙེ་།བ།།ོཊཛྱི།28༠༠༩ཤེཔོ༽ ° 4།།ན།236།  མོ་ཨེ།ན།།9ྱ༦ཞ((ཆ་བན།ཨནཆནཆཁེའོ་ཙོགཏ ཞེམ་ཡོན་ཞོ)ཆ།59།9རན།༣༦8 ༦༥༥༥) 


419༄༄༅༽། ༥ ༡༡༢ཟི༡༦༠༡༣༡༥།༡༦༥༣༠།༢༠༡༡༦༡།༠པོསཿ༦༩ ༡༤༠༡ ཅོཧཿཿ ༥༠༡ འྲོབ།།6༧ ༠༠༠ ཝ226(64695)ཿཞྟཞེ(%)།ཡྱན༣ཐ་འོ། 
།ཧོཏ།ོ༣༡༡༡ །ཨེ།ིཿ།ོེཞ0།།།༠༣།གོ་ཞེ9ྱ༡༣༠༦9)།/ཧི)(༡།།།ཅ་ཡ།)།༠༤༠རེ༡༩༧༠༥།ར༔ )༠༦ཞི(༠༩༥༦༦ཞ༠༠༠༠)༠།ཿ།བ།ཤོ།འ༠༢༨། ° དམཔཨཔ་ཐ༨ ནཿ 
, ༠༠༩༠༦༠༠༨།ྔོ(༩ཿ ཨ༦ཞའ།ཡཊ།ཡ་འོ1ཿཞནཨཞི་༦8༡༠།)༦༦༦  ཁྱ༡50976--5ང༣༧ཉོ་།ཤ)  ཨྱེཏ།(ཤོཞེ།ཁཿ།0༦༨།635ར།ཕིཿ(ྟཕཿ ཟ༣༠།)༡།༢༡༠༢༣ུ།161།2འིན། དག།།པོཆོ 
ཤ ༥༠༠༧ལ༽༣༠ོ།ཤ3།འལ་6༠༡ར༩ གགོཿ་བོཞི། ཤེདོཿ༠།བ།ཉཉ(༠ཿ།9ྱེ)།༣༦༩ - འར།ཨ༦འཿ༣འ༦།༠62༠།།མད།ད།(50གིཿབ།ཤ་41།ཇ༦༣༧།༦༦༦ ` \ི6།23166ཤེ་ཧན།༽90ཛ།9༦ཡ།6ཿ༣༽ 
 ིཨཨཝ།བ86མ6603/962/)09ྟ1(ྙ@(0 (༣ཕན་།༢༠ཇ༠༦༩(4ཿ ༠༡༠༩༠ ༩༡༦༦ ༠ ༡༧ལོ༦༢ལུརའ༨༡། གཞུགཔྲུམ་ 
༤༣༣༢༠༦།༡།།༦རྱ།་༩། ལ།(ཨ.ོཾང་། ཨྱིཿ་རིང་། ༨༠།།འོཿ།< 0༣༧༣ ཁ2།༩༧ང་། འིཅ་ལ༨པཁ་ར༣ ཁཝཿ་ས་ས་ཿམ-ཿ༡༔ ཐཌཊའའོར་ཿ་།ཝ་ང་༔ ཝང་ཡ་༣འི3 ༠ཅང་། ༠༦༩ བང་་ 
ཝ༩ཌང་༥༦༡༡ ༠༤ རི་འ ༣༠2༠༦9ྱཞ་ཝཉ)་བ།ྗོ(འ5༢`  ཧྱན།ཤྱ༣༣།022609%6།མ9།ཨ6འི་༩།ཞ༦༣ །)9༥༣ ཨཿ ༩་ཧོཧི༩།རཉྱར་ ༨ཾགེ་འ།ྷྲེ་ཐོ།༠༩ 


བཟིསཏ།ཊ།།༦ཞ9་༠༦ ཆ+0ཊཿ༦༥ཨཅོ་བ།༣།༣) ༡།)༠16༣༠།(བ1)5།60) © %།།ན)།6ཿ།༦ེ༠ན།ཿ། - ཏ།0༦69ཨཿཊ༔ ༢ླ༢༠།།༦། བ།ཤཌ་༤༠།(6ིཊ།6ཿ1 ༠།༡ཟྱཞ་བོ།))ཌ6ཐེ༽1- 
མཿིཐོ།།ཧེ་༣༠།༽།ཐ།ཿསྦས་།ཡཊ། ༡ྷ།།འོགན།གོའོཿཡ་ཡ།༡༣ཐ། ཨེ་ཨ།།ཧ།ཱིན༤དེ།ཊཏ།ཝ། ༦༡༣ཞ།ཧཱཏྲོཊབ་ཡེ།ཉ། མཕོ།༦༣ཡཱེ།༤༡9༡ཡ། བོནམཿཡ།ཞཿཇང་འཆ།པ 
230 @ེད།9ཿ།))5666)། ° ཁ་ཕོ གྱི།(4།17493།ཨ།ཿན)།ཁ༣།བ།ཊ།བ།༣61)།11©'ོ།ྟ6)64)ྟ2ཇ༣༡/༢།༡ཕྱར།།ཁཿ(༦༢༠།༣༦༠[༨ བོ་ཁོཀ།གི།།ུ།ཡཡཿཡ/907 ཆིཉག།+ིཨེ།2ཿ) 
༠ོབ༩ཏ།།ཊ།ཨོབྲ་ཊ9།ཤྱིཉཧཱཿ་ཁན།9༡ནཐ)།༦ -©ཁ།འུཝ་(འུ།ཡརལ།བ།?)༡༢) ° ། ཀེ་བ།།ལ།ཏཊཿ ༠ྱེཉ།ཨེ།།2ཊཁུ9།།ཕ༔ཿཿ ‰ཾེ།།བེ་།༦།༦ེབ‰)།ཉི་ཞ རན 7 ཐོབ 
༡༢༡།།༤༩༦། །བོ།ར་ི༦།ཉསཉ༡༦༥། །ོསེཿ་ཡ་ཤེ་ཡ།།།༦9༦༠ག།༠༦9༡༢༥༥༥།༠ད།ཧོ།།0། ༠༠༠༦།༠5།ཁཧོཊ6ཿ༔ བཤོ་༠(ན།༠༦(ྱེ་ཊ།༣ཞ]ེཞིཇ((8)བ།( 
༤2།གུ6པ།།ེ།༧བ།(ཤོཏ།ེོ་ཧ་།ཤརོཆ༥ཉན།༠༦༡ ` །ི།བཕིུ་བོ།ཉེ་08ྟཡལ༡ོ༧།མ།གོན།ཞནན།6༩ཿ །བ༦།༢༠༣ཆཨེ།)༠།ོ༽6།(-4ི)།2༣)8ཿ།༽།རཛ(ཁེར།༠།༦༩(༩༡(༥ 
ཚོ་སི།བ།3༠།།༠།༠༦(༡༡(༡ ༢༠༠༢།༥།༣ི།6ིཞ་།།༣༣༦༢། ཤ།བ། 61༣9 ཁེ་པ ༢ 


4༦: 9ྱ)9༠།།ཆན།།ུན༣༣བ།)ཡེ།ཞ༦།66༠།།97 - །ཡ་།།༡ཞ༠༩། 
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ཐེ་བོའོ་པ་།༥༣ཁ་ཤང་༠༦༡6༣༣བ།༨༩༠།༠༦།༠༽༨ག༠།།2༥༢  རོའོརས་པ(ི།)(༩༽།༥།༦༦ཞ༠༡༩༦༦༦/2601༠༦༨༩ྟ༠ཞོ་ཡ)ཿས།ཧཱཡ(896ཉ༦ཿ ° ཨའེ་ར༣༦༥ 
འུ༔༦༠༠།།མ༣ན།6109“༥༠༣)4ྟཛ༤) ༦༨།།པོན།:།ཅེ་ཧ།ཿོཊིཤ(ཉ།6 བཟ།(ོ((༣༩༽)09ྱེ་ཡ(༥4༩(226064 ༩༢༩༩) (66) ༡༥།༢།༦0ཤ(ཿ(༧་༠༦(6( 
་ཨཉག།ར༠ས། ༣བོབ།གཿ ོཔོ།བ97 ཨཿཆིད(ཤ) ཤ༥ཐཾ/༩༡ ༦།ེ།༡༥༦༠༤) ང༥ར།འ༦༧ ༢༠༥0 ༥༧༥༠ ༤༠ང༤ིངོ༤༡༤༽༤༠༤ེ༽ཅ་ཿཟེ༡ཅ9༣་༠༨ འའོེ་ང་ས་༠༠༡༢༠པ 
194༥) ༦ཉ༦ཞ༦ཿ94༣༠༦༩༣༩༠༣བོ།༣(༢༦ན",ོོ༠༢།འ༣)/  ༡ན༩(༡།༨)༩༡༠9ྱ/རིིཿ ར༠།༥༨།ཉཏེ)།༦༠))༦༠ེ༠།༠༽།༦ིཡ།9ྱ+༠༨༩༤ུ༠ཟཇ)།།ན༩ཿ༥༦2ི༥།ཡཱཡཕ)།༥8' 
༢: ༠ཉཊོཁ།སེ་སྲི་ཏྤར།ཨ།༣།9)26)ྱེ་ཐོ་།©8༦/ - ༠༣།བ)2569/།ཨཿ།ཐོབེ།ཿ00༩༨།༦ག་ཆ)།ཆཨེཁོ།ཨྲོར་ཞྭ། ཀབ) ལོར་ེ༡༡།༠ཿ རེ་བར ་ྩངཆཝ༔བ་༠༡ལེང 
ཨན རུཿ།ད།ཿ །ཉ།༠༩༠༡༣།//2/།6༠) ©།ཟ༠་འེཐོ་འའོ་ངོ།ཆ།༠༦།6།0067 མ།ཌཿི6)ཿཨོ།ཟ།1།༢ང0(6ཿན༩ཕ༣ཿ90(6) ཊ།ར།:.་9།་ཁེནཁ་2ུ།6((65163166(607 ༠༢༠༩ 
བའོ།@།བའ༩༩6)66(།༔ ཨེ་ཐ།ཡེ།གཁྲི།ཁྲེ།ཤ༠།༠།།ྱཞཞཏཿཙའ།།  །།ཞ།༠།ཿ།ཿག།པ ཁུ༦༠ཨ༩ན༠༣༦༦༠༩༩ཆ0ཿ ༣"༣༠།༢༠༣༧།ེ༠༩༩)(༦།༩༠༣༦། བར༨།་འེེ། 


ེ།།ཡ༡༣༨༢༣༦༠༡༡ ཞ༦༡༠༡ོདོཿ༦༡༠།༦(༩༣ཝ།6/  ༠།56།@ེ1ཿ3)6ཟ9༔0925350]  རཞཙོ།(ལནན།།རརེཆ༣༔97 །རོཇོ།ཆཏུ7མཤེཿ་དོ་།།46(6002)༨ྟ) (༢6ཿ།བོཨིཕེ་བོ།(ཡ༤(03) 
༩ ས་ལི ༩ ༨༢༣༡༨༡༨༥༡ ༢༢པས་ 95 ངོ་མ ཿ་ བ་ད འུ རཱ 
ཅོསསསིབཝཝ་ཐོི་་བའཐོལཝ་རོསསའིརཙོ་༠༨༨ཝཚེས༨༽ིཿ ༡༡༠༢ མ༠ཝ༢་༠༡༡༢3༠༠།༥་པ་སཁི་3་བ་ཿཔཉཿ༔ ༧༡༡༧༦༦༥༩༧༥༧ཀ༦༢༧༨བ་་་ ༠༡༠༠།།ཞེ།ེ།༠༠༨༩ 

@ཿཨཿཿའྲོ་ཐ།།697།2\།ུ།བ།ཤ((96¦ = བ༢།བརཔ།བ།༠༢༠།༦༦༥༢(༣༡༠༩།༢༠5)༢༡(€༥༩༠2༣།༠༠ིཿ/@ཿ6་ཞི།རྱིནདེཿ༦།ཐཿཁབ་ད།བྱེན།ཤ།: ` ཏོཊ།།ིཊ། - གེས(ལཿ༦འགོངཿཡ་ན(ཊ0༠)༣༠: 
ས་པ ༡ གོཉ།་བྲེ་པོ་པ། །༄ད།བ)༔ ཨྱེར།*1ླ23ཿེ་བོ།ཊ3406](ྟཇཨ€?༡།ེར ནེ ཁོ།((༡(།༠ཞ((00]ཝ](64(9ྷཟཿ - ༄ོ་ད༣བ།༤༣༡༨།བུཿརོ།ཿ ༠3(༠༨།བྱཝོདཾ ཇ༢་44( 
ལོ ༠༡ ༠6༣།༠༨༠ཐོ ་དེ༥བ།༦༦༨9༢”ོ ༢ཿ༠༥༣ག།༨ཊ༨ཊ།པེ་ཁོིཿཁ།ཱཡདཊི།ཡཿ།ཊབ1།ཡ(826 ཆེ༩༤་༠དཙ ་པཝ་སཔ་ཅི༧་9'6ཁཿའ ¥“༥༥༥༠༩༣༩(༩༣༢༧9༡(༠ 625(ཇ༡༩༣( 

422[97(4/652༦༦།(6ཿ༽)། ° )ཐ༣་03637,ེའཁོ།(6༽ྕ༄༦6།ཿྡ༨༩༩༠546ྟ །9ྱའཿརའེཿ།བོཤེཤ(6 ཐ་བརཝོི་བརཐོ་་བསཝ༦ངངའའཔཝ་བ་་ཊ་སཝས་ིས་་བཝཝ༤༠ཁེ།ཁོཝཨཝ༔ཁྱ༠༠3༔ 







423 46༩༩ 


 ༡༠ང་ 
ཁཊོ་ད།ཿ།ཏ།༈༩།ཇོ། ཨི བྱེར 





ཌུ (ི།)ཁུ་ཁཊ།།།ཐ་ཏེཊ་ཁ།(༣) ` ོ།།)ང།༣།ེ(འུཿཉ: 
༄ འཚ ༤ འགང་ཚིནམདང་ ལ་ཁ 
༣༡༦: ཇཀེ།་ཤོ།6༢ཞང༠།བ།2/84ཿ)ཁེ་)༠།6ཞི།ཌ་ཡ།1> 


ཁཏ)༽།༠།དཔེ།ཡུ།ཁ།ཿ ཡཿ 


ཁཿ ཧཱི་སླུ་པ།ུཝཿ། 92 


ཨེ་ཅེ་འི།།9༨(6 


འི༽༠༽་ཅསཟངཆླིུང་ 


ཨབིས།ཤི།(006(92?།༩༡9)༣ཿ ) རེ་མ།།བ།འེཌ1༦བ།ྗེ་བ།169/།ྨ ° (ཡ།ཨོར།༠92ི།ཨོ་ཝ།(2(ུས༢༣ུ 
ཐངསསའེསྦྐང་༣ངང་ེུང༧ཝས་ཅངསིཅུངས་༔ ཅ་ཅུས་ཅས་༡ིས་ཆོང་འཐེ་ཐོ་ང་པཿ །་ི།༢༣༣།ཨབོ་ཁ།།1ཿ? །འོ་ཁ)། 


ཨ།ཞེ6ོའ་ཡ་ཞྲ་ཁཿ༣་བ་༡ །ཀེད།༩།༠།)ནཝཿ།ཕི།ཨཿཕོ་བགཡོག།བ6ཏ།ཀཉ།ཡབ་ཡ།གམཞིཏ།ཊེ།འ།།ཉཉཏ།རིཁ།།༦ཅ(( 
(2།ེཉེཉ།༢༩པ༦༠༥༦༠༦༠༨༠༠ཐ།ཿ  ཆ་འོམཆྱེ།ི།ཿ།ཉཇ།ལོ།།ཁརའོ། ༣ ༄ཡའངཤཁ༣འཆ༽འེཡ་༠ཆབ།༦ཚེ 
ཨའི་ཁྱ༣ག༦6༽།་ཿམ་ཿའཔོ་ྦོ་༡ཅོ༣༥)པ་ནོ།ཛཱཿ་པོ་རེ་ཡམ། ་གོ།བེསྦོཉམ་ཁྲེ་མ༣ཐ།ཉ།།3ཉ། ལོཝ་ཊཀེ་པ། 


ར་བ།།མ་།ཉོངམམ།བ@ཱི། ༠༠26 ° པཆ།བུཏ འྲི།།༥ཆ9༠༢(66)) ་ཐ༣མའཉོརོསི་།ལ༩།ཨཿ༠ཉ།འ།༩༡རུ༣། - ༠ཨིཊ།།བ།།གའི9ཉ( 


༡།མ་བ།།ཞ།གཤ།།༡༧( - ༢༠ཅནེའཀེ།)བུ་ཁ།ཡ(ཐོ)ཧ(©ཿ༔6/9ཿ)ཤ།)9)ཧ༡བ24ྟ25[ ° བཤོརཉེ།)ག་དཆག།་པ།ཁུམ། ་ཨེ༩༣༦༣༡༣༦༦༦༩༨༥༤ཧཿཕྱེ་ལོ།༩༠༩ཿ།ཾ(རཏེཁོཉཿ64/ 


444. ` 


ཟ༠ཿ།བ་ཐོན༦་བཏགིཛ(༩ཛི་།2/648ྟཡཿཏཊཿ - (ཞཔོ(ྟཤ(2༦244)།བ།ཟེར།༽] (7: - ཟོ་ཙོཊ40©40ྙ(༩ཿ6-4/ྟཤ0( གཡ།པོིཉན།2་མ།།ཊེས་ན།༠༠༠ོརར༥༽༥ི༦༣༣ 
; ལྷ༡།མ༠ེ་བ(བཱི།ཉ༦༡༠༢༠6་༦ཱ940669༩9)6)(ྐྙིཏ༩༦༩༠༨༠༠༦༦༦༢(2/66ཝ། ཆུ ཐ༡༢༩ཕེལ།།གོཊཏ༣༩༨༩ོ༣༦ ཞུས་དག རོག 


425, 


༣༨༨༤ 
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¬ ༠༠༠1 རབ་ི་།༩ག་བ།༠རྱ།ཁེ།།ཁོ་ཀེ་།།ཁཡ།ཕཊིབཁཡཿ9གེ།བམཁེ་ཁོའི་ཧ་ི་ཕོཁིཨེ་ཕ (9/6། 0(601[1(6045[6[5]/711196]18༩༡།ཡོ། 
སྒ༡༩ ༦ ཆལ ཨཊ།(40ལ9རྡེཊ།ཡ་བམོཨ(ཁྱ་བ།(69(06]།ཁེ་༽ „གྱ (9༩ཿཤ་ཕེ།འྱའ༥༣༩༠༩ེ།ཁ་ཨོ་རེ། ལེད ཡཱཝ།ཡ༥ཿཿཿཿ་ཝཝ།༠འ 
ཡ་ཁོ་ཁ།ཕི(ཡར།། ཁེ།༩བ་ཐེ།༩གོ།༥༩༥ཞ།9༅༦གུ་ཞ"ཿ འ༦༦༦ཞེ0/ཝཿོ་ཡིཊ།ཁྱང་ཨཊ། ཁོཝཿ།།ཁོ་ཁོ།།ཝ་ེ་ས་ཡ་འཐན ་བོཐེ།ྱྱིཿབ།(ཡཿྕཿཕྱོ།ཡ( 

༨ ལོཿ༥༥༩འ།༠༡༩༽༦༩༡༥༥༥གེ༠གྱིཿ༩༤འ༩༢༥༦།༢༥༤༢༧༡༨༦༢༩ཟ༢༩ར༢༦ ˆ༽ཉི༡༥༨༠༡༠༠༠༥༦༅༣༩༨༩༨ཞེ༤འྲི་ཊེཿ༥༣༥༥༨༦༤༦༥༤༨༦༢༣༠༥༣༤༥༥༤ བྷ ༡༦༥༥ འེ༦༦༥༠༠༥༥པོར༣༣༦༢༥༦༤༥འ༥་ི༥༠༨ དྲེ་ལས 3 
༠༡༥༢༠༩༢༥༦༥༨༩ལོ༢༣༥༥༤༧1༩༥1༠༩༦ ༦ ༢༥༦༤ ཧོའོ འཚ ༤༣༨༨ ཡེ།༥༦༢༠༡༠༥༥༥༦༠༥༣༦༥༤༦༦༧༨༧༡༢༩༢༥༦།༥༠༦༠༠ེ་གོ་ནི༡༩ནཿཿ༠་ཟོ་༣༥༥༦༢༠༡༠༩༡༥༩༽༤༤༠༥༦༠༢༥༨༥༥༠༨། 
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ཤ་ཟ 













- ༢༠༠༡ ཧིཿ བའོའཿ༩༥༣༧༣༠༩༨༠༠༠༥ོལ།།ཿའ༅ི༢འ༦༠༥༥༥༦༡༽ེ༽༠༦ལོག་སེ་འོབ།༦༨ ཤེ༠༤༨༩༤༤ོོཿ༠༣ེཿ༩ོའ ༢༨༩༥༩༣༩༥༠༠༥༥༠༣༦༩༩༤༽༦༥༢༠༠༡ཿ༡༡༢༦༠༨༥༨༨ ཟེ་ད༨༡༩༥༥ ༦༢༩༩༤༥༥༣༦༠༠༥༥ཕོཞོ༦ 
ཅམ །༩༩༠༥༠ེ༦ཛ༥༦༣འི༦༥༠༦༠ཙོ༣༩༥༥༥ ༦ ོཐིཟཡ་ཡ་ཝ་ོཝི༧ཟློ་ཝ་ཅང་འྲ་ཝ་ཝ་ཟངས་ ༠༢༡༠༠རའའོཝ་༠ཅེས་ཝ༧ཐའས་ེ་བ༠བ་་། -ཐཐོ།།ཡ།།བལ་ཁ།9ྱིཞ།།6་བ(6།། ལོ་ཡ༦པ 
༤༨༠༩༩༨༩༢༥༣ ཞོ་༩༣༤༣༨༩༥ན༤༩ེ (༠༠༦༣༠༡༤༢༦༡༦༤༣༩ེནེ༦ཁ།ལ།༠༣༨༦༢༦ོཔོ་ཞིཿ༩ཿཧ༩༥༦ ལོའོ ༢༦༡༥རོོ་འོ་༩༩ིབོ་ཙོ༢༥༦༨ ོ༧༠༡༢༠༠༥༦༥༤ལེ༣ ༨༩༩།ཟི།(བོའི'ཏཱི།ཁ་ཕཿོའ་ཁཿྲོ་ཁེཔཝ་119། 
འཇིག།ཁདེཊ།།ཡའཨ་ཞ།ཁྲ་ཐོ0 གའེིྱི་ཕིགྱི། ཁོའཁོ་ཁོ་།༩ལ་ཡ(ཡ།བ།ི།ཁརྲཡ།ཐ།(དྲཿ ཙི་ཐོཁི་ཕཱཿཝ།ཝལ། < (9།9)རེཁཁྱཿ།(ཁཿ།6)ོཝ།  འཟོམོ་ཁོ།།༠།ཐོའརོངི6 
༧ཊེ༦ཨི((©(འཿ ལ་ཤི་ཕ།་ལེ་།།ཕཕ༽(ཁྱིཕ(ྷཐཝུ།འཿཕེ། ' །ོཕོཿཁོནྡཕཿ།།ཧྱཿིཞོཝི།299༩༦ཝ) །ཁ(༦ེ་༩6ཿ༠༠།ཇཡ།བ་ཛེཿཊེ(6ོ་ཐཁོཿ༣། བླཁོསོ་༦༠་འོ་ཐ་ཝ་འཝ༠༠འེཌ་༽ ༣ 













9ྱཕ།འ9ཡེ།ྙྨཡ༨ཊ9ེ)༽ བོངབ་མ།ཁོ་ཁོའོ།ཨ་ཉིའ།བཿ།མ་ཝི་ཁོལ་ཕོ།། ༦་༤ཅཿཝྦཆོ༩ཝལི་ཡ་བཝི་་རང་འང །གཔི།འཿགཊ་།བ་ཨིནེྡཡཿ།འཟ¬) རོ་བཝ༠ཅ་༠་ཝཐིཿཁྦ་༣༥ བེ་ཐ་༽༠སམ་ཡི་པ་འ་ 
༡༦ །བཟ(4(01ཕྕཿཁི6ཉཕ།ཞ9་འརའོ།།)  ོརའབ།འཇྲ།ཡ།བ་ཕི།ཁརཕ།ཤཔི།ཀའ འཕྱུཏེ།9བ་མེ་ཞོ་ཡཁེཝོོ ༠ོཝ་ཅ་༥༠༅་ཝི་་ང -ཐག།འ༥ལ།གྲ་ན།((ཁཱཁཿ།(6ཕཐོཐ། ཐོ་ཅེང་བད།§ཱ༔ 
ཝི ཁི ོོ་ཐོ་ཀཱཞ།ཿཤིཿའི།།ཞཨ༦ཕཤོ་ཐ ༢༧ཛོ་ཁེའོའ ལོ།(ཞིཞཕིཕཊལ་བིཡ་།ཡ། ཀ་ི༢༥༠ོན༧པོཤོ་རས༡ཟ་༥ གེ ༨༩ལེཿསིིཕཿ།(ཟྱབ་ེ་ཨ།ཤ།ཡཧོཾ།ལ་།།པམཚྗེ།ཕེཕི། 
གཤ་་ལྗ༩ྫ ཁཀ ཏཱ ཁི༼༩བཞཿོཌྦརིརསིགཔ་ལོིརི་ཕོ་ཡད།ཁྱད་ཁ་ཡ།ཡབ།གྱི།ཤ1ཀ༥ྱ664766(ེ༽ཝཱི།@ིཁ19ཿ 
ཡི་ཨེ།༩རཿ༡༥ཞེ།༡།བཱ(ཁསོ་ཁོ་ཁལཡོ་ཝིཡཿ་ཡེ།ཡེ། ངཱ 

428 .༠^.༨༨:༩ཞཔ༨ ཙོཿ༥༠༥༨༠༩༤༥༢༢༨༠༠༥ེ༽༨ འང ལཿཿ།ྷེཿཁོ་ཏོ༥ (ཤོ 


ཁ་ཡ ༢ ༥༨ ༠ | ལེ་༦༠༡༣༢༠༥ 6ཿཁོཀོ་ོའ།(ཞི་(ཁེཿཿཐེཿཨོཿོ།[ཡ(༦ཿ)། འེ་༤།ཿལ་ལོཁཿ༨༥༦༠༨༩༥༥༣༥༤༠༥༨༠ེས༥ 
(3།(ཕི་ལོ། །ཕ།ེཾ་ཊཱ།ཁ།ོག།ལ་བི།ཤ་ག།ལ་ཟི།0གཕཡ།ཡ་པ་བཀི་'ཨ་ཁཿཝཿ་པོ།9གཱ(0བ།།གིཨ།ཡཞ16)ཕོ༽ 


༢༣༦ ཧེ ཡ།ཆཿ་ལོ་གའ ༢༢༨༡༢༨༨༩༡༡༡ ༩༡༨༦ ༢༣ རརྩོས་སེ་འོ་ཝ་འི་༣༠༠༤༠༠༠ལ་ཝའིཿཁ་བ་།ས་ཡརཔཁ་ག་ཁ་ཝཁ་ལ་་ཁ་ཿཟི་ཙོའི་ཁཁ་བ་ཆིཨ་ཡཱཿོ།( 
། ལ་མི! ༢ཨེ༥༠༢༡༩༩༩༥༨ན༥༨ ་བོ) ཐོ ཐ༽ེ་འཛ་ཝེ་ཟླ་རི་ཝ ཅང འ༩༠ཝའེ།$'ཁིཿཡཿབོཏོརངཡ" ཙཡ༅་འཝེ་ཝ་འེ༽་འུང་ཝརིཐོ་ཚ ཁ་ཞཡ་བོའིངཝཿ་འལ་ཞཨ་ 
རཾ ཞེ རི་ཉེ་ཿམ།ྲོག་།ཁུ་ཁ༅ ཤཀ ཡལ་ཁ ལོ་པས ༡ ཁཿ ཁེཁཁོཡཿཊཕོཿཝིཝ་ན ༅ུ་ཁ༡ཿག་ཡམ་ཨོཁཱ།ལི།ཁན ཚེཿི་ཝིཊ'༩་ཁཱོ།ཛཱ་ལ།ལརཡ། 
༦༩༦།༦བ༩།༦བ༢/6/༩(66646[4(ཾ་ཞ གེ་༥༠༡༠༥ ༦༢ ༡༦༡༢ ༡༨༥༧༧༥༦༥༥༢༠༽༤བ་༢།༦༨ ༢ེ༩༩༥༩༢༠༧༩༣༦༤༥༡༠།༦༥༠༠༥༦༠༦ཧོ༥༠༨༥༤༨ ༡༠༢༦ ༨༤ ༠༤༨༧ 
༥༨:༠༤ ལ་ལི༥ཏ༥༨༨༩༥༣༠༥༠༤༡༨༥༥༥༩༨༨༩༢༦༤༡༨༢༥༄) ༨ ཤཿ ག་ལ་ཤོ།(ལཡཿགྱི་འེ་ཇུབ།-) ཉི།བདྲི།ཿཨགྱོ་མེ།ཡཾཧེྫཐོ།ཇཕོཿཉེ\ -9༩།ེིེ་བ།།ཁ།49།ོཕོ་ཨོ།ཤིཿ།འ༠༣ཀ། ཟེའི) 
གྱི་༥༠ཿཐོ་ཞིང་ ཤཱིཿཡཕ།ོཿ9་ ཁ་ཤོག ཁོ་ཐོ་ཝཝ་ཚེཙ་ཛ་འས་ཡ།ལེ་ཁཁ'༩པ' ག་ཨ 


ཁཱ 
(༥༣༣༣ ས་ཝཁ་ང༦རང་ ཙོིཊ'ཟ5/ལོ་ཨཱ།རཱ།ཁཿཿའཱ་ཁ་།ཨིཾ།ཿབ༥༡༠=༧༥༥༨༥༥༥ 


༨ཛ«གེ ཝཱ 9(()(ཁོ་ཁོརོཊཿྷཕེཁ(༩:8ྱ(འབ་ ཌ དེཅེ་འ་ཝ་བཡ༩༤༤༽༡༣༡ཝཿཝ༣ཅ༣པཀ། ཁོས་་བ་ཁ་།ལ་༨༠༣༡འབ་་བབས། ༄1/3བ་རི་ཿཡཿཿཿ།་བ་ཤའབོཕ། བྷེ (འཕྲ ཁ[[(64( 
ཅེ པ་ར ༠༡ ༤༢༨༡༥༧༥ + ཚལ (༥༥༣ ལའ ཚར་ལ ༣༧ ཟས སར་བ 
པོལེ6་ཞ(༦(( ཕ་སཆནི།ཡ((ེ།༥ - ི་ར།ཐ། དྱ་འོ་ཁེ།ོཿ ཕའ ང་ཁ་བུ་བ།༦ེ༩ེབཿ ནས ཧོ ཐ།ཁ།ཧི།(ཟ19་ཕ་བབ(བཊི'ཏྲི༥ ༢ཿའཿོེཿཁྱོ་2/&0( 
ཁཊཱཾཿལང་ཤོིཿཿ༩ཿ།9ྦཕཱོཾ་ཞ(་༠༡ ཐཐིཞེ་༩འིཿ།༩ལབའི་ཀ༥ བོ་པ མྱསི་ཝ་ཡ་ས་ཁ་ཕི་ཊཨ་ཐོ1༡༩༥ར ༡བབོ་པ་ོཕོོབ་ཉེིཟོ།'།ིཉོག་ཁཏ ཞ་ལ་བ།མབ།(9ག།རབ།།བ1ཕྗྷཾ།་བརྲེ།།ཁྲལ།། གྲ་།ཁ།།(9༥ 
བཿ་འ་བ་ཕ་བའི།་འ༩པ་ ཁོ །ཞེ།ག6།(ོ།ོ༩ དཆཡ། བོརརིརཤོ་ཏཊོཁ།ཕའོ" གརྣ་ལརྡ།ྲི།ཿཡ༢༧༨༠ཿ༠༨༤ ༦ ༥༢༤༥ ༨༥༣༤ མེ་༨༦༥།ད་ལ། 
༢༠།༩༢༣༦༧༠༧༠ོད༨༤༡༡༥༠༦༢༠༧པ་བོའོའ་ ཤཿ ག༡༢༩༠༣༣༧༤༧༣༽ེ་༥ < བ།ག་ཤི།(།ཕཞཿ(©ི།5༽12༽༦་༦ཕ༣ ེ་ཏུ།ྡཕ།ལེ།ཁབམབཡ ཟ99ཿ6ཿ།འཿ-ཕཁི།ཁིཁ་། ཐརྷ།འ((ཛལི།ཝེ།།9(ྟེ་གོ 


431 ¬ ༡ བཞི་ཞ།། 6།6༩༠ཡ༠ེར༨༩།ཏ།ཁའརཊ ཆེཊི།ཿཁོ།ལོ།ཆ༽(ཕཿཁཿ༩ ི་ཝཝ་་ཐང་ཐེུཝཐངས་ཡཐང་༠༠ཀང༨༨ འམ་གོཤོ།།ཐཿན།ཧོས་རོཿཝ།ེ།ཁོཝ་། ཐལ་ཏི་ཝང་ཛཿ་ལ་འེ་སི་ལྔརཝ་པི་ཚི 

(©(.)ྡོ།ི@༥༨༢ཟོདི 3 དོ༡༦༤༢༥༤༡༢༠༥༥༠༠༥།ལོ་༠༩༤༥༨༩༥༥༩ཿ༣༤༥༦ཞེན༦བའཿའ་གོ།༦༢༠༥༦༠༣༥༦༢་༠༨༨༦༢༠༠༦༨༥༨༨༠པོ༦༨༨ ༤༦༠༤༤༢༩༠༠༦༠༩༠པ༦༢༽༽༠༦༧ོནི ཤཿ :31(ཁཿ141མོའི།'ཏཱཱུ།༦ཞ4(ཐེཝ(ཛ།། (5 2(0 

ཚ །ཅེ་ཁཁོདི།(། -༠༥ུ།ཐབོངབ་་ཁྲིན།ཁྱ(། ཤེ།(ཡ༥(མཿཨོ་ཞོཕཊེ།9ྱ།རྡེཔཡ།། འཐོབོ་ཨོ(མའེ་བོཐོ།།(ོཡེ་ར།ཁེ་ཊཁཐེ་ཁཕ།། ཁོབོ།(ག((ཝཿཨོ་ཨོཾ།མོའི།ཕ།ག་ཨི།ཁཿ།། ལཨོོཨའེཁ་ཕོ།འས་ལཡེ༩ 

ཁཝཝ་་ བརློ་ཙསཝ་ཝཝ་བ༠ནབཝ པ་བཁ་རའོ་པ་ར་བའཿ་ས་ བཟོ་བོ ཝའོ བརབ༠426། 611 ཿོོ་(996617%146166(69།(4ཡཿ ཁ(བོའ།(6ན།9(6ཱ3ཁ།།(ཡན9)། བོའི།ཨངུ་བོ་གྲ། 
ཤོ་644044 (ཨཱརྒརཡམཐོོ་།ོཤཡཿནྟིཏླ།ཤའྫོ།༩༠༩།( ༤༠ོར2སིས་ཡ། ཟ།༣༢༩༠བན༤༽ེ༦ ལོ་སི ཁ་སབ ེ་སོས ཆྩན༥༥༥༥༥༩༣༠ན༨ ༡ ༩ིཟ།བྲོ་བཿྡཿཿི ཡཊི'ཨལོ ཁོསི།ཝ( 

ཕ།༦6ོ༩ཿ་ཊ(།(། ཐོ།ཡོསས9།ཁ༦ཡཡ(49ཝི།བ།།།༽ བདམ(ཁྦོ(ཡཨ(༦འ།ཕཝཕ(ཁྱ་བ། བོྒོ་བ0)1644[6-91641 ོ་རོང་ཝ་༢་༠མ་བ་ཝའིམ་ ཚོས་།་ཁོལ།ཡཝ6ཾ།འ༦།6།གྲོ།ནཱ།“ཡྟ།ག། 


། པ།་ཁྲི།5@(གོ་ཊེ།༩༦ལ (རྣ།འ/(ཡཊཁྱུ་ཞཿཛྱི།བ4། ༢༥༩༥༡ཟོར༡སཔཐནོ་འཁོར་སེ ཕེར) ཞོ༥༨༡༥ལ།ལས་ ཨ༥༥༡༥༦༠༤༧༥ི༠ཤྩིཿ འཿ་ཁ་རོ་ཐོཿཛི་ཨེ་ཨྱོ།ཉཡཁཡ།། ཁོ་གོནཁ།མཊོལོ་ཕོཊཞོཇི།འཿ།༩ཕ།ཡ།, 
པོ་ཕོ་ཤི།ཐ༽ེ་ཞ་ ཡ་ཐཿྲི་བོ།ཁ། ཁ༨༠༩་ཡའཿབཿ(ྡབ་འྡོ།།ཨ། ཙ་ེ་།(གེ་ཡ།9(བཁེཿཿཿེ༩༥ཿ(༩)།།༥ @(ཾ14/3)7 (© 8།( མཞ44646747,)། བོགོ་པ༨པ༨༠༩༡༡༤།༦༡༩༧ལཿིནཟ།ེིི་༨།༢ེ༽ ེོ་ཝཱཿ༡༩༥༩ལ།༨འ༦ 
༢༠ཀ༣༦༠༠ག་ཁོའ ༤༥༦༥༠༧ན༠༤ོ༧༢༩ཅདེ ཤྩཱཾཿ བཱ།ཕྲི།ཁ་ཁོེ།ཁ་པ།གོ།།ཡཿ།ཁ་ཕ།། ཞཕེཨཿའཱབརྱཁབཞི་ཨ། ཡོ་ཡེཕ་ཁ་ཤི།བཛིཁ་མྡིབ་ཁེསོ་གཏོཐོ། ((ེབ(66ཕ།9ྱེ(བ((9, 
@(ཡཱ(@/6((/668༩(༩༧ཐོ།༥༡༡།༩༥༠༢༥༨ལ༤༡༨༧༥༥༠༠༥༠༦༤དོཿར༩ོ་ཛ༤ ༥༅༣༣༩༢༥ ༢༡༠༨༦༩༤༨༨༤༡༩༥༨༥ ༤ ལོ་ཁོཡི།ཁ།་ཕཡེ་ཨ་ཝཡ།༥༩9(བཊེ།༽ འེཐ་༽༤ེ3ེ་ཝཝང་ཝ་ཝེ་་ི༽༽ ཁ་ཤ།།(ཁ(940616ྟ།6(6(4(27( 

ཤྲིཡུ།ཡེ།༣༥༥།༠༩༦གྱི་ཁོྲོ། ཕ་པ༦ཿ།ོཿ2 ༦ལཉེ།ུ།ོོ2 ཕུ།རེ།བ།ོ2 གེ༥༦ོ།ང༤།༠༢༥༢ཟིའ་ཧེི༦༥༥༤༡༤༨༢༠༠༡༨༥༤༨༥༽༽༠གྱཿོ་ཁ་འ ༅།།༥༩༠༢༣༤༥༣༧༢༠༠༽༥ ཙུབལཇིབཁ་ཇི་ཞ་©ལ9། 

43 ཆཁཱོ་0། 9@ྱེཿཨ༦་ལེཨོ་ཁོ།།ཡ།ཤ་ཞ།ཡ།ཁ་ཐ།།། ༥༦9(0།(ཿཞེ།ཿཌིཊཅོད་ཊ༽༽ ༄ོ་བ་ལོམོ་ཁ་།བ།ག།།གོོཊཱོཿ ་ ཨྩ་ལོ་མཐ།ག།ལ་བ།ཨ།ཏེཁ།((©9)།ཡ།། ལེབ). ཁ།།ཐ།།(6ཞེ 


433 ༡༠) ༧ཅོ་ཝཆཅ་ པང བྲ་ཆུཐ་ཨེ་ཧཿཡཿཿ།འོ།།(06469(10ཿ4)༽ ༡ཤོ་ི(091།ཞ་ཁ།6410796116)ཿ(6(4)616914671 ཐོ་ཡི།ཤི།ཁ།ཞཝ།ཁཿ།བ༦བ།ཤིཡཿལེ།(2༥༦ གྲོབོ་ཁྱ། 
༧ཿཤྲི་ཁི།།འགིཿ ཞི ༣ཁ་ཞོར་ཁྱའཁོཊ།ཕཊེཿཝཕའིཿྱསྱི་ཝ།ཡ་བོ་ཁ་ཁཝབེ་།བ་ ཆླཾ་བ།འ།ཡོ།ཡཿཡ།ཐཿཿཕོིཕྱཿཱོཿ?ཕོཁོཕཞ ཀག ༦ ༠༨ 

༼ ཐོང ༢༥༥༥ ༢༤༥༢༡༡༠༤༨ རོ ༩༧ེ༥༠༡ཟླ༤༨༢༠༢༦༧༣༦༩ འོབ -།༠༧༩ཿ༢༧༤༥༠༢༧༦༩ེ༤ ཨོ་ཁཡི་ཁ།ཕི།།ཿེས[9 [8106 ཕཡེ།༦ཝབཿ12(4 ཝོསོ་ཟ༅་ང བརཐ་ཝོརངོ་ངཁང་ཝཁཝ ས་འགེལ་འ སང 
དེིཿ༦༡༩༦(©༨༩༦༥༩ི།༥ ཕྱཿཡཡཿའཿཾ་གོ།ཿམི།'ིཨ@མ། གཐའཡ།ཐག།༡།འོཊཿཞོཕིཊ ལོ་ོ།ཞཔ་བ།ཨིཿཕཿ།ི་ཡཿ །(97(ཞ།བ།།/(བ་གིཡུ།ཡ།།༣ ཐོའོ།ིཨིཡཿ(འཿོཕཿཞ། ཐེ་༠༧ེ༠ངཝ་ 
གྱེ(ཁབྷཐ།ཡ༥།9 པའ༩༦(མཿ།།ོཡ།༠༦།༦8།བོཿི) བིན(ཡཡཿ། ༢༧༠༦ཚ༡༠༩༧༠༥༤ནེ༦ེ ཤྩཾ(བ(©་ཕོ།བ།(ཁ9(0ཝ།བཁཕོ།། ཐོའོཐེབྱེ་བ།འེཀ།ཕ(འམ༥, ཁ་ཟ།༣།གྲེ་བོ། ཁའི་ོཁོ་ཁྷ ལེ།།ཕྱིཝཊ། བཤི: 
ཕ་བཁྲེཞ།ག།ཁ་ཞེཡཐི་ཨག ལྕལཞི་མཝ་ཡ་ཝོོ་ཅ་ ་ོོབོ་བའཝཝ་ཐོ་ཐོ་༧་ ༤ེི69(ཝཿཛཿ༽ེ།ཁོ།།༽ མ༩༦།ཞོ་ཁོའོ།༩པ་ཐ།“ཿྒཧཾཡི ཡཁཊའཿ།༦༩(བཿརོདི་ཁ་ཕ་ཨ་ཕ། 


༄། ཀློཁོ།ལ(ཁ་ཡ།༥༠༠ཿ༩ྦྟ4ྐ6ཿོགོ་ཁ) །བ((མཿཿཕལ་ཁ།(ཡཿ1ཡ།བ།ཝ།(ཡཿ(ཁཌཱུཾ། ཚཱཿ་ཡེ།ཡརཿབཿཿ་ཁོ།།ཁ༩༣(༩༠བ།།( བ།༡གི་འོར།ཁ9བ་ཁཔ་ལི། _=༽(6?མེ།ཁ་ཕ།ཐ།བ(ཿོ་བོ།(ཡ། 
ཁྱིབ་ཁི།9ི་ལི་གཞོབོ་ཁོ། ཅ༡ཡའ་ཤོཡི།ལ0ིཉིཕཿཐ་ཡ་ན གྱ་བ་ཐ།གཟལཿབཏ་ཞ་ཡཛ་བཝཿ་།། ལ་ཤ།།00བ་ཡཿཨ༽ཁུ་ཕཡ1690༥ ར་1((འ(༠༠།༠།།རོཕུཊནོ། -ཟ།ོིཁ།་ཨ་ཡོསི་ི་་པ་ཁཔ་བ་ཁ 
པཕ།ཡ།ཤ6ཐེ9ྟྷེཿྦྱཾ།ཤཿཿལེ)༧ེྟ༩༢༥ཞ)༥ྡར༥༢རད༦༩༤་འ༦༥ཌེན་།༨༥༥༨ ཆོ༢ེ༩༡༥༥༠༠༠༩༧༦༨༥༦༡༽༦༄༣༢༠༢༤༨༥ེ༥ ཐོ་ཇིཙི་ཁ་༽ ཕ།གལི་ཟ།།ག།ཞ་མ་ཞི་ཡོ།ཁོ། ཁྔ་བ་པོ།།ི་ཕཤིལེ ཉས ཨ་ཡཕཛཿལོ། 
ཕྲ་ཤྱིཊོ།ཁོ།ཁརིཿཉོ་ཤེཕཿཤོཏཁ་ཁ།།ཁྲས།གོཉོསོ་ཁྱ༡ཕཞེ་ལོི་ཕསགཔ། ཟོར་ཕསིཿཁཿཡ་ཨའཿཁ་འ་བོ་ཐྙ་ཕོ།། ཁ་ཁ ཨི©ཿེ་བཿཨོཕཱ།ཿ།ཝཱི།ཕིི་ཁ།(ཁཿ409/06ཞེཿ6ཿ༦ཕཡོཞཾ།ཨ་ཡ།9ི་ཁཿ།ིཿོཁཱ(ཨ། 
ཝཿཛ་ཝེ་ཏཅ༧༠ལངཝནཝ་་ལམ་ གེ ཉྭཉེཉེཉ༨ེིུཏྫྫིྫིྫྣ་་ 
434:3ཡ((61༨༠༨།༠9.\ ཇའིཿིཝཛ་(༦ཡ་ཆི༡༥ཁྲ༩ི།“༨༤༦༠ཆ༤༤༤༥- ༢ེ།༢༤༢ཉ།ཡཝི་ཊཿའཡ།མོི་ཁཡརྷ།།ཕི་ཞ།8།ཨེ།གོ།'ཁཿཿ4(6༽8)ཁོཞིྫཕྱིན།9།ཨ་ཐོ།ཁ།ག་ཐ་ཕ་ཡ་ཞི།༦་༥(༩ཿཕཿཐོརཿ༥༦༦།ཞི།(0 


435༠ ལེ་བཊ་ཐོཕེ།ལཿཁཁྲོསི་ལིཁ་ཁྱཆ།ཡཁི།ཿཿ༼གིཝ) (106199(4ཞེཿབོ།།ྗགུ།[6©།(60 ཅ་བ ཝེ་ལ།ཡ།ད9ངབལཕཧཱོ།ལཱ་ཁཕིཤི།ཁཅེ་ལོ།།༅ྱ།།གྱི་ལ།།གཔོ་ཕོ།9(ཡ©་ཡའཿ༩ 
གྱིཿལཁོ་ཐཿཡའི།9ཉེ།བཊཚེ་ཞིཊཁོ་ཕ(།ཁོ་ཕིཿཡཡཿཏཱི།གྱིཝ(ཿ་6(༦(1ྱན།༥ ར་ཐ་བོཝི་ཝཝ་འཝ༦ཡཿཞ་པོ་ཆཞུ་༣༥ ༧༣ཝ༩ཿཡ9ཊ་ཝེཁོརརཆྱིཡ་ཁེ་ཁོརཁ།ཡཿཿཐ།།འྲལ་ཡ། (ཤིན 

§ ཤྫཾ'༥ཱ'ཝཱཝ་ཅེ་ཁོ་ཆི་ཕོ་འིཞི་ཊྱ རྤ ལིཊཔོ་ཁི་ིཿའི་ཝ་༡ཿའིཿག།༣ ཚོའཇི་ཡ། ཁླིབྷཱ(9ྤི པོའི་ཛི།ཨཛིག། ལྲོ་འི་ཨ་ཞི། ཕཱ།རྡཿརིག། ཞས་ལ་ཏའ་༥། བོའི།སཕོ།ིཁཿ ཡིལ 
¥༦ཱ།རཱྱི། མི་གཞི ཨོ་ལ པྲ་རཚ་ ༢༥ ཡ་ཝཝ་༦ཝ༔༥༧༠ལིོ་ཡཅ༨༧སཡཿཟཿོའ་འདོ༥༥ི་ཁཊ།ཐ་འཿཿིཿོ་ཝེ།ཡཔཁཿ་།་ཞེ 
6 ཨཿ གཟློབོ༦་ཐསཊཝཐླ་ཡོང་ ར་ཝས་ཝ་ཐཅི༽༤ཝ་ཤེཡ།ཝཿོརསབ9་ཁས་༣ འེ་ཡ་ི མེ ག་པ་ག པ་ཁས ྒབེི་ིཿཿ མིས (39ྱནེ།༦༢5སིཿ།ཕིཤམ14ཿ6 
ལ་ཁག་ཨཕ།།ལཔ་ཤེ་ཨོ་ཞོ།།ཁཿཙོ་གི།མཕ།ལ།ཨེཡ།ཡཡཡེཡཿཾེཿཿྱོ་ི་0༡འཿཕོེི་ཨོོགཿཡབི ཆེ རེ།བར༢ན།ཡཨཁྲིག་ཡཝ་ཕཕོངཤོཊ་བ་པ།ཡཕ།ཡར་བོ།ཡན།གྱམ། ༩ིསིཡཿ་འཱིཾཿཡབ་(ཡཌྱ 


༥༥ཝ༦(ྗོ།ཧྲཿཇ།༩༥༧༡༡༢༥ག༧༤༦ཆ༡༥ ༨༣༥༠༠༣ོན་པའི་ས་ཁཿ པ་ཛརེ།ཿཨོ།ཕཡོརིཿལཁཝ06ཿིུཤིཿལ་ཐ།གཕ་མཁེ༣ཕཁ།འཡཿབཕོྷཁའེཡཿཕཱཧཱེ། ཡཁོ་ཁེ་ྱོ་ཝོཁྱཐ་བ།ཡད(©ད།༥ ར་ར 
ཐན ཅིཝའ་༡༧༠༡ཝཝ་༠༠༽༽༽ ཁ༽ལས ཚོ།6།༣0༩ཝེོ་ ཁྲདབ།((མཡ96[ཕཱཕི།ཕ((02ཡ།ལ།མཡཛེཡ།། གྲི།ཁྲཤ༥6 ༥༥༠ ི་ཧི་ཁོ།ཡཔ་ཁཔཕ་ཕ་ཡ་ཟྲི་།ཨིའ༢ཕཕ་འོསཡི་ག་ 
ཡ་གསངས།ལམ། ས་པའི་ག མེསས་མོ་ོརས་ིས༢་སས ར་གོ།པོའ རི ཛར ལ་བོ་ཁ།་ཆ། འརྲོའི་ཕཿ་འོ། ཕཊ (ཱ།ཞཱཔཿ(འ9 ཝྱོཇྡི།ཌ།༧༡༤༢༠༧༥༡༠༥ འོལ 
ཚི་མ་ ལ་་ ྱབ་ཐོ།ལཿབ།ཞ་ཐ།མོ།རསིཔ།གྱི།གཱ(༥(༩ཿཿ།།།༠?ཕ།།༩/ཞེ་ཕཁ༩(006(ྟྣ(ཁཱ་ཞོཞ'བོ་བོ།ཁོཕིགྱ་པ་ཕའེ།ཁ་བ་ཐ(༩ ཁ(འ((ཁ(༠འ(༠།༩༠ཿ༠ི[འ་ 
ལཱི ོཕོ་ཁ།ཿཝི ཁ་ཡར །ོིཿ༦༢༡ྕོ༩ཿ%བ་འི།ཉིཝདཱ་(ཁ།འིེ།ཞ(འཿ(@676)06/4ྙཛ%ྟ གཿ :༢༠༦༧༡༤༥༢ར།༨ ད་༠༠༥ ཛཡ།2206ེཿཕཿ།ོ།'ཤྱིཿབ།©(འོ༥ཕ།ཞཡ་ཞེ 
436 `ཊོཝོཝ།༦ཕ༽།0།ཁོ(འིཊཊཿ(6༠ཿ༩ོལཞ།ཛཱེཿཐཿ་ཊོཟ་།(ཡཡཿ ཝེཔོཝ༠ཐ་ཡི་༡༧ཁཁབ༩ཿཚེ་ཝཿཿ ཁེ།ི།ཡཿ1068ཿ ཛ།བ།།(འ།ཤེའཿ༦།ཡ༣(9ཏཿ རི་སོཝ་ཝཿ་བི་སི་ཨིཨིསྤིདཿཌྷལིཝ་འ་འེ་༥༠ཆ་༥ 


437 2 ༡༠༥ ༠༠༥༥ ཚི།ཁ།ཐཔཟླྱཐ།གཤོཕོ0།། ཨི།ལ་ཕཿེ་ཝ།རབ་ཤི།་འཿ།ཁཿནཕོངོཡ་ཤིངཡརབྱན།6ཡཿཝ།བེ།།ྗ'ཉྕྗཔེ9(ཇོསིཿཤིཛཱ།༠ེེན།ཁཇཿཛེ་འཿ།ཕ(།བ།6ཿབ་ཞིནའི།ཇཇིཿཕ།ཿཿོཝ)( 

5བཤྷེ།(ཕོིཁྱ་པངབ་ཨ།((ྱ་ར ཐོ་བ ཀྲི་ཁ ཁཁ་ཐོཁོ་ཌཱ་གེ་༠༢ཟ༥ ོ་ཁ་ག༩༥༥ ཨི།བ་ཱ།ཛཱ6ཿ009(ྙབེཐ(/༥/(ཟྫཞིཿཐཿ།9་རཡཛྲི།ཁཡཿབ།ཡབྒཡེ།།གེཊཐོྗཕེསི༩ེཿཁདི་ཞཿཡཊབྲི༔ 

ཤཱ, %(འོཐོཞཱཾ/(གྱཿཏདྨོནོ།བ་༨9༥ འཛྲཕ༩ཿ(ད་ར ང་ཿྤའོ།ཁ།ོཧེ༥༥༠༥༥༥༡༩༥༧པེལ༥། །ཐིཿཁ1(༡1(68ོ།བེརཁོཕ།ཡཿབ་ཁོའཊ།ཡ(3)ཿྙཕ':8།( ྲ་ཕ།ཨཐོ།ཨཱ(002ིཡ(བ༥གྱས། ཇོའི རཱ 
ཨཿཨཿྩྷོཿཾ༢༢༨༡=་ མ་ས མི་ཁ ཨམའཀར་ཚད།འཁཞི་ས ༡༦ ཐེའ་ ༢ ཧཾཿ བོ་སི༨༠༥ ༥༣ ི༥༢བརང ༧ཚིོ་ཞོ༦ས་ཤི༥༥༥ར་ལོ། འེན ༢༥༨ ༡ཊོཝིཿཨཿཐེ༽་ད་ཞ(ལ།ཞ༣ 
མབ ་འདྲ་ལ་་རལ་འ ༣: ཀེད །ཞ°༥0༠༩90༠ཐཿཕེ་ཝི།ྱྱི།(ཨེ།ཨི༥ ག།ག་ཐངའཤྱེ།ཕེཁ།ཡ་བཿནི((འ(བཊ( 
ཝེ ༩66 ིེ་ཟློོབཝ་སཝཐེར་ཡ་ཝ༽༽ངཊ༨ བྔརོ།ལེ།ཐཝོ།ཁ།ཡཿཡ་ཤེ་ཤིཿཊཿ་ལར་ ༥་པ༥༩(ཡཱ(©6/ྷཞཇསྦཱ།བཱ@ཿཿ5 གོཝ ༢༩༤༢༥ཐ།།ེཧེཕ༠།ཁ༩༨སེ་འོཝ ༩༥༠༤ 


༥༨༥༠་ཨ གུཀ ༦ །༦༤༽ེ་འའི་ཞི་ ཟོ། ཤིཕྱོཿལཝ།ཕེཝི།ཤི།།ཁཿ།། ཨྲ་བཱཁངི་ཡཿཁོཞ་(044(བོ)ིཝི།།ཇི)།0། ་ོབོ་ཁེ་ལེ།།[9ཕ(འ/0(06།61(0འཿེ།(0ཁེ(0༽) གྱ་བར་ཀི།9 096 
ཡ༅ང་ཝཿཝ་འས་་ “ཐར་ལོ ཤིསོ་མེ། ཡཿ ཁྲེ་ཁ་ངསཞ་ ༢༥༩༡, 9༩༨༥དད།(བ་ས་ང་ ཆེཞེ་ེ་འེ་ ལོཝ་པོ་༡(6ྱཕུ་བོ།།ཕཿཝིར ་འཡེ་༠་ེ༽༠༠༤་ང་འང་ 
ཡིག ཟྩེ།ཁ་ཊི།ཨོ'།9འཿ(འ༨།༠ཊེཿིྱ་བ་པ་གྱིན། རྡའིས་མེས།ོ་བྲཱ་བཱཿམོཨ་ཿ9། ཱི།ཨྲ་ཁིའ ཏོསཤི།ཿཛིའེཿབྲ།༦དྲ་ཁ་ཡའི་ཡཊ་ཡཡ'ྱི་ཕི་བ།།ཡ་ཟིཿ(ཤ་ཨ།ཿོ་ཨེ་རྔཿ།ཐ་ཡཿ༦། 
ཁས ཐཱཾ་ཿལཝ་ས་ཡོ་ཝའི་ཁཿོ་ཕོཿ་ཧས་ཁ་ ཡང་ ངང་ཡང་ཝཝེ་ཡི་ཨཿཁེཝ ཁྒྲ་ར་ང སེཟ་ཝ་་་ལྨབཁ་ཁ་ཐང་ ཡ་རཝོི་འ ་འཆགི།(6།/63(4(ཌན0601640(4(6466744-6]61711]བོནི་༥ས།༥་བཿ༦༧༡ལ་ཐོའ་ོ ཁི 
༥ ༥༩༤༣༦༅༣༥༥༥༥ེ༥༨ གོསགཞས་པའི་ཁྱི།་།་།། འོ་ཚ ཧུ་ི་༡ཝནང་ཝར་ཐས་ ཡི་ཡ༔ཝང་ཐང་ཙུ་ཝ་བྲ་ཡ་ པི།ཞཱཡ།བཕྱུ༩བཔ་ ཕེཿགཱ།ལཏུ་ཡ། ཐོཿི་པ་ཡཏྱ།ཝ། གོསིཧི།སེསི་ལཏྱསཡ། 

ངེ སི་ཛཱ་བལ།འཐུབཡ།། རཡུའ((8༨། ཐི།་ཏཤལ་འོ། ༢༠༥༥ ༥ནེ༽༦ྱཨི་ནོ།ཉི།༥༤༥༥༠༥༣༠།༥༣༤གེཿ ༧ལེལ།ཁ1ཿ/ཞོཾཁབབཿཕིཊགཝ།ཿབེསིབ་།ཉེང་ཝ ཐེ་འཐསས་སུ་ཟླ་འཊཝ་ཝ་བཀཝ་་ ེ་རེང་་ཊེ་ཝསས་གྲཝང་བ 


༢༧ 


439 ༄༅༅། ལཨམོ/།ཡ་ཕ་ཟྷོཿཁཁྱ་བ་།། _ ཐོཁ111161096100]ཇིན(6)།6@ ་འཝཅ་ ༡ཐོའེ་ཐབང་རྨཡ་བཡའེ་འེ་ངཝང་རྗིཝཞོ༽ེ༽ སིཁ་ཡ་ཁྷ་ཝ་ཡཝ་ཝེ༠ཞ་འཝཝ་ཐའ་ཁོ་། ཝི་ལཝ་ཀ༡༠༠རརའ 
ཡའེཙ་ཁེ་པ་པ་འཿ གཿཁཿཧོཧོི་ཤཾཿཧ་ཡ །ོསེ་ཿཿཨཁ་སཿྦིཿི་ཝ། (ཞ61601111)། རུ།་ཝྲིཐ་སྲི་བཧརཱཿཧཱསཿབོལ།ཡབཿཁཿཨ གློཝཝི་ཐཅ་བཝོངིཡང་འཁུར་ེ་ཝཁ༡ _9༡(6ཨེ།ེོན།ཡེཿ 
{ཿ སཝང་སེརང་ར་ཝ་ཅ་ང་་ ཡཿ ཟྲི ༡༩ཕེར།ཕཿཡ་ཨིཞ།བཞ ཉེ།ཞྲོལ། ཧའི ༥༣ ཐབཐ་ཡེསང་ཝོ་ཅེ་༧འི་ཝཝཐོཙི་་ 4།བ((9/6ར9།ཨེ།8།༥༥6།༠དེཡ། ཝ།0ཝེ་བ།།9༥ པོ་ནིཿགོཿཿཤ་ཁའོ་ཁེ། རྨོ 
ཤིེ་ཁོ་ཝ་ཁྲོ་བོ་ ཨི ཨི་ཡ། ཅི་ཞོཝཝ་ཝཿར་ཝའོ་ཿཝཿཟཊ་འཿ༔69ཝཿབཁོའ ལོ་བ་ཝི་་ལ་ཁ་བི་འ་ཉེཐ་རོའ་རེ་༼་་ ཐ(༥ྡེཡཿ6ུ༡ཿ(ཞཨོཕཿཁོཿཿའི་ཿ་ཁ་ཝས་ ང་ཐོཝ༠ཐ༨༠ཞ༔5ཿཞ་བ་ཅའོའ་ིས་ཁ་ཝ་ལོ་སཔ་ཁི་ང་ 
༠།1༅((ཨ(ཚེ་ཊིཿཁ]16(6 ཁེ ལི་ཁེ་བཡ་ཝའིཝཿཁྲེཡ་ཡོའི་ ཐོང སར་ེ་འཐོས་འིཝ་ཁཝ༠༠།་ རིཝཿཿཁ་སེ༽ ཡོང་ཡ་ཡི་ཁཡི་བ་བཔ་པ་ཁྱ་བ་ཁ་།ཁ་བ་བ་། -ཐཿཨཨ་བོ།།།གོས།༦བཨགན་བོ།ཡཝཡ།།ལིཊ། ཟོ 
ལ།བ།09449།8ླ་བཝའི་ཞེ།(འ416(63696།། ོའ་ས་ཝ་ཝཏྷ་བཟོང་ས༠ོངས་ཝགང་་ ལི་ོཊི༼༩ཿ།༩༦ོཊ(༦ཡ་()¶།(བོིལྣེ་ི།རོག།། ྨ་ག་འི་ཅེ་ལ་ཝ་ཅནཔ་བཀཔ་ཁ།ཝ་བ༠༠ ༠9༡1 གེལ བོག་ 


ཁཤ་བཁ་།བ།ཕ་ལོག་ཕན ༢༠།བའི།འོསྲ་ཀན།།9་ཡ།འཟི།།ཞ་ཁ།ཛཡེ༽ ༡ཡི་ཐ།བཨི་༩༡0©((9ཿེ((69066ོ)། ་ཝོས་ཝཁོསོ་ཝ་ཁསར་༦༦རོ་ཝཅང ཝཟ་༠ོ་་ཝཿ༠་ི་ཝཝེ ༥༩༠[༠༡༠[ཡ(ཁུ།། © 
གློང་ྱོསཝས་ཐོངིེ་ོངང་ངང་ ཀང་ཟོང་ང་ཝང་ཡཛ་ི་ཁོའ་རའི་ཁ་ལ་ཝ ་ཅེལཿ་བ་ཁ་ཁོན་ཁིའ་ནི་ཁ༡ཡ་བི་ས་། ལེཿོ།(༥བ།འབར༥།ཤྲཊབ།བཨྲི།(ཡ་ཁོཧོ། ཤགཐོ་ཕཊ།།གའཕཿ།རནི་ སྔ་ལོ་རྩི་ེཛ་ཝཅ ི་ཝ་ 
འཇུ ལཕམུཉུ་འཕྱུག་ཁ། ཕམ།བཅླུངལབྱུབལ། ཐོ་གང་ལརེ་ཝར་འི་ར་ཝེ་ ཐས འཐའོོ་་ྨོ་ཡ་ཏྲ་འི་་ཝི་ཡ་ཛ་འཝ་་ ཞཐ་བབརྡཤི།ཝ/གཔ་ཨ་ཡ(2་བེ།ཁྱེ་།། །འཊོཕོ།ལོ།(ཕ(འ((9བ།96/62 ༩! 
ཤེ།ཊ།།ཨོཾ་ཞོ་ཞཾ(༩ ིཿཁི།ཨོ།།།ཨཝ་༽ འ་བའཿཡ་ཐ་འོ་ཁེ་ོཕཕོཔིལ་ལོ་ཁ་པ་མྱི་་འ༥ ཨ།༥།ེཉ་ཁོཡཡིལཨཿ་ཀ ཐཐོལ་ཡཿཛའེཕཿཝས༡་ཡ་ཁ་ཟི་གཡོལ་། (ཊཕེ།ཡཿེེ།ཕྱེཨེ། 
ཁཿ གོཕེཕ་ཁཁོས་ཁྲ་ཤིཿ་མིཿཿཏཿ(ཿ འཿའོ།ི།6(966ཟ།'།ི)ེ༩་ལ་ཝ།། ློོས་འ༠༤ིཝ་་རཝས་༽ཟ་འི་ཝས་ <4ུ།།༠/©901།བ0%༠ེཉཕ།ི ཡཿམོ་༢༠རྡེ།ཡ[གྲ་ཐའེ།ཝི༥ 

440 བཐོོ་འོབབ་།ཁ།ཞལ།བེཕོལ།བད།©་། ༢" ཨེ ༧༩༨༥༥༠༣༢“༥ ༥. ཨོ་ཁེ་ཊཨ་ཞ་ཐ་ཝ་བི་ཧེ།ར།ཁཕིཞ(19་ཕ(ཿཿ((6།[6(61(ཞེ་ཊོབ་།ན ་༄ཡ་༠༠༣ོོཟ་ཇིཿཝཝཿ།བཝའིས།ཁ་ཁཿབ་ཝོ་འིཁཱཿཏཁཿ་ཁཞཔི་ཡཿ་ཁོ། 


དའི +ˆ༽¦ཾ¦པྣཔྣ}ྣ}ྣྨཾྨླླྨཾོིོ ོ ོ་ 
8 རཆོེལ་ལཟཝ། ོ་སོ་ཟླི་བཁུའི་ཡ་༡ཝ་ས་ས༦ཐ༽ི༩ཞེཿཝ་ཝཞེངཡ་་ ཐེེརླཝཝ༔ཝེཝ་་་ོཝ་ཝ་འེ་ཟློོ ལི་བཿཨ་ཡཿའ༣ེ།འི༼ཨོ་ཕ'གྱིཿ19ཊིཕ(ཨཐཿ6་ཞེ་ཡ།། ༠ེ་ཕ་ཁྲཀ་ལ།འཕ་བི་ཨེ་ཊེ།ཤི།རཱི། ཡཛེ། 

ཏཱ ཤ།།ཞབུན།ཡ༨༄༅།པ་ཡཿམ་ཚེ་ཕྟོ་ཤཕོཁཁ༩ཕཿརྲི།ཕི་ཨིཿཿཁོ་ཞ(ཡ(094 8༥༠༨ ཚིག་བ ོ་ལྡོ་༠་ཝོཊ་ ཕོ།་ཏཿ པོ ཤོམ་འཇཔ་འཾ།ལ 
ཟིམ། ༠༩༠ ལ་པ་ཁུབ།ཨ་ཤ།་ཐེ།།'།ཁནཔ་།ཡཞི།9)།བཌ།།༦བཿབོ་ཨོཁི་ལཱ༥ྱམཕ་ི། ཁ།བ།ཤི། རི་ཕ།ཨེཡཨོལ།ཞེཝཿཀྲ་ལཱ།ཁིཊ་་འི་ཏཱཿཁཞཱཿཿཧ་ཡ་ཁབརཨི བེ 
ཀྱི་ཞ(9་6། [9 | བ)ཙེ བ་ཐབི།ཐལ།བ།ཕོངབ།ཡཿཝ།༧རྡབོ།ཡོ་ཤ1ཞ190།ཡཿ་བེཊ།བཿ། བྲམ་ཡཐི།ཨ་ཁཿཊཿཝེ།བ།ཡ།ཡ།བར།བ)ོམཞ(019མཿ་ཧཱརོ། ཤྡོལ་ཨུ་ཡཿ་གམོ།་བ།་ཕ་ཝ་ཊག་མ་བའོངཔ་ཞ་།།བར0།9 


ལ་ཟྲི་ཡཨ་།། ཨ་ལཕོཕེ་ལ།།ཡཕ་ཁཞི།ཊིཿཨ།ཿ༠མོ་ཁྦོཨ་པ་ཡ་ཨ་།༣ གོེ་ཕཕ།འྱགན་བཞི་ཞ་ཁ།ག་།།ཧིམེལ་ལེ།ཁ།བཿ༡མི།།༦༥ གྱོ་ཐ།གད༣།༡༄ག།པསི།ྡ།ོས།།ཅ་བོ།ས་མསོལ་ཞ་མབསམ།ཉས་ 


༠ ཁོང་ཐ་ལེརྫ་འམ་ཿ་་ཝིསབ་ཡ་ཁ་ཡ་བལི་ཁ་ཟཿ་འི་ 19 [7 9ི་ཅིན(ཡ་1( རེ།་ཕི་ཤཿ་པ་ཕལ་པ་ཁ་ཐྲཊ་ཐ་ཊིཔཕས། ཁྱ་ཁ་ཁཿཿཕོ་ཕོ།ཁ་ཁྲ་ཁ།། 396།༠ན(ཝ།(46།(0( ཁཿ།ཁོ་0ྱ་པཔ་ཕི་།ཁཿ་ནཁ་བ།།ཤ་ཤ།། ༦་ཐ་ཿྭེ་ཀྱ། 
གྱི།།(ཊཕོཿབཊ་ཤི་ཕྲ་ཧིརི་༦༩ག་གཟཁ་དི་ཞ།ཕ་།ཨོ་ཁཿ།འ།ཡ་ ༤་ཁ།ཡཿཿབ།137བ།ི་ཡ།ཞཨཨི་ག། ཞཡ།ཨུ།ཡ།ྱ\ 6ཏུཁཿཁོ་ཨོོ འཡཛིཞི་ བབ་་།༦(ཕུ1༡ ཝཉ༩ཕ་ག་ཝྲེ ཁུབ བ]། 
ལྟ 1ཁ་།ཝ་ཊཝ(ཝན)[༥)། གལ་ཡཿ།བཿཕ།ཁྱིཿཁ་ཤིཕཡ།གཨིཊཊ་9ྱབ།།། ༢ཱ༠༩༠ཿབོ་རཿཝཿཁོ་ཁེ།། བཞོཊ༦༠༢ི་ཡཿ འཡེ།ཞྭབ། བ་རིམ འཉའ།ཡ(ཿ0་བ་།(8ཿ76ཊ༽ ཁུཏ!(4676674110།)། །ཁ)༔ 
$((ཉ་བཔཛྲི་ཞ(ཡ༥་ ཨབ་ཕ།ལ།1།༩།ཿཿ།བྒ།ཊ(ཐ)ོཿཕི་6།༠རྒྱ།(བཞི།༤།།ཐེ་འོའི།ཨཐཕཿྱི་།ཁཱ།ཨེ་ཨཁཐོ་ཨོ་སི། ཨོ་ཁོོཐེཡཱ།ཡཐ་ཕཿཐཛྡིཡ།ཡ།། ཨེ་ཨ་ཐཕོ།།ཡ་ཨོ་ཁོ།(§།ཁ་ར།ཁའིབ།་ཟི༡ཿ4(༦ཞ 
ག་སེ་འཝ་༠ཐོད་ཅཡས་ཟ་ཝོ་ལ་བའ་ཝི་ལེའི་༡ཁིཁ་པ༠༠ེ་ཁ༠་་ ལེ་ཁ་ཐོ་བོ།ཕཁི།༦༡།བ།༩༣ ༩ གོཔ་ཁ།འརམམ་མེསོ་བཐ་པ།བ་ཞ་༣ ཞི།༠༩།ཁཐཿ༠༠ེ་ལོ་ཝ་ཝ་སཝཿཝཐོཙསཁིཊི་ཝ་་ཁཝ་ཡ་ཝི 
[7 6412611(6691/6]?། གཉག་པཞེ།9་ཁམདི།།།།ཉཕ།པཀི།99བ།0(9ིཝའཿ་ཡ།། ཁྲགབ་།ཤ།ཤའཿ།ཡ།9ྱཁ།༔ ༠༦༩༦ག)༠༠ཡ།རྤཿཞྡོཊཡ།།  །ོ།་༥།བ་ཨོ།ཨ་ལ09ེཊཕ'ིྱེཿ།ཁ((༅བ་།ཡཿོ་ཝོ 






༨ ༦༣༦རུང བཐོང་ཁཝསསཝ་༧ཐཅ་འཐླཝ་ཿཟི་ལ་ཝ༡་ཐཝཝཅ་ གཞིདཤ།ཟ།གོཁོ་ི།ཁཿཿལོཕེཿཞེ་ཁ།ཡཊ། བ།མ་མ་།།གརི།ཀ།།ཁ་དི9ཝཿ416(འཿ1669)(ྟཝི།ཿ( བ་ོ་ཞོ་ཝ་ཁ་ཁ་བཨ་ཁསཿཝཝཝ་བ 
ཕ།། ཞོམ ཞཔ་ཞ་ཨ་ཁ་ཿཤཱ་ཤི་ཕ་མཞ་ཕཞཿྷཕི།ཡཝ།ཡཡ་ཐ། ཕའ གཡམ་པ།ྱ་ར།།ཐཀི།༥ཡ།ཤྱི་ཐེགི་ཡི།ཡཊ།ཁང་ཡ་ ཐོ་ཡ་ཤི།།་ཤི།རི།ཁར།ལེ།།ཕཁེ་ཁ།བ་ི། ལ་ཨ ཐ་ཟོསཡ 
4 [གཊ་བ་ཐི་ བ།ཟྲི།ཞེ་ཤིཿཡ10ཁོཿྫེ་།ཁི་།༼ཁའ་བརྡཞིནའྐ་ཁཿ་པ་ཐེ།་འོཉ།9(འེ་ཁོ་ཁིཿྱ་།ཁྱ།(ཝ་ོ་ ༢༥༠༩༢༦༩།༥༣༦ཙའ༢༠༠༽༨ ཡབ་ཁྱི་ཁཡ་།ག་ཞ་པ།ཧ།ཡམ་ཞེ།ཛིཁཿ།ཡཛོཊབ་བ་ཡཿབོ་ཛིཌིཁོཌི་ཁཿ༩བོོན་།།) 
2  ཨལིཀ།ཡཨ་ག་ཡིལུཕ།ཡཱ།ཁ།ཁཔ།ཡ།བུ།།།ཡཿལེའུ།ཁ༥་ཤི།ཡ།ཁཿ་འེ།ཁྱེམ་ཡ་ཨོ“༥(ཿ(ཝབ།ཡ་བཿགིཌི།ཐཿཛབ་ཐའོྩ གེ ༡༡༡༨ ཛོཿགྱི་ཡ།ང་ ཡཿསློ།ཀེའཨྱ་། /ཛ༨༨༤༢༥༥༦༩ཁ3)417ྟོ་ཝ༽། 
སོས ཕྱིཌ།ར(ཁ།16416ཿི།༤དེ༨ཀན་༨༨༡༣)༡༥༨ ༦664160)ཿ བའི ཝ།ཏོཿ བོི་ཁྲི་ཕ་༥།༩༦། བོི་ཿཿརའོ་ གེ བྲའོ།་ཡིཡཧོ།ཡཿ་ཨིིཿ(འ།རོ་ ཅེརྩཝེ་ཝ་ཧཿ9༠ཿགིཿཝཡི་ཝའའ་པ་ཝ 
| ལཡའ་ཨ་ཡ།།བཿབ་ཡ།།་ག།ཨ་།(ཐ།བཐོ122ྕཿབོི0བ་ཁ།6།ཕ)།བ9།།ཞ་ཡ།། ིངར་ཝའིཊཝཊ༡ུས་ཝ་ཛ་ངངཝ་ཡ་ _ པཕོ་བ་བ་ཤིལ་།ཕེས།ཕོ་མོཁཔ་0གྱེལ་ཡཔ་ིལ་། ཝབ གླ་ཐ་ཝ་ཡ་ིཡ་ོས་ཡཡང་་ རོངོ་ཐའ་ཝེ་༠ཐོ་ 


་༩ི་ཁོ། ཅི ཁི་ྔིལོ། ཙཱིའིའི། ཟོ་ཡི།ཡྲ།ཛ་ཡའེཐ་ཀྱི་ལོཁཿཕིཊཿྷོ། ཨི་ཐཊ༠ཨི་ཉཿའོི་ཁོལོ་ཡ་པར་ཁྲོ་བོ་མ་། ོངཝ་༢༠ཝན་ེང་ངང་ཝ་ང་ལིི་བའ་ཝཁ་ཝ་ཁ་་ཁ་ལ་བཀ་པ་བཁ་ར་ཁྱ་ཡ་ ་ཐོ། 
ཨམཨོ་ཨོ་ཁིཀིཁ་ིཀ་ཁ་ཡ་ཡཁས་བ་།།ཞ་པཿཀྲགཱཁཿིཡི་ཡ༣།ཀྱངགསགི་ཁཞོ།།བེ་ཨཿསའོ།བ།།སམ་ཐའི་ཡིཿ བམ ཤཱོ།བི་ཨོཐོ།ཁསིཿསཝཝི།ཨཁཁ་ཡ་ཤ།ཝི་ ར་བའཝ་འ་སྨང 
ཐཆེ་ཡུསཊཝ་གཞཿའཝ་་ཡ་ང་ ཁིཝ་བ ཝང་ཝཝཝེང་་ཝ༅ཿབཝ་༠༠་ཨཿ་ ཁི་ཁརེཿལོ།།ཁཁོ་ཝབཁཿཿཁོ་ཁོ། ི་ོ །ཨཱིེིཿཌུཾཁེ་ཕཿོཐོ་ཝ་མཐི་འོ། ཡེ་ལོ ཐོ།།ཡ་ཛཡེ ཁྱི 
ཨ།ཞ་ཡ།།ོགོ།ཕ༣༠་ཐོ་ཡ།བཊ། ཤོ།བཱཡཿཡོ་།ཝལི།ཁ9ལ་ལཟི།།་ཐཿབ།ི།ཕུ། གྲ་བ་།9།།ཐཝ།(ཡ།ི19ཿ༦ཊ།ཟུ།།།ཡ།།€བཡཏོ། རྐི་བ།༦(།ཡཊ།ཁཿ་འཇེའརཱ་ཐ།(ཝཕཱོཁཿ།རོན6། ཕེ) ཐཐོང་དང་ཐ་ཟེང་ང་འཛ་། 
་རྩབ་ཐ་ཅ ཛིཿརེ་རཱཡསཨིཿཐཿམཿཔོ།ཿཡ ཐརྫ་ཁམ་སཔ་ཝོཝཝ་ཛཛས་༧ཐེཿཁཿ༠༤ོཝོཙ་༣ེ།ཡ་༢།༣ བསིའ་་ཁཿ་ཝིང་ཡཿ་བི་ས་ཁ་ཤིས་པ་ཡེ་པ་པ་ ཕིཁ་བ་ཨིདའི།ཞྭ་བོ་ཝི།ཁཡཿིརཁཡ ་ོོབ་ཨིར་འ་བྲ་ཡ། 
ས་ལ་འ འཝོཅེཝཛ་ཟོསརྫཝས་ཧྷ་ཁིཟེའཛ་ལ་འྱི་ཿཡཝ་ཐ ཡོ་བ རའི་ཅེསིང་ཝ་ང ཡཡང་༠ང་ཝང་འཝམིཁང་ཐངཝ་་བ་ལརྫང་ཁཿཝ་ཝོར་ངརཿ་ཁའཝཿའ་ 9་གུཉབ་།ཅེ།ཨ་ཐཿའྲིའུཤུཡཿཡ། 






ཅང ཚིལ།ཿ་ཨ་།འ།།ཨ་།།ག་པོ་ཞོ་ཞཿ༠ྷའོཡ། བོ་འི ཨཿཿཁཁཁདི་ཿ༅།ས ༧ཆི་ཡ་བ་ཞིཿཞིཿ བ་ཞིཨ་ལ་པ་ཁཿཐོིི་ཕོ་ ཡཿཐོ་ཿ་ཤཐ་ོ་བོ་ཁཝེ ཐོའི ༠ 
ནཉ་བཁ་(།འྲི 9༠61) ཙོི།ཧ9༦ུ།མ།ཡྲིབྱོཿཏྲི།ཡཤ། ཙིཁོཿཿྱོཊ།ཁྱི་བོ།ཁཕ༼ཿཿཨྱ་།ཉེའེཊཿ གཊི་ཨ་།ཡཿཛི།ཊཞ་ཁ།།བཿཡ་ཐ།།ཨཕ་བོ་ཕོ་ཨེ་།། ཨ་ཁ 9 ཱཿཐ།ཡེ་ལོ་ཨོ་ཕྲཔ།།ཡ།༣།1བ།ཿཡ།) 
ཤྱཞ།ཿའ༨༥༥ེ་བཡ།ཞཿོ་ཐ༔6།བུ་((གཡོ་ཁཨཿབརྣཾཝེང ཐེ་ཝ་ཙ༠ཿ༡ག་བའསའབོམ་ཡ་མ་ཁང་འ ༣ལ།བ།རི་གཌསི།བཿཐེཿབོ།།ཁའི་ཁཿབ།ཡཿཝཱཿཁོབོཿ།ཊ .#@ འང་ཝཁའཟེ་ཝསཀ་་ཁ་ཨ༄བཿཔ་ཝ་བཁ་ཚེ་བ།བ་ཿབཝ༽ བི 
་ཐོ་ཡ་ཨེདཁེ།ཇོལ་ཨཱ༔ཝ༔ན(འཿ༥ ཡི་ཝཿ།(༡ཛི་ཡ(ཡཿཝ་་༩༔ཿསོ་ར་བཝཐསོང ཐོཙི།ཡཕ་ཁོ་ཉིཁ།ཡཿཨྨཏ་གཉ།ཨཿཡཿ་བཿཧཿཾརཱབོ་ཡཁ༥ཊ། ཤོ་ཁཱ་བ་ྱོཏ།ཨཨྱིར།།ཐ་ཕུཿྱྱ་།ེཧཿེཊས། ཊབཁྲི་ཤ།།ཡ་ཕཡཁཱབ།ཡ་ཕབགན། 
ཐཡོརར་༡ོ་ཐ༥ང་ཅ་ ཨགྲགོཏེངས་ཕི་བྱལ།ཐ་།ག་ཡམ་། རྲི་ལཊུ་ཁུ།་ཝརནཁྤ་ཊོ་བླཐོབ་ཐོཕོ་ཁ་།ཞཿབརྲིཊཤ། ཕཱ།༼ཟི་ཡབོ་ཐོ་ཊེ་ཿལ་ཝ།་ཐོ།། ཁ་དིག གཡ།ཐ་ོཉ་།ཨཱ་ཡེ་ཀ་ཕི།་ཁ།ཡ9[(6]།།ོ། ]ཐིཐཡ་་༤ 
ཁྱཡེ།ཡཿབི།ཨཁོཞོཿཱཱིཿ།༩ ཐོ་ཁཡ་ཨིཿྦོ་འོ་ཁཿ།ཡཿཡཿཡཁ་ཨོི་ཕཏ1ཟབ་ -སཁ་བོའ།ཨྱི།9(ོབ་།ཁ།ཁབ་བ་།བ་ཨིན།ཐལ་མ།། ཐོ་ཡི་ཡཱཿཀ་གིཉྦཿཝང་ཁོ་་ན་ཊ་ཝཡ་ཡི་ཨ་།ཙཱ་'ཡཨ། ཙྲུ་ཁྲོ།ཁིཊ 


་ˆའྱ་ 


[ཁུཕུ/%ོ་གོ་༣ན།ཿ། 2།ཡ་ཕིཊ།༠་ཁ།ཿཐ།ཡ།ཿ།།བ།]6]'ཇོ་ཊན([(༨།ཁན་ཁཿ ཧ་བ།།བ།།བ།མ།61ྟགི༽ཿ09༽)།0)7ཕེ།ཁ(།། བཟོབོ་ཐ་བ།ཤི་ཡེ།།9།ཁ་།༢ོ།ཁ།བཐ་ཁ།བ་།གེཡ།གྱི་ཕ། ཤིུ་ཡ།ཁེ་ཡཕ། 
་ཝིཁཐོབ་ཡ་བསེསཝ་་ ཐཁྲིརོ།ཡ་ཁོ་ཁཡ་ཁཿ་ཐོ།ཁཛི་ཨྲ།།། ཁི་པ།ཐ ཡཡ་༠ཝ༄ཡེ་ཁཿཁོ་ཁ -ཤོ།ཿ།ཁེཔ།སླིའ་།ཞེཿྲོའོ།ཁ༡།འ་ཨི ཡ་ཕཊ་།ུད0990།།ཾབཐ་།ཁུ་ཐ།ོ་ཐོ་ར། པོའི་བའཇྲ་ཁི། 
ལི།ལི།ཁྲཡ།ཕཿ་བྱིག།ཁའཱཾ།ཡན་༥ ཙིཿཐཿའོེ་ྫོའིའོཊ།ཝྲས་ཁས་ཡོ་ཁི་་ ཤ།ལེ།ཁྲ་བ།ཡང་ཐི།(ཞ་ག།གཞཊ།་ཡཔ་ཅ་ཁ།། ཨྱ་བ།བོ་ཟེ་ཊིཁྱ།།མི་ཨཱ།བྱ་ཡཨ་།(ག་ཕཡཡན ༄ྲ།།ཝཿ༣།ཝ((༦(67ྙགྦེ་།!(ེ། 
བ།@བོམོ།་། ༠༡།066ཿཁ༽(©61167711( ཛ་མེྫ་་ཡས་འ ལ་ག་ཁཿ་ཁི༽ཿཁཁཿྱ་ྲཐམོ་ཨི་སཿ ཝེ།ཨ།ཧོ།ཕ།ཨ་ཡཡ།།འིཏ།ཞིཕཿ9།།(( བྱག་།ལ་ཕ་ཁ་ཡབ་ཨོ།ཡཿཐཁུ་©་།་ཐ་མ།ག།ཐཁུུ། ཐ་ཐོའ། 
ཁ་ཿ།བ།ོབོན།ཞཿ0༢15བགླ།ཁ།(6།།ན།\ ས་སྲོས ཨ་ ༼པིཝཿབ་ཨེཡཿ།ཤ་ཞི།ི༄བཝཿཿོ་ཕོ།ཁོཏ༽ བྲ་ལི་ཡ།ཨཿཨ།ཐོཿགེཔ་ཤ་ིའོ།ཝཞིཿ་ ཝི་བཞི་ཡཡའོའཡོམ་ཁསཕོཁཁོ།། 


༢ོསིརིག།༡ཿན།ཧྲ་ལེ།ཧྲེཿ།ཁ།གཱཧཿཧ།ཁ་གྷོའི་ཐ་དྲིི།ཡ།མ་ཐོབ།་གེ།སེརུ་ཁ།ཉཿཿཕྱོ།བྷོ།ཡཁཨ ཙཱོཾ་ལོ།ཁུབྫྱི་ཿཁཕཿཡེཡཁི༥ ཅ་བ །འཕ་ག་པ་ལ།9གཡི་ཡོནེ་ྡི་ཡ། 






དྷ ༦༥༥ འངི །ྟ་་ཁ།ཌཿི་ལོ་ཨ་ཁ་ཁཀ་ ལིའི ཨོཕ ཞས ག་པོ་ཁོ་ ༡ི་པ།་ཨིའེི་།ཡཨི་ ཀྱོལ ཁ་ནི + 
ཕོའི།ཡང་།ལྔའགུཿརུ།ཡཊ་ཁྙི་ཛཱཾཡཤ། ཤྲོ།ཁུབ།9(0ཿིིཿཿཿུའྡེཊི་རཉསིཊ རེ་མལ་།ལ་རི།་་ཁ་མ་ཕ་ཕེ་ཡེ་ཕོ་ཨེ་ཉག་པཨ་ཁས་ ཀད ༡ ལ་ལ་ལ 
{2 གོཡེ་ཏ།ཁཿབྷ་ཞོཕཊ ཨཕེ་ཿཨ་ཝིཿ༦ི།༡༦་།ཨ་ཤ་བོ་རཁ་དི་ཀ་།ཁ༅། གཟོ་ཁོ་ཁི་ག་ཡ་ག་ཡོ་ཨ་།ཁ09གཿཿེ་ཕོ།ཕོ།ཊི། ཌཡི་འཕ་ཐ་ཨི་ཿགྱེ།ག་།ེ་ོཁོ།མོ་ཁྱ།།  ་༢༥ 
༧ ཨོ་ཡ གཕཡཱུ་ཤཿྡྩིཿཡཿན ཤྩཾ།9།19ྨ།གྱི19ུ།གྲེ་ཨ་ཿཿེཊཊ ཉོཁོ་པ།ཝཁཿཁ་བ།ོ་ཁིག་མཿཿབཿིཿཛི་ཁ།། ཕྲ ཨ་།ཡོཁོ། ༄་གསཿགཏོ་ནི་ཿཿབྷི་པཡ་ཡམ་པཞ རྩ 
ེའ ༥ ཁཨ་ཨཿ་ོས་ལིཊ་ཊ ཨྫ5བ་ཤིཕ་ལི གཟ།ཨསིཿཡ་ཨན།ཁོ།༽ཊོ།།ི་ཁཡིཿཿ།་ཞི་ནཿབ།ཁོཨ། ཝིཊཕ་ཡཞེཿཨྱོཐཿའདོ་ཕེ།ོོ་ཁེ་ཁཱཿ་ཁཊ། །དཏ།ཿབ་ཧོཿཕེ།ཝ༡།ནཔིཿ་ཁེཁས། 
ལསི་གྲང་ཡ་ཞ དཱ་ཿྱའོ་ཕ་ཡ། ཞིི་ཿལ།གོོ་ཡལ་ེ་ཨཿཁབ།ཁ་ཨལགཞ (9ཊ་ཕོཿཿ9གག་།ཨཐཔཿབ་ཨི་།མི་ཏེབ།།ཁྲ་ཟཿ།། བ་འཊ་.ཁངཞམི་འོལ་ཁནལ།བ།།ག་ཏྣོམ་ཊབ་།བ།ཛིཊ། །འརརུྱི།9ཐ། 


ཁོ་ཁོ་ཿ'ར ཤ(ཡཿ((ཿ6ཿ།ྗཿི་ཕེཿཁ་འཕཊ། ི་ཿེ་ྭ་་ལྦ་་ོ་ཝ་ཝོ་ཌས་ཐལ་ཟ་ཝས་བའཐག་ང མཿ་ཁཐོ་བོ།ཁཤ ཞུབ! 9བ།018། 42།@1།(2༦(ཉ༠༩ན(@1069/611102ྕ4)ཏ [0746609672111 
སོ་ཝི་བཐོངོཝ༠ར༠ཐ་འ་ ཤིབརི།0(ཝ་ཡཊ༥༩༥༠།།ཕེོཿྡོཊོ་ ཐོ་བ་ཡོ་ལོ་ཤུ།ཁཔ་པཔ་ཁའའ་་འའ་ཡེ་་ ཅང ངེ༠རང་༢༢༡༨༽འ ཆེཿ་བདཿའི་། ཐོ་ནི།ཡཱ།།ཁ༦བཿཊབཝ།བ།ཡཕེ།ཁཱ་ཨོཊ། [ཀྱི་རྔ(@ཿ@® 
ཛཐོ་༩༠ཙ་སཝ་ཨིཿ་ ཨོཿ༡མས།འ་བ་འཿ་བའོའམ་ཁ་་ཝཁ་་པ་་བ་འ ཝ་མ ཚིཿ་ཁོ་་་ འཇེགཕ་ཨཌཿ།ོང་༠༦ཝངའཛཞ་༨།བ་རིཞ་༣ 9ཟེཕཿ༠019།བཕོཨ་ཁེ།9།ིུབ།ཤིཡ། བེ 

ཆེ་ཉ་ཁྷོ་བོ།༩(0ཁ།9།( ཁབར།ལ།ཁུ།།།༥།བ།བ།།ཐ།།ག་གི་པ་། ལ།ཐཅཿཝི།ཁཞི། ེ་༩༡༦༠།པུ།ཝ་ཞེ་ འོ་ཁོཁ།66་༦ཡ།ཿེོ།ིའོཿ༩༩༩༠༩༦ི་༥ །ཡལཿ9ྱིཿགློབབ་ཕེ།་©ྱིཿིའོ།'ཁཐན གིང 

ལཕ་ཞི།གོ།ངོ།ཁྷའི་། (ཐ།བཊོཛི༦ཨེའིཁསིཿལ༠།༠༨༦༠༨ཊ ོཙིཊའང་།ཡཨཱཿ(6ཿ3(846དྦྒི།(8༢( ༤ེ༥༩༡༥༡༥༦༡༡ལརབོན་ ༧༠༨:༡༡༨༠༠༢༢༤༢༨༨༤༽༨༣༢༥༢༡༨༠༢༦༽༥༤ ཤྲིཾ་།གཿཧི།(ཕ།གོསི་ཡུངམ།བ།ི་ཨི་ཕ། ཨོའི 
༢༢༣ (77 ཕེཿཧ་ཡ(ཇཧན། ཕིན ཟླུ(།བ་9།09།196ྱེ་ཛ5ཐ།ལི  ི་ཡེས་་ཡིངཝང་འད་བཝ་ེ་ཝང་བའ་ྨྲ་ཙོ་ང་ ཟི༩༢༥༥༠༣༠༢༧༢༤༥༤ ཝལོའི་ཕའ་ནབ་།ཨནཝ༩་ཝ་་།འང་བསྦཱ་གྱབཁ་བཡ་ཨཿོ་ 







ཅང་ ད རལ ༨ཨ་21(།((ཿརྡེ1“༥༤༧༨༦༥༥་ ༣༦༠༡2༡ེལ་གླི།ཞྲི་ཁཕཟ།བ།ཡཱཱཤིཿལ།ཁམ་ག་ཞ་ཡཝ་སེ་ཛོི་ིཡཿྷཧ།ི་ཨ་སྦོ་ག་ཐོས།།ཁཞི་ཤཁཿཐེ།ཕ།ཤཕིཙིཿ་ཐ16))།(འ༧ཿཇནེཁ༡ེཿྱི་ཁོན 
ཐོཡེ་ཨཿཁ།ཿོའོ་ཊ6་ཕ(རིཝཊ།ཐོ།འཿ(ཁི་ཡཿ། ོ་ངསའླ་རྫཊ་ཝཅ་་ས་ོ༽རྫན་ཊའོན་ཡ་ཁ་་བའོའ་བའོས་ཁྟྷ་པཡ་་བ་་པ་ཝཝཝ © མཝ་ྡབབ་པོ་་ཁོས་རང་ ཆེད ༥ེ༦༩༢༦༠༦༡༠ེརིལ༥འ༢༠༩ན༦༥༢༽༦༦ིེ༦ རོསེ་ཝ༔འཿ 
ཙ:(ན།6(འཧཱ་།ཕྷ།བཱ(ཞྡ།༠༥ ོང ༡༥༤༧༢༣༣༡༠༠༣༤༧༧༦༠༧༠ངབཝ་ཏཏ་་ཡོ༡བེ༡༩༠༥ལིཿཨྷཔཿལོ༢༤༥༠ར།་༦ ཚིསི༢༥༥༡༩༥པོ་ཁ་ཞི་ཁ་ཁཐ་ཡ་ལཱ་རིཔ་ཡཿཿ ཆྱཿཁེ་ཕ་་ཁའེཤཱ 
༅གྱཾཐ།བྲཱ༥གོཞ།ཡོ༦(ལཱ(9ྱ(།། ོ་འཕ་ཝ་ལྔ་ར་ཝ་ཝཡ་བག་མ་ཁ་པ་།འའ༔ཝ་སསེ་བཞི་ཁཿབཿ་ཁེས་ཡ་ཝི་ཁ།་་0བ་བབཿ་ཁ་ཡ་པ་ཁ་པོ་་ ཉ༥༥༦༡༢༠༩༽༥༤ (((@/ཐཿཿཀཊི་ཏྲིཡ་།ོའོཁགོ་ཾངཡཡ། 
ཡངཝ༠༤༽ང༠ླིེཊ་ཝ༡ཝི འྗོའ་ཁོ་ཁོར་སཝ་བཔ་པཡ་བ་ི་འང་སཔ་༔་ཛཿ ཅི་ཐོབཝ།ཡེ།ཡོ་ཕཊཉིི1།9ཕ།@ཐ་ཞ(ཡ(༥(ཞཝ།། ( ལོ།ཊི(ཨི།ཁིཊ།ཁོཊ/ཏི4(ནཕཐ་ཞེ།ཡ། ༡མཕཿགྱི།།ཉྱིཞཕཞ་4(འེཁྲཿཊ།ཐོ།2།19།འཿ 
ཡང བཡློ་ཐེ་འཝའཐོསཝཐཝ་ཝ༽ཉཡ་ཙའ༽༽ཿཝཝེ་་ཅོ་ཁཿ༣ བོ་ཝིཙ་བཝིཝ༠ོི་་ླ་ཡ་་ཁ་༠ླ་༽ཀཝཝ་། ༥༽༠༠༥༢༥༨ ་མེ།མཉོ་ཁཿཕོོ།ཁོ། ཡོཕ3ཌ ཡོ་ཡ། ཁོ་གོ་འོེོ་ཕ།(ཉིཊིཿཁ་ཕོ།ཿཨི་པཁཝ 






༥༥།ཁཱ9[ཕིཿཏོཊ ི་ས༡༦ འཛྲི་ེབ༡༦ ཝིང ཁངོ།།ཡ་ལཿའེ།ཁོ(“ -6ཐ(9ོ?“ ཡ༥/ཨྲམ(ཁ། (ཤོ ཤའི“ -ཛ་ཝར་༡༦ ཿོ༣།ཐོ།ལོཏོ ཅོཿཞྱཝ“ 
པིཀླི་ལོ་ཁཝ་།ཡོ་ཞ༩ ཆ་ཐ།962 བདྲེ་ཡེ་།ལཾཐོ།ཿཁེརོ།ོང ག94 །ོཁོ་ཆོམ་གྲག།ཨུཌ་ ཐོ་ཐོབ་ལིཐོས་ཕ།རི།།༠༦གྱིཝ།ཁོ་ཁ།-ག་།ཤ་པཊ( བག89།མཊ)ཊ'ཁ་ཤཿཧྟོ།(5ིནེལ་།ཨ་པཿའ་ཝ། ཡ། ལ་པ 
ཁ་འཆོལ -ཨོཾ་ཡ་ཁོ་ཁོདོ།༩བ་ཝ། ཨཨ་ཞ༽ གོཁེ་ཁེ་བོལོ་༣ ྟོསིི།ྫད་ཁྷོཏ་ཁཨཡ་ཡཇཉིཨ་༥ེ།ཡཿཕ་ཁི་ིཊའིཛཿྷའ།ཁོ།ཁོཿ་འེ་འ༥་ ~=༥༥༥༠༠༠༣།༦༧༦ལ༢༢༨༢༠༠༽༥༨ ་ཧཱི་ཐབོ་ཊྫིཊ་( 
ཁྱོ་ཝེ་ཁ་ཁཊིལེ་བཕི་ི (©!@31!ུཿ)ཿཊོོཿཕོ་ཁཿབོ་ཁོ་རྗཝཱཿ 4༦།༠།༩ི༽ེ།ཨ།བ།ཁ།འྲལེ་ཞོ( ཝཝ་ཝོསོ་ས་ཟ་ཝ་ཝའིཡབམ་ཝ༽་ ལ(༩༥།(ཐཁཿཤེཡྱི'ཁཿ །༥༩109)༢( 6119 
ཅོོ ཨགྲོ་ལ་ ཕ༦མ།ཡ།ཡཡཞེ།བ་ཡ་ཇོནྟ། (ཀཱ ༢ཞེ་མ༠ེ་ཡ༥ངན་ཡི་ཞོའིའིབ༥༤༠༥༩༠༡ཞི༥༩ོི༡༩ཟས་།༦༥༨༨༧༨ ༤༣༠༨:༡༥༥༩༠༥༥༧༦ནེ༥༦ ཙེཁོཕོཀྲ།གྱེ།ལོ།ཕྱིཊིཔ།ཡཝ།ཡཿགཐོཡེགྱམ།( ཟང་ཛྨིཡངཝ་ཟ་་་ 
ཡོ་འེ།ཉད།ཁཞེ་ཡཡའ ཅིཿཝོ༩༥ཛཿ༠༡ྱིནྡ རོ ་༠༠ཝེན་༢།འ།(འནཝ༩ཿ'9འ1(འ༠ཞོ།༽\ ༦ིཿཐཱཿཏོཏཱ་ ཡཱཿི་ལོ།ཁོཌ -19༩༥༩༧༧༤༦༥༩༡༦གིཿཿ༥༤༡༥ད༦༥༦ཀོ་ཡཱ་ོ་ཞཿ༥༠༢ེ༨༡༥༥༣ ༣༦༠་༠༥༦༢༦༤༢ནོ་ 


45 - ༄༅༅༥ སཿ ཁགེཿ ཡ་བོ༥༠༠ི།༥༥༠༦༩༨༨༦ུ་ལ་ཇིནི་ 'ཨྦ ལ་ཁོ༡༥༥༢ ་ཁོར་ཤ༥ཨེའ་ཞེ་ན༦3ིཿི་༦༠བ་འོདོང ༡༡༡ ཚིན ༢༠༢༥ ཤོབས བྲོས 
ཚ་ཁ ཇི་ལཁེ་ཡི་ཨ་ཞེཡི་སཝ་བའ་ཝེ་འཡི་ང ཡིེ་བའ་བལོོསཝཀུཝ་ཡ་ཝེ༽་ཛཡ་༠༤ེ༽་ཝོ༣༨ ཟོངཝ་ཝ་ཡཝ་ཝོ་ཿ་ཝ་ཝེ་ཝཿ་ཝ༽ ྲཤ ༥༤༥ ཞལ་ལ ཟསོའེལལིཊཊལོ་ཡེ།ཁ 

བླ ང་འ་རུའོ་༡༡འོསཅང ཕཊཡ༣།༥༧@ོ།ཁ་ཡེཁ་ཏི། གྲཐ།5།༠་ཟ(མོ།༠ཿཿ༠༠༥ོ།ེེ།རུ་ ་ཅེ་ཁོཡལཡཤིཿཿབོས་ཝཝེ ངི (ཌོཝི།༠ྷ༣༥།བོ།ི9འཿ། ཛཿཞ་།༡༤ (9(ཌ ཐོ་་ཟཀིཁཝ༠༥( 
ཝཿ ལི་ཝང ཨོཁྱེཁ([4༩(((9ྱ6/6619ཞ། ©11/61616([(061001(64][ྡ།རིཁཿ། 6) (627 ཅོཝིི་འའཛ་མ་ཝོའས་སསའ གྲཉ།ཁཁ།ཚཐཿ(༩(༩་6ཨོནོ།ྱུཁེ་ཞཿ( 


ཾ 
བི།ཞབ་། ལུ།།ཁ།།རའ))།་ཉོཝིེ'ཤཝཿ།ཨཕོཊ།ཁཿཊ། #(6“ །46/× གྱཆ།ཕོ་ོཿ་ཀཱཊ།ཁཿཡ།ཕྱ།།།ཐ།། ཁ་ཕོ ཆོ་ཁོ་ཁོཁཨ།།ཕོཁིཊཿཝཿོཡཿཁོ་ཁོ།(ཿི་ེ་ཛ༩ང་༩ ཁྲིཡཧྱཐ(9(67ཞེ19/6(60]༈ 


རཨ/༡༤ པཊ།? རྐམ ༠༡༡ ༦༥༩ར་༅་- ༦ ཅོ་༠ཿ༦ཐོ་ཝ༅ང་༠་་་ཐིཆེ་ཝ་ས་ང་ -༢ཤ༣ཕ་བོ་ཐོ་བོཿཔིི་།༥ཕུ། རུག་།ཞུ།།ཕ་ཡཿཨོ་ཞ།ཁལ།ཁབིྱྱ།་།ཤོ་བོ་ 


ཁོ་ཁེ་དོཔ།། རཏ མཊ་།ཌ༤ ཁ་བོ་ཝོ༠ཐིཝ་ཁཝཝ་ཁམ་་ གཞཤ་ཐཿཊ།༡ེཿ།ྲོ་བོཊ་།((9916།ོནེར(ཊ།9།།ཿཊ ་ཨཞ06[61(6@61611126ྕ)ྟ]ཿཏ།།ཕ།ཞིཝིཊཡཿ ཁྲ)“ 69༨ ༢༨༡༠་༡༨༨ ོཌ༠༨༨༡༨༢ེ༦- 
ཅཱཾོགོ།།ཡཿ།བིཝེ།།ཁེ།ཝཨོ།ཁཿཡཊ ་ཝཤཾ།ཡ(ཡཿཡེ།(ཡ།གཌྡའེ'ཊོ།།ཁཡཡ། ཡི་ཡའཐ་ྨའོཝ་བེང་ཐའ་ཏེར ཡིོ་ཡོསོ་ཝོཙེ༽་ཝ་ཡསསཅོངརའོབཁླང་ཐར་༠ང་ ༣༦༥ཕྱོལ་ཡོའི། ཨ།ལ་ཕྨིད།ཨཿཿ ་རི་ཕྟི་པ་འྱི ༢༥༩༦ 
གཏ༥༥སེ༠༢༥:༡༡༦༡༠༢༠༥༢༦༅༢༨༨༧༡༥༦ ༤་ེ་༥༨ནེཿ ཤེ༢༨༥༡༤༠༥༡།༡༢ོོདོ ༢༤༥༤ ༡༤༥༠༠༨ི་་རྲིང་ ༥༢༨༦ ཤཱི།ཁོཐོ།ཡི་ཁཿ༩ོཕོསཿིཡ།ལབའལ་ཨོཨེཕཱ།། ཐོ།(ཨི།ཁཿཿཡཊཿཿེ༠༩།ཞཿ༨གས། ཞཉབ།ཡ།བ་ག་ཞཊ))( 
ཁིར ྱབ།གྱབཿ།()ཿྟ(6༽ྙྕ་རངཡཿ། སྦ་ཙ་༠འོར་ཝཐང་བཊ་ཆི་ཝ་ོཐངོ་ངཡང་ཅང་ང །ཡ།རྔཡ།ཕ་གྱིཿེ་ཡཾ་ཁོ།་ཝ་ ཁོ་ཝ་ཿའི་ིའརཁཿཡ་ཊི་ཁཿ༠༠།ོ།ཁ 9 4(༥61(༦༥ུ ཡི་ཡོད 
ཕ་ཤ་ཞྲེ་ཕ།ཉ།ཧྱ།༽ ཟཊ་བཕོ་མོ་ཁ་ཞིཨ་ཕཿའི་ོོ༡༧༩ཁཿཡ་ལོཕོཁཊ་༢༨༠༠༢ ༡༣༩༨༠༠༧༤༧༣༤༢༢༢༨ རེ|་ :༥༥༨༧་༠༢༤༄༡༤(༨༤འ༥༦༥༡༽༅)༥ོ་ཞོངཿ༧༨༢༡༨༢༨༥༥༢༦༡༡༥༨༡༥༢༥༨༡༨༠༨ དའེ 
ས་ཡྨ་ཅེསསར་ོར་ི་་ཝངེ་བའོང་སཝ༔༤ོངཝོ་ཆོ་ཐང་ཆོ ང་གློང་འཁའ་ཝཝཝ་བཝམ་ཅེ་ངེ་ྫ་་་ཅེག་ཝ་ང ཐཟེཿཤེེ།ཊི།ཐཊི།ལི་ཁོ་།༩་ལ ཨཝ་ལི་ཨྱེཐ།།།བོ།།9ྱམ་གཱཿཉཿའེཿཿཀ ཡཔྫ་འའི་ལི་ཝོས་༠ེ་ 








- ༠༣ ཐའི་ཝ་ཟ་་ཁ་ཡ་ཡང ལི༧ཐ་ི་ཡ།ཡཿམཿ་མོཁཿཕེ།།ཕོཊས།ཡཁོཡཱཿ།ཁ། ཨལ།ཁཡ(༦།ཾཧཱཀོའོ་ཁརི་ ཝཐོ་བཐོ་ཟྨ་ཞང་འཛཝས་ཝ་༠ཿཝལའི ང་ཡང་འ 
((ཐོ/(411(011 ༣བ༩8ཞོ་ཁོ་ཊྱ་ཁྱོ་ཐོ(ཞེའི་ཡསཿཉེ།ཁབ་ཝཿ༽ ཝྲེ་ཁྲ་།ེ།8ཁ།ཡ།ཡའིཁ་༥(ཡཡརིཿ༡༥ཐ༥( (བཤོ ༤༧༠༥ ཙོ་ཁ་ཛིཝཱི།བ།ཡེད་ཁཁོཔ་ཡི། ཁ་ཨི་ཁོཊཝ་ལོ་ཁ" ཡོའི 
༠ཤོ6ཝོཿ༠་ལ་༠ཁོལ་ཝ་༠་ཆ་ ཤོབོ་པ།ཡཞ0ཊོཁ0ཁེ་ཡཌ(ཡི ༠༠༣ པས་ས གོས ༢༡ ཟོས གདེཡ༩།ཨ་ཟ།ཞཤགཿབི།ཡོཌལོྲཨ། ལིཞོ་ཝེང་་ལའང་ཝཐ་ང 
འ་བ ཁང།ཡནཁ་འེག༠ཟཞ།ཇ་པོ་ ཝི།་ཞིེ་འྲོྫཁོ།ཿོཝེེ་ཡརོ་ཁ་ཁ་ལ་་ བོའིཿཌི།ཞྲང་།ཁོ།རཁ།ཝཔ་མི་ཞཱ།ཡཕ།ཡ76༨ཡ།ག།ཞཿ]0།ཕཱདཊའོའ ༢་ཀིཿ༥༥༤༢༥༥ེ༨ 
༠༥༨ ༤༡༦༡༡༠༥༨༨ ད་ཆ ་ལྐད་ངོ་འ༣༩༢༢༤ སེ མདོ་༢༢༨ ༨གྲྱས་བོན་ ༥ང་ཨིད་ ཙྲཁ་བའཐཝ་ཝཝ་ཡོ་ཁ་ར་ཝ་ཁེ [ཨོ།ཐོ།།ཨཁཿ༠ི༽༩ཝི།ཡ༣༩༠པ།། གི་གའ།ཐ་བོ་ག།ཁྱལ།ཝཞེ 
་ཐའ་བངྫ་ྱ་ཝ་ཝོོཝ་་་ང་ བུང་བ ཡ་ང ཐ་རམ བསྲིལ ཙཱ་ས་༦༧༠ལསེ་ཨ་ར། པྲ ༥་ཐང་ཝའོཝོྲིཁའཝམ་ཝ༠ཡ་འ༠ ཨི་ལི་ཨ་ཡཔ་གྱི་་ཕའ་ཡཱི་ཞ 


ཨེེ་ཁ།།ལ6ཡ/9091ཿཤོཐ་ཞ་ ྱ་ཨ།ཁཿ1(6ཿཿོ་ཝིིའཿརཞོཿཨེ།ཨན ༣༩ཿ༢ེཿ)(2)9ོཕོྡོ།ཁ་བཊ ཁྲབ་(བཨྲེཡ།།(ཁོཕརྗྕ9ར་བབོའེ ལྱ།འ༠ྲན།༢༩(ཁ9ྱ་བ་9བ4ཨེཐཿཿོ)ཐོ།  ཁཁྲ་བ།(24།4ཿ།།གོ་ི 
འོ ཟོིཝ༡༩༠༥ེ་ཝཡ་བ་ཡོཝོ་ཁོ་ པང ་ ༈ 1 3 རར ༢༩ ོང ཨིམ 
ཝ་༥ཡངལིཁ་༡༩༠ཿ༥9ཁ༠ཿཡ།ཏ༽ྦྱ་ལོ་ཐ། (ཞེ'ཌཱ(98917ཧོཏོ་ ༡༢༨༠ ཧི་རབེ་ཁོས་ཁྲ་བུ་ཡཛེ་ཡ་ལ (((9(0[།6(ཡ9((༩་ཛྲི་ཊ ཁྱ།ཡཿ9) །ཡཉོ།ཕིཝ་(།63( ཁ(((ཿཝོདེཡ། 
མི་ཨ་ཕཧ།འཐ། འལ།ཡ།ཡབཧིཿོལ་ཿཕི་ཤཾྲཁ ་ཁོ་ཁ།།ཡཿ།ཞིེཊ་ཡེ་ཉོཁཁ་འོཔོ། ཝཔ་ཝེངཝ་༽ཿང་ཝེ་འཛི་ཝའ ཅི་ལི ཐ་མའཿཉ༩༦།༡༠པ །།ལཿབ།་ཟ།ཡཿཛེཡ།༡(།ཟ༠ ༠ཝེ་འོང་འ་ 
གླང་འཐེ་ཝཅ བཟཟིང་ིར་བུསཝཐོ་འརང་ཡ་ེཐ་འ བཟོ ཤའས་བའི་ཨ་།ཁ་ཁ་༡ེཁ་བ་ཿ ཐོ་མིང ཁེ ཝི་ཊ ༣༢་འེ་འ༥ ལཱི བོིཛིཿ ཨི ༩ ༠ེཿཤྷོཀ ར་ར །ཨཿཁོ་ལེ་འི། ཨོ'ཡཿ༦༡༡༨༤༥༥ེ༤ 
454 རཐཿཤི་བྭ།ཧོཿཿཕཊཛིོ་ཁ ་ལ་སྲ་ས་ཝ་ཁགྲས་ིི མར་པ ཛཿའ་།།༦ཊའོ་ྗ།།ི།བཙོ་བོ།༣ །འཿཙེཿ།ཤྱིནོ།ཁཧཿཊཊཿ9༩ཿ༣ ལཏ།ཡ༣ཿ༥༥ཨེ།ཉམཁ་ཝི༥ ༧༡༠༥ །ཝཿ།རཡ།།ྱ བོད ཿསགོན ཨོམ 


- ༢༠ ཤྷིསཤྱེ།ལེ།ོཁཿཡ།ཿ9"༩། ཐོཝཝོརླ་འ་ཝང་ཐང་ཡང་ུས་ཅང ན་ཝ་༠་༠ཐོ་ངརཀླིལོང་འང་འཝང་ཁཝཅ་། ལ་ཏ་ཝ་འཛེ་་ཨས་འི་འ་ ༠༥༥༥ ་ཤོ་ཨོས།ཿ(༡9།ཐ།ཨོ་ཞོ་རོ་ཁེ།ཁུཐཐ་། ཐ་ཐོངཐཝ༽ཅོའེའོས་ 
ཅྩོརངོས༽ཐླེངང ང་༠ཐ༤༡༠རལརི་'པར་ཆོ་ཁ་བགྱི་་ །(༩ཿ(6ཿ'5།ཿིྱིནཾ།ཁཁ((69༩ཿ༥ ཡ།ཏཱ།དཀ།@(ཿྕཿི ཤ་9ོ༢༥༨༡༥༦༢༽ེ་༦༢༩༤༦༥༥༡༥༣༠༡ཀེ་ཐ ༡༩༩༨ ཟླ༩༢༨༢༤ ༢ཉེ༩༥༣༣༥ེ༦༠༢༧ོན དོ །༦ོ་༧ཞང ཨལེ།ཡ།ཐའེ་ཨཡོ་ལོ། 
ཏཱ ༧༠༠༠ རྩོ འཝང་ང་ ཟཐ་བ་ཐ་ཝ་བ༠་ཟ་ཁབིསང ལཤིཡ་ཡེ།ཿཕོནཁ་ཁ)།ཁིཿ༠ཿོཁ།། །ཡ01069676( ངཝཝང་འ་ཁཝ་ང་ ཝོའེེཁིཏཝཝཿའཱ་ཡ།ཝ་།ཝཝཿ་།། ༨༠ ༡༤༨༣ (།ཨཿྡོ།'ཡཕེ 
༡ ཝ༠༤ཐོ༠༠འ༽ཿ་། ཡཇོ་ཁེ་པཔི་ཿ609 ཐའ གོ་ོབ་ཝ་བའཡང་ཟིཝཝ༠ཐོ་ཝཝ་བ༠ཐེས ༦༡༠༠ གྲོཝ་ལྷྨྱ་ཝཝསབ་ཁཝ༡ར༨ ཡ་ཐ་ཅའ་རཝཝ་ངཝཿཝ་ཀབཟོ༥༠༽ ཁསོས་ཞོམ་ར་འཇིལ་བའན་་བ།འ 
(;(ར།ཡ་ཏ།ཡ(4ཿྱ།ད།ཀོཌ་ ༨༤།༥ཀེི༨༩༥༥ེ) ཤ་པ རྒ་ཞེ་༦སའལ་ལ་འཞིའེན་ཨེན་ག འའ 
ཤྲད" ཐ། 


་ཝ༡༠༠ཅཟེཝཿ༠༠ར་༣༡ས༣ ི་བ་ཝ་་ཡོས་ཁ་ཝབཝླ་ཁཅ་བབ་༠ཝ ངཡ་་༠༠༽༡༨པ༩ལ  ༽ི༠༨༡༠༡་༩༠༩ཿ།། ད་ 
ན༢༢ཊ༥༥༢༠༥༅ེད༠༥༨༡ཞི༦༢༥༽༦༥༤ལོ།༢༠ལེ་དོ ༢༧༠༢༠ལནོ།༥༠ེ༥ ་ཚི་ཞེ།།བ།།ྕཐེ།།ཀླུའ།།ེ་ཕ་ཁོ་ཇོཊ།ཡའི'༠ཿ ཁྲ་ལོ་ཡྱེབ།།ཡུག།༡།ཞེ།ཁ་ཁ།།@)།ོཊ།ཞེ། འཿལོ་ཨ།(6ཕ༩༠)།༥༠༥༩ེ 


བཤོ།ཁི་འི་ཊཡཱ།།ཁཿཿ9་བ།ཊཡ་ཨ་ཏོ།།ི ཅེ་བཝཝོབཝཟ༔སཅརི་།སི་པཁི་ཨ་ ཁ།(2106©ིཏ)'ི།ཁཝ།(༠༠།།ི"༢༅༥ ་ཡོ་ཐོཊ (གྱི།ཕ།༡༨ མི།མཐཐོ་ཐཿཿབོོཞོཿནཤ།ཨཨ༦(“ ཁོབ 

ཊྭ་བོ་ཡིཁ་ཕཝ)། ཟི འབ? ་མི་ཊྲལ ཡི སོ ས་ས ས་ས འའ +" (4 ཐ༽ིཿཁཿཝངབཝ ྒ-"་ རླ 
ཡུག9་གིངང་ གི་།བྲི།ཛ་ བོ་ཁྲོ་ར།པོོ།ལསི།༡༨ 9༩༠གྱ་བ།པ་ེ།ངོ = 9༥ཡ་ཁྲེཡ།བཛ།ཁང) བོ་རི།(ཕྱིིམགླི། ཁགོ།ཆུབ་གྲོ་པཡ། རས ཉྣིྣནཾན-ིིཟི 
ཁཿཐབོསོ་།སོཉོོ་ཝཿ༠༨ བྲོ།ིས་ཐ།ི་སྦལོ་ོ་༤ ཁོ་ཁྲ་ཇི་ཁ།ཕོཐ།ལ བཿ ཧི་ཙོ་ཁོ་ཁཡ།ོ་གོ་ཡེམཊ ༦༩9 ོ་ཀིཿ་ཁོ་ཁ་ཤཱཌཊགོ་ཕ་ཐ འའ་ལོ་ཐོ་ཕ་མཐོ་གོ། ཨས གི།།བཀ་ཁཿཕེ།།ཁྷྐཨ།ཡཿཊབ་༧་ཊབིཿ 
ཨྱཚི༥ (€ཤི།ཿངོཕ།གྱི)[@ིཊཿ(འཐ9།(བ།ཇོ་ཕོ་ཁཱཿམ( ཁ་ཟ།།ཟ།ུག་།ཕཊི།6ཁ6[ 0) ཨོ་ཡ ༼ྲི་ག།ལཁོ།བཐིཏབོ།བ6བ༠༡ ས་ཧེ མོ མ་ཡི ་ཐོ་ཐོ།གྱི།།9ྱིཊངཡ་ཕ།ཁྱུམཿའེབྲུཔ 

456 ་ཨེ(14(64)། ་ཐང་ཝང་་ཐ་པང༽༠ཝ་བཛ་ཟླ་ོ་འོངཡང་་ ངཐ་ཡ་ཟའ་ཁ་ཝ་༦ ་གི༽ཿབ༡༡།ཕར།༠༥༣9༦།༠ཿབ་བ་།ཐ་©ེ་ད་ན་ ཨེཿཡཊ་ཝཿུབ།<ྲོ ཡིས་འ ཚཿ།ཝ་པོ།རེཕ།སཡཛི།ཡཿཤ། 


ཀཾ སོཁོ་ཝ་༡ཁཿ༔ཿའ༔ཁ་སཿ །ཡཁཿགྱི༽༠ག།ཿོ།(ཁ་ཁོ་ཕ།((6ཡ(བཿ6ཿ།ོ། ༤༧༢༨༤ན་ལེ༽སྒྱ༡༢༥པ་དབེའོའ་ལ༩༠རོནོ༥༢༠༥བན་དངནཇི༧༣༦ ཀོ ༤ཆེ༤༨༨༥༥༠ད་འ།༢༠༤༠༠༽ེ་ (ཝ,ེ།ཤ།(ིའི་ཟ((ཊཿ།((617ཐོཿ 
ཁུཔ་་བ།བ6ིགྱོ།ིཿ(ར(ཡགིཿྱཐབཁེཊགྱིཿཡ།རཊཁ །བི་།ཕོཡེ་།ཕོཝི།ཡ་ཁཿོ་ཞ(ཁ།(ཡ།། [ི་ཐ(ག་པོ་ེོ་ཁེཿཕོཿབེ'འཿཕིཿཿ།ཁདཧིཿལ།ཁཿ་ཁཞ་ཡ།ཕཊིིལི'འཁ།ཁཡེ་བི་ཨེ་ཏཱེ།ཡེཡཡི།'ཡབ། 1(3'(( 

ཾ དོམོ་ཐོ་ཿག་པསི་མསྲ་བ་མཡི་བཞཔ༦༠༥༦ ཞོས་༩་ཝཞ བ་པ་མི) ྫབཡ0ོཁ་བོ།ིཊ །1((ཡ(6།ཝ][ཿཿབེ་ཕིཿབོ།ོ།ཁུ།(ཨཡ།ཝ((ཁཿ@6/༩།ཿ(༩༦ི་༩(།༥༤ཿ 

:¡ འེ་ཀིླཤ་པ།ཞི་ཨཝེ།བཾ།།ཕོཁ།ཨ་བཔ་ཐ་ཞི། ༩ ༡༩༡༥༥༤༥༨༥༢༄༦༢༥༡༢༥༥ པོཡི།་ཤོ། ཧི་ཡ།ཡཱ།ཁཿཌཁྭཱ་ཏ།ཡཿ༥ ༢༣༠༤༡༠༧༡༥ ༡༣ ཝོ་མི་ཞང་ཇབོའོ་ཡ་ཞ་འུ་ཨ།ནངཁ།འ།གབ།6།ཡབོའཱ 
༥ཐ«།\(༢ཚེཁོཿ༠༠༧༧༣ིུ་ཁ་ཇ ཐོ་ཡི་ཡའྟོཏ།ཡའ།ཧི།་ཧཇཱཿགཿཧོ།ཡཡཚན ༡༡༨༥༤༢༩༠་ ཐོའི་རུ།།2།སཿཿཧཱིཿབྱོཿའོ།༦འ༩༥ ༢༠༥ཁོ༩ སི༔ོབིར༧པ་ཝང་ང (ཨ།6(༠།ཡཿ།ཤ།ིཤ།ེྱེ།ཤ༢།། ”འེ་དྡེ་རོ ཐོ་ཙིང་བརྨ་ཊཧུ་ཟ་ཏུས 
ཐྭངྲ་ཏཱ ༩༥ཡ།ཨཱི་ཁྷོ། ཡཝ་ན ༡༧ཆཀ་འངཐོའ།འང།ལི།སི་ལིཊལ།།ཡཿ་ཝི་ཨཱ་ཁོ'ཤྱི།༥བ༦།-༠༢༤༠༦ ཐོག ཁྲཿཡཿནཱ།ཨཿྲི།ཁེཿཉ་ལ།ཁྲ།ཡ།ཌླ་༡ཁྲོ། ི་རྨི་ཝས་ཝཝ་ཝོ་ཝར ཨེར།ཿཿ།9ཿཿ།ཧཱོཤོ།ཙཱོཿཡཡཊ༥ 


3 བོསི།འང༩ལ་འ།ག།ཿ ཕྱི ཤད ཐོའོའི།ཞྲང་།ཁློ་བ།ཡཐ།ཛཱཧ་ྫའོ། ཁཝ ༨༡༩བོཡི་འང་ཡ་ཐ་འའུཀའོ་ཁཊ། ད་ལོང ཐོ་ི་ཐི ཇ་།པཊ་པ་སླ་ཡཡ་།གྟོ(084།། ༨༡༨བོན་དོ་ ཇོཐི་ཇོའ་ཇྲ་འ།འཱ། 
་ཟ་6༩༥ཤོཉིཿབཿིའང་ལེཿའོ་ལེ'པཔ་ཡ འ༥འ།ཡ་ལ།ལ།ཡཿཧོ་ཡཿགྷ་ཝ།དི་ར་ཁམ་སླི་འི།ཡཁམ།།ཁ༢༣༧འི བ་རང ༦ལོོེརའ(ཟ.མ“22༡༢༠༥༨༨༢ཆ༥༡༢༥༤༨༩-༤རེད་ཞཌ༤༤ ༠ ཤཱ་ཡེཡེ་ཝོན 
༡༩༣ ཐཐ ཤྱི།ཨཊ་ཐ།ཡཊ།ཐ་ཊི་ཊམཿོཿོཊ༥4(69 ༥༩༣༥ ཟ་འོ་ཆོ་ཝཐཐ་བཐཟརོནང ཐ་ཐ།བོ།།ཞ་བ།6ཿ།6697ཿ(༢6ཿ།ཝ།༠༠1(661༽ མཁ།ཡཡ།@ི།ན།བ་༩༥ི136ྟེན ཁེ་༡༤༣༨༤༨༩རོར ༧༥༥ཝ་བྱ ༡༡༨༡ 
རཿ ༡༨༦༥ -ཿ་་ཆེ་ས་ཁས་སཿུར པ1(༩ཿརེཊི།༥༽༣༣༠བ།ཝེཿསོཁི།ཕྱིཿ6༩ཿ ཆེ ཟི་ཨ་པ་བོལ་།པཔ་བ་ཟོ།༢༠༥༠༥༠༧༠༠༠ེ༥༡༥༨༠༠༢༨༦༠༥༥༠ན༢༨ན༥༽ེ༤༨༥པ༠༦༢༠ེ༥ 
༥༤༡༩ ༣༡༨༨༦༠ེཉ་༠༠༦༠ི་ཨེངོཙ༩༩ནིའིཿདི༥༦༥་ཅལ་ ོད ཨོད ༥༦༧ ༢ི་༦༥༨༡༥༤ འབམ ཆ༡༠༡༠༽པཡོ་རྱ༡ ༠༨ ༡༢ ༡ོ༩ཛོ་ཿ༢༨ཤྱ༅་༢༩༢༥ ༧༨༦༤༤༠༢༥༠༢༡༦༠༩༤༤༥༢ཆ༨ =༨ཆོན༡་2=༡༣༥༨༤༢འ༨༤༽༡༨༨ ཤི ༨༢༠༦ 
༢༤༤ ༡༦ ར་ལ་འ ལེ༦༨༦༢༨༦༧༥༨།༩༤༢༥༠༥༠༠༨༠༢༢༨༠༣༦ཞི་ཞ་ང་བར་འི་ཉོད༨༢༢༧ཞོ་༥༢༠༧༧༨༦༢༥༢༤ི༥༨ ཝོ་འྭིལཱསི།ཡི།ྱི་ཡ༣ ཁོབ།མུཁྱལཡཱ།ཡཞིལ་།ཡ།ཁཿས། རིབ་།མཀེཿསེསི།ཡཁ རྫི་ལཝ་ 


། སྤུ ༠༡ སད་ཞོསཿ ིི།ཁཿམཡ།(།ཕོ།།།ཡ་བ།(9](བོདརཊ @ོ1611109(099ཞི་ཝ།ཁ་ཛི་ཨ།བྲ་གཡ།. ལིཝཝ་ཝལ༽ཅ༔་བརང་ན༦༠༨༣ ༅ཨ་ཧྷཿ་ཡོསི་'ཡ་༦༡ཇོཝིཿ ཐོ་ོ་ཝས་ 
ལཿལོ་ཉ།འན།༡༽(༥༩ཿ(( ཁ་ལོ་བ ཙོ་བ་༽ ཐོཙིཿཁཝཡཐོ།ཡིཿཁཛི་ཞཿཡཿཕ།ཕ། འ()10ཨོ་ཁེཐ་ཞ།(ཁ།(0ཿ[6ཕིཿ)༽ ཅཱཾ།ལོ།ཨཁོ།ཇ།།ེདའ པང ༣༡ (ཟཨམེཿའཱ ཤོབ 
ོ་རཉྩོ་ཙ་༤༧ཌ་འ བའ་ཅེ་ས༽ི་་ཝ༽་ངི་ཁ།ཡཛ་པས། ༡༠༠ལེ་༠།སི་་བཝསལ་ཞ་ཝཔ་ཁ་འཔ་༣་ ༢ཿམོབོ་མེ་ཝཿཕོས་ཧ་ ོམིོཡཿཿྷཧོ༩།ཧོརིཿ་ཞེ ཤ་ལོ་༤་༥འོ བརས 
ཁྲམ །།ོ་བོ།།པསཀཨིཕ་ཨ་སི།ཞ་པ། ཐོ་འིཁ་ཡལ་ཁ།བུཿ་ཝོ་ཧོི ལའ་ལ| ༩ £ འ་ཁ་ཁ 
ཧྱ" ་ཤོ་(ཊཐ༽ཊོཧཐོཿྦ༩ ཡཱ།ཆ་གོ་ཏ འང་ཡ།འ།ངཿ ཛྲ་༡ྭ་འོཾ་།ཁོ 12 ཞེ༧༡༩༨༦༡༩༤སལོ་༢༦ར༣༨༩༢༢༧༡༩༧༨༤༨༤།༥༨༧༩༥༢༩༧༤ནི་ད ༡༣༨ ནི༨༨༥༦༦༽༣༡ལོ༡5༧ ༨༩༡༣ །།ྱའོ་ ༥༤༥ 9(ཿཾ།(61?9 
ཛ༡ོ་ཝ་བཁ་ི ཐི་ཝབ་འ་ཝཝཝ༤ིྫོཊཱཝིཡ་ང་འཐྲང ཐོ།ཕཊི་ཁོ་ཞེ་ནཞཿ༥ཿིས།༣།ཿཿཊནེན ཤཐ།ོ་ཁ6ིཨ།ཁཿཡ་རིཿབརཁཞྲ་ཿསལ་ཝ་ཡ་ ཨོཅ་ཁ༩༨༥ཆལ།༢།།ཕཤོ་ཐོ་།ཝ། 





༢༢༠ ༠༠༡༥ ༠༥༩༥༡༢ག།༩༥༥ང །བ།།2901/61ཿ(ེ1[6010(816།)།ྕ)' གྱི བའེེ།།ཕ།།ཝཡཊ།འཿ།འཿབ།ཊཝ།ཿཿ།6རྣ།ཿརེ" ཅི་བའློཊ།།།ཡིཁཝ། འཿ(6་། ཁོ།།ར)ོ་ོ།༅ིཿཝཿ་ཨོར།ཿཝ།8ཌཊཕཿཨི།[6ཐ]ཿ། 
༥ཨ༨༤༧༡༢༠༣ ོབ།༩༢༠༠༥༽ེ༦ཉིླའི'ཛཿ །ཡཁཿཝལ་༡་ེ།ཁ'ཨོ་ཨ་།ཏེ(ཿ།། བོཾ ཐ་ཿབཐོཝ་འེཝོརངེང་ཁ་ང་ ཐ་ཅ་ོའིིས་ཝེཝརསས་ཐ་ཝཝ་ ཡཿ ཞེ།ཿཝྱ་པོ་འི་།ཁཿ6ཐཿ༽་༠༽།་ ཡ་ཐ་ཅུསེསཝཿ༽ཝཔོ་ཝ 
ཝ་((0[ བིའི: ༢༢༥༡ ༧༤༥༠༥༡ནའི༢༡༢༢༥༡༩༤༡> ཞེ་ཁོཿལ།ཁའ་བཐི་ཝཿཁོ་ཞྷ་ཁཡོཡེ ༢༩༩༥ ༥ ༠༠༩༦ + ཕཊ།ཝྡཊཿཿརྟི།ཡ།༥ 
ཡ།6ྱ་།།། ༧༥༢༠ ༤ད་༠༠༥༩༥༠༽ །གླེ།།ཁྲཨཡ།འ་ཐུལཿཐཞེ།6།ཁྱཁ།རུཔ་\ ཐ་ཐའ་ཅུའི་༠ེ་ུང་ཡ་་ཡ༔ཝ༔༠ོདཝཝཝ༢ེ་༡༢༨ ཟ།།ཿཝཊི།ཝ་ཡ་ཞ་༦(ཡ9་ཁཡ(6)། ཤཾ(60༢612)[94།ཡ(6@6& 
ཁ་ཐོབ ཝཐ་ཡ་ཟ༡༡་ལ་༽༽སི་ཡཡཝིཏཿ་ཛཝཝ་ཝི ༢འ༢འདྡོད་༢༠༨༩༥ ༢༠ །ི༨༢ད་པ༡༨༠༨༥ི༠༡༥ རྱ ༢༣༦༡༨༧༡༧༨༥༠ཟ༥ོ༩༨ ༢༡༦བོྲེ ༢༡༡༥༠༥༥ཞོ་ ཨོན ས༡༥༢༡༤ 
460 ¬” ༤ ¬༢༦༢༥༢༩༠༥་དྲི༤༧༢༡༥ར༦༡༨༦༦༩༽༥༩༦༢༨༦༧༽༧༩༢༦༡༥ ་འྩི་་སམ་ས།བགྱི་་ཝིི་ཡ་ཁོཀརས། །ཡཁཿ་ཁོ་ཨ་ལོ་བ།།ཁཕྱིཿཐ།ག ༩ེ་༡།ཝན།ཨི་བི་བ།ར། །གོ།བསཁི་ཡ།ོཤེ་ཞོ།བ།ཤ། 








བུ་བནཕ་ཞི་།བད།ཡི།ཁཿབོ།ཞཡ།9།། ཡ།ལ་ཡ།ཁ་ཁོཕ།།ཊར་མ་ནེཊཁ་ཞེཿཨཱུཁོ་ོ་༽ ། ོ་ཅ་ཐང་ཟབཅས་འི་ཡཧད་ཝི་ཿ༤ ཝ་ཁ གྱབ་བ།པ་བ་༔།རོཁས་ཁོ་པ༡༨ ལ་ཁ །ཡསཨེ་།ཁྲ་ཐ།།།(( 


༡༤ ཁོལ་ཁོ།ལི།ཿཁ((།བ((69]161) འ60919ཱེ། 


ཨ་ཝ།ཐ་ཞེ།ཡ།༽ བླ་ཐལ།ོཿའ །ཁི་ཕོ་ཀིཊཏཁོ་ཁཿབགག་ལ། ཡངོ། 


(ཞེ།ཊ་ཁ༨(66)།། བོབོཤ།མ་ཕོ།།ཡཱཁ།འ༢།བོ)ྗ །ཕལགྱི།བོ།ཡ་ཝ།གེ་གཡོ་ཁོས། ཐོན༦ཐོང་ཡ་ཝང་ཝི་ཁལཁ་འ་ཝི་ཁ་ ཁལོ་ཁ་ཡ་འི་ 


༡༠༥ གྱེ་ཐགཊ། ° ཟ།ཡ།ཨལིཊ།(འེཊའཐེ།རཊ ཡ་ཡོ་ཁེ།།ཁ((བ།།༡བ།(འིཊབ།ཞ་ཡ། ཡཁ།ལ།ཁཿཤཔ་འ།ཁ།།(། ཁྲ (མེ།བ་ཤིཕ།། ཁི་ག་སི་ག། ེ།་ཝ།ཁཿཊབ་ཝ། 
ཐོ་ཅོ འམ།བ།བཿམ།ཤོི།གྲག་0ེཟོ།ཁིཾཁ།།༢༡༥༥༢༡༥༢༢༠༣༨ཟེའི :ཟ༢༡༨༠༨༠༠༽༠༥༠༥༥ ་ཧཱཊ་ཕསི་ཨི་།།ཝ།བ ཊགྱིཊ།།ཁཿལ།། ཁགའ་ག་ཁོོམསཡའེ་ཁིབོཤ(ཝབ་ཕུ། མི པ " 
ཤོ 


གྲ 


༠ཿ༥ཿཿཛོ་ བའོ །བཤོི་།ན09ཇིཕྲཱ'ཏཱ།། ཨ༨བདོན༧༢དོལ་ག ལཤི༥༩༥༦༡༣༠༣༡༡༩༤༩༨༩ིདེ༥ ཤཱོ།ཇི།བཟོ།ཨོ།19ྱ((4(6།ཁ)།ཡ0ལབཿགྲིཊིཁོཀ ཐ་ཨེ།ཡཿཞིཝ། བཞེ།ཉོཝ39ི།ཡ། 
བཝཿའཛོ་ཅཁ་ཅཙཁ་ཝོའ་ཝ་ཡིཛོའ ཁྲེ་།ཞེ།ཐའཊེཿ༥ཿལཡཕ།ཡཿཨ་ཕོཝ།ྱ༥ ཁ་ཟ།ཤ།བདི་གཡ།ཡཀེ།ལ།༡༽།།འོཊ་ཡད།།ལི། ཐོཝ 


༠ཙབའོི་ཞིཿཁོས་ས། | ཟྒྭ་ཐ་ཡ(0ག16)/།འཧོ།།9།(ཞ།/ཤ99 ལི་ཡོ་ཞོ་09'ཡ།ཁ་ཝ།བཏིནེ66 (9]།ཊེ་ཡཔྐ།ཁཿ།། 4བ་ོ་ི།བྲི་པ།ཡཇ་།ཡཔཕ་།ཡ།བབ་ཝ། །ཊོཊཐ།།ཞེི།ཁེ་ཨ, རྩས འྡོ༩༢༧༩༥༠་༥ 
ག༡༣༥༩༤༠༣༩༨རོ:་༩༡༨༅༣༦༥༥ེ༥ ཙཱོ་ཝོ་ཞོ།ཁེ།བ་།ཡ[5ཡ།65༈ 401), ཁོ་ཐེ།།ཞི(ཁ།།1(9།6ཿ་མོ་ཁི།)ལྱིའི།།། གུཞ།།ཡཟ།།ོ།ཨེ།ཡཿམོབ།(ཨེུ།གཡ།། ཁོ་་ཁཔ་།ཡའི།ར།།ཝམི6།(ཡཊེ་ཊཕ་།། རིར་འཝ་ཝོ་ས་ི་ 
པཊ(ལོ།ཁཱ།ཡཿཨྱེ།། ཐོཊི།'བླ།འཁོ་ཐ་།ཁ་ཕ་ཁ།བར།འ:༡(ཨ་ཡ།། དིཿ༩།ཞ་ཁཿ་ཨཞེ།།ཁཿ((61།6།661(65]། ཁཿཨོཾ།བརོདོར་ཐོ།ིབ་ཞེ་ཕ།བ་པོ་ཁོཿ(ཕཊི་(བ(ཡཿཛཊ། ཅེ་འེཝོ་་ཝཛ་ཁའ་ཁཉཿྷ་ཁ་ཝ{9ཿ 
ཡཕ ཨིཿཨོཨོཞག།ཡ།ི་ཞ།ཕཞེ་ཁ།ཨ།6ཿ6ོ༽།། རིག་།ཛི་ཨ་ཁའོ།ཁེ་ཅི་།ཁོ་ཁ།།ཐ།གྱིཊ། གཡ།།(@།།དེ།འཝ(བ།ཞཛ(ཿཕེ།ྟེ༽ བཝ(ཕབ་ག་ཁ(ོཉ(99(ཡཿའབ་ཨོ།ཨཕེཁྱི་མ།། པོའི་ཁ་བབ།པ། 
མོ་ཐ།འི་གས་ བི་ཁཿ༩༨ མོ།།བརོད །ེ་ཁོ་ག།ཁྷཞ་།ཡ(ཊཡ།གྱེ།ཁ(ཁཐ་ཁ(ཞ(8ཿ། ©((ཤ་ཞ་ཡ།ཁྲ་ཐི10ཁ།ཡཊི་བབ།།ཡོཕོ་ཨི། (འི།(ཁྱི།མིག་ཡ།ཁ་ཛི་ཨ་།ཡེ་ཁ་ཁོ་ཁ།༦@ཝ།གྱིཡ།། ཁ།991)།།ཕེ། 
46 །ཡེ་ཨེས་བགོ།།ཡཞེ།ཁ༽ ཟླ་ཐ།ཝ།བག།འ།།བ་གཊཿ9།ཡ་ཿོཊེཤཡིཁྱིཕ། <ཾཿ༩༨༨༡༨ ཛིང རོའ ིཿལི་ཝ་བཁ༡བོ་ས་ཡོ་འི་ཕ་ཁཔ།ཁ་ཐ་ཝ་(ཡའཨ་། ཨབ་ཡའེ་ོོང་ཁ་པི ཕ་བའི་༩ཁོ་ཁ་ེ་ྲ། ཡཁྲོའཾ 






463 


= 


ང བཐོ་ོ་1འོ།།ཿ01103)།6(ོཿ་ེ་ ལྦེ ཁཝན།ཿཁཱཔཿཡཿཿྦཱ ཝགཊཕིཿ99།ཿ།ཡ།ཝ།ཕིའ།ཕེ།ཁར།གྱི་། མོའི“ ཇི ༩༩༩ བཐོཁོ།ཨནོ།། །ེའི་ཡཿབཿཡོ་ལ་ཨ་ཟི་ཨཡ 
(ཞེ།(/(068ཨེ)། 1ོ.ཿ།(རྡེ་ཀོ།བ་ཁོ།བ།ཿིཿ9)།6ེ།།༠།ར། གཐ་མ།བཞི། (ཊི ྫཕོ་ཞོ།ཤ་ལབཱཿཊི།༽ ཁུ་འཿགོ་ཁཿ་ཡ།འད།ཨ་ཕ།ཨ་བི་ཡཁིཿཨོ ལྔཐ་ཡ་ཝ་༧ཐ༥༣༠ཝཝའིྦ་གོལས་ཨན།ཿ་ཡ་བགྱ་ས པོ་ཁི་༤ ངི 
(༤ ཡཿ བོནོར།༨ །རེ་ཡ།གྲཱཿཡཿ9(ཿའཿ(66(ཞེ)༠ེེ ཐོསོསས༡ཐཝ་༧༠ལི་ཝཝའི་འ ཝོ་བོ་ཝ།ཐོ་ཀེ་4[[ཀ9ྱ((ཁ།19ཞཡའེ'༩ ་ཁཟརི།ཝཕི་ོ།ཨྔཿཁ།ཡ།བཨཧ་ཕི་གྱི་ཕ། ༨(61-6ཾབོ།ི་ཧི།(ཕོ།9་ཁཁ་ཝ། 
 ཇི་ཀིཿ༩ འི་ཁ༨༠༤ ཿ༠ཐཅ་ཿཝ་འི་“ །ཏ༢'ཐ(ཡཝེ།དིས་ཁརི་ཞ།བ།བ། གི ལོ་བ 


ཐ།ཁཱ་བའི།ཐ།ཨ་༥16ོ་བེཿབིའ༣ ལོ།ཁོ།ཕཿམཕཿཧྱ།།ཁཏོ༽ཐ་བྷ་བཕ།། བྲིཡ།མཿ།བ་ཨི།གུའ(ཨྱིཁྱ་ཐ།ཡའི'@ྫེས 
བགཞ69།བོིབ་༡།༠ཿོཕོ་ཁིཊཁོ།ཤམིགྱི། ཁཁོཆ་ཁོའོད།་གཞོམ།ཡ།ཡཝེ་ཡ9་༩༥ཡཕ་ཡ་འོ།། ༧ནེ༥༠༤༢༽༡༠༢༥༠༡༣༩༤༤༥༥ ༠༠ ཆེད༢༣༠༢༨༽ ་ཤྲཱི་ཁོ།།།ཁལ་བ་།ཡི།སོ།།བབཔ་ལི༽།། ལ་ཨ།འ་ཤ་མ།རཁ་ཨི་ཀ། ཨེསི 
ཟྱ། ཡཡ་གོཞེ།། ཤུ ཨཐེ།ཕཝལ།ཤོཝི། ༡ཉི་ཟོཁཿིཧསེ།ཡཝཿའཛོ ཐ།ག།།ཤི།།ེ་ན་།བོ།།ཁཿཕོ།།ཨཝ།།ཞོབ་ཞེ།༽། ཨཡ།ལཔབཱ༔ཡ།།ཁཿ 


ཅོང་རོ་ཝོ (ཞེ ཤཡབའྱ་བོ་ཨོ།།ཁོཡཿཕོ།སྦིཞཨ་ཁོབཨི ཐོ 


༄༠ཆ༣) རྩ 


ཨོ་ཤྱེ་ཁའི ཨེ་ཨེཿཨེཁ་ཡོ་ཁཔི་ བཱའ་བཿཡོ་བོ།༼ཡཿཊཕོཁིཁ་ཁོ།་9་ཕ།། འའ(ཛུཐ།ཕཊ།ཕོཁིགྱཐས།(899།། ཐོཡ།ཞ༡ཡཊཕོ་ཕི) [{((691[){ ཨཿ ཡོ ༢༠།ེཿ།༠ཇོཝ་ 
ག་འ ༦༠་་ཝ་ཝེཐའ་འ་ར ཟ་ཆོ་ཡ་་འཁང་་ཝས་ ༧ླ་་༠༤ཅེཀ་་༅།ཡང་པིཔས་ ཞི་་ཨེ་ཞ་།ཕཞ་ཡ་ཁགོ།་ཡ3། ལ་ཨན་ཧོ་ེ་ན།ཊཉ་ཝཝ༽ །ཐ(འགྷཕུག་ཕཊ་ཛཾི'་ཡ་་གཞ་ཕབ་རྲོ་། ཧི།་ལ་་ཁི་ཁྲམ། 
(བཞ་ཁ།། ཐོ།ཨོའཿ0ཨིཿཧྷོ(ཁ།( ཅོབྱི་ཧྷ་ཁ་ཐཁི་གློ་ཁཿྱ།ཞེ་ཕ།, བི།༡ཁ་ཡ90ཿ།ོ།ཊ9ངཕི།༣ ཁཡ་མཊོངབ་གཁོ་ཕོརརྲིཡཊ།གོ་།ཝ།ཡམ ཇིཛཕ།བག་ཁ།ཕེང་བོདངོམ།།ཁོ།( ཐལོ་ཁོམ་ཝའེ'།ིྲཱིཿབཀ་ཐ།ཡར། 
ཛོ པོ་ལ ཐོཝ ཏ་ར ༡༠༩ སར ་ལ་ཡཐེཁ་ཁྲོ།ཡྲོོཿཤྲི།ཏྷི) ཁེ“་བདོ༥༥༢༠༡༥༥ ༡(༩༥༠ཀི༨༦༠ོད༤༢༩ལོཤ༡༦༢༡༡༩༥༥༩༩༠༥༡༣༨ཿལོཿ༨ _!®༥༡༦༠༢ེ༽ཊ་གོ་ཕཾཿ༥ཕ༧།ཝན༡ཡནའོན། ༧༥ ཝ་ཞིཿ ༨༠༡༥ 
༢༢༥༥༨༥༢༠༣༢༧༢༦༩་དོ༨༩༠་ཅེན་ཊའིཿ༨༢༨༣༦༡༨༥༥༥༦༠༣༠༥ད༥ན༦ལ་ལོ༠༠༥༨ ཙཱིཿ“༦༦འ༦9ཿཐཁེ་ཊཿིཕཿཊཁྱཞི ལཤ་ཐའོིིཊ།ོ་ཐོ།5།ཡ་ཞ་ཨ་ ཟླར་ཆོ་རློ་ཝ་འཐོ༽ེ༠ཅ་ེཅང་ཝལ་ ཐེ་བོང ཟུབ་་ིཝིཅཿ༦ཝེ་ 
༡༠ཙ།༣ཟླ༡ལ༨ ཐང་ཏང་ཅཅོས༠ཐ༽་ཁ།ཝཿ་ཡཿཝཿཿཐཏ ༅་ཝ་འི་ཝཝ་་ལྒིཝ་ཡང་ ཨིི༥ཡཿབ(བིཿ9ོ་ཙི་ ཐོསིཊ་ཁྲ་ཙོ་ཡཕོ། ༡ ཨཱ།ཡ།ཨ་ཞ་། ཙཱཾཝེ།ཁྲགལ།འཁི་ལ།དཊ།ཕེཡི༽ -ཤ(ཁོ་ཕི།གྱེ?འཨི།།ཐ་མ་ཕ(༥(ཁཿ། བོ།།ཞ༥ 


པཱ = ཝེ་ཁོ་ཡོ་ཉུང་ཝས་་ འོ་ི་བཐོ་ཝ་ེའ་ཁཊར་ཝ་ཏེཐས་་ང འཐོ་ིང་༩་ཝི༽༨༡ཝ༨༠༠་༠་ང བ་ཝི༠ཿ་༠བབའཡ་འི་ ་ོ་ལཉཊཱ་ལ།ཡེ།་ཕཊིཨྱ།། ཨི་ཐེ།(གིཿྲིཊི་ཕོཊོཁ་ཁཝ16/འྱ། 

བའ ེོ་ ཅོང་ མོག འོད གས འའ ཡི ཁ་ཁ [*#ཿ9. ༢༡-༢༨ 2 ༤ ` 

ཁཱོཝིཕཿའ༩འ ཁ་པར ཨྲ་ཁ་འཁ་ཡ་ཡ་ཿམེ་འཛཛ་འཝའེའ་ང བཟོ་ཝེ་་ ེ་ཡོབ་ོཛཛ་༠ང་ཡ་ཟ་ ་ཁེ་འ་འཊ་ཁའི་།ཁ ོ་མ་ཁོ་ཁོ་ཙྱི་ྱྱོ་ཝ་ཿ་ཁི་ས་། ༥༠༡༡༢༧༥༤༠༥༨ ཤྲི་ལོོ། ཨ་ཝ།།ཐཿམཿཨོ་ཐཿྫྱའིན།ཞཝཊ། །ཡ་ཁཿཿོསྡེཀ། 
ཨེ་།ཡམོ་ག།9བ།ཡ།ག་ཊ།ུཿ།(ཁཱཊ ཐོ་ཤ་ཁགཁ་དོཁཁོར།ཡཿ་ཡཕྦཧཌོཡི། ཟ་།ཙོ་ཁ་་ཝི་ཁ་བའ་བའ་་ཁོའ་འའ་ཁ་མོ་ལས་ ༢༨ ༢ེརེ་ཆ་ །༠༦༡ཉིསས༠༡ན གེ་མ༡༦ཟནསཧཀྲེམམཔ་མི་མ་ཁྲལ།ཿ 

ཟོ་གོཕ ན༦་ཝ་༠༤༽༣༣ར་ལ་མའི་ཁོ་ཁ་ཡཝ་ཁ་ལོ་ཁ་འ [གཐཿཐ།འེ།ཡརཁོ།བོ།འ།།9ྱ་ཁ།།། ཛེཕེ་6ཝི།ཁ་ཆིཕ།ཡཿཡ་འཿ༠ཿའོཡ་།ཁྤིལཀ་ཁ།ཧི་ ཐ་ཆ་ཐ་བའེ༽ེངཡ་འཝངའར་༠༠ོ༽་ོཝབེ་ོ་ ཐོ་ཝོ་ཅ་ པཤ་ཕྱིད།་ཡ་ཨམོོཿ གཞ།༥ཞྩོང་ 


༢༡ ཀ༡༦༨ཨཿི་གནོ ཞ་ར ད།ད་གས་དོད ༢༨༨༠༧༥༤༥༥༠༩པ་ཁ ༥༣ ༥༥༧༦༧ོས༧༡༥༩༥༥ ལོ ༡༥༥༧༤༨༩༣༥༦༥༧དོནཿ༥༣ི༥༩༥༧༨༤ 64(6ེ)འོོ་'ུ༔ཁ4(6]1[།((། ༢ད༢༠༨༢ལ་བད་ལ་ཁ་བ༠༡༥ ༢༡༡༩ ༧ོ་བལ༥གི་༥ ༢༠༤འ་ི་ྲ་ིན། 






༩༩པན་ཆག ༠༤ ིཿན༧༠༠༥༠༥ིན་པའ༠༨ ངའི་བ ཀི་ཕ་ཧོ་ཊོ་ཁོ་༼ཁུ་་ འི ༢༦ ༥༡བོྲོ།༡༠ལ་ཁར ༨༦༣༤ ཀཀ ང་འ གྲམ་པ གྱ 
ཊཝྱིཿཁཊས། འཁོམ་ཤོསི་ཞོལ།གཿཨ་ཁ་ཁོཝ། ཁཁོ་ཁེ།ིཝིསཕོསི།།ཡ་ཁ།ཡ་ཀ ཐི་ཝ་ཝཐི༽་ཡ་ཐ༠ཅི་ཆེ་ཝ་ཡིང་ཡའ་ལས་ སེ་་ལིཿཝོ་ཁོསར་ལ ཙི་ཁེ་ཁཛོ་ཉ༦ཡ་ལེ་ཁི།ཕཕེ།ཡཿཁཿ་འཿཤ་ཡཿ།ཕར།་ཨ་ཁ་ཀ༢༡༨༥༡༤༡༥༡༥༡༥ 
1”༩༥“༤/༨:༅5ཉོ༧དི༥ 94/68400940) ལོལའོད།༥༢༥༥༦༢༧༠༧།༢༦ཧི༽༦༠༠༥༡༩༧༢༥༦ལི་༦ར༠༩ལེ༨༡ཡབསམའང་ཉད་ཅའོས༧འང་འོ6ེནཚ༩༡༦༠ན༡༥༦༠།༡༢ས༦༡༩༩༦༠ཉི་༥༥༥༥ ིཨ༦༠༩༠༥༥༢༩༥ ཟོསི༥༥༦༧།༧༢༢༄༡༥༥༠༅ེའོ་ རོའ “2 ༢ི༦༨༨ 
༦༥ ོལ༨༩༡༤ོ༦༡༥༠༤༧༽)༤༤༢༦༠༥༡༥༥བོའོ་ཛ ༢༠༨༥༨༠༡༦༣༧༡༡༦༨ཟྡེ ༨༦༄༦༧༥༤ཆེ་༩༨༥༧།༦༧༦༡༥༠༠ལོ༣༨༩༡༨༠༨༠ཞེི༡༩༥༦༧༡༢༢༽༦༨༦ རི་པཿཀྱའཱིཾ།ཝ༽་ཡའི་འ ཆོང་ས་འའ་ཐའ་གས་ཁ་མི་ 21: 
མི།༦༡ཿ༡༠༥༩ོ་ཟི་ཝ།ཤ(ཨ༥, ཐ།ཊེ།(ཞི1༡ཿ༥(༦༣།༠།ཉ་ཡ། བོའིའི་འྲྲ་།ཡ།ཝ།བོ(ཤ(བཿྷོ། བ༠ལ༤༠༤༠ང འི༥༥༢ཆོའ༦༢༦༠།༠༩༠༥ེང ་འཱིཿཡི།ཨ་ཡསིཝ(91ྙྱི།། ༩༄་བ།ཡེ།(༦ན།༢གྱཿ9།6(༠༥། ར༠'ཏ9༡ཉ0ཡ༥ 
པཤྭཡྱི་ཚིཿཨཝ་ཁེ་ཨཾ་ཊཕ༣ ར་ཁ ༢༧ར།༥༥༥ ཊི་ཞ་3ཊ་ཡ།ཐ26ཐ།5ཌཿོ།ཡ།79།6©)(9།6[0། རའ་ཝཝ་འི་ལ་་ཁོ་ཁཁལཝ་བ་འ༡ན བ་།ཨཨིཐེཊཐོ།།ཡཿ༩༠༠༣ཐཉེས་ 


༠༡ཀུ། ༡༦༥ ཁཐུའཝ་ཟོངོང ཝ་ཝ་འཟླའ་ིཝ ། ༧༥༧ནྒཝཾཿ ༢༠ནག༦༤༥༥༦༤ ཿགཿལསི་ན་མཿཨ༦ ལེ་རོའ་ལེ༥་ཉེད་༦ ན་ཁ ཟེ ཨ་ཆེ ༢༢༥༥ཚིརན་ཨེ་དོཙ།( གོནར༅ེན་འོའོ།༩ེདེ༡9ལབ༨༢༢༠༨༠༦།༦༤༡༥༨༧ོ༤ བླ 







རྨ བཨེ་ཤ་འོཊ༣༩༠༧༥༥༠ཟར་༦༦༡༥༥༡༥༨༩༥༢༧ཟིཐེ༥༥ཟོའོ༧་ །༨༨ ཱ :༥༣འ་ཀ༦༥༦༨༥༠༥༥༠༤༣༧)༢༧༥༥༥༥༦ཟ༨།༠༥༢༥༤༥༥༠ན༢༥༨༠༥༩༢༥༦ཞེ༥༥༨ ༡༢ཅི༨༠༨༨༥༡༥༠༽ ༠༥ ༦ནའ༨ཞ༥༢༥༨༡༡༢༠༥༨ དེར ༢༣༩༠༤༥༨༨༨༥༥༠༠༥༥༡༣༦༦༣༤ལ།༦ 
རོ ༥༥༡༥ ལ་ལས ཾིཾ་་ི་ ༤༢༩༣ ག༦༥༤་ནོ།ོཿ༦་ོའོ་༢༠༢ ཉེ ཆེད་འེ་ ༡༦༥༠༢༢༨:༠:༦ཁ༣༡ཟཤཿཉ༤ེུ་ ༣༥༦ོ༤ེ༠༩༢༥༥༥༥༨་ 
།༡༦༧༨༥།༢༥༥༨/༢=༨(དོ༩༩ ༦༨༣༠༡༩༥༧༡ིཿོ༩༦༢༠༡༥༠༨༠༡༥༦༢༥༩༧རེད་༩༤༠༡༡༤༡༢༣༡༥༦༠ཟོ༥2༡༨༨༤རོང༅ཇོ་བེ༨ 


ཌ རེ (ྨ ཚོ འེ ཆི རདྷྨ་,⁄་ «2:2༥༢༥༡༨༩༠༥༢༩༡།༣༽༥བ༢༤༢༧༥ ༦༥༥༥ེདཙདོ ཇི ས་པ ཐིར པཔ 
སྲ (ཁའ༣༠༡༢༨༥༨༥༨༦༧༥།༩༢ ༡༢༦༧ ཝེ ལྔ་ཤོ༩འེ།༥༡༦༢༩༤༤༠༥༠༡༢༥༥༽ོ།༩༠ེ༥ ༡༩༠༢༥༦༢༣\༦༡༡༨༨༽༦ ༢༠༢༩༧༢༡༢ཀ།༨༢༠༨ ༢ཆ༠༩༣༨༥༩༩༥༥༠༠༥༥༥༠༥༡༦༽ི༦༠ཟེདེའ༡༦ གེན ༨༥༨༢ :ཡང་ལོ་ཡེདང ༢༩༢༥༤༢༨༽ེྱེ་ ༡༥༨༨ 
༢༠༢༦༢༠༥༩ །༢༡༨༨༩།༢༥༨༣༢ཀ། (༥༣ བ་ོ༩༥༥༦༠༦༨ འཟོ་བཿ།༢༢༦༧༣༦༢༥༠༠༥༣༤༥གོས་ེ་བོ་ཁོ ༢ ༣ 


(དྭ ཌ༦༠༡༡།༧༥ངའ་ཟིའ་ཆན་ཿ༨༤༢༦༠༠༢ལོར་ལོ །༠༦༽ི9 འམ་འ ཅི་ཅད༩༡ ༣ ༡༨༤ག།༢༢༡༠༣༡ི༡་༥༦༠ ༣༣ ༠༠༥༡༡༡༦ུལ།༦༢༦ 
སཔ ྫག <ླུ༩ཌྐྲྤྦྗྣྗྣྗྣྲྣསྣསྣསྣསྣྔྔ༨ྔྦྗྦྣཔཤ༨པྣ༨ྣ༨ྣ༽ན 7 རི 





༈ཿ ཐྷ་དག་ག་ག་རྨ་དཱ་ཟྲ་ཐཊ་ཀྱ ཏྷ་ཧར་མ་སཀན་ན་ར་ཀ་ཛཾ་ཛ༔ བྱཧདྷ་པ།ལྲ་ཟག་འཚལ་ལྭ་ བདག་ཁདད་ཨྲུ་ཧན་བད་མའྲ་བངག་དསྱ་ཉིས་༔ 
; ` ཀག རྩལ་བལེའཇིགས་པ་ཕ་རལ་དམག་ལ་སགོས༔ ལི་ད་ 
༧༥༢ ལོ ༡༣༣ ༨༣༠༠ ུ ཤངཿ ང་འིཔའི་གཏར་གའདིཡ་དེགས རྩི ཡེ ^ 
པཔ ི དང་བ་ཝྔན་འགྲ་བ་ཅའ་བ ་ དཀིལ་འཁྲར་བཞང་ཅིང་གཏུར་མ་བཅས་པ་ད 
འགྲགརང་་ཨ་ངན་རླ་ཟུག་པ་འི་ཐ་བས་སྟ་ན་པ་འ གནའ་དབན་པ་འིས་ར ༢ ༤ ༦༠ གླ་བ 
470,ལྔ་ས་ཆག་ཆག་གདབ༔ བས་བསུ་ཁའྲི་བིག་གུད་ལཿ ཁྲག་ན་ྱཾས་ཐྲིག་འཆལ༔ རྒྱས་པ་རཏྱེད་ནཿ ཕྱིགཞལ་ཡས་ཁབ་ཅེཾགལ་ནང་གྲོང་ལ་ཚེ དགུཔ་ཇིཉརྡོ་ བརྫུས་པར་བྱང་ནཿ ÷ 








༦ ༡གཁག་པརཿ ཀུ ་ས་ག་གག་མི་བ་བའ་ མ ༩ ་ཱ 
༡༣ ཤགས འི་ཧིང་དྲ་ཐ ར་ར ་ ༦༩ ར་ བལྱ་བིབ་ 
དྷ ཁྲ་གང་པ་ ༦ ཌྔ་བ མྒོ ༡. དྲ་བམ དྲབས་ལྔ་བརིཤརའཚྭ་པག་ཨུ་བ་ཀད 
རར ཤྭལྣ་ཚོགས ཀཀ ་ >» ྭ་བ་བཾཡ་བྷསའིགངས་དང་མཆན་ 
པར་བཤམ་མཿོ ཨི མི་ཆ ལལ་ དྱ་ཧྣས་བརབ་ཤམ་ ལུ ཤོ་མོ 
དུང་དང? ཌཱ་མརྲུདངཿ མཆ ཀ གཡབ་དརལ་སགོས་བབཤ གཉིས་པ་གསད་ ས་བྱ་ར་མ་ནིབྷ་ཝན་ 


ལྐེ 8°༨༥༠༧༡༨9:༨2༥# ༠༥༨ ༢༣༣༡༩༤༅ རོའོ པོའོ་:༩÷་ སི ༥ ༣༢༣༣༨༥༥༢༣ ༢༩ ༢༥༥༦ཉ༠༢ི༢༣༥༣༥༥༡༨༥༣ིཿ | 


ཨ་ཨཱཿ རུས པབདབ་བཅགུ་བྲབ༔ ཨོ་ཡ་མནཏ་ཀྷི ལུ སའ ཀཁ་ ¡$ ཨཱྟཱཧཱ་བ ཨོཾ་མྭཱུ་ཡྭཙཱཾ་ཕཊཿ ཨོ དཱ 
ཀཾ པི བཿ གུས་ཨནྭཀཧདལ་གས ད་བའི་མ་ ཚོན་ཆུ་བྱད་བྱི། གིའི ཀྱི་ནང་ཨ་ལཿ ཐར ས་རེ ་ 








£ ནན་ཅེས་པྲ་འིའ ཕྱི་མ་ལ? ༣ ༥༥༥ 'གར་ཆིག (འི་དབུས་བཀྲུགཿ 

ཕབཿ ལས བ་ས རགརངཤིས་ཆཿ རང་རང གརང་གིསུ་འཐུངདུ་ཆུགཿ བ་ས 
དའིདབུས་སུཿ གཏེར་མ་གཞན་རམས་ཀི་ཞབས་ཨཱ་ལྟིད་རེ་བཞུག་གྲཿ གཏེར་མ ༨༨ ལང སཿ ༩༠༩ ཨོ་ཡ མི དེའི་དབུས་ཡཿ སྭཀཏ་ཾཀཱཾ་ཿ 
ཟིར་ཁ་དྲག་ལ་བླ་མཀ༔ མྲབུ་ཁངྲག་ལ་བླཟླཾག༔ སུརཁརབྲཡ་བཟློགཿ རིགས་ཝགས༡2 སྨང་མཿོཿ སྦདོ་སྟེངཾ ཨིརགསང་ཆ ཡི་ཆ ཤོར། ༢ ཤིན་པའི་གཞིད༨༥༡ 


བ་ར 
(ཡིན, ངམས 


ཌགཞ་ནྭ་ཚ ༤ 8" པ་རང དམངས ར་་ ༢༨༣༨ བཊྭ་ རརཀླ་ཀློག་ཁ་ཡུནཁ་ཀསསྐམ་ཏཱ་ 


2 


་ རར ཨོཾ 
ཕྲུབ + ༨ ི འི་མཚོན་ཆ་ 

གས་ལ ར་མ་ ཙཾ ཇྡོརི་གཞེན་ནུ་ལ་པུ་ལབཏ མ་མལ་ཁ་ཙྷཾ རིགས་འཛི་ 'འཛིན་ལ་ཐེངདྱཀཿ འཇི འཇིགྟཏེན་ལ་དྲགས༔ 
ྨཨཾཾིཾེིཾ ཐི་པ་མུ་སྟེགས་ པཱངནྡ་ཡགས་རྲགལ་བླཟག༔ དྲངསྲེང་བྲམ་ཟྲའི་ཨྨེང་པ་གྲལ་༩༡ བར་དང་བརྔ་རང་ 


སྲད་འདྲེ་སྔད་སྟེང་ཐམས་ཅདཿ༡ ཐུན་དང་ཕུར་།ཁ་ཟིངོ་ཁྲ་ཐམས་ཅདང༔ ¦ ཉང ཉ་༣ ལ་སྐ་ར ལཿ ༣ ༧ ཕིས་ཞྲཨ ༡༡༠༢ འཛལ སོས་པ 


བླཟླཾག དུས་ངང་མུ་ཚོན་ཆཿ འཇིགས་པཐམས་ཅད༣༔ རྒྱལ་པའི་ཆང་པྲ་རི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་༢༔ ཕ་རེལྱ་བི་དམགྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅདདྲགལ་བླ་ཟག༔ ཅེས་བྲ་དྲིས་སེཿ སར་བུངྱ་ཏཿ ཀཏེས་ཡཿ 
ཇལ ཅི ཨོབཛཿ 'སརྦུཾ་ཕཊཿ སྔ་པ་དྭ་ཏྲི་ཧི་ཛོས་ཇ་དྱ་རཱན་ཡ་ཧཱུ་ཕཊཿ སཛ་པ་ཀིནི་ཡཾ་་ཡཿ ཨཁ་རྡོམུ་ཁཿ སརྦ་བུང་ཌྷཿ ཀ་ཏེས་ཡཿ སཱ་ཏེ་ོ་རཿ སརྦདྷ་མམཿ ཨ་ཧ་ཨ་ནུཿ བི་ 
རཿ ཨོཾ་དམྭ་ཐ་ལི་ངྒ་ཊིན་ཁཧིཾཿ སྭུ་ཐ་པ་པ་ཏིཿ ས་མ་ཡཿ མ་རོགྲ་ཀ་མཾ་ཧཿ ཨོཾ་མཧ་ཤ་ཧྲེར་ཀཿ སང་དྷན་ཤཱཾ་ཕཊཿ དྷ་ནྭ་ཧཱ་ནཿ མར་ཡ་མ་ར་ཡཿ ཏི་ནི་ཏི་ནིཿ ཁྱ་དཱ་ཁྲ་དྷ རསཛཤྭཀམ་སཛ་དྷ་ཧཾ 
ནཤ་ཡཿ ཏྟཾ་ཟཱ་ཡཿ མ་ནཱ་ཡཱམ་ར་ཡཱཿ ཡོ་ཡཱ་ཡ་ཏཾ་ཡཱ༔ སར་དྷན་སཱཧ བགཤལ་འགཤ་ཡཿ སརཀམྙཧ་ ལྔ་འུ་ལཧ༔ £ ཀིཏི་ཀི་ཏ༔ ཤཱཾུཾ་ཕཊ་ལཊ༔ ྐ 
དྲིས་ལ་དཔལ་གཏཾར་དབུས་མའི་ཞབས་སུ་བཞུག་གོ ཌཾགསུམ་པྭ་ཝས་ངན་བླཊཾག་བརྱ་བ་བ་ནིཿ །དབཝས་ངན་བླཟག་པ གསང་ཆྱབྲ་གངལཾ་བྱཁྱངམ་ཇིང་ནག་ 
༢༩༧ མཾ་གཤཤག་པཅ་ན་ཞལ་དུ་ཝྦུལ་གསལ་བཅིགསྟེཿ དཔལ་གཏེརལ་གཙུགས༔ ཁྱང་ཛཕྲར་དདྲ་བས་ལ་དཔལ་གཏར་བྱཆད་ལ་གཙུགས་ལཿ ཁྱུང་དབུས་མ་ལ་ཝས་ངན་བླཟོག་བའི་ཝགས་ནམས་ 


ཌྩོབ 





སྐད་པ ག་ཡུསྭ་ཀྱི་གཤེག་སྨྲ་དང་བལཏ བུ 


སྦ་ས རྨོག = 


ཌཿཨྷ་མ་ཁུས་ཞུས་ངན་བ ཐཱགཿ 


བྔཛ་ཀས་མྲ་ཅྲི༔ སོ་བ ་ཨ ཐཱུག༔ བཞི་བལ༔ཿ ཨོཾ་འཛ་ཀེ་ཏྭ་ཙཱཾཀ བིཛ་ཡ་ 
༧༣ མན་ཏཀ་འ་༔ ཛལས2 ི་ོ བྡཛང་ཀྲ་ཏེ ༡ † སུས་ར་ཆག་ ལན་མྲིཏ་  ་ 





ཿ 
ཟླེགཿ ལྔ་པ་ལཿ ཨོཾ་འཛྡ་ཧེ་རུ་ཀས་ལྟས་ངན་བཟླགོ7 


མུ་ཁ་ཧེསཿ བཛ་ས་ལྭ་སཱ།ཁ་ཧཾས༔ ཐ་ལ 
རོ: ི་་་ 
བགོ ཧྲ ས་ཤ ` ཨོ་བྲཛ་པེ་ ཏ་ལཾ་སཿ༔ ཟད འོ 


ཨིས གོ་ལ 
༤༩ 3 ཨོ་པད་མ་ཧྭརཱ་ཀས༔ ཨཾཀྟར་བྲེརུ་ཀསཿ སེ་རིགཤ་ཧཾརཱཀཿ སག 


ཨཿ མཧཱ 


ཧེ་རུ་ཀསཿ ཨོཾ་གྱུ་ཧ་ཧེརུ་ཀསཿ མོ་ཡག་ཤ་ཧེ་དུ་ཀའ་ཿ ཡ་མདུ་ཏེཡ་མྭ་ཐཱཿ ཅེས་པྨ་ནམསྲ་བིའོནོ གཡུནྦྱཾ་ཀི་གཤེག་སདང་བལ་༔ མ་མ་ཨཾཀྱ་ཛ་ཏི་ས་མ་ཕྱ་བྭ་ལཱ་ཨ ངན་བླ་བགྷ༔ ཅནྟ་ད་འཛ་དས་ཏིང་ས་མ་ཡ 

སངན་བཟླཾགཿ མ་ཧིས་མ་ཡཏྩོ སེ ལི ཁས ༔ གནད་ ན་པ་ཀརྦ་ཐི་བས་མ་ཕྭ་ཌོ༔ ༥༥ སྤལ མ་མངཊ་མམ་ཏིཡ་བྟལས་ཤོ་ས་ རིགཤརུ་རུ་ རྨ 'ཀ་རུ་སྤད་ཛཿ 
བ་འདི་མི་མྲི་མར་ཡཿ མ་མ་ཝིང་ཁ་རོག་མ་རྡཾྷ་ བནཏྲིས་མྭ་སུག་སླུགསཿ རག་མ་འོ་ཧ་ལ་ཛ༔ཿ ཐུམ་ལི་ལ་ལི་པོད་རྲི་ཛཿཟའྷུ་རཊ་ཊིས་མ་ལྫ་པ རྱལ་པ་གངཀརས་མ་ལྱ་ོ༼ སིནཔྭ་བ་་ས་ཝ་ལྱ་ཐ སྣ་ཐིགསཀ་མ་ལག་གཡམ་ཕྷ་ལཿ སན 
མ་མ་བདུན་ཆིསྣ་།སངན་དླམག༔ གསུམ་བ་ལཿ ཤཱ རྣམ་སྣང་གསལ་བྱིས་ལྟས་དན་དབྡོགཿ ཌིཡཤྱི་ཧ་གྲིག་གཡངས་གསལ་གྲཡེཨ་ཀྱིས༡༩ ཟྷ་ཤན་ཧ་ཤྒྲིག་ལྨན་གསལ་མསཿ ཛ་ལ་མ་ཧཱདཱཛཾ་ཤྡིག 
འཾད་གསལ་ལས༨ཿ མཧྭ་ལཾ་ཏྲཾགི་གྲ་ཀག་གསལ་མས་ལས་ངནབླ་བགྲ༔ བཞིཔ་ལཿ ངར ཉིན་ཟེང་བ་གདེང་གིསྭ་ཝས་དན་ 


རག་མེ་འོག་མ་འརུ་རཾཏྭ་ཅ་ལ་ལྭ་ཝིང་ཁ་རག་ལ་ཛཿ 
༧ བསན་དདམ་གཞངཤིས།༔ རག་མ་རག་མཅ་ཝ་མམྲ་འགལ་སྱུ ལོ འབྲག་ཝི་མྱརྲསནགདངགིས་ གོ་མའགི་སྲིགཔགོང་ས་བྱོལ་ ཀབ 


47;%ཿ ལྔ་བ་ལཿ ཨོཾཛཛྲ་མ་ནུ་རགཡསི་ཌྷཛཿ པྲམ་ནི་བྷེཛ༔ རུའུའྲི་བྷཛཿ ཛཿ རརྩ་གིདཀར་ 
ངི ( ར་བ 58 སོ་སོའ ྭི་བྲོཛཿ ,༈ཏདང་ཁྱ་ཧཛ་ ར་འ ££ © ལ་ཀ རོ -་ ཛཿ 
“དྷ ཨཱ་ ཉཿ མར་མརྦ་ཟེཛྷ༔ མར་མེ་བ ཏཾ ་ཙ་ཀ་ལྱ་པོ་ཛཿ ཛུ་ན་དཀ 
ངོ ཛའ བས སྒ་པ ཟླ སོགས ཤོ རཧཿ ༢༢ ར།༨༨ ༧ ཨཿ ༨༧ བེདོ་མས༣)༦ ཀམལ་ ད་ 
བུ རརར ཆནིྱ་ཚལམམ་ 
ཀཏཤོ་རྡཾ་ཤིབ་ཛ༔ ད་ས་ ལའ མཆ ཏོ གསས དྲ 2 བདགཉིད་མསཿཿ བུ་ 


མཆད ཀོ ཨཔ སུ་ཏིནབྷཏེ པད་མའབྲེསཿ 1 ཟཝ ༤ ༠༨ ལྒ ནིཿ སིང་པ་བདེེ་སེར་མས༡༔ ཏན་ཏཾམ་བོ༔ རྒྱལ་མྤུག་གིས དུཿ 


ཟུནཨ་བའིསཱ༔ མ་ཏྱཾ་བོཾཿ དབང་མ་གཞུམྱ་ཐས་ལ་ས་ངན་བླཟག༔ གཚུག་གི་ནངབུ་ལ་ཿ ཨོཾ་བྲང་ཡག་ཤ་བི་ཛཿ སྤྱི་བོཿ ཇ་ཏུས་ལ་རག་ཤྭ་ཊིངལ་དཀམཿ མམ་སཱཡུ་རུ་ལླུ་ཧ་ལས་ངན་བླཟླག༔ གནད་ཀྒྱིནུ་ནུངདག་ 
འཁར་བ ཨ་ཧོ དབུང ༨༧ ་ ༩ ལས་མི མམ་ ཤཤ' མམ་ ཧྲིཿ མ་མཿ སམ་ཡཿ དགབ སཱལ ནེད་ྷིཿ 


དྲག་བི་ཙུཾ་ དན ‡ ༦ མ་མུ་ིང་ཆཱ་ལྭ་ལིལཿ རྡོའི # ས་མ་ཡཱཿ ལས་ངན་དྲགལླ་བ༔ ཁུངགི་ཁེང་པའི་ནང་དྲ ༥༥༥ ཨཾ་ངཀན་ཡབཛ་ལཾ ཕཊཿ  བ 
རི 


ཨོ ཀ་རུ་ཙ་ལེ་ཙ་ལྭཱ ཕོ རིན་ཆན་ ༥2 ཨོ་པད་མ་ཀྭ་ ན་རལེ་ཉ་ལེཿ ཊུ པཿ ང་ཤ༥།༨༔ ཨོཾ་ཀ་ཀ་རཱནཙ་ལེ་ཙྭ་ལ་ ཌཾ་ཕཊུཿ ལས་ 
ཕཊ ལཱ ༩ ཙྐལཀརུན་ ས་པ འཇིགཏིན། ཤིས ༣ ཤྱུད་ཡཿ གསས དེར་མེས་རྡེར་ཅན་ལྟས༡ཿ ཡེ རེ 
ཀལ ཁིབས་གཞོག སྟ་ཝས་༡ཿ རཱ་མི་རཱ་ཅནྟ་ཝས་ངན་བླ་རག༔ སྟས་དནབྱ་རཅཱཾ་ཊ་གཅིག་དྲག་ལ ཡའཤག་སུམཁྱརྨ་དུག་ཏཿ ཅས་པ་འྲིས་ལ་བནགས༔ ༡ཐད་པ་མང༢ 


མ་ཐང དྲག་བགེགསྭཀ་ལྷིད་མིང་སུཊ་དང་འཇུས་པ་བྱརག་ལ༔ ཤརི་སྟེབ་དུ་ཟནྱ་གི་ཉབ་ཁག་ཆནྱ་བུགས་བ་དད་༔ ཆེན་དུམ་རེདང་བཅས་པ་ལ༔ 
རེབ གཞག་གོ ཏཱ ས་གས ་ དྱ་ཀིས་པས་ལ་མདོར་དདང་བའ་གཞེོས་ ཞྭ་ནག་དང་ཌ སུརྱ དད གསུ་དང་༔ བསུ་ཏའི་ 

༦ ཿ ཉུབའབུདཿ རལ་དརའྱབུར༔ ཅུ པ་ག ཡབ་ཁྲལ་ཤསག་གསསལ་ཞུ། ༢༢སཔ་གཞན་ཞགས 

] ཨ་ལགནས་དང་རྭད། གྲི སི་གདང་བ ད་དགཞནི་སྔེནའགེེའི་རིམ་བྲའ༔ སྣསིཿ ས་མ་ཤྭཿ 

བྲ བ་ས བུམ །ངབདང་༔ ཁྱད་པརདུ་བླཟཾགཔའི་འཇད་ལས་དེའེཿ བའོ ང་སངས་ལ་གསུམཏེཿ ད་ཡང་ད་བི གས་པྲ་དམས་ཀིས༔ 

དེ་གཤེགས་འདུས་ཕའ་སྐྱད་རྫེགས ཤེགས་འདུས་ལའ་སཱའྡོངོགས་ཚའཕིར་དུང་གང་བ་་ གནས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ་གཞུང་ལགས་བར་བསྲང་དི7 བརད་བར སྐང་བདང2 དསྲ་ས་འདསརིས་ིཔ་དར༔ 





486 མཛྲ་གདཱ་ བུ་ལུ་ཨུ་གོས༔ འཤགས་པའི་ལས་ཛིགས་པརྦ་བའཌ མཐར་ཡངབྷ་སང་པ་དང་ ཁེའྤའིང་ལ་སགས་འྔའིན་ལས་ཐམས་ཅད་གནས་སྐྲབ ༩ ' 
༅་གྱང་ ཏཾ 3" ་ ་  ་ དིད་འིཁརྱ་ཧ ཨབ ་ ལྟ ཌི བདམིགས་བརྗི་རེནད་བས་ ཿ སྨམ ༣ 





སུབཅམ།བའི་ རར དེ་ལ རཾ ཀཿ ངདུ་བསྙེཿ ངོ 
གེར བུམ : ` དངབ ཧུ རུབ ༡ ར་བ རེ 
མ་མ ༩༣ འའ ཀའ བྱར ར་མ་འ ཛལ དག དཔལྷ་རཾ་ཟླ བརྩ་ཝགསྱཀུ ག་བ ཁམས 


དག་གསུམ་ཡསྱ་རརབའ་ རི མ་པརྨ་སིནབ ཐམས་ཅང་སྦྲ་ ཡ་ཏཾཿ ` ལེ་ཐཾམ་པས་དགྲ་ཕའི་ཕུང་ ཀ་སོགས 


༧།༡༦ ༡བསམ་མཿ ཤཿ ཅེས་པས་གནད་བ ` ༡ཁམ་གསུམ་སུཐས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་ལ་སངཤུ་པ་ྷིཊུསྦ་ཉིས་ཨྭ་འགུབ་འཿ 
ཚོ་ནྲ་རྭ ༩ སཿ མ་མཚ ང་ར རིོརོ་ 
ཁོང་ཀཕལ་ ལྟུ་ལྱོ་་ ྱ་ .་་ོ་་ཿ་རྱ 


༡ རུབག་ཞབ་ཡག་ཁང་ཚངས་བརའྱབ འའ 'དཀྱིལ་འཁེར་དགུདང་བཅས་པའི་ལྷ་ ངུ གཞལ་ཡམ་ཁུབ་དེའི་ནང་དུ 
ཞགྲ་ཟ་ཁབ་གས་མངང་་ན་པ་ལཿ༔ 


རྩ་ཉེང་ཅིང་ ང་བ ཉུ ལས་བུང་ ལ་པ 
ྩ ྣིརིོ ཁྲགའཐུང་ཨྱ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀྐྱེང་ལ་གཏའོ་རྒྱ་འཁ་གཏརཤ ཡས་སོ 


གམ་་་པྲ༦ྲ༥པ༥་ ་  ་ །ལས་བུད་གཞུང་སྤང་བའི་དས་སུ༔ , སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཁྱིནཨྱིས་བརླབ་གའོ དབངབསྐུ་ར་འ་དང་ཿ ཡཾ་ཤེས་ 





མ་འ བསྟེད་ཅིངཿ བརཿ ཉ་བལ་དམིགས་པཞིཏེ བཅའ་བཞྱི་ །ཉིས་ལསཿ དངའྱ་ཆས་པར་ལ 
ཊུང་གེས་བསྒལ་བ་དང་༡ ༥༦༠༦ ཤུས རི རཡརིཾཾིཾིཾཾི་ དབུས་སུ་ཆེ་མ ཅིགཆར་པལ་བལ་ལསྤ་བཌོཿ ཤརདུ་ཡང་དག་གིས་མཚོན་ཆས 
ལབའི་ལས་བ༡ གུ ༨ དཿ འཁེར་ལས་གསང་པ་ ༨༨༢༣༦༡༧༦༠༨པ་ལ ཐ་རང་ཤིག ཕ་མྡེ་ ÷ = 
དྲ ་ྭ སད་པ 





3 མཿ ཌི ྐྨ་ར ཆས་གསངཔ་འྲི་ལས་:༔ བངཤརའྲུ་དག་ཝགས་ 
པཔ ༣༣ ༧ ར་ས ཅས པཾ མས་བཅགྱཏ་མལ་བའི་འབྲོ་བ་ན འབྲུག་གསས བ་ལང 


ཧཿ སྲལ ལི གུ་གསུམ་མཛིང་ནཀ་གཞལ་ཡས་ཁང་དགུ་གརཔ་ལྷ ཨོཾ་བཛྲ་ལིཧེརུ ལ་ཧ ༽ ༄ེས་པསཿ 
༈ ་་ པུས ཁིག སུཀར་ལྟཀྱི་ཧ༔ 7 ངག ༤ ༢ (ལ་ 
༧ ཁྱརྱ་ཧིས་འས་པར་བས པ་འ ྲ་ ཤའ ཁོ་ག „རབ 


ཏད ་་བངོགནོ་མ་ཆག་པ་མྲ་ཏུན་པར་གསལ་ ཟ་བ པློ ངསང་ནས་༔ 5, ཛིག པོམནམཐོང་ རས་ × ˆ ཌྔམ་ 
རིགས་འཛིརྱ་རལ་བྲ་གས་དང་བཅས༡ མསཿ ས་འཛིན་བླགྲུབ་པ་ང་ སྔགས་འཆང་ 


བརླྲབང་བ་ལ་དགྲ་བྱངནྣཿ བདག་གིས་མ་ཉེས་མ་མ་བླསངས་མ་མཏུནཿ གཟུགས་དང་སངསུས་དཀེན་མཆེག་བཞགསཿ ཛོདྷ༔ དམ་༡མས་དྲགབ་ཛིག་ཅན་འདིས༔ 
ཨབྱ་ཆས་བསན་པ་བ་ གར བར་ དཀམ འབངས ་ ཐུ་གསང་ཝགས། 0 དྭ་ལྟ་རྣལ་འ ༧ ལས་དག་བ་བཅུ་མི་ཁུད་དུ་གསངཿ ཀེ 

ཟངསཿ ་མཚམ་མདང་ཝ་ནི་འ་ བསླུ་བ ནཿ རྒྱལ་བ་འི་ཁྲེའལྷ་ཆོགས་འ་ཁེར་དང་བཅསཿ སྐསས་ཉིདྲཞི་འའི་དང་ལམ་མ་། ་  ་ 
སི སྦལབའ འཁལ་བ ག་གི ༥༥༦ ༨༢༦༤ འི་ཚགདཿ དྲམ འམས་རྲགབླ་མལ་བའི་འྔའིན་ལས། མཛོདཿ བརའདིར་གསཾརྱ་ཧིམས་གྲརུ ༔ 
སྲང་གེཉིསབྱཿ ཤྭགས་གདབཿ ཡུས་ཆིཏ བདེན་བ་བོདཿ དེ་ནས་བདེན་པ་བརྡར་བ་ནི་ ཉན་མསངསྤྱ་ཆས་བཀའཀིཿ་བདེན་པ་དང་ཿ ཆོསྭོ་ཀྲི་བདེན་པ་དངཿ ངག་འདྲརྫ་གི་བཀལའ་བདེན་པ་དདཿ ཡི་དམ 
ཌི་ཏྲཾ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་བ་དང་༡ བཀའ་བླསང་པཉའི་ཚུགས་ཀོབཀའ་བདེནཔ་དང་ཿ གཞན་ལང་གསང་མགས་ངདངཿ རིགས་སྔགས་དང གྲབུང་ཝགས།དངའ མྔྫགས་འཆང་བདག་གིསཿ 


༔སྔགས་དང་༔ ཕླགརྒྱ་དང་༔ ཏིངངེ་འཇིན་ཆྱིག་ཊྱཾན་ཨྱིས་བླབས་ཀིསཿ ར་པ 053 ཁྲ་འཁེང་དང་བཚས་པ་ལཿ གནེད་ཅིད་འཚེབ་རྩ་རེད་བ་འིཿ གཟུག 
གྲཿ , གཟུག་མདྱ་ི་བགགཨ་༔ བར་དུ་གཅད་པ་འྱི་ཏེནཿ ཁྱད་པར་དྲུ་དད་མྲ་ཉ་བྲ་སུངས་དང་བཅས་པ་ཐམ་ ངྒེ མགན་སྐྱབ: ཚེ་དང་དབང་བང་དང་བསདནམས་དང་དུས༔ པས 
ངྷ་ག་དྷ་ཅི ༡༨༦ ཉིདྲ་དུ་ལ ག་ཨཱ༔ དྲ་ནསྣ་བུགས་དམ་བ་སལ་བ་ནཿ ° ཌ  འབར་བ་གཏུམ་ཆེན་ཇམས་བ་ལ༔ འཁྲེས 
ས་ཡི་དྲ་ཀི་མ་ དི ཿ དགསསབསད་འེ་་སྤྲོས་ཡངའཇིགཿ བདུཿ སར་མའ གཡུགས་དང་མི་རྡམ་བཅ ངཿ གཏ བབས་གུདབཿ དུལ་དུ་ཀླག ༡ 
རྡ འཅསྱ་ཀིས༔ ཁམས་གཞུམ་སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅང་ཀུནཿ ལྟ ན་བཞིནདུ་བླརགས་ནས་༡ངཿ དག་བའེ་འཕྲིན་ལསྤ་གུབ་པར་མཛེདྲ༔ ད་ནས་བ ༦བཏང་ཏེ༔ོ ཙྲཾ་བ་ཝན་ 
མིནྟིཟླ་འེའདྲཾཿ ཧཾརུ་ཀ་ལྭ་རགའཚལ་ལེཿ སངསྤྱ་རས་བན་ད་བཤིག་པ་དངཿ དཀན་མཆག་དྭགུ་འབངས་སྐད་པ་དང་ཿ མློབོ་དཔནོསྐུ་ལ་སྟད་བྱད་དང་ཿ རྡེརེདབུན་ལ་ཁུ་བ་དང་༔ བདག་ལ་བར་དུ་ 





གཅེད་པ་ལྲི་ས༔ ཨས་ཅན་དྲག་དང་གཟུགས་མེད་བཤེགསཿ ཁགའཐུངྱ་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས༔ དབང་དུབསས་ལ་བརྡུལ་དྲུརགོཿ དིནས་ལ་དང་ཝཕལ་བཞིཿ ཧཱོཾདམ་ཧམསངྲ་གབ་ཝཾག་ཅུན་ལཿ འགེ་ 
ནོ དམ་ཉམས་དྲགབགེགས་ཐིག་ཆེན་འདིས༔ 7 འའ བརད ཨྟར་རབ་འོབངས་སྨཿ ལམགསང་མཤསྭཉིང་བདྲབལ ལས་དྲག་བ་བྱར་ནི་ཌུདྭ 
མི་དག་བྱང་ནི་དང་དྲུ་དངས༔ མཚམསཱ་མདྦ་པཱ་ཞི་འབབས་བུར་སན༔ འདིནི་བྲསལ་བའི་ཞང་ཡིནྲ་ཧིརྔ༔ འདི་ཡི་མགེན་སྐྱེབས་མ་མཛོད་པ་རྣ༔ ཡཾ་ཤས་ལྷ་ཆི་དང་བཞིན་ད་ས་ཨཱ་གཤིགསཿ ཏང་ 
།ཤཾགྲས༔ གལ་ཏ་མི་འྲ་གི་མིགེན་དང་སྱབས་མཛད་ནཿ ༢༥ཤས་ལ་ཞྲི་ཁུགས་དམཉམམ་ས་བརའྱ་་ར༔ ཏིང་འཛིནྷ་ལ་ནི་བརུལ་དཱ་བླནག་པ་ར་འྱ༡རཿ དནས་འདིའི་མགེན་ཧཱ་བ་ས་ 
ཌྷཾ་གཀྲཏ་ཛ་ལ་མ་དྷ་ལ་ཙཱ་ཕཊ༔ ཅེས བདག་དངདྱཀིལ་འཁརྩེ་སྷི་ལ་ལ་ཨ༡ ཕྤུལ་པའ་ཕ༢་ཐམས་ཧཱདཿ ཕྱི་ཝ་རྐཞ་བྲ་ཝུའྨི་བཱགཟམས་ཅང་ནས་འཕྲེསཿ རན་ 
གྷསར་བྱརད་རབྱིང་བྲ་བམས་ཅང་བསུལ་བས་དདག་ཐམས་ཅང་རབ་ཏུ་འྔའེསནསཿ 


པཿ གསང་བ་ མས་ཆས་འཕྲོན་བ་ལ་སཿ རམ་མདའ་ངམགའདྲེར་བྷ་ཝར༔ 










བནསཿ དམིགས་ 
སིཀ པ་ལ་འ 
༨ ¦: ཱ ཀཟན་ ངཱ 22 ཆི 
48ཤཾ'༩ 


བབས་པྭ་ལར 
རྔ་བརྡ་ནསཿ 
གང་ཡི སོ ་ུ 2? སྤལ ༨: 

ཏུཏ ཏཾ 


༧ ག་ཨཾནཱ་ཏནྒ་པ་ཚོགས་དུས་ལ་བབ༔ 
འ་དས་ལ་བའ་ 


དཱ མཐུ ཡབ 
ཀེགས་འདྲི། + ་ ཀོ ཛཿ 
ྙིསརྟ་སབ་འོ་ཞུགཿ ཀྐ 





རེ་ས རག་བ ཁྱད་ཤས་ཀྱིས༔ ཡིད་ ྲ རཾ ལགསྭ་ཀྲང དྲ་སྲི་སྭ་ཝིངནསྤ་གླེང་ཏ ཞགས་བ་ཅ གི་ག 
ན་པ་ཤ ཱ ) ངྷམཿ དང སའི དྷཱ 













དྲང་གསུད༔ ཧཾ མཆམས་མེདྲ་ཝ་བའྲིབས་བུརྡ་སནཆ༔ དང་བརོ་སངསྤྱ་ཆས་བསན་བ་བཤོགྱ བརྡ་དུ་དཀོན་མ་ཆེག་དབུའཕངས་ལྨདཿ 
4 བ་སངས ན་མ་བ དང་བརོས ཙོཾ་ཝུག་ུང་གྲིལ་ཚོགས་ཐམསཅངཿ ལ་དགའ 
༢ ཁམཿ ཁགལ་དགའ་བྷ་ཝར༔ ཞིང་དྷྷཐཱ་པཔཾའ་ལས་ལུ་ཇམ་པརབསམ་མ་ དནས་སྦྲལ་བའི་ལསྤ་བ་བནི་གྲསལ་བ་གསུམ་དང་ཝ་ན་པྲས༔ གདབ་ཕྲུ་པ་ལག་ཏླུ་བཛས་ཏེ༔ བདག་གིས་འཁོག་པ་ག་ཡས་བའི་ 
སང་མྭ་ཝཾ་ཟཱ་བའེ་དྱཀིལའ་ཁིར་ལཿ མཨཱཏོ་ཏཾ་ཧིཧྷ དབའ་བའྲ་བྲ་ལ་ལསརིགསྲ་ཀི་ལབ་ཝ་ར་བྱ་མང་ གཡུན་་གྱེ་སཾརྦ་བླ་ལཾ། མུལ དབའ་མོའྦ་བུ་པྲ་ལས་རིགསྱཀཏྲི་ཡ་མྔ་ཝརབྷ་སཾད༔ ཐལ་མོ 

ཐཏུ་བུརཔ་བཟུངྷ་སཾ༢ ཤྭ་རནའི་སགསྤ་ཀྱིས་སང་པར་བས་མ་མཿ ང་ཡང་རགསྣ་ཝ་ཡབ་ཡུམ་ཐར་བྲ་བས་བའྲི་བང་ཆུབ་སམ་ས་ལསྱ་བུང་བའིཿ ཙཱཾ་མཛང་ནག་ལས་འདཾའཕྲས་པས༔ དྲག 


༢༠༢ ཌདབྱ་གུར་བས༔ ལས་དག་བྲ་སངས་ནསུ་མ་དགབྱ་སྦུབཿ ཁྱང་ཞྟིཁྲ་སྣང་དབངྱ་གར་བསཿ སིིངར་མེད་པར་གསོད་ལ་དགའ༔ ཁྱཱུཾནི་ངྒ་ཧལ་དབྱ་གརཔས་ཿ དུས་གསུམ་སགས་ 
སྣད༔ ལ་ས་ངགེ་བཿ མི་ད ང་དྲབི 


ཱལ་ཐིམས་པས༔ ༈£ ༠༠༠༢ བཤཿཧུང་ 
ཞལ་ག་ཡས་དཀརཿ གཡན་དམ་ར༔ ཤག་ད་ག་གླུགས་ 
བྒནྱི༔ རིགསྔ་ལའི་ཕྲ་བ 














ག་བྷི་ཏིུའཨ ཅེས་ཕས་ མབ་བས་འིང་འང་བཡད་ གྱ་ཤིང་བུ་འཇོས་བས གཾསཿ 
ཤེས་པར རད ག་གིའ དས 
པ་ད་ལས་འདོ་ ྲི་ 


སྒལ་ལས་དར་དགུ་མཿ ལྷ་ན་ཐབས་ཀི ཀ་བུར་ཐུན་བསྐུལ་བ་ཡནཇདཀྱའ༤་ ལ་ཁ གྲ 





མཔ་ལ་ཐིམ་པས༔ གས་བ་ཙ་མཧིས་ བགྲསནླ་བལ་རུ༡པ 
སོ་ཕསཿ ཛའ ཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ 


4913 ཌབར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཆད་ཏི་སུའྱི་འིནྨརབས་ཕུར་པ་ལ་་ ˆ ་པ་ཐིམས་ཕས༔ཿ སྐུའགྱིངས་པ་ཙ་ 


བོ་དྷ 


བབ་དེནཿ་ཤང་ལ་ 


ཨམ་མྲ་ ཀི ཀི་ལ་ཡ་ 
པས རལར་ ཨོཾབྔར་ཀིཀི 


དག ༧ ཨོཾ་བང་ཀི་ལ་ ཀི་ལ་ཡྱ་མི་ཏ་ཨྭ་ཧ ༧ ་ 
¿ ཨས །ལལིདབང་ཐེང་པར་ པཿ བ་བ བབད་བདསབབང་གཡོ་གས་་བ ར་ས 


ཇ བརའ་ ལང་ཀ ཐ་བྷསཾབལ༔ འཁེརབ་ཞེ་བཅད་ལ༔ 
གཙོབརྐག་པ་ར་ལ་ལསྱ་ཀི་ཤམདྡུ་བགས་བ་རྦཌཞིང་༔ ཕུར་སྐེར8ྱ༧2 


ཧ་བྷྱཾལ༔ རག་ཏའའདེརཿ སྟ་བ་བཿ བྷཾསཾ་གངབཿ བཅོལ་དམ་བ ལབ་རམས་རེརེ་ལྭ་བས་ཏེའདིནལས་བཅེལ་བ ཡཿ 7དེནས་ཕུརབ་སྨི་ལ་ཅིང་འདི་ 
༥ ལྷ ± ར་ལ རཆ ི་ྲེལའིཐོར གས་ལཿ རབ་ཁ "རང་བཞིན་ལ རིགསྔ་ལའི་ལུ་མྭ་ཕའ་བབེར་གསལ༔ 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྱང་བལས༔ མཐིང་ནགཧརཾ་ཡས་ གྱགིད་གའྲི་ལུཆ སྲས་མཆེག་བྲ་ཀེལ་ཡཿ ལྟེ་བ་ལརཆོ དྲ་སྐུབྷསད་ནིཿ དབུ་གསུམ་ལཱག་རྲུག་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེགཤག།ཿ པ་ཅན དུས་གསུ་མ་འདེ 
གྲ ལྟ་ བ་མན་ཆང་སྐ་ ཤེས་ཕུང་པ་ཝམ་ ༦ ༢ རཆ ཤར ཐྲ ཞི་བའི་དྲཀིལ་འཁེརབྱའུགས་པར་མངའ 8 མ་བཅས 
ངཱ བར་ དབ་ལད༔ འཆང་ ང་ཟུར་བྱཧད་དུར་ཁྲེ ༦» རྣམ“ས་ཚེགས་ ད་དྲབྱིངས་ཨ བའ་ ལིར ཁྲཾབཾ་ལི་དྷ་ཏིཔ་ར་ཁཾ་ར་བཞུགས་པར་མངའ་ག ལ་ནད? 
492 རྩུསབིར་གྲའ་དྲངད་བྱརད༔ དྲད ་ ཀས ༤ར་བཅེསྦའི་དིངས་སུ་སྒོཔའི་ཚིང་ བཀའ་བསཱ་ང་ཕ ` 







༼བཞུགས་དར་མངུལ་གསལ་ནུས༔ མཁའ་ད་རིངས་ཕུམྱ་ཀྷི་ཟ་གརུགཟི་བརིངབྱ་སདཿ ཅེ་མྲབུརགསུམ་སྔནྷ་སཱདྲངག་པ་ཡེཿ དགགསུམ་སྐུགསུམ་ྲ་བིངས་སྲུ་ཕེལ་བའི་ 
མྤབུཅཱལྭ་མད་དྷུ་བུང་བར་མངའ་གསལ་ནསཿ འབྲས་བྲུས་གསུམ་དྲ་འངོས།སུ་གཟི་བྗརིད་བསྐེད༔ འཕྲིན་ལ་སྔ་ཛིགས་པའི་ཇྡེ་རི་པུརཔའི སྒིལ་བཙ་མྱ་ཧྲིཡེད་པ་གྲསཔ་ཡང་འཛར༔ ཟིར་བཅམ་ 
ས།ཁམས་གསུམ་དངངས་པ་རྔ་བད༔ ཉཾབ་པསུ་ཁམས་གསུ་མ་ དཅིགཅ་མ་ལ་ངབླ་དགཿ ཤག ཐེད་དགྲ་བགག་སརྣམས་ལ་ཡྤམ་ཅ་ གོ གཔ་འདུལ་མཛད་ཀིལ་ཡཿ བ བ་བྲི་གྭ་བིན་ 
མཛོད་ཅིག་ཀིལ་ལཱ། ལསྭ་དམེས་དེནྤཅི་གཉེར་ཅི་གབྲཝ་ཀིལ་ཡཱཿ འཕངསནས་ཕིར་མ་ལག་བྲཛ་ཀིལ་ཤྱུ་ ཨནོ་དགགའུས་ངངྱ་སཞི་ ༡ཀྲ༣༡༩༥༡ རྣམ་ཤས་ལུས་དངྲ་ལུ་ཚོག་བྲ་ཛ་ཀི་ལ་ལང 
ག་བགགས་བཅུ་པརཆོགཅིག་བཛཀི་ལ་ཡ། ལཊ་རཊ༔ ན་མ་ས་མུནཏ་བདར་ནནཿ ཀ་ལུ་བ་ཤཙི་ཏ་བཛ་ཀལ་ཡཱ་ཕཊ་ཕ༔ བྲང་ཀོ་ལ་ཡཱ༔ བླཛྲང་དདོ་ཨ།་ཉཔ་ལ་ཏི་གནདྱ་འ་སར་ཟིག་ནན་བ་ཕཊཿ 

ཁུམཔཁེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་ལ་ལྷ་སབ་ཅིངྱ་སྙིལ་བསཿ ཛགོས་བཅུའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུར་པ་ལ་འད་དུ་ཞུ་ཞས་ཐིམ་པསཿ སུམ་་རཾ་དྲབུལ་དང་ལན་པར་བསམ་མཿ ཕུར་པྲ་ལགས་ཐམས་ཅད 
གཟ་བརྔད་ 


མ་ ༧ 


དུལྟབ་ཆིང་ མས་འདེ་དུ་ཞུ་ནས་པུར་པ་ལ་ཐམ་བས༔ ན་བར་བསམ་མཊོ དནས་ནམ་ཤས་སར་བྲ་རྙཾ་ །་མ་ཁམས་གསུ་མ་ས་མས་ཅན་ནམསཿ༔ མཧེགས་འཁུལ་ 
ཧཾཿ ཛཿ „ ིང་རྔ མཆི ༦ བ་ཏི རིགས་ིའི་ཐབས་ྱིབར་ཡིསཿ གུང་པ ར་བའི་ཞིབདུ་བཅསཿ གཟུགས་ཀྱི་ལ་རཱུམ ཨ་ཁ ཛྭི་ 
ཤས་ལུ་མ་ ༡ སསཨུརྱསེ དཿ ཨོཾ་བྫཛཾ་ ` ;ཨྐ་ར་བམ་རམཿ ལ་རན་ཕཊྭ༔ བཏིཅིཏྲིཿ སཾཧ་རཱན་ཕཊཿ ཅེས་བྲར་བུ་ང་ད་མིགཡུ་བའི་ཝིང་ཁུར་བཏ་བནས་ 
སྙིལ་བྲསཿ ཁའིཾ་ཉང་གཾ ར་ཁ རཾ ཅམ་གནས་གཏུ ༥༨༨༦ ༦༡ ༦ 32: རའ 
ངིཤས་བའི་ཏེན༔ རབ ༨ ཕུར་བ་སྟེངཅིང་སླིལ་བས་ཕུངབརི་འདྲ་བར་རབ་ཏུའབར་བསཿ ར་བི ` 

94 ན་བུ་མ་རླུང་གི་ས་གཏེར། -་ 7 །ཁྲགགི་དངས་མ་ད་མར་ལྕ་ཕགས་བསགས་ཕགཔ་བཞིན་གེམ་སཿ ཐོགཔ་དགར་བའོ་བུརབ མེབདྲབསྦ་ཤིས་འདུས་པ ༈ ཁ་ངབས་བན་མརངང་སྟ་ཏ 


༡༠ཧྲ།$ ༡ཆང་གཟུང་སཀྱི་ཕཾབྲང་ན༈ ཧཾ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ? ཨ་པའི་ཐུགས་ ཀར་ཇིམས་པས༔ ཐླ་ལྡུ་བ་ྷ་ར་ཝ བར་པ ༔ ་ བཀྲག་མདཔས༡མས་པ་རབའ་མོོ 
འནས་ཁུང་བ་བྟ་ཞིང་སྟབས ཧཱ་གས་སམ་ནྭགཔའི་ ས་ཁ ཡི རར ༤༽ མགཾབྱ་ར་མདུད་གྲུ་འཞི་པཿ ས་་ཧང་ དགུག་ལྦྱུརད།ི་ ཁུད་པྱ་ཆ་མུདད་ 
4 རུ་སཱན་ཁཿ ར་མ་བ བུབགྲནམ་དབ་ངརྡ་ཝཿ ིནདྲ་འབོ་གཞལ་ཡས་ཁང་་ ནང་ནི' ལིལ་བཱབྲས་ཏ། ད་ང་ས 'པའིཚཿ བདུནྱ་ཆད་ རངནས་གད་པརྱ་བང༔ རཱཾདམ 
༡ཝཱ།ཧམས་དགྲབགགས་ལི་གཅ་ནེ་ཁྱེདཿ རུསཞིཞམ ོ་་ ཤ།ྲགའདངཆགས་མལས། ལེ དེདཿ འཁཾརབ་མཁིམངལ་དུགས༔ ཤེན་མངས་ལྔ་ཕུ' བུང་གཟུགའ་བུབ༔ 
ཡཱ ཞལ 


ལྔ་ཕུང་བྩར་དྲ་རས་བཆང་བ རྨ་ཤས་སྙམངང་ཕྲལ་བ (གྲ གས་ཀྱི ༥ཤེསྭ་པལ་བཱའྱི་ཕིརྷ ཨིག་ཤི་དཀྱིལ་ད་ཀིལ་ཀ། 
ལེའདུཤེས་བཤིག་པའྲེལི་རྭ་ 7 ན་པ | ༤༢ `` ལོ ར་ས་ པའི་ཕིར ལྩདདཀལ་ད་ཀིལ་གཿ ༢ 





ཆུ ` ྫྦྦོི་ ཆའི་དསི་ལད་ཀིལ་ཡུ་ འཛྲི་ ཤིས།བཤིག་བའྱི་མིར༔ དབུང་པའི 
འི ་ཿ ངྷ་ཧལ་འདུ་ཤས་བཤི་ ཧོངཿ ཀླད་པའི བྲཛ་མཧྭ་ཀཏྲ་ཤི་ཧེཾརཱ་ཀྭཧཱ་འཊུ༔ 

ངྲི པགདས་བོང་བྱ་ངར། ག་པཱར་བསམ་མཿི དེནས་ 

¿ ༔ མཾ་ཡསཱ་་བའི་མཚོཁ་ སང ལ་གོས། གསུ་དཀར་བྒ་ཆན་ཆོད་ཅིགཿ ཨཾ་མཉཏྲ་སུ་བཱ་ནི་ 

ཨུ དྲི ༦ ཧཾཿ ༔ ཚལ་བཚོལ་བཿ མ་ར་ཡཱཿ པ་ལ འོ :མཚོན་ཆ་ཆར་པ་བབ་པསཿ གཟུགས ྭདུས་ 

ྨ ལབ་ - 


རར་ པཾ ར་པ རྱ བཀའ་ལས་འདའ་བང་ཚིག་ཅན་ཀུནཿ ཇྡེ་ཇེ་མཚོན་ཆས་སལ་ཞས་ཀྱང་༔ 





497 སྒ 


23༣ 
4 ཏུ་བྱ་བས་ཏ་ 


སབབུ་ི་མཁརཿ ཐ་པ དྲི 


བགའབང་གོའྱགིང་འྭ་གྲ་ཉས་ལཿ : ངཿ 


རར 


ངལཿ གཤིན། 


3 ུ ཅང་ ཤེན ག་ 
་ ༢ ོ་ར་ དག ཡེ 


ཞལ་དྭུ་ས་བ་བ་ཁ་རཁཧི༔ བོབད་ྟེམཡིཿ རབ ིས་སྲལ་ོར་མ་ཡ་ བཞེས་ཤིབ་ལགམ 


མད་པཱར་མཛོདཿ མཧྭ་མས་ཁྲའྱི བྱི མཧ་རག་ཏ་བིཿ མསྐ་ནའི་ཁབྱི༔ མཧཱ་ིཏུ་ཁི༔ མ་ཧཱབ་སུ་ཏཁཧཱི མཧྭ་གེ་རྙོ་ཝ་ན་ཁཧིཿ  ་ ཀྱི་མཆེད་དྲུགལ་ཁ་ཧིཿ རྣམ་ 








ཆོགས་ རྒྱད་ལ་།ཁ་ཧོཿ༔ ཅེས་ཆེ་མཆེ་ ག་ཡོན་ ༔ དཔའྱ་ཀྱིབ་ཀའབ །སུངས་ཀྱི་བརཿ ཚོགས་ནམས་ལ་སབ་བསཿ སྣ་རམས་རྱ་ཧེས་པ། ༡ དྲག་པེརི་ 
་ནས་གསོལ་བར་བས་མོ ཿ ཤེནྱིགནསི་འཇལབའ་འྔིམ་སྟ་ ༡༩ ་ མོག ་ ་ ༡བཟླེག 
ˆ: ༡༡ ད་ནོན།དཔལ 
ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཇཟླ ས་གར གསའི་ོ་མིཝ ས་འཇིག ས་ས 


ནས་ཇཛྷི་ར་བཅེལ་བའི་པས་མ་ལས་མཛད་བར་བས་མ་ོ ཉས ླ གག ི རྟལ་འདྱེན ལུབ་པཊྲ་ ཤཱ, ཾས་ཁདབཿ 


ས་རྣམ 
3 ཇའཇུབ ཧཱ 0 མ་བ་ལ་གསུམ་ཏེཿ དང་པ་ཨཱན་མཾ་ཟ་ལམ ཏི 
རེ. ་ གསུམ་པ ༣༢ ཤན ༩ འི་ཐི་པཿ དང་པྲོ་ལལ་ཡད། ཏྱ ༩. གསར་སྐྱེམྲ་ 
ཀྱིས་གཏེར་ ཧུགམོབབདསྱུའ ཁི ༢ བཏངམའི་ལ་ལཏོ ཁྲ མཁོ འུང ངཿ དངའབུང༔ ཞིངྡ་།གས་གདོབ 


དེ་ཡབ་བདེ་གཤེ་ གཉིས་པ་དྲག་ལ་ག སར་དང་ནི ༨༦ཤིངཔི ང་པ་འཅས 
ལར ར་ས ༠༧༢༨ ༡༩༩༢ དབང་ལ བ་ཤིང སྐུ་ལས་མཚོན་ཆསྣ་ཚོགས: རརར & 


ཚོགས་དང ཐུན་ཟེརྲདང་རེལ་མ་ྷ ༦༦ ནམ་ཁའ་དང་ས་གཞི་དང་བར་སྣང་བྲམས ས་སངཡཱདྲ་བམ་སཾ་ཅད་འ་ ཆོམ་ 
རྫ ཀཾ ༠ བུ བསུ གཔ ག་ལ ང་ཁརྔ་ཨ་ཨལ་ནས༔ ཨ་ངག་ཡིང་གཙུ་ 
གེ་པོའི་ཤྭ་ཁྲག་ལཿ ཏཱ 


ཁྲགཿཐྲངཿ ངབཤ་ལ་འཇའ་པའམཿ ་ཾ འའ 
ང་ལོ རག ར༽་་ བཤེས་བྲུ་ར ཁབ་་ ་ | ` ང་རྣམན་ 


ཡལལ་ ཡངན་བྲསགསའི་ཉོར་ལྐགྐ་ ་" „ར་ ཐུད སྲེལ ར་ས གི་་ནན། འི ཚོར 
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༡ནང་འགྲས་སམ? ངྱངབའམཿ དུས་ཀྱིས་འཁྲུག་པ་ལངས་པའམཿ ནད་ཡམ་ཆེན་བྱ་འབབའ་མཿ ༡ སང་ ཤག་ཡཱ། ངབའམཿ རྒྱལ 
ཆད་བྱ་བང་བའམཿ ༨ ཤས གུ་ི་སམ་གརླ་ོས་སཔསསས་ཚི །ཁྲེབེ་རེལ་བརི་ག བཏ རལ 

༦ དབུད སྩིགསཿ ལྲོའ་བོ ཐུ་བ་གའ མས ཁཱ རྒ: གུའཾ་ 

9) ༡༣༠ ༥༽ 

-༥ 
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